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Integralnosc¢ cztowieka
w kontekscie nieustannego rozwoju
psychospotecznego

Human integrity in the context
of continuous psychosocial development

ABSTRACT

Interpreting the reality of the human and natural world can be based on a naturalistic
proposition that recognizes that values are inherent in human nature or positivist and
legal in their nature in the transrational sphere. The adoption of a cognitive solution
affirming ontological-gnoseological explanation seems to be an attempt to synthesize
the multidimensionality and multifactor complexity of the epistemological process. In
order to build an additive system of perception of the surrounding reality every time
in the process of hermeneutics one should take into account the axioms of synergy,
context, balance and legitimacy. All these axioms are statements of truth that do not
require proof of equity and are themselves responsible for articulating common and
objective judgments and assessments.

In addition, they allow to build a trajectory of recognizable states of affairs, because
they reveal the real causes inherent in the internal and external environment responsible
for their condition and do not refer to the existing matter.

Keywords: human integrity, diagnosis of social reality, personality formation, pacifism,
creative human consciousness, mental health well-being

STRESZCZENIE

Interpretowanie rzeczywistosci $wiata cztowieka i przyrody opiera¢ si¢ moze na
wnioskowaniu naturalistycznym uznajacym, iz wartosci tkwig w naturze czlowieka
badz pozytywistyczno-prawnym lokujacym je w sferze transracjonalnej. Przyjecie
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rozwigzania poznawczego afirmujacego ontologiczno-gnoseologiczne wyja$nianie
wydaje si¢ proba syntezy uwzgledniajacej wieloptaszczyznowoé¢ i wieloczynniko-
wos¢ zlozonosci procesu epistemologicznego. W celu zbudowania addytywnego
systemu postrzegania otaczajacej rzeczywistosci nalezy kazdorazowo w procesie her-
meneutyki uwzglednia¢ aksjomaty synergii, kontekstu, zréwnowazenia i zasadnosci.
Wszystkie te aksjomaty to twierdzenia prawdziwosci, ktére nie wymagaja dowodze-
nia stusznosci, a same s3 odpowiedzialne za artykutowanie powszechnych i obiek-
tywnych sadoéw i ocen. Ponadto pozwalajg one na budowanie trajektorii rozpozna-
walnych stanéw rzeczy, gdyz odstaniaja rzeczywiste przyczyny tkwiace w srodowisku
wewnetrznym i zewnetrznym odpowiedzialne za ich kondycje, a nie odnoszg si¢ do
materii zastanej.

Stowa kluczowe: integralnos¢ czlowieka, diagnozowanie rzeczywistosci spotecznej,
ksztattowanie osobowosci, pacyfizm, swiadomos¢ tworcza czlowieka, dobrostan
zdrowia psychicznego

Wprowadzenie

Interpretowanie rzeczywistosci $wiata czlowieka i przyrody opiera¢
sie moze na wnioskowaniu naturalistycznym uznajacym, iz warto$ci tkwig
w naturze czlowieka badz pozytywistyczno-prawnym lokujacym je w sferze
transracjonalnej. Przyjecie rozwigzania poznawczego afirmujacego ontolo-
giczno-gnoseologiczne wyjasnianie wydaje sie proba syntezy uwzgledniajacej
wieloptaszczyznowos$¢ i wieloczynnikowo$¢ zlozonosci procesu epistemolo-
gicznego. Jest on z istoty swojej bytem dynamicznym, aktem nieustannego
rozwoju, materig skoncentrowang na regutach myslenia dedukcyjno-abstrak-
cyjnego, a takze na wnioskowaniu empirycznym wspartym na rozumie prak-
tycznym. Wszelkie twierdzenia przyblizajace poznawczos¢ obiektow majg
zawsze moc probabilistyczng, niemniej uwzglednia¢ winny za K. Pooperem
materi¢ odnoszaca si¢ do dynamizmow fizycznych, swiadomosci umystu oraz
obiektywnych tresci mysli.!

Nadawanie sensu znaczeniowo-istotowego dla odkrywania archeologii
zycia jednostki i otoczenia przyrodniczego odbywa si¢ za posrednictwem
myslenia kumulujgco-eklektycznego wobec dynamizméw okreslajacych
esencje indywidualno-spoteczng oraz kulturowg przedmiotu poznawczego.

! K. Pooper, Nieustanne poszukiwania, Krakow 1997.
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Tym samym w dziatalnosci epistemologicznej paradygmatyczno$¢ struktura-
listyczno-funkcjonalna zbiega¢ sie winna z krytyczno-interpretatywna w celu
raportowania ontologicznosdci rozpoznawalnych bytéw w sposob logiczny
i obiektywny. Przyblizanie si¢ do czynnikéw definiujacych tres¢ w wymiarze
teologicznym i istotowym przedmiotu badanego jest proba udanej generali-
zacji na poziomie dynamicznym w odréznieniu od myslenia dogmatycznego
operujacego analiza zrédtowg opartg na stereotypach i zawierzeniach.

W celu zbudowania addytywnego systemu postrzegania otaczajacej rze-
czywisto$ci nalezy kazdorazowo w procesie hermeneutyki uwzglednia¢ aksjo-
maty synergii, kontekstu, zrownowazenia i zasadnosci. Wszystkie te aksjoma-
ty to twierdzenia prawdziwosci, ktére nie wymagaja dowodzenia stusznosci,
a same s3 odpowiedzialne za artykulowanie powszechnych i obiektywnych
sadow i ocen. Ponadto pozwalaja one na budowanie trajektorii rozpoznawal-
nych stanéw rzeczy, gdyz odslaniaja rzeczywiste przyczyny tkwigce w srodo-
wisku wewnetrznym i zewnetrznym odpowiedzialne za ich nie odnosza si¢
do materii zastanej.

Warsztat metodologiczny w zakresie diagnozowania rzeczywistosci spo-
tecznej antycypowac winien za M. Sawickim trzy reguly hermeneutycznego
poznania w celu wielowymiarowej i terapeutyczno-katamnestycznej interpre-
tacji.? I tak — zrozumie¢ czg$¢, szczegot tylko za posrednictwem catosci i kon-
tekstu oraz odwrotnie — rozumienie catosci przychodzi po akceptacji cze-
$ci. Ponadto zrozumie¢ cztowieka to znaczy odda¢ go $wiatu, zawierzy¢ mu,
wspottworzy¢ go i rozumiec jego wybory. Tym samym zdefiniowa¢ nalezy
tworce samego siebie czy odtworce narzuconych mu rol i zadan spotecznych.

Ostatnia regula hermeneutyki nawigzuje do oceny i wartosciowania sfe-
ry dzialania, czyli praktyki, méwiac, iz odstaniajac rzeczywistos¢ wspdlnoty
ludzkiej, odstaniamy prawde o kondycji cztowieka w $wiecie.

W nawigzaniu do powyzszych przestanek rozumowania i pelnego oraz
$wiadomego ich afirmowania stan psychiczny jako fenomen poznawczy wy-
maga dowodzenia na poziomie prawno-naturalnym oraz jako byt zinstytu-
cjonalizowany tkwigcy w systemie kulturowo-spotecznym na poziomie pozy-
tywistyczno-prawnym.

2 M. Sawicki, Hermeneutyka pedagogiczna, Warszawa 1996.
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Pacyfizm jako wiadza cztowieka
nad samym soba

Jednostka jest bytem psychofizycznym oraz holistycznie zintegrowanym
w wyniku procesu dezintegracji pierwotnej. Tylko wymiar fizyczny, psychicz-
ny, duchowy i spoleczny stanowig jednos¢ w cztowieku, gdy w procesie so-
cjalizacji i wychowania poszczegdlne dynamizmy beda rozwijaly sie i prze-
ksztalcaly sie co do ilo$ci oraz jakosci. Stan natury zaklada wystepowanie
popeddw, instynktdw, intuicji oraz instynktu samozachowawczego, ktére po-
zwalaja cztowiekowi rozbudowywac obiekty poprzez emocjonalne znaczenie
i praktyczne przyswajanie wartosci pod wplywem otoczenia oraz stownych
opinii oraz ocen dzieki wlasnej aktywnosci. Na poziomie stanu natury wyste-
puje przyrodzona sklonno$¢ jednostki do urabiania sieci warto$ci. W oparciu
o pierwotny stan, ktéry mozna okregli¢ jako rozwijanie zgodnosci ewaluatyw-
nej w procesie socjalizacji i wychowania, czlowiek dobiera uznane normy,
wzory i zachowania wzgledem wzorca przyjetego za pozadany.®

Ksztaltowanie osobowosci czlowieka to indywidualna droga w wymia-
rze uspolecznienia, gdzie za posrednictwem emocji, sublimacji, popedow
i wezesnego rozpoznania jednostka jest w stanie zdezintegrowac sie na pod-
stawowym poziomie niescalonej catosci organicznej w strong wartosci lub ich
braku. Wytwarza si¢ wowczas uklad stabilny, ktéry uwrazliwia si¢ na bodzce
z otoczenia, wartosciujac je w kategoriach aksjomatycznych. Osoba pozosta-
jaca w orbicie wplywu rozproszonej integralnosci chtonna do rozbudowywa-
nia wiedzy, tworzenia zasad, fadu w umysle oraz rejestrowania faktéw przy
udziale dymensji zgodnoséci deskryptywnej oddzielania prawdy od falszu.
Wytwarza sie¢ wowczas pozadany stan napiecia pomiedzy rozbieznosciami
tresci wchodzacych w sklad systemu sieci operacyjnej jednostki. Zgodnie
z teorig przetwarzania informacji Dodge’a i Cricka sankcjonujaca; kodowanie,
interpretowanie, alternatywno$¢ reakeji, decydowanie i zastosowanie wybra-
nej reakcji zachowania — osoba urabia w sobie poczucie kontroli wewnetrz-
nej.* Stan ten kroczy w kierunku dezintegracji wielopoziomowej scalonej,

* J. Reykowski, Eksperymentalna psychologia emocji, Warszawa 1968.

* N.R. Crick, & K.A. Dodge, Social information-processing mechanisms on reactive and pro-
active aggression, ,,Personality and Social Psychology Bulletin’, 1996, nr 67(3).
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gdzie czlowiek za posrednictwem antecedenséw samo$wiadomosci, samo-
wychowania, samopotwierdzania i samorefleksyjnosci dookresla dynamizmy
sprawstwa osobowego. Ostatecznym poziomem wielowymiarowej struktury
osobowosciowej jest sie¢ poznawcza, gdzie kazdy akt regulacji zachowania
opiera si¢ na tym, co zachodzi i warto$ciowania tego, co zachodzi przy udziale
skryptéw wewnatrzosobowych, a nade wszystko: motywacji, myslenia, per-
cepcji, pamieci, wyobrazni i emocji. Kazde wydarzenie, doswiadczenie zycio-
we jest analizowane, strukturalizowane, nadaje mu si¢ okreslone znaczenie
i jego nastepstwem jest urabianie nowego konstruktu, ktdry w zaleznosci od
wagi i roli dla funkcjonowania jednostki moze przyjmowac pozycje centrowa
lub marginalng.®

Zgodnie z przedstawiong koncepcja integralnosci osoby zakltadajacej
z jednej strony wystepowanie dynamizmu rozproszenia i walki oraz dyna-
mizmu poznawczego w oparciu otwartosci i dymensje wewnatrzosobowe
- podejmowanie przez cztowieka zachowan agresywnych jest wyrazem od-
rzucenia w calosci dynamiki zmiany struktury wlasnego ,,ja” i kontestowania
wyboréw wolitywno-zmystowych, gdzie skrypty poznawcze warunkuja zle
intencje i wrogie znieksztalcenia atrybucji. Podejmowana dzialalnos¢ reak-
tywna staje si¢ zadaniem realizacji czynno$ci zapobiegawczych, wyprzedza-
jacych i odreagowywania.

W stadium scalonej pierwotnie struktury osobowej odrzucajacej elemen-
ty przewarto$ciowania w wyniku aktéw biologiczno-popedowych, utwierdza
sie psychologiczny profil jednostki w postaci zobojetnienia moralnego. Kon-
sekwencja tego stanu rzeczy jest rezultatem przetwarzania bodzcéw w opar-
ciu o lek, niepokdj, panike, strach, ktore nie staja si¢ no$nikami pozytywnej
zmiany skryptow poznawczych czlowieka. Przybieraja one posta¢ autono-
miczng zastepujaca i wyreczajaca nierozbudowang sfere zinternalizowanych
zasad i regul postepowania odgrywajacych role katalizatoréw warto$ciowania
pierwotnego. Znieksztalcenie egzystencjalne na poziomie wyboru zachowan
znamionuje si¢ egocentryczng orientacjg zZyciows, nie uwzgledniajac alter-
natywnych sposoboéw postepowania ze strony innych oséb oraz niepropor-
cjonalnym wskaznikiem wysokiego mniemania o sobie. Jednostka zdradza

5G.A. Kelly, The Psychology of Personal Constructs, Vol 1 and 2. New York: 1955.
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ponadto duze zapotrzebowanie na informacje potwierdzajace funkcje nie-
pewnosci co do oceny swojej wartosci i znaczenia wlasnej osoby w wymiarze
bezpieczenstwa i skutecznosci. Charakteryzuje sie ograniczong dostepnoscia
innych i bardziej konstruktywnych i spofecznie ugruntowanych sposobéw
rozwigzywania wlasnych problemoéw. Typ osobowy o cechach znieksztalcenia
egzystencjalnego zawsze obwinia innych, minimalizuje wlasng odpowiedzial-
nos¢, wstyd i wing, dopuszcza myslenie wyolbrzymione o cechach katastro-
ficznych, kieruje si¢ etykietowaniem i selektywnga uwaga.

Poziom nieréwnowagi biologicznej w nastepstwie negatywnego zagospo-
darowania doswiadczen Zyciowych wywolujacych wrogie znieksztalcenie
atrybucji wewnetrznej nie pozwala czlowiekowi obiektywnie oceni¢ prze-
zywanej wartosci zycia i sity woli mocy do konstruktywnego przetwarzania
rzeczywistosci. Wydaje sie, iz konsekwencja trwania czlowieka w ukladzie
ciaglego napiecia bez mozliwosci przesuwania bodzcow ilosciowych w strong
nowej jakosci potrzeb wyzszego rzedu pozwalajacych przewartosciowac kie-
runek i znak aktywnosci zyciowej — jednostka w sposob §wiadomy dokonuje
wycofania na poziom pierwotnej stabilizacji biologicznej. Powrét do wyj-
$ciowej pozycji egzystencjalnej jest tym samym odrzuceniem réwnowagi po-
miedzy sferg zycia fizycznego, psychicznego, duchowego i spotecznego oraz
zaadaptowaniem strategii dzialan eksternalizacyjnych i internalizacyjnych
pozwalajacych na dochowanie indywidualnie i subiektywnie przezywanej
wolnosci emocjonalnej cztowieka.

Waznym i doniostym elementem budowania kondycji zdrowego cztowie-
ka w aspekcie kontroli nad wlasnym zyciem jest pojecie zdrowia psychiczne-
go jednostki pofaczone z tworczg i spontaniczng swiadomoscig spofeczna.
Pojecie zdrowia psychicznego zaklada stan, do ktorego nalezy dochodzi¢ ze
wskazaniem sposobow jego urzeczywistniania w wymiarze indywidualnym
i supraindywidualnym.

Jest to podstawowe dobro osobiste bedace jednoczesnie wyznacznikiem
dobrostanu cztowieka poziomem demokratyzacji stosunkéw spotecznych
wspartym na zasadzie sprawiedliwosci spotecznej i solidaryzmu wspélnoto-
wego. Kategoria dobrostanu osobowego odnoszona do zdrowia psychiczne-

¢ K. Dabrowski, Zdrowie psychiczne, Warszawa 1985, s. 36.
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go oznacza odrzucenie myslenia, iz jest to stan charakteryzujacy si¢ brakiem
zaburzen psychicznych oraz integracja struktury i funkeji psychicznych.
W $wietle pogladéow Kazimierza Dabrowskiego zdrowie psychiczne to nie
jest rownowaga pomiedzy srodowiskiem duchowo-emocjonalnym czlowieka
a $rodowiskiem zewnetrznym i urobiona zdolno$¢ przystosowania si¢ jed-
nostki do zmieniajacych si¢ warunkow zycia. Pojecie to zdaniem wybitnego
uczonego odnosi si¢ do dynamicznego odczytywania kondycji osoby poprzez
uchwycenie przejawow rozwojowych czlowieka, ktore wymagaja analizy sit
psychicznych, wartosci, zdolnosci twoérczych w odrdéznieniu od prostego
i nierozbudowanego stanowiska, uznajacego cechy wewnatrzosobowe jako
konieczne elementy cyklu zyciowego uzasadniajacego przystosowanie do sro-
dowiska zewnetrznego. W ujeciu statycznym dymensje rozwojowe traktowa-
ne s3 jako projektowany stan normatywny, charakteryzujacy si¢ usredniona
oceng stanu obrazu inteligencji, postawy egocentrycznej, wartosci samoza-
chowawczych i potrzeb konsumpcyjnych czlowieka. Odrzucajac ten punkt
widzenia, wybitny polski uczony Kazimierz Dabrowski w swojej teorii dez-
integracji pozytywnej domagat si¢ interpretowania kondycji psychofizycznej
jednostki w odniesieniu do wartoéci odzwierciedlajacych idealy. To wlasnie
wartosci wzorcowe w postaci dobra, prawdy, pickna, odwagi, optymizmu
i szlachetno$ci okreslaja poziom percepcji i wrazliwosci zmystowej i ksztaltu-
ja stan $wiadomosci jednostki, od ktorych zalezy integralny rozwoj eliminu-
jacy zachowania reaktywne.

W nawigzaniu do mysli antropologicznej Kena Wilbera wyrézni¢ moz-
na dziewig¢ rodzajow $wiadomosci jednostki w zaleznosci od stopnia
wyksztalcenia potrzeby hubrystycznej na bazie ekstensywnej motywacji,
wolnosci wyboréw od uznawalnego dowarto$ciowania siebie i uczestnic-
twa w kulturze.” Aktywnos¢ tworcza podejmowana w pracy naukowej, ar-
tystycznej, estetycznej stanowi fundament zdrowia psychicznego i objawia
sie prospoleczng motywacja, odwaznym i niepospolitym mysleniem, po-
glebiong wrazliwoscig i wysoka uczuciowoscig. Dzigki tej metapotrzebie
u osoby dochodzi do rozwoju nowych sil psychicznych dynamizujacych
profil psychologiczny jej struktury osobowosciowej. Tym samym czlowiek

7 K. Wilber, Smiertelni, niesmiertelni, Warszawa 1995.
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doznaje uniesienia duchowego w wymiarze §wiadomosci poprzez kreowa-
nie stanéw samokontroli objawiajacych si¢ samokrytycyzmem i mysleniem
prospofecznym o duzym fadunku empatycznosci i reaktywnos$ci emocjo-
nalnej. Swiadomo$¢ archaiczna, magiczna, mityczno-racjonalna, charakte-
ryzuje si¢ mysleniem opisowym podatnym na gotowe schematy dzialania,
stereotypy i przekazy obrazkowe wsparte na obrzedowosci religijnej. Ra-
cjonalny stan $wiadomosci okresli¢ mozna jako formalno-refleksyjny, gdzie
pojawia sie petna zdolno$¢ do introspekcji i rozumowania hipotetyczno-de-
dukcyjnego. Kolejna faza swiadomosci okreslana przez Kena Wilbera jako
egzystencjalna wyroznia si¢ percepcja i wrazliwoscig wizjonerska, w kto-
rych syntetyzujg si¢ doswiadczenia popedowo-zmystowe w strone rozwagi
i wstrzemiezliwo$ci materialne;j.

Trzy ostatnie odmiany $wiadomosci: psychiczna, subtelna i przyczynowa
tworza realne uwarunkowania w sferze wolitywno-uczuciowej do afirmowania
wyzszych wartosci, ktore powinny stac si¢ horyzontem czlowieczenstwa Iacza-
cym linie Zycia i przeznaczenia. Czlowiek realizujacy stan tworczej §wiadomo-
$ci akceptuje na réwni z sobg kazdego innego cztowieka jako przedstawiciela
jednego gatunku obdarzonego rozumem i zyciem psychiczno-duchowym. Po-
jawia si¢ wowczas rzeczywista bezinteresownosc, troska o los ludzkosci, a $wiat
zewnetrzny pojmowany jest jako emanacja sil energii niemajaca nic wspoélnego
z porzadkiem materialnym. Koncepcja naukowa Kena Wilbera udowodnita na
poziomie rozumowym, iz $wiadomo$¢ psychiczna, subtelna i przyczynowa to
wewnetrzne dynamizmy porzadkujace rownowage psychiczng czlowieka. Do-
piero na tych poziomach osoba zdolna jest wyeliminowac catkowicie egoizm,
egocentryzm, zachowania reaktywne i postawy degeneratywne. Jest czlowiek
zdolny infekowa¢ pozytywnie otoczenie spoleczne w wyniku alterocentryzmu
wyrastajacego z doswiadczen transkulturowych $wiata duchowego.

Ten wybitny filozof udowodnil, iz spontaniczna i twdrcza swiadomos¢
jest arkadia, do ktorej jednostka dochodzi poprzez wtérna integracje
struktury osobowosciowej zakladajacej jednos¢ ciala i ducha. Przestrzegal
jednakze, ze preferowanie i faworyzowanie w doswiadczeniu egzystencjal-
nym wyboréw wspartych na czystym umysle i racjonalizacji intelektualnej
z pominieciem harmonii duchowo-psychicznej moze zniweczy¢ trajekto-
rie zycia.
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Swiadomo$¢ twércza uznajaca przezycia egzystencijalne za zrédto doswiad-
czen uczgcych znamionuje si¢ traktowaniem pacyfizmu jako wartosci i bytu re-
alnego pojmowanego osobowo poprzez doznania duchowe. A zatem myslenie
irenologiczne to wyzwolenie si¢ na zycie, ktdre poszukuje jednosci pomiedzy
cialem i duszg i wymaga ustawicznego przekraczania wyuczonego dualizmu.

Na poziomie wolnej woli i $wiadomosci refleksyjnej, a nie osobowej,
obronnej, zewnetrznej, jednostka uzyskuje zdolnosci poznawcze i dgzenia do
wzrastania duchowego afirmujacego biocentryzm jako warto$¢ uniwersalng.®
Za posrednictwem pozytywnej dezintegracji osobowosci oraz $wiadomosci
spontanicznej i tworczej, czlowiek zyskuje oglad zycia w oparciu o rzeczy-
wiste wartosci, a nie myslenie zmystowe wsparte na dogmatach, przekazach
obrzedowych badz tradycji. Utrzymywanie stanu woli mocy zycia poprzez
tworczo$¢ z udziatem pierwiastka transcendencji i antropozofii o cechach
uniwersalnych, kosmopolitycznych i mistycznych jest realnym doswiadcze-
niem egzystencjalnym pozwalajacym czlowiekowi zblizy¢ sie do idealow,
w tym uznaé pacyfizm jako sacrum i uniwersum.

Zasadniczg okolicznosciag podkreslajaca dobrostan zdrowia psychicznego
jest zdolnos¢ i umiejetnos¢ pokonywania trudnosci, konfliktéw oraz podej-
mowania zadan ochronnych i proaktywnych w celu eliminowania czynnikéw
zagrozen spofecznych. W tym celu jednostka podejmuje swiadomy wysilek
hierarchizujacy odczuwalne potrzeby w oparciu o wewnetrzne dynamizmy
osobowe samoregulacji.

Odbieranie §wiata zewnetrznego przy udziale wyraznie umocowanej hie-
rarchii potrzeb zmierza w strone¢ scalania zdrowia na poziomie biologicz-
no-mechanicznym oraz harmonizacji zindywidualizowanego typu kondycji
zdrowia psychicznego przy czynnym udziale zaadaptowanych norm wzorco-
wych i ideatéw warunkujacych przekraczanie dobra zindywidualizowanego
na rzecz dobra wspolnego. Usankcjonowanie i nadanie znaczenia okreslonym
stanom psychofizycznym w odpowiedzi na wyzwania $rodowiska zewnetrz-
nego stwarza potencjalno$¢ kompetencyjng i zaradno$¢ do ich rozwigzywa-
nia w nastepstwie wytwarzania glebokiej introspekcji i samoanalizy wtasnych
stanéw wolitywno-emocjonalnych.

8 Zb. Zaborowski, Rodzina jako grupa spoleczno-wychowawcza, Warszawa 1983.
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Hierarchia uznania zindywidualizowanych potrzeb, w tym zmarginalizo-
wania stanéw materialno-bytowych na rzecz uczu¢ i emocji, pozwala w spo-
s6b konstruktywny czlowiekowi przekuwac stany kryzysogenne na pozytyw-
ne byty w granicach swojego psychologicznego typu osobowego. Okreslenie
znaczenia potrzeb na rzecz innych oséb poprzez rozbudowanie sfery zycia
uczuciowo-emocjonalnego doprowadza do kreowania nowej rzeczywistosci
egzystencjalnej uwzgledniajacej rozumienie i odczuwanie przezy¢ ludzi be-
dacych przedstawicielami jednego rodu ludzkiego.

Tworzenie scalania i zjednoczenia dobra zindywidualizowanego i supra-
indywidualnego w dynamicznym procesie uspolecznienia za posrednictwem
srodowiska wewnetrznego moze mie¢ miejsce, gdy osoba wykazuje dezinte-
gracyjnos¢ psychiczng objawiajacg sie stanami pozytywnego nieprzystosowa-
nia, pobudliwo$ci i nadwrazliwosci psychofizycznej w nastepstwie uznawania
za priorytetowe w sferze Swiadomosci i pod$swiadomosci dynamizmoéw uczu-
ciowo-emocjonalnych kreujacych ideal wlasnego zycia.

Tym samym w sytuacji, gdy czlowiek manifestuje stany lekowe, frustracyj-
ne, niepewnosci i wewnetrznego konfliktu, jest on gotowy w sposob $wiado-
my przy udziale regulatoréw samokontroli i samorefleksyjno$ci wprowadzic,
w oparciu o hierarchig potrzeb, stany skrajnie odmienne od przezy¢ niepoza-
danych i negatywistycznych bazujace na zindywidualizowanych przezyciach
sublimacyjnych.

Tworzywem do odrzucenia koncepcji zycia i woli mocy przewartosciowy-
wania rzeczywistosci zewnetrznej na drodze przystosowania i konformizacji
zachowania jest wyzwalanie w czlowieku dynamizméw rozwojowych pozwa-
lajacych z jednej strony przekracza¢ jednostce cykle biologiczne oraz wlasny
profil psychologiczny, a z drugiej strony uzna¢ i zaakceptowa¢ harmonie po-
trzeb wyrastajacych ze sfery uczuciowo-emocjonalne;.

Odrzucenie potrzeb materialnych i postawy hedonizmu materialistyczne-
go, a przyjecie orientacji odpowiadajacej wielopoziomowej dezintegracji do-
prowadza do zespolenia czynnikéw odpowiedzialnych za myslenie, percepcje
i uczuciowos¢ podporzadkowanych warto$ciom wyzszym. Jednostka podej-
muje wowczas zachowania refleksyjne o znamionach dziatan prospofecznych,
empatycznych i uwrazliwionych na dobro innych ludzi. Na tym etapie we-
wnetrznego dobrostanu czlowiek buduje wlasng autonomie poprzez orga-
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nizowanie i urzeczywistnianie zindywidualizowanego ideatu zabarwionego
esencja spoleczng wyzwalajacego zycie zgodnie z wysokimi warto$ciami.’

Odchodzenie od biologiczno-mechanicznego podejscia do zycia czto-
wieka na rzecz bytu rozumianego jako dynamiczne zmieniajaca sie rzeczy-
wisto$¢ w oparciu o $wiat uczuc i emocji oraz pierwiastek aksjologiczny
a takze wyraznie zdefiniowang hierarchi¢ potrzeb egzystencjalnych, powo-
duje usankcjonowanie idealu osobowosciowego u jednostki wymagajacego
zycia moralnego.

Azeby czlowiek mogt w sposdb realny urzeczywistni¢ stan afirmacji eg-
zystencjalnej, niezbedny jest wysitek w celu wypracowania wtasnego $wia-
topogladu ideologicznego, ktory K. Dgbrowski nazywa wielowymiarowym
realizmem ewolucyjnym." Jako rezultat procesualnego rozwoju Zycia we-
wnetrznego osoby z uwzglednieniem caltoksztattu przezy¢ zwiazanych z wol-
noscig emocjonalng i podejmowanymi wyborami, pozwala zaprowadzi¢ fad
na wszystkich poziomach struktury osobowosciowej dzieki wyznawanej
w praktyce wlasnej moralnosci.

Mozliwos¢ okreslania $wiatopogladu pozwala osobie usamodzielni¢ sie,
odczuwac skutecznos$¢ w dziataniu, uwolnic si¢ od przemoznego determini-
zmu spolecznego, odrzuci¢ wymiar rzeczowego i instrumentalnego trakto-
wania, a zaadaptowac uznawalnos¢ powszechng podmiotowego traktowania
jednostki jako celu samego w sobie, a nie zrodla do celu. W oparciu o deter-
minizm indywidualistyczny osoba wykazuje stalg gotowos¢ do poszukiwania
wiedzy i kompetencji pozwalajacych za posrednictwem sprawnosci zmysto-
wo-rozumowych rozbudowywac i doskonali¢ zdrowie psychofizyczne."

Wymiar dojrzalego wzrastania cztowieka zaznacza si¢, gdy na poziomie
dezintegracji wtornej uznajacej: holistycznos¢ jednostki, zycie jako uniwer-
salng i immoralng warto$¢ budujaca réwnowage pomiedzy wszystkimi jej po-
staciami, $wiadomos¢ twdrczg i spontaniczng, a nie reaktywno-zachowawcza,

° M. Szyszkowska, Znaczenie teorii dezintegracji pozytywnej dla nowych ideatéw w procesach
edukacyjnych, W: WH. Gajdamowicz (red.), Nauczyciele wobec szans i zagrozen edukacyjnych
w XXI wieku.

1 K. Dabrowski, W poszukiwaniu zdrowia psychicznego, Warszawa 1989, s. 182.

11 K. Dabrowski, On the philosophy of development through positive disintegration and sec-
ondary integration. ,,Dialectics and Humanism”, 1977, nr 3-4, s. 142.
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wyksztalcenie hierarchii potrzeb w strone wysokich ideatéw i wartosci oraz
osiaggane formy kreatywnego ukorzeniania si¢ indywidualnej esencji w posta-
ci $wiatopogladu moralnego — osoba wypracowuje wlasny ideal egzystencjal-
ny uwzgledniajacy cechy dobra osobowego i dobra wspdlnego.

Kolejnymi dymensjami odpowiedzialnymi za wtérng integracje czlowie-
ka mogacego realizowac ideal zZycia osobowo-wspolnotowego s3: syntonia
wolitywno-duchowa, stan mitoéci, przyjazn oraz braterstwo ludzi. Jednos¢
egzystencjalng osoba buduje poprzez utylitarny racjonalizm oraz mistyczny
irracjonalizm pozwalajacy na przezywanie i doswiadczanie wartosci absolut-
nych."> Doswiadczanie syntonii wolitywno-duchowej jest mozliwe na pozio-
mie $wiadomosci, nadswiadomosci i nieswiadomosci poprzez wizualizacje,
medytacj¢ oraz tworcza ekspresje. Wyzwolenie glebokich uczu¢ transperso-
nalnych w postaci milosci i przyjazni pozwala osobie realizowa¢ duchowa
nature, ktora skrywana jest w jej wlasnej jazni.

Jednos¢ zycia osobowego powinna zmierza¢ do scalenia i zjednoczenia
$wiata indywidualnego, wspdlnotowego oraz transpersonalnego. Jedynie
w oparciu o absolutne i uniwersalne wartosci, takie jak: dobro, wolno$¢, spra-
wiedliwo$¢, prawda, odpowiedzialno$¢ oraz piekno wyrastajace z syntonii
wolitywno-duchowej mozna skutecznie ten zamyst realizowac.

Wzorce moralnego bytowania osdb wyksztalca i pielegnuje na poziomie
dynamizméw rozwojowych odpowiedzialnych za duchowos¢, pozwalajacych
uwyrazni¢ autonomicznos$¢ dymensji atrybucji wewnetrznej odpowiedzial-
nej za sensytyzacje osobowg i alterocentryzm spoteczny. Urabianie glebokie-
go wgladu w osobe z udzialem syntonii wolitywno-duchowej otwiera moz-
liwosci interioryzacji i internalizacji zasad i norm postepowania zgodnych
z ontycznos$cig wartosci i ideatow. Tego przymiotu nie posiada zaden przekaz
zewnetrzny, a takze prawo stanowione, gdyz wprowadzenie pierwiastka ak-
sjologicznego w formie nakazowej bez wyksztalcenia po stronie cztowieka
wrazliwoéci empatycznej i wysokiej reaktywnosci emocjonalnej praktycznie
sprowadza si¢ do manipulowania ludzkimi zachowaniami."®

12 R. Assagioli, Psychosynthesis. A Manual of Principles and Technigues, London 1993, s. 112.

13 L. Petrazycki, O ideale spolecznym i odrodzeniu prawa naturalnego, Warszawa 1925, s. 15
inast.
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Wspomnie¢ takze nalezy, iz szczytowe i najwyzsze idealy wyrastajace
z syntonii wolitywno-duchowej, jak: milos¢, przyjazn i braterstwo, pozwa-
laja osobie rozwigzywac¢ sytuacje trudne i konflikty natury psychospolecznej
w sposob trwaly, a nie zadowala¢ si¢ jedynie oddalaniem i czasowym unika-
niem przewidywalnych katastrof.

W s$wietle pogladéw Ericha Fromma wysitek czlowieka zmierzajacy do
sublimacji zmystowosci w strone neurotycznych pragnien milosci, przyjaz-
ni i braterstwa, pozwala osobie zréwnowazy¢ wewnetrzne napiecia, stany
lekowe i depresje i nada¢ im pozytywny wymiar zwigzany z gotowoscig do
przezywania wysokich stanow przezy¢ duchowych i tym samym zneutralizo-
wac $wiat swiadomosci umystu karmiacy si¢ gotowoscia do walki, rywalizacji
i dominacji na linii $wiadomosci i pod$wiadomosci.™

Docenianie roli i znaczenia milosci, przyjazni i braterstwa w rozwoju in-
tegralno$ci czlowieka jest olbrzymie, gdyz stany te wyzwalane i pielegnowane
w zyciu osobowym staja sie okoliczno$cig warunkujacg uznanie i poszanowa-
nie idealéw uniwersalnych i powszechnych w $wiecie wspdélnotowym w wy-
miarze globalnym.

Milos¢ osobowa dotyka problematyki etycznej zwigzanej z warto$cig do-
bra ujmowanego jako relacyjnos¢, proces i stosunek wzajemny jednostek
obdarzajacych si¢ tym uczuciem. I tak w milosci upodobanie jako reakcja
wzruszeniowo-afektywna skierowana na partnera nie moze ograniczac si¢ do
selekcjonowania wybranych atrybutéw osobowosciowych, ale wraz z nimi
zmierza¢ do przezywania warto$ci samej osoby. Zachowanie i reagowanie
wyzwalajace dynamizm upodobania nie powinny w zaden sposéb umniej-
szy¢, a wrecz przeciwnie uwydatni¢ warto$¢ personalistyczng cztowieka.

Fenomen mito$ci wyzwala potrzebe przelamywania ograniczonosci i nie-
wystarczenia osoby dla samej siebie i wigze si¢ z wlasciwoscia wspotistnienia
i zjednoczenia z innymi ludzZmi.

Ta okoliczno$¢ prowadzi w milosci do pozadania seksualnego, ktdre nie
moze by¢ traktowane w kategoriach uzywania i zachowan utylitarystycznych,
ale wyrastajace z uczuciowosci wyzszej przybiera postac pragnienia dobra dla
siebie i drugiej osoby.

4 E. Fromm, O sztuce mitosci, Warszawa 1971, s. 66 i nast.
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Laczno$¢ osobowa w milosci objawia sie zyczliwoscia, wzajemnoscig i po-
zadaniem cielesnym i doprowadza do glebokiej syntonii uczu¢ wyzwalajacej
strukture interpersonalng, dzigki czemu w komunikacji personalnej zostaja
wyeliminowane egoizmy osobowe."?

Wymiar metafizycznej mitosci wigze si¢ z przezywaniem i doznawaniem sta-
néw odpowiadajacych sympatii uczu¢ obojga partneréw, ktore warunkuja daze-
nie os6b do wzajemnego czynienia dobra bedacego wartoscig uniwersalna.

Sfera uczu¢ w mitosci wywolujaca spoistos¢ wspolnotowo-osobowg nie
wigze si¢ z subiektywizmem upodoban, pozadan i oczekiwan, ale jest calo-
$ciowym procesem ogarniajacym strukture osobowosciowa cztowieka po-
przez wzajemne oddawanie si¢ i scalanie niemajace charakteru przedmioto-
wego, a wylacznie tworzenia nowej jakosci zycia.

Przezywanie miloéci zawsze zwigzane jest z afirmacja cielesng osoby,
ktora wywoluje w swiadomosci czlowieka wrazenia zmystowe i odczuwal-
ne wzruszenia psychiczne, polegajace na pelnej akceptacji wartosci osoby,
a nie warto$ci ciala badz wartosci plci. W zwiazku z psychologiczng struk-
tura przezywania stanow afektywno-wolitywnych zwigzanych z wrazeniami
i wzruszeniami milosnymi ukierunkowanych na personalistyczne traktowa-
nie czlowieka, wyzwalane zostaja dymensje zmystowo-emocjonalne zwigzane
z silnie odczuwanymi warto$ciami sily i piekna.

Sfera uczuciowa w milosci zaprzecza rzeczowemu traktowaniu czlowieka,
a momenty kontemplacyjne, wizualizacyjne i tworczej ekspresji w relacyjnosci oso-
bowej opartej na wiezi tego rodzaju uaktywniaja pragnienia zblizenia i bliskosci.

Bycie podmiotem zwigzku opartego na mitosci to stan przezywania jedy-
nej i niepowtarzalnej sytuacji $wiata duchowego czlowieka w oparciu o przy-
mioty uczuciowosci wysokiego stopnia. W tym stanie rzeczy zmystowos¢
i cielesnos¢ ustepuja miejsca wolnej woli, ktéra kieruje stanami przezy¢ we-
wnetrznych osoby.

W akcie personalistycznego spetnienia duchowego dochodzi do pelnej in-
tegracji psychicznej, ktora wraz z miloscia biologiczng wyzwala zaangazowa-
nie wolicjonalne pozwalajace na realne odczuwanie wolnosci emocjonalnej
czlowieka.

15 K. Wojtyla, Osoba i czyn, Krakéw 1969, s. 107.
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Dynamizm mitosci kanalizowany sitami wolnej woli doprowadza do zjed-
noczenia si¢ we wspdlnotowosci personalistycznej i tym samym na poziomie
doznan zmystowo-biologicznych i psychicznych wyksztalca sie motywacja,
myslenie, percepcja, pamiec¢ i wrazliwos¢ ukierunkowana na przezywanie
dobra, wolnosci i pigkna. Jedynie przy udziale uczuciowosci wyzszej w jazni
czlowieka dokonac si¢ moze proces wyzwalajacy energie ku uwspolnotowie-
niu rozumiany jako akceptowanie wzajemne osob jako wartosci, a jedno-
cze$nie ich relacyjno$¢ poznawcza dostarcza tresci do realnego przezywania
i odczuwania absolutnych i uniwersalnych wartosci.

Milos¢ jako przezycie atrybutywno-wolicjonalne zwigzane z warto$cig
osoby rzadzi si¢ nakazowoscia internalizacyjng zwigzang z calym bytem czlo-
wieka, a nie z cialem czy plcia, gdyz sa one jedynie wlasciwosciami czastko-
wymi bytu.'s

Jedynie milo$¢ konfigurowana przymiotami etycznosci wyzwala stan woli
pozwalajacy zaangazowac wszystkie reakcje wymiany, przezy¢ i doswiadczen
jednostki w strone budowania nowej jakosci $wiata duchowego jednostki. Ta
obopodlna swiadomo$¢ wartosci dobra osobowego budzi naturalng potrzebe
wzajemnosci, wdzigcznosci i odwzajemnienia w celu zréwnowazenia wielko-
$ci tego dobra.

Pozostawanie w lacznosci osobowej przybierajacej posta¢ milosci po-
miedzy stronami wyksztalca stan odpowiedzialnosci za wspolne bytowanie
i dzialanie. Objawia si¢ on troskg o dobro¢ i szczgscie partnera, a tym samym
prowadzi do zaciesnienia, rozszerzenia i wzbogacenia relacyjnosci interper-
sonalnej. Tym samym jest bytem relewantnym do doznan przykrych, bole-
snych, ktore catkowicie zubozaja komunikacje pomiedzy osobami i eliminujg
teren wspolnego egzystowania. Ostatecznie milo$¢ pozbawiona poczucia od-
powiedzialnosci za druga osobe jest jej catkowitym zaprzeczeniem i prowadzi
do wzrastania psychicznego zdominowanego przez subiektywizm i egoizm
zindywidualizowany.

Sfera wolitywno-uczuciowa, ktéra doprowadza do wykrystalizowania si¢
milo$ci pomiedzy partnerami, rzadzi sie regula wzajemnego akceptowania
z zachowaniem wszelkich réznic i przeciwienstw manifestujacych si¢ w nor-

16 K. Wojtyla, Zagadnienia woli w analizie aktu etycznego, ,Roczniki Filozoficzne’, 1957, nr 5,s. 111.
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matywizmie behawioralnym. Jakiekolwiek ograniczenia badz odmiennosci
osobowe nie wplywaja na pomniejszenie sity i dynamiki uczu¢ wzgledem
wartosci personalistycznej. A zatem czynniki zewnetrzne i stany wyobraze-
niowe nie moga w zZaden sposob zmieni¢ orientowania si¢ osoby przezywaja-
cej mito$¢ na wartos$¢ drugiego cztowieka. Jednostka bowiem stworzona jest
do samodzielnego odkrywania sensu i znaczenia wlasnych wyboréw i catko-
witego akceptowania dobra bedacego ich rezultatem dla obu stron zwiazku
opartego na mitosci.

Fenomen milosci rzadzi si¢ prawem cigglego i dynamicznego pielegnowa-
nia duchowosci czlowieka za posrednictwem dynamizmu osobowego zaan-
gazowania w pragnienie szczgécia dla drugiej osoby, a tym samym odkrywa-
nia we wlasnym zyciu wartosci absolutnych i uniwersalnych, ktére stanowia
tworzywo dla tego typu uniesienia egzystencjalnego.

Sita uczug, a zwlaszcza milosci przekonuje, ze cztowiek nabiera zdolno-
$ci do rzetelnego i obiektywnego poznawania $wiata. Wlasciwos$¢ te uzysku-
je dzigki odczuwaniu i przezywaniu wysokich wartoéci, ktére nieodlacznie
i trwale staja sie urealnione za sprawa woli, a nie umystu w doznaniach i prze-
zyciach $wiata wewnetrznego.

Jednostki niedoswiadczajace tego typu odczuwania osobowego skoncen-
trowanego na wartosci zZycia czlowieka zatracajg przymioty etycznego pozna-
wania rzeczywistosci i subiektywnie uwalniaja si¢ od nalezytej starannosci,
pomniejszaja znaczenie wartosci i odrzucajg ich pozytywne atrybuty. Stano-
wisko to okreslane jako resentymenty wprost prowadzi do zaklamywania on-
tycznosci bytow i preferowania wyboréw osobowych za posrednictwem umy-
stu sankcjonujacego nie wartosci, a gre okreslonych utylitarnych korzysci.

Fundamentalna kategoria, jaka jest pacyfizm, zrodzona winna by¢ w $wie-
cie osobowym poprzez doznania i odczuwania psychiczno-duchowe wpro-
wadzajace czlowieka w ekstaze uczu¢ wyzszych, w tym milosci, przyjazni
i braterstwa, gdyz tylko one wyzwalaja jedno$¢ i zjednoczenie wspélnotowe
w oparciu o realnie przezywane warto$ci absolutne i uniwersalne.

Dynamizm integracyjny w mitosci okreslajacy personalistyczne scalenie
pierwiastka fizyczno-cielesnego, psychiczno-duchowego oraz osobowego
zaswiadcza o rozwoju czltowieka ku uwspdlnotowieniu i odkrywaniu istoty
zycia w ujeciu globalnym.
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Nalezy wyraznie podkresli¢, iz prawdziwym dobrem w dojrzalej milosci jest
kult osoby, nie za$§ same uczucia ani tym bardziej sama przyjemnos¢, uzywa-
nie zwigzane z przezywanym i odczuwanym stanem wartosci ciala i wartosci
plci. Grzeszna badz patologiczna mito$¢ to wasnie taki uktad personalistyczny,
w ktérym same uczucia, a bardziej jeszcze sama przyjemnos¢ zwigzana z ciatem
i plcia rozrastajg si¢ do wymiaréw samodzielnego dobra i decyduja o wszyst-
kim, eliminujac obiektywng warto$¢ osoby i reguly wspdtzycia pomiedzy jed-
nostkami wyrastajgce z aksjomatu afirmowania wartosci osoby.

Prawde te nalezy odnie$¢ do wszystkich zdarzen i sytuacji ukazujacych
akty brutalnosci, zniszczenia, okrucienstwa i wojny, gdzie jednostki czyniac
je zachowuja jednocze$nie rados¢ zycia manifestujacg si¢ zachowaniami z po-
granicza doznan uczuciowo-fizycznych. Jednostka niszczaca i zabijajgca in-
nych ludzi jest mocno zintegrowana, rzadzi si¢ wyborami zmystowymi z cal-
kowitym ograniczeniem aktéw woli i mogaca dopuszcza¢ dymensje doznan
uczuciowych wylacznie w celu uzywania i rzeczowego traktowania innych
0s6b. Osobowos¢ psychopatyczna wodzéw, przywodcow, liderdw ruchow wy-
zwolenczych i religijnych ukierunkowana na wladz¢, dominacj¢ i panowanie
jest wyrazem ich ubdstwa zycia sprowadzajacego sie do nieréwnowagi §wiata
wewnetrznego, a nade wszystko uczuciowosci wyzszej afirmujacej osobe in-
nego jako wartos¢. Skoro dzialania personalne w relacyjnosci wspdlnotowej
wyzbyte s3 proporcjonalnego udziatu pierwiastka biologicznego, psychiczne-
go i duchowego w calym ontycznym bycie, tym samym przedmiot oddzia-
lywania staje si¢ jedynie srodkiem dla egoistycznych i subiektywnych celow
dominatoréw. Stad agresja i zabijanie ludzi w imi¢ okreslonych celéw przez
osoby, ktore catkowicie odrzucaja wartos¢ personalistyczng zycia innych jed-
nostek, nie kierujac si¢ wolnoscig wyboréw wilasnych w oparciu o wysokie
wartosci i idealy, ktdre jedynie scalajg cialo i dusze oraz uznajg dobro zindy-
widualizowanych osdb.

Waznymi cechami zaswiadczajacymi o glebokiej i dojrzatej mitosci sg po-
nadto: psychologiczny wstyd, rozum, czuto$¢ oraz powsciagliwos¢. Wstyd to
kategoria relewantna do bezwstydu i zwigzana jest z pielegnowaniem niedo-
stepnosci i niepodzielno$ci osobowej oraz wystepuje w charakterze ochrony
przed uzywaniem czlowieka w sposob instrumentalny jako $rodek, a nie jako
cel sam w sobie bedacy przedmiotem mifosci.
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Natomiast sila sprawcza decydujaca o profilu mitosci oprocz woli jest ro-
zum, ktory winien kontrolowa¢ potrzeby czlowieka, a nade wszystko pano-
wanie nad samym sobg. Racjonalizacja zmystéw rozumu nie powinna prze-
stania¢ wartosci ciala i plci oraz wartosci uczuc i emocji nad warto$¢ osoby
i mitodci zintegrowanej personalistycznie.

Stanem wysokiej uczuciowosci i afektywnosci doznan w mitosci jest czu-
tos¢ okreslana jako autentyczne odczuwanie osoby we wszystkich fragmen-
tach ciala i duszy w celu zapewnienia szcze$cia i dobra dla niej. Oddychanie
czuloscig w $wiecie wewnetrznym pozwala jednostkom na wypracowanie
silnej wiezi osobowej i mocne uwspolnotowienie podkreslajace i uzasad-
niajgce, iz tredcig zycia sg zintegrowane uczucia obojga stron dotykajace
idealow i wysokich uczuc.

Konsekwencja czulosci w aktach zjednoczenia personalistycznego jest po-
wiciagliwos$¢, ktora ma swe zZrodta w wolnej woli ukierunkowanej na mitowa-
nie drugiej osoby z wszelkimi zaletami i wadami i pozwalajacej przezwyciezaé
postawe utylitarng i rzeczowa wymuszana zmystowoscia i pozadliwoscig po-
pedowa wobec partnera.

Doceniajac role i znaczenie milosci w procesie konsensualnego scalania
bytéw w jeden organizm, nalezy zdecydowanie podkredli¢, iz proces ten za-
wiera dwa wektory egzystencjalne w postaci oddawania si¢ bezwzglednego
i bezwarunkowego na rzecz warto$ci osobowej oraz samostanowienia o so-
bie poprzez wtdrng integracje swiata wewnetrznego. Tym samym uporzad-
kowanie psychiczno-duchowe poprzez synteze uczuc¢ i emocji daje poczucie
bezpieczenstwa osobie, ze wzgledu na etyczny pierwiastek dookreslajacy sens
zycia indywidualnego i supraindywidualnego.

Konstrukcja osobowosciowa odpowiadajaca kategorii psychonerwi-
cowca zaklada prymat woli nad rozumem, dominacje uczu¢ i emocji
nad $wiadomoscig umystu i popeddw oraz wypracowanie matapotrzeby
spontanicznej i tworczej aktywnosci ukierunkowanej na bezwzgledne
przekraczanie granic i uzaleznien w celu integracji osobowej wspartej na
ideatach i uniwersalnych wartosciach. Jednostki o tych wlasciwosciach
poszukuja wolnosci, dobra, szczescia i piekna w zindywidualizowanych
wyborach egzystencjalnych rzadzacych sie mitoscig, odwaga, optymi-
zmem, zrozumieniem, szlachetnos$cig, wspolczuciem, cierpliwoscia
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i spontanicznos$cig i odporne sa, a takze §wiadomie eliminuja dzialania
agresywne, wrogie, niszczace, ktére sprowadzaja sie do unicestwienia zy-
cia jako wartosci.

Podstawowa kategoria pozwalajacg jednostce akceptowaé wspdlnoto-
wos¢ jako cel inspiracji zyciowej jest przyjazn migdzy ludzmi. Wyrasta ona
z duchowosci, ktérg mozna rozwija¢ za posrednictwem uczu¢ podazajacych
$wiadomie za aktami wolitywnymi. Obraz metafizyczny przyjazni mozna
przedstawi¢ jako proces relacyjnosci osobowej, ktory przebiega na trzech
poziomach: scalania, zjednoczenia i uwspdlnotowienia. Wymiar psycholo-
giczny przyjazni uznac nalezy jako stan doznawania i przezywania kontaktow
interpersonalnych takze na trzech poziomach wzajemnych aktéw wymiany,
wspolpracy i transcendencji, tj. sublimacji osobowej, sensytyzacji duchowej
i arkadii egzystencjalnej. Dla calosciowego ujmowania zjawiska przyjazni
jako fenomenu ontologicznego nalezy wskazac jej strukture wewnetrzng skta-
dajaca sie z trzech segmentow: alterocentryzmu, ekstazy przynaleznosci oraz
cnoty wolnosci i dobra.

Postugujac si¢ definicjg ztozong za Ludwikiem Wittgensteinem, byt przy-
jazni jest sumg wielu elementéw lokujacych sie w zréznicowanych profilach,
uwzgledniajacych rézne plaszczyzny i wielorakie dymensje."”

I tak na podstawowym poziomie - profilu metafizycznym, plaszczyzna
scalania w przyjazni dookreslana jest wlasciwosciami — dymensjami w posta-
ci ekwifinalno$ci rozumianej jako: obustronny, swiadomy i celowy stosunek
osobowy stanowiacy ceche integracyjna dla jego stron. Partnerstwo otwar-
te jako drugi czynnik sprowadza si¢ do wzajemnosci, ktéra odpowiedzialna
jest za stalo$¢ i pewnos¢ wzajemnego komunikowania si¢ i urabiania stanu
obopolnego upodobania. Ta okolicznos¢ wyzwala z kolei nastepny czynnik
protekcyjny — mechanizm wzajemnej akceptacji i zrozumienia ze wszystki-
mi zaletami i wadami wystepujacymi u kazdej osoby. Pierwotny konstrukt
przyjazni w wymiarze scalania personalistycznego odnosi si¢ do zachowan
adresowanych do ludzi oraz innych istot Zywych.

17 L. Wittgenstein, Tractatus logico-philosophicus (thum. z ang. Tractatus logico-philosophicus,
Routledge 1974), wydanie II poprawione, przelozyl i wstepem opatrzyl Bogustaw Wolniewicz,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1997.
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Cechami charakterystycznymi dla ekwipotencjalnosci sa: wspotdoznawa-
nie, wzajemne pos$wigcenie, calkowite zblizenie osobowe bez seksualnosci,
lojalnos¢, odpowiedzialno$¢, transfer statego porozumienia si¢ sitg zmystow,
emocji i uczu¢, rozmowa na réwnych pozycjach oraz bezinteresowne wza-
jemne pomocnictwo.

Trzecim poziomem metafizycznego profilu przyjazni jest uwspdlnotowie-
nie, ktdre staje si¢ w nastepstwie symbiozy wielu wlasciwosci, jak: oddawanie
siebie drugiej osobie w calosci, rozumienie partnera, ciagla pamie¢ o osobie,
zwigzek ma charakter nieskonczony i trwa jak wieczna rzeczywistos¢, rela-
cja dwustronna niepowtarzalna i mocno zindywidualizowana oraz stosunek
wzajemny oparty na catkowitej akceptacji bez jakichkolwiek znamion rywa-
lizacji i konkurowania.

Przyjazn na poziomie fizykalnym mierzona procesami scalania, zjednocze-
nia i uwspolnotowienia potwierdza teze gloszong przez Fryderyka Nietzschego,
iz fenomen zagospodarowywania zycia stanowi grunt do warto$ciowania jego
przejawow i form egzystencjalnych z pozycji zmiennosci dla dobra osob.'

Zrédto doznan warunkujgcych sublimacje uczuciowo-emocjonalng sta-
nowi kolejny poziom profilu przyjazni przybierajacej posta¢ psychologiczne-
go bytu. Mechanizmami ukierunkowujacymi zmystowo$¢ cztowieka w strong
$wiata psychiczno-duchowego sg wolna wola i stan wolnosci emocjonalne;j.

W relacyjnosci przyjacielskiej rozstrzygajacy jest udzial woli, ktory wska-
zuje $wiadomie dobro dla innych, tak jak dla siebie samego, dla wlasnego
»ja’ osobowego. Tym wzorem jezykowym mozna okresli¢ tres¢ przyjazni dla
rozwoju czlowieka pozostajacego w zintegrowanej jednosci z pacyfizmem,
a odrzucajacego wszelkie stany przeciwstawne pokojowi.

Psychologiczny profil przyjazni dopuszcza na plaszczyznie sublimacji oso-
bowej wspotwystepowanie wielu dymensji w postaci: wspolprzebywania, wigzi
osobowej poziomej-liniarnej, braku tajemnic pomiedzy partnerami, catkowitej
akceptacji i zrozumienia, przezy¢ wywolujacych zgode na obopdlng jakos¢ zy-
cia, czynienia czlowieka szczesliwym. Sublimacja osobowa stwarza pozytywny
klimat dla ufozenia stosunkéw pomiedzy osobami na plaszczyznie réwnosci
i uszanowania indywidualnosci i niepowtarzalnosci natury ludzkie;.

18 F Nietzsche, Nietzscheatiska koncepcja cztowieka, ,,Studia Filozoficzne’, 1975, nr 5, s. 217-228.
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Sensytyzacja duchowa to kolejna plaszczyzna spinajaca profil psycho-
logiczny przyjazni, stanowi korone dla doznan i przezy¢ uczuciowo-emo-
cjonalnych. Do niej przynalezy szereg wlasciwosci jako istotnych cech: od-
waga, optymizm, cierpliwos¢, szlachetnos¢, czuto$¢, wolnos¢ wewnetrzna,
samos$wiadomos¢ refleksyjna, wsparcie emocjonalne oraz aktywnos¢ twor-
cza eliminujgca stany samotnosci i osamotnienia czlowieka. Sensytyzacja
duchowa za sprawa wolnej woli dostarcza sity i mocy jednostce, pozwala
doswiadcza¢ uczu¢ wyzszych, a tym samym eliminuje leki, stresy i stany
depresyjne, co w efekcie prowadzi do organizowania zycia w wymiarze rze-
czywistego bezpieczenstwa i oczekiwanej skutecznosci. Korzystanie z zycia
droga proaktywnego i spontanicznego dziatania pozwala przy udziale $wia-
ta wewnetrznego okresla¢ wlasne samostanowienie i samopotwierdzanie
jako bytu obdarowanego zdolnosécig do nadawania sensu i znaczenia wta-
snym wyborom. Tym samym sensytyzacja duchowa pozwala cztowiekowi
zrozumie¢ znaczenie i role, jaka dla niego i jego srodowiska zewnetrznego
odgrywaja stany powinnosciowe, ktore artykulowane w codziennych wy-
borach jednostkowych zblizajg osobe do glebokiego odczuwania potrzeby
wolnosci wewnetrznej. Droga zaspokojenia potrzeby wolnosci emocjonal-
nej jednostka uzyskuje wymiar wtornej integracji osobowosciowej prze-
jawiajacy sie przejmowaniem zachowan pacyfistycznych i odrzucaniem
jednoczesnym wszelkich postaw degeneratywnych niszczacych samg jed-
nostke i otaczajacy $wiat.

Kolejna plaszczyzng skupiajaca szczegolne wlasciwosci psychologicznego
profilu przyjazni jest arkadia egzystencjalna, ktora stanowi sume nastepuja-
cych cech: akty powinnosciowe, autentycznos$¢ interpersonalna, rezygnacja
z warto$ci nienaruszalnosci i niedostepnosci osobowej, mechanizmy obronne
przed ingerencjami spolecznymi sprzecznymi z deklarowanym $wiatopogla-
dem, deskryptywna zgodnos¢ wartosci eliminujacych zachowania patogenne
i lojalnos¢ wyzwalajaca site obopolnej odpowiedzialnosci.

Poczucia bezpieczenstwa i skutecznosci w zyciu osoba doswiadcza w wy-
niku rozbudowanych aktéw wolitywno-duchowych i przezywanych stanow
powinnosciowych, ktore scalajg osobowos¢ jednostki, a jednoczesnie pozwa-
lajg odczuwaé w uwspdlnotowieniu szczescie i rozkosz z uszanowania odreb-
nosci i inno$ci w jej granicach.

A
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Finalnym poziomem wykreslajacym profil relacyjnosci osobowej, jakim
jest przyjazn w ujeciu ontycznym, jest wymiar warto$ciotwdrczy-ontyczny.
Pojawia sie on jako rezultat procesu synergii i faczenia obopdlnych dzialan
stron, ktérych podstawg sa akty wolitywno-afektywne warunkujace realiza-
cje wartosci absolutnych i uniwersalnych. Przyjazn ontyczna to suma trzech
plaszczyzn: alterocentryzmu, ekstazy przynaleznosci oraz idealu wolnosci
i dobra. Kazda z nich rzadzi si¢ uktadem wielowymiarowosci indywidualnych
dymensji. I tak plaszczyzna alterocentryzmu skupia: stany powinnosciowe
pozwalajace przetamywac osobowg zmystowos¢ ku uwspolnotowieniu, re-
zygnacje z potrzeb materialnych na rzecz duchowych, dziatania pozwalajace
na sensytyzacje spoleczng, realizacje marzen, oczekiwan i ideatéw zycia oraz
bezgraniczne zaufanie do ludzi.

Kolejng plaszczyzng wartosciotworczej przyjazni jest ekstaza przynalez-
nosci, ktérag mozna scharakteryzowac jako stan dookreslony takimi okolicz-
nosciami, jak: wyzwolenie potrzeb eschatologicznych definiujacych znaczenie
wartosci zycia dla jednostki, komfort bytowania polegajacy na uszanowaniu
innosci i pluralizm jako wartosci oraz pamie¢ ponadczasowa o nieprzemijaja-
cej sile przywolujaca radosne wydarzenia sprzyjajace tworzeniu nierozerwal-
nych wigzi osobowych.

Ostatnig, trzecig plaszczyzng wchodzaca w sktad bytu ontycznego przy-
jazni jest dynamizm uwspdlnotowienia nazywany cnotg wolnosci i dobra.
Definiowany jest jako stan: maksymalnego doswiadczania wolnosci emocjo-
nalnej z udzialem wolnej woli oraz przyblizenia si¢ zmystowego do wartosci
dobra, prawdy i piekna, organizowania Zycia poprzez jedno$¢ przesztoci,
terazniejszosci i przysztosci, dochowania myslenia o innych w kategoriach
ponadczasowych.

Przyjazn sprofilowana wymiarami fizycznymi, psychologicznymi i etycz-
nymi nazywana syntonig wolitywno-duchows jest realng postawa osobowg
ukierunkowang na twodrcze i spontaniczne zycie w celu osiagania szczgscia
i radodci. Stuzy¢ ma temu traktowanie innych ludzi z pozycji normy i warto-
$ci personalistycznej, dzigki czemu czlowiek staje si¢ celem, a nigdy $rodkiem
jako przedmiot uzywania i zdobywania.

Ksztaltowanie relacyjnoéci osobowej w oparciu o wiezi bliskoéci, zaufa-
nia, lojalnosci pozwalajace odczuwaé wsparcie, spoleczny komfort rozumia-
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ny jako cieplo bycia z innymi, tolerancje wobec réznic wyrazang publicznie,
sprawia, iz przyjazn jako stan uwspdlnotowienia daje site mocy w dazeniu
do pacyfizmu jako wartosci uniwersalnej i sacrum pozwalajacej czlowiekowi
w $wiecie rzeczywistym na celowo$ciowe dzialania, ktdre go urzeczywistniaja.
Opanowanie przez osobe wtadzy nad samym sobg, ktéra doprowadza do ho-
listycznosci czlowieka i pozwala mu za posrednictwem sfery psychiczno-du-
chowej wyzwoli¢ stan milosci i przyjazni - jest realnym zdobywaniem $wiata
i odkrywaniem ideatéw i wartosci, ktore powinny okresla¢ sens i znaczenie
egzystencjalne osoby.

Pacyfizm jako jednoS¢ cztowieka z przyroda

Okreélenie roli i znaczenia czlowieka wobec §wiata organicznego i nie-
organicznego przedstawiaja co najmniej dwa nurty myslenia $wiatopogla-
dowego, to jest materialistycznego i duchowego. Ten pierwszy wysuwa etyke
biocentryczng, kwestionuje postawe konsumpcyjna ludzi wobec zwierzat oraz
dowodzi, iz nie ma pod wzgledem materialnym Zadnej réznicy w procesach
biofizycznych pomiedzy czlowiekiem a zwierzeciem. A ponadto przedstawi-
ciele $wiatopogladu materialistycznego odrzucaja antropocentryzm w wy-
miarze metafizycznym, teoriopoznawczym i aksjologicznym."

Tymczasem reprezentanci §wiatopogladu duchowego w teoriach antropo-
logiczno-filozoficznych odwotuja si¢ do istoty ducha, $wiadomosci osobowej
oraz jednosci bytow w swiecie przyrody.?

Zdecydowany sprzeciw dla stanowiska Immanuela Kanta uznajacego oso-
be za warto$¢ absolutng z racji przynalezenia do wyjatkowego gatunku ze
wzgledu na rozum i szczegdlna inteligencje wyréznit filozof naturalista Peter
Singer.*! Jest on twdrca nowej etyki materialistycznej uznajacej, iz zycie posia-
da plynng posta¢ o zmiennej tresci, przyzwolenie samodzielnego decydowa-
nia czlowieka w oparciu o autonomiczno$¢ sumienia, szanowanie pragnienia
$mierci lub Zycia innej osoby, akceptowanie narodzin tylko oséb chcianych

1 W. Dilthey, O istocie filozofii, Warszawa 1997, s. 31.
% P. Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie duchowe, Warszawa 1992, s. 42.
2 P. Singer, O zyciu i Smierci. Upadek etyki tradycyjnej, Warszawa 1997, s. 209.
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oraz nakaz jednakowego traktowania osoby fizycznej na réwni ze zwierze-
ciem bez jakiejkolwiek dyskryminacji wobec innych form egzystencji poza
gatunkiem ludzkim.*

Ten wybitny filozof uznawal, iz najistotniejszymi cechami kazdego orga-
nizmu zywego jest zdolnos¢ kontaktowania sie z otoczeniem, odczuwanie
celu i zadowolenia z zycia. Jako prekursor etyki srodowiskowej przyczynit si¢
walnie do gloszenia pacyfizmu jako wartosci uniwersalistycznej, przypisujac
mu wymiar mistyczny jako sacrum. Przyznal on bowiem czlowiekowi prawo
decydowania o samym sobie w spoleczenstwie, ale takze sformutowal impe-
ratyw etyczny nakazujacy poszanowanie zwierzat przez osoby fizyczne oraz
poszanowanie wzajemne ludzi w relacjach interpersonalnych.”

Zgodnos¢ zycia czlowieka ze $rodowiskiem przyrodniczym oraz bez-
wzgledna autonomia w dziataniu, a takze uznawanie podmiotowosci prawnej
dla zwierzat to zasady ogolne uniwersalistycznego myslenia materialistyczne-
go. Te reguly nadrzedne konstytuujg egalitaryzm i pokoéj jako fundamental-
ne i absolutne wartosci dla funkcjonowania czlowieka w jednosci z przyroda
i wspolnotowoscig calego rodu ludzkiego.

Kolejnym przedstawicielem gloszacym etyke srodowiskowa byt T. Regan,
ktory twierdzit, iz szczegdlne znaczenie dla zdrowia jednostki i spoteczenstwa
ma pokdj jako wartos¢, ktory przeciwstawia sie agresji, okrucienstwu i bolowi
jako stanow zwigzanych ze $wiadomym zadawaniem cierpienia istotom zy-
wym.* Wyrazal on swoj zdecydowany sprzeciw wobec wzorcom kulturowym
dopuszczajacym eksploatacje, wyniszczanie i $mier¢ zwierzat. W tym celu
uznawal za konieczne zniesienie tortur i przemocy wobec zwierzat podczas
do$wiadczen naukowych na zwierzetach, rozrywek cyrkowych, hodowli prze-
mystowej na masowa skale czy zabijania rytualnego z motywoéw religijnych.

Wybitnym myslicielem materialistycznego pojmowania dziejow byt
P. Taylor, ktory glosit zasade réwnosci pomiedzy cztowiekiem a zwierzgciem
oraz formulowat zakazy szkodzenia, krzywdzenia i zabijania zwierzat oraz

2 P, Singer, Etyka praktyczna, Warszawa 2009, s. 79.

% P. Singer, Zwierzeta i zasada rownosci, ,,Etyka’, 1980, nr 18, s. 32 i nast.
' T. Regan, The Case for Animal Rights, Berkeley 1983, s. 82.

» T. Regan, Prawa i krzywda zwierzgt, ,,Etyka’, 1982, nr 18, s. 31.
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ingerencji w sily natury odnoszace si¢ do wrazliwosci wobec wszelkich istot
zywych.” Jako reprezentant idealistycznej etyki jednostkowej uznawal, iz stan
wolnosci osoby musi by¢ réwny stanowi wolnosci zwierzat i roslin oraz nale-
zy w prawie sformufowa¢ materialne gwarancje zabezpieczajace powszechna
zasade egalitaryzmu dla wszystkich form zycia w przyrodzie.

Dowodzenie jednosci zycia oparte na przekonaniu o potrzebie ciaglej
ochrony s$rodowiska przyrodniczego bliskie byto H. Skolimowskiemu
i A. Naessowi jako uczonym gloszacym gleboka ekofilozofie.”” Glosili, iz
kazde zycie ma takg samg warto$¢ z powodu naleznej mu czci, za$ czlo-
wiek obdarzony wyzsza inteligencja i Swiadomosciag ma szczegdlny obo-
wigzek zabiega¢ o dbato$¢ w utrzymywaniu zycia wszystkich istot $wiata
przyrodniczego.

Bardzo interesujaca koncepcje filozoficzng odnosnie rozumienia miejsca
i roli osoby w srodowisku przedstawit J. Bochenski, ktéry wyznawal, iz jed-
nostka winna odbiera¢ siebie i innych ludzi oraz $wiat przyrody oczami przy-
rodnika. Przeszkoda dla tego typu doznan psychicznych i duchowych jest ru-
tyna codziennosci zwigzana z poszukiwaniem korzysci materialnych.

Tym samym doktryna ekologii srodowiskowej domagajaca si¢ jednosci zy-
cia czlowieka z otoczeniem przyrodniczym, rownego traktowania wszystkich
bytéw zywych na réwni z czlowiekiem oraz nakladajace na osobe powinnosé
zabiegania o prawna ochrone zwierzat i roslin w celu zachowania homeosta-
zy gatunkowej stworzyta fundament dla wspierania pacyfizmu jako wartosci
uniwersalistycznej, ktora realnie moze stworzy¢ warunki do zmaterializowa-
nia tych spraw i zaakceptowac stan réwnowagi, egalitaryzmu i wolnosci po-
zwalajacy na urzeczywistnienie powszechnego pokoju.

Zycie w skali indywidualnego istnienia z przelozeniem na wspSlnotowosé
calego rodu ludzkiego ma swoje mocne zakotwiczenie w mysleniu wlasciwym
dla nauk biologicznych, a zwlaszcza darwinizmu. Przywola¢ nalezy F. Nie-
tzschego, ktéry wywodzi czlowieka ze $wiata zwierzecego, przeciwstawiajac

2 P. Taylor, Respect for nature, Princeton 1986, s. 111.

¥ H. Skolimowski, Filozofia zyjgca, Warszawa 1993; A. Naess, Ecology, Community and Li-
festyle, Cambridge 1987.

. Bocheniski, Podregcznik mgdrosci tego swiata, Krakow 1994.
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si¢ wszelkim indagacjom teocentryzmu.” Sprzeciwia si¢ takze rozpatrywaniu
gatunku ludzkiego jako najwyzszego szczebla rozwoju $wiata biologicznego
i przeobrazen przyrody. Nie widzi uzasadnienia do jakiejkolwiek klasyfikacji
i hierarchizacji, przyznajac tym samym wszystkim bytom zywym jednakowa
warto$¢. Roznice pomiedzy gatunkami nie dajg podstaw do oceny stopnia
ich doskonalosci. Co wigcej, cztowiek zdaniem E Nietzschego okazuje sie
»zwierzeciem nieudanym’, gdyz w swoich wyborach odrzuca instynkt samo-
zachowawczy, intuicje, a zmystowos¢ ukierunkowuje na procesy i przemiany
sprzeczne z celami przyrody, tworzac tym samym iluzoryczne wyobrazenia
0 swej wyzszosci i roli dominatora w §wiecie.*

Twierdzenie to zyskuje w dzisiejszym $wiecie, opartym na catkowitym wy-
wyzszaniu si¢ cztowieka nad wlasnym $rodowiskiem przyrodniczym, szczegdl-
ne znaczenie, ze wzgledu na skaze totalnego eksploatowania, degradacje biolo-
giczng, komercjalizacje dobr naturalnych oraz patologiczng ochrone srodowiska
naturalnego. Mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze cztowiek jest jedynym przed-
stawicielem $wiata przyrodniczego, ktdry majac osiagniete wszelkie cele egzy-
stencjalne i dysponujac na poziomie wyboréw zmystowych réwnowaga psycho-
duchowa dopuszcza $wiadomie zachowania wrogie i degeneratywne oparte na
agresji i wojnie, ktore niwecza osiagniety stan indywidualnego spokoju. Obraz
ten przekonuje, iz wewnetrzne dyspozycje osobowe nie s3 zinterpretowane na
poziomie wartosci, a jedynie indywidualizm walki, sukcesow, przewagi i auto-
nomii nieréwnowagi stron staja si¢ wlasciwosciami odpowiadajacymi za samo-
oceng, skutecznos¢, poczucie wlasnej wartosci, wolno$¢ emocjonalng i poczucie
sensu zycia czlowieka. Jednostka, u ktdorej aktywnos¢ popedowo-zmystowa oraz
sfera uczu¢ i emocji wszystkich istot zywych obcigzona jest naturalnymi sitami
wywolujacymi znieksztalcenia poznawcze objawiajace sie egoizmem, mysle-
niem katastroficznym oraz nadmiernym etykietowaniem innych bytow.

Jednos¢ wszystkich bytéw w $wiecie przyrodniczym jest mys$leniem du-
alistycznym zakladajacym réwnolegle preferowanie podejscia ontologiczne-
go, jak i gnoseologicznego. Przyjecie perspektywy zgodnosci interpretacyjnej

» H. Gillmer, Fryderyk Nietzsche. Filozoficzna i spoleczna doktryna immoralizmu, War-
szawa 1965.

%0 S. Brzozowski, Filozofia Fryderyka Nietzschego, W: Kultura i zycie, Warszawa 1979.
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z pozycji naturalistycznej i rozumowej zaktada jednocze$nie uprawnione do-
wodzenie procesualne o charakterze strukturalno-funkcjonalnym oraz indy-
widualno-interpretatywnym.

Tym samym rozpoznawanie zjawiska pacyfizmu, zwazajac na holistycz-
nos¢ zycia osobowego w makrostrukturze kosmosu, uzasadnia potrzebe wy-
réznienia trzech wymiaréw egzystencjalnych cztowieka jako przedstawiciela
rodu ludzkiego. Jest to stan biologiczny z przewaga reakcji popedowych, stan
teleologii zycia rozpoznajacy uczucia i emocje z udzialem wolnej woli oraz
stan eschatologii odkrywajacy istote fenomenu zycia poprzez zdefiniowanie
celowosciowych wyboréw w strong pierwiastka duchowego, antropozoficz-
nego uzasadniajacego cele egzystencjalne jednostki.

Tworcze i spontaniczne dziatania, kreujace wysoka samoswiadomos¢ oso-
bowg pozwalaja wyzwala¢ na poziomie indywidualnym esencje spoleczna,
ktora organizuje $wiat wewnetrzny jednostki w strone scalania i uwspolno-
towienia z udzialem warto$ci — pacyfizmu, ktéra konieczna jest do osiaga-
nia stanu teleologii i eschatologii. Jedynie poprzez transferowanie uniwer-
salistycznej idei pokoju z poziomu transracjonalnego, ktéra urzeczywistnia
proaktywna komunikacje spoleczng, moze jednostka nabyc¢ stalg umiejetnosc¢
docierania do wszystkich ludzi, a nie podbijania wszystkich ludzi. Tylko dy-
namizm wyzwolony poprzez wolng wole warunkujacy zachowania duchowo-
afektywne w stadium teleologii i eschatologii pozwala przyswoi¢ czlowiekowi
zdolnosci $wiata mygli, iz wartoscig centrowa nie jest mie¢, ale by¢ sobg iz in-
nymi we wspolnocie.

Pacyfizm przeciwienstwem do degeneratywnych
procesow spotecznych

Wisréd dominujacych proceséw spolecznych obejmujacych zbiorowos¢
ludzka nalezy zauwazy¢ globalizacje, ktéra generalnie sprowadza sie do za-
cierania réznic i odmiennosci. Charakter autonomiczny posiadaja byty, ktore
zachowujg swoja specyfike poprzez samodzielny wybor we wszystkich kwe-
stiach dotyczacych wolnosci emocjonalnej, ksztaltowania relacyjnosci inter-
personalnej i charakteru wigzi wyznaczajacej dynamike porozumiewania sie.
Warunki zycia ekonomicznego, spotecznego i politycznego wspolczesnych
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spoleczenstw wymagaja dzialan partycypacyjnych, ktére najczesciej spro-
wadzajg sie¢ do mechanistycznego, technokratycznego i zewnetrznego scala-
nia. Nie uwzglednia si¢ natomiast potrzeb indywidualnych obywateli, ktérzy
w procesach globalizacyjnych oczekiwali na pozytywne infekowanie w strong
przezywania wspdlnoty, rozwijania przyjazni, redukowania zagrozen wik-
tymizacyjnych, przejmowania roli czlonka wspdlnoty badz identyfikowania
sie z grupg badz jej wytworami. Zmiany zjednoczeniowe stronig takze od
mozliwosci przewarto$ciowywania wiezi w komunikacji wzajemnej z rzeczo-
wo-zadaniowych na osobowe lub kulturowe. Z calg sila nalezy zauwazy¢, iz
globalizacja, ktora oferuje zblizanie sie spoleczenstw ku sobie, w rzeczywi-
stosci osigga jedynie metafizyczny wymiar ekwifinalnosci i ekwipotencjalno-
$ci. Zmiana ta ma wylgcznie charakter ilosciowy, a nie jako$ciowy, gdyz nie
doprowadza do wyksztalcenia dynamizméw kulturotwérczych na poziomie
zycia indywidualnego, a na plaszczyznie supraindywidualnej zadowala si¢
stagnacja i fizykalnie rozszerzonym wiladztwem terytorialnym. Uwspolno-
towienie zewnetrzne w wyniku globalizacji staje si¢ bytem ograniczajacym
lub eliminujacym w calosci stany powinnosciowe czlowieka, od ktérych uza-
leznione s3 pozytywne interakcje spoleczne. Nie pozwala globalizacja zatem
rozbudowa¢ zaufania, wsparcia, spolecznego komfortu oraz tolerancji wobec
réznic. Zjawisko to w rezultacie doprowadza do zubozenia i czyni go predys-
ponowanym do zachowan zmystowych zwigzanych z agresywnoscia, walka
i prewencja militarna.

Kolejnym procesem uspolecznienia, ktéry poszerza wladztwo cywiliza-
cyjne, jest gospodarka neoliberalna i hotdowanie liberalizmowi ekonomicz-
nemu. Dominujacg pozycje w doktrynie przedsiebiorczosci zajmuje kategoria
zysku, ktory nalezy osiggac¢ za wszelka ceng. Doprowadza to do traktowania
$wiata przyrodniczego jako miejsca do nieograniczonej eksploatacji produk-
cyjno-technologicznej. Efektem tych dzialan jest degradacja ekosystemu $ro-
dowiskowego i wywolywania niekontrolowanych katastrof klimatycznych.
Ujmowanie zycia spolecznego, ktérego regulatorem jest rynek, pieniadz
i prawa ekonomiczne, znamionuje degeneratywnymi zmianami rzutujacymi
na postawy czlowieka, wspolnotowos¢ grupy i $wiat kultury. Nade wszystko
czowiek staje si¢ sSrodkiem do celu, za$ celem sg okreslone interesy i rezulta-
ty ekonomiczne. Nastepuje niekorzystne zjawisko instrumentalizacji $wiata
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jednostkowego, polegajace na traktowaniu wolnoéci emocjonalnej jako stanu
zdobywania towarow, ustug i pracy ludzkiej jako satysfakcji rzeczowej. Osoba
w spoleczenstwie neoliberalnym oducza si¢ czynnego uczestnictwa w kultu-
rze rozumianego jako aktywnos$¢ ku samowychowaniu, samo$wiadomosci,
samopotwierdzania i samorefleksyjnosci. Zastepuje go stan autonomii oso-
bowej rozumianej jako dynamizmy zmystowe potwierdzajace identyfikacje
z rolg i funkcja spoleczng oraz zewnetrzne sterowanie poprzez osigganie
zadan narzucanych z pominieciem wolnej woli. Niekorzystnym rezultatem
egzystencji we wspdlnocie opartej na fundamencie wartosci pienigdza jest
organizowanie relacyjnosci interpersonalnej poprzez kontrolowane procesy
manipulacji i psychomanipulacji spotecznej. Dla zycia grupowego doktryna
neoliberalna wyznacza dominujacy kurs w strone zachowan legalizacyjnych,
minimalizujgc znaczenie dzialan praworzadnych. Prowadzi to do catkowite-
go postantropologizmu i preferowania symplistycznego stylu zycia cztowieka.
W tym modelu spolecznym nie ma miejsca na uniwersalne i absolutne war-
to$ci immoralne, takie jak pacyfizm. Co wigcej, holduje si¢ wysitkom techno-
logicznym i innowacyjnosci gospodarczej w strong produkeji masowej broni
stuzacej zabijaniu ludzi.

Tendencje globalizacyjne i neoliberalizmu ekonomicznego wywierajg ne-
gatywistyczny wplyw na klimat socjalizacji jednostki, czyniac ja catkowicie
uzalezniong od celéw zewnetrznych, a nie od sity mocy czy wolnej woli czlo-
wieka. Dostosowywanie si¢ do tego, co konieczne w sferze kulturowej, czyni
osobe bierng, zredukowang do wyznaczania wolnosci wylacznie na poziomie
gromadzenia débr materialnych i konserwatywnych oraz konformistycznie
myslaca i podejmujaca wszelaka aktywnos¢. Zjawisko socjalizacji czlowie-
ka warunkujace uczenie si¢, modelowanie postaw, pozytywne wzmacnianie
psychofizyczne, proaktywne rozwigzywanie konfliktow i stanéw kryzosogen-
nych, ktdre zdeterminowane jest calkowicie konstruktem przedmiotowego,
a nie podmiotowego traktowania osoby, czyni aktywnos¢ jednostki jako wal-
ke o zabezpieczenie wlasnego egoizmu, egocentryzmu i osigganie przewagi
nad innymi bytami w oparciu o rywalizacj¢, konkurencyjnos¢ badz wrogie,
reaktywne przejecie. Uspoltecznienie osoby budowane na metapotrzebie ogra-
niczajacej w sposob znaczacy wolnos¢ wyboru, ekstensywna motywacje, do-
warto$ciowywanie sie, poglebianie swiadomosci i samoswiadomosci, a takze
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spontanicznos¢ i kreacjonizm zindywidualizowany w kulturze — doprowadza
do urzeczywistnienia fenomenu zycia jako catkowicie zdeterminowanego
pozaosobowymi i reaktywnymi celami egzystencjalnymi. Konsekwencja tego
stanu rzeczy jest asymetria pomiedzy esencja osobowa a esencja wspolno-
towg, ktora sprowadza sie do zminimalizowania roli i znaczenia wartosci
uniwersalnych i absolutnych w odkrywaniu przez jednostke ich znaczenia
i istoty w budowaniu jedni czlowieka z przyroda, ktoéra pozwoli na pokojowa
wspolegzystencje dla calego rodu i Zycia ludzkiego.

Obraz scalajacych sie wspolnotowosci w warunkach powszechnej glo-
balizacji i urynkowienia relacyjnosci personalistycznej doprowadza do za-
cierania sie granic autonomii jednostki, gdyz jej rola podniesiona zostala
do konsumpgji i konsumeryzmu. Wiedza, kompetencje, umiejetnosci oraz
zainteresowania i zdolnosci tworcze nie moga sie plasowac na poziomie po-
trzeb minimalnych ksztaltujacych kondycje psychospoleczng osoby. Tym
bardziej esencja spoleczna bytu indywidualnego winna mie¢ mozliwosci
uzasadnionej ekspansji do wlasnego subiektywizmu $wiadomosci osobo-
wej, wolnej woli, normatywnos$ci powinnosciowej oraz odpowiedzialno$ci.
Autonomia czlowieka wyznaczona powyzszymi dynamizmami pozwala mu
na odczytywanie wartosci osoby jako centrowego konstruktu dla $wiata
$wiadomosci umystu i obiektywnych tresci mysli. Przyjmowanie potrzeby
hubrystycznej jako wlasciwos$ci zmierzajacej do integracji spotecznej moze
sie urzeczywistni¢ wylacznie jezeli warto$¢ personalistyczna osoby ludzkiej
zmaterializuje si¢ jako kategoria dobra wspolnego dla calego gatunku ludz-
kiego. Dobro zycia indywidualnego, doznawane i odczuwane reakcje jako
warto$¢ najwyzsza poprzez wyuczone dyspozycje osobowe moze stac sig
korong egzystencjalng wspdlnotowosci, jezeli odrzuci si¢ klucz uzywania,
wykorzystywania i urzeczowienia czlowieka. Nie osigga si¢ niezaleznosci
jednostkowej, a takze nie zmierza si¢ w strone bezpiecznego i skuteczne-
go zycia spolecznego, jezeli o autonomii cztowieka decydujg osobowe dys-
pozycje zwigzane z posiadaniem, gromadzeniem i postawami hedonizmu
materialistycznego. Te stany ontyczne sprowadzajg sie do tworzenia zastep-
czej autonomii, fatwo podlegajacej sterowaniu przez dysponentéw wiladzy
bedacych przedstawicielami kapitalu. Wzorzec konsumencki i konsume-
ryzmu rzeczowego doprowadza do wyksztalcenia postaw egoistycznych
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i zachowan agresywnych wymuszajacych awans, a takze stagnacje poprzez
ciagte zdobywanie i kumulowanie produktéw. Autonomia czlowieka, ktéra
powinna by¢ wypelniona tresciami rozumu teoretycznego i praktycznego,
w nastepstwie wpltywu spoleczenstwa preferujacego wartosci materialno-
uzyteczne na zaborze jednostki — zostaje sprowadzona do poziomu kon-
trolowanej wolnosci wyboru jako stanu materialnego posiadania. Dynami-
ka sity wolnosci jednostkowej okresla stan autonomicznodci osobowej ze
wzgledu na realizowane role, funkcje i wszelaka aktywnos¢, ktore sa zde-
terminowane celami uzyteczno$ci proaktywnej. Tak uksztaltowany profil
autonomii czlowieka przez cywilizacje reifikacyjng i postantropologiczna,
odbiera mu wlasciwosci i okolicznosci upominajace si¢ o potrzeby wyzsze
sfery wolitywno-duchowej, w tym zycia w trwalym pokoju jako centrowym
dynamizmie egzystencjalnym.

Przenikanie myslenia ekonomicznego w okresie postmodernistycznym
do sfery prywatnej oraz publicznoprawnej wida¢ ze wzgledu na kategorie zy-
sku, ktora stata sie wyréznikiem korporacjonizmu wspdlnotowego. Powoduje
ona, iz interesy i wplywy charakteru finansowego determinujg powstawanie
wiezi komunikacji spofecznej. Przyjmowanie dominacji wtadztwa materiali-
stycznego dla budowania relacji i kontaktow miedzyludzkich czyni je ogra-
niczonymi do sfery wymiany, wspélpracy i koordynacji na rzecz uprzed-
miotowionych bytéw. Jednostka w atmosferze transakcyjnosci i zobowigzan
rynkowych podejmuje dzialania asymilacyjne wobec oséb legitymujacych
sie habitusem spolecznym, ale ktérych awans zawodowy wiaze si¢ z pozy-
cjonowaniem spotecznym. Wspdlnotowos¢ zaweza si¢ do srodowiska przed-
stawicieli gry intereséw ekonomicznych, a wartosci przez nich wyznawane
sprowadzaja si¢ do miar uzytecznosci i sukcesu gospodarczego. Proces kon-
taktow miedzyludzkich eliminuje jednostki niebedace reprezentantami grup
korporacyjnych i nie wymusza zadnej aktywnos$ci w sferze wzajemnego ob-
darowywania si¢ uczuciami wyzszymi. Schodzenie interakeji grupowych na
poziomie postrzegania zmystowego kierujacego sie interesownoscig korzysci
materialnych wytwarza spoteczenstwo klasowe, zhierarchizowane, reprezen-
tujace normatywno$¢ zabezpieczajaca wolnos¢ cztowieka jako stan wolnosci
gospodarczej i politycznej. Umocowanie kultury jako procesu oddziatywania
na zycie jednostki poprzez ekonomiczne wzorce dzialania i normy postgpo-
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wania, a takze kreowanie korporacjonizmu spofecznego jako modelowego
systemu spolecznego, czyni sfere¢ transracjonalng pozbawiong mozliwosci
tworzenia i interpretowania wartosci oraz niewspomagajaca indywidualizo-
wania zycia osobowego. Jednostka zyje prawdziwym zyciem dzieki kulturze,
ktora pozwala na wielu obszarach wyboréw egzystencjalnych odznaczy¢ sig
i odrézni¢ od calej reszty istnien wchodzacych w sklad widzialnego $wiata.
Doznawana i przezywana pelna wolno$¢ emocjonalna, a nie jedynie wolno$¢
ekonomiczna i polityczna daje szanse na scalanie si¢ w pojedynczych bytach
osobowych pierwiastka indywidualistycznego z supraindywidualistycznym
w strone idealu osobowosciowego. Jedynie $wiat wartosci, a nie kategorie
uzytecznosci praktycznej czynig czlowieka podatnym na wybory wspdlno-
towe wymagajace solidaryzmu grupowego. Z grupy wartosci immoralnych
o cechach absolutnych i uniwersalnych - pacyfizm jako stan, ktéry moze za-
wazy¢ na kondycji cztowieka i §wiata, gdy odrzucony zostanie prymat dobra
ogodlnego rozumianego jako nakaz zycia holdujacy zyskowi gospodarczemu
jako cel samoistny i podstawa egzystencjalna.

W grupie niekorzystnych zjawisk cywilizacyjnych majacych wpltyw na
degeneratywne procesy osfabiajace zycie w pokoju $wiatowym jest wielo-
kulturowo$¢. Przy czym nalezy zaznaczy¢, iz fenomen wielokulturowosci
jest wzorem pozytywnego budowania komunikacji spotecznej, a jedynie
staje sie relewantnoscig wzorca, gdy buduje swoj byt w oparciu o wadliwe
postawy. Negatywnym zrodtem ekspansywnosci wielokulturowej jest budo-
wanie jej imperium w oparciu o podejscie deontologiczne badz teleologicz-
ne, a nie podejscie konsekutywne.

Zgodzi¢ si¢ nalezy ze stusznymi twierdzeniami z zakresu antropologii fi-
lozoficznej, iz prawo winno by¢ catkowicie uwolnione od moralnosci, a jedy-
nie na poziomie atrybucji wewnetrznej mozna prébowac osiagac cele zgodne
z aksjologig. W $wietle pogladéw polskiego filozofa L. Petrazyckiego, prawo
zwolnione od moralnosci ma t¢ przewage, ze formutuje i ksztaltuje swiat zy-
cia psychicznego czlowieka poprzez uczucia i emocje przybierajace postaé
imperatywno-autoteliczng, pozwalajaca zrozumie¢ koniecznos¢ respekto-
wania norm prawnych dla samych siebie, jak i innych ludzi*! Ten wybitny

31 L. Petrazycki, Teoria prawa i paristwa w zwigzku z teorig moralnosci, Warszawa 1960, s. 92 i nast.
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polski uczony wskazywal na dlugotrwala ewolucj¢ porzadku normatywnego
ze wzgledu na rozwoj tworczej Swiadomosci cztowieka wymuszajacej w nim
samym zycie w poczuciu godnosci i wartosci. System prawa staje sie tym sa-
mym gwarantem wychowania spolecznego oraz sprawiedliwosci, bedacym
rezultatem zinternalizowanych najwyzszych idealéw. Wsréd nich najwyzszy
ideal to wszechogarniajaca milos¢, ktéra znosi prawo i moralnos¢, gdyz na
drodze doskonatych i wysokich uczu¢ mozna zmienia¢ jednostke, a nie po-
przez przymus normatywny.

Wszelkie proby narzucania regul i zasad postgpowania celowosciowego
ze wzgledu na wladze, przymus, dyktat, tradycje oraz obyczajowos¢ stereo-
typizacyjna, nawet jezeli zawierajg esencje rozwigzan profesjonalnych, za-
wsze konczg sie fiaskiem zwigzanym z proferioryzacja. Bowiem ontyczno$é
doskonala, ktéra nie przylega i nie zostala scalona z indywiduum, wywie-
ra¢ moze skutki odwrotne wobec oczekiwan, poniewaz nie stanowi o sy-
metryczno$ci interioryzacji doznawanych i odczuwanych wartoéci. Wielo-
kulturowos$¢ rozumiana jako narzucenie przymusu centrowej pozycji dla
okreslonej religii, doktryny filozoficznej badz $wiatopogladu polityczno-
spolecznego jest zaprzeczeniem uwspdlnotowienia. Stan ten osiagga si¢ droga
rozmowy, a nie rywalizacji, uszanowania odmiennosci i réznic, wzajemnej
wymiany warto$ciotwdrczych elementéw stanowiacych o znaczeniu i isto-
cie preferowanego kulturalizmu. W innym przypadku, jak stusznie wskazu-
je Amos O2 w swojej pracy, iz ,,judaizm, chrzescijanstwo i islam, wszystkie
one ociekajg pigknymi stdwkami o tasce, dobroci i mitosierdziu, dopdki nie
majg w reku kajdan, krat, wladzy, sal tortur i szubienic. Wszystkie te wiary
wlacznie z religiami, ktore narodzity si¢ w najnowszych czasach i do dzis
urzekajg wiele serc, wszystkie one przychodzily, zeby przynies¢ nam zba-
wienie, a krotko potem przelewaly naszg krew. Gdyby tylko pewnego dnia
zniknely z powierzchni ziemi, bytoby znacznie mniej wojen. Czlowiek, jak
napisal Immanuel Kant, jest ze swej natury tylko krzywym chropowatym
kawatkiem drewna. I nie préobujmy go wygladza¢, zeby$Smy nie skapali sie
po szyje we krwi”*?

2 Amos 02, Judan, Poznan 2015, s. 96.
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Pacyfizm jako relewantny stan do wspoétczesnego
kulturalizmu panstwo-normatywnego

Kazda cywilizacja charakteryzuje sie specyfika zakorzeniania si¢ czlo-
wieka w zyciu spolecznym poprzez wytwory kulturowe. Relatywistyczna
filozofia panstwa i prawa jako systemu transracjonalnego ukazuje jednostce
wszelkie mozliwe postawy i poglady normatywne, domagajac sie ich wy-
boréw i przestrzegania w panstwie. Tymi podstawowymi zasadami ustro-
jowymi dla zycia czlowieka we wspodlnocie sg bezpieczenstwo i sprawie-
dliwo$¢ oraz skuteczno$¢. Reguly te po stronie systemu instytucjonalnego
to bezpieczenstwo i sprawiedliwos¢, zas po stronie prawa pozytywnego to
bezwzgledna skuteczno$¢. Decyzje rozstrzygajace znajduja si¢ we wladaniu
czlowieka, ktory uaktywniajac rozum praktyczny, nadaje im wladczy sens
o zabarwieniu autorytarno-policyjnym, liberalno-pozytywistycznym lub
wolnosciowo-demokratycznym.*

Zasada bezpieczenstwa obywateli w panstwie w dobie triumfowania de-
mokratycznej formy rzadéw zostala zdefiniowana jako zaradzanie ryzyku,
ktore stanowi podstawe do ciaglego i dynamicznego wyscigu dziatan mili-
tarnych. Lad spoleczny stanowigcy tres¢ relacyjnosci pomiedzy réznymi
organami a obywatelami wymusza wprowadzenie aparatu zinstytucjonali-
zowanej ochrony ukierunkowanej na dziatanie reaktywne. A zatem bezpie-
czenstwo wewnetrzne oraz bezpieczenstwo pomiedzy réznymi podmiotami
prawa miedzynarodowego faktycznie sprowadzane do upowszechnienia fadu
wspolnotowego wyrastajacego na pogladach uznajacych potege i sile przemo-
cy jako jego straznika.

W sposob swiadomy kieruje si¢ doktryne innowacyjnosci technologicz-
nej wymuszajacg agresj¢ wojenna w imie przeciwdziatania eskalacji zagrozen
militarnych zagrazajacych bezpieczenstwu czlowieka, panstwa i calego glo-
bu. Doprowadza ten sposéb do pojmowania profilaktyki zycia jako procesu,
ktory w istocie staje si¢ relewantnoscig i catkowita odmiennoscia, w strone
myslenia i dzialania aberracyjnego, chorego, nadajac mu cechy i okoliczno-
$ci, ktore w rzeczywistosci nie wystepuja. Okreslony byt ontologicznie de-
finiowany jest przez dymensje, ktérym przypisuje si¢ uznaniowg tres¢ jako

% G. Radbrouch, Zarys filozofii prawa, Warszawa 1938, s. 12 i nast.
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warto$ciotworczg po to, aby realizowa¢ praktyczng dziatalnos¢, a ich efekty
i rezultaty s zgota odmienne. I tak w celu bezpieczenstwa uruchamia si¢ po-
tencjal przemocy militarnej, nazywajac to przedsigwzigcie wojnami stabiliza-
cyjnymi, pokojowymi, hybrydowymi, komercyjnymi i asymetrycznymi o ni-
skiej intensywnosci dziatan, gwiezdnymi w kosmosie czy wojnami przeciw
bioterroryzmowi korporacyjnemu lub terroryzmowi swiatowemu.

Wojna przeciwko konkretnemu agresorowi zmienila swoja przestrzenno-
-czasowg alokacje i stala si¢ permanentnym utrzymywaniem militarnej dosko-
nalosci w celu realizowania suwerennosci panstwowej i bezpieczenstwa ludzi.

Obraz potencjalnej przemocy zagrazajacy tadowi spolecznemu jest na ba-
zie strachu zwiazanego z ryzykiem utraty bezpieczenstwa. Strach, lek, panika,
rezim, autorytaryzm i struktury wladzy totalitarnej s3 miarg odczuwania przez
tych, ktorzy rzadza, a nie przez spoleczenstwo. Wladza zyje bezpiecznie, jezeli
otoczenie spofeczne przypomina oboz wojenny. W interesie dysponentéw wta-
dzy wyznaczajacych tre$¢ stosunkéw wewnatrzpanstwowych lezy uznawanie
dezintegracyjnych stanéw jako pozytywnej kategorii spolecznej pozwalajacej na
upowszechnianie polityki rzadzenia bez jakichkolwiek wartosci. W tym klimacie
przemoc zostaje podniesiona na poziom kulturalizmu cywilizacyjnego i podle-
ga instytucjonalizacji i instrumentalizacji w strone zachowan prospolecznych,
pozadanych i bohaterowiczowskich. W spoleczenstwie wznosi si¢ pomniki upa-
mietniajace wojny jako panteony pamieci narodowej, a apoteoza walk narodo-
wowyzwolenczych staje si¢ miarg patriotyzmu i szlachetnosci obywatelskie;.

Afirmacja formy rzadzenia i systemu sprawowania wladzy sprowadzajaca
zasade bezpieczenstwa do stanu stosowania przemocy, w tym agresji militarnej,
odnosi sie do budowania w spoleczenstwie powszechnej §wiadomosci, iz wojny
s3 wytworem pokoju i gwarancjg jego nienaruszalnodci. Nie ma nic bardziej myl-
nego, gdyz jest to dzialanie §wiadomie znieksztalcajace swiat Swiadomosci umy-
stu i obiektywnych tresci mysli, niepozwalajace na wyksztalcenie alternatywnej
wrazliwosci i percepcji oraz kultywowanie uczuciowosci wyzszej wsréd ludzi.

Stan okupacji $wiadomosci powszechnej obywateli przez rzadzacych
w celu gloryfikowania wojny, a wyeliminowania myslenia irenologicznego
odbywa sie poprzez zawladnigcie przez panstwo pamieci rodzin odnoszo-
nej do pamieci biograficznej, spotecznej i narodowej i nadawania jej naka-
Zowego znaczenia.

61
| WSGE



ANDRZE] BALANDYNOWICZ

Kolejng zasadg interpretujaca panstwowos¢ na poziomie formy sprawo-
wania wladzy jest sprawiedliwos$¢ spofeczna. W mysl starej maksymy prawa
rzymskiego: Si vis pacem, para iustitiam (Jesli chcesz pokoju, czyn sprawiedli-
wie), nie znajduje ona zastosowania, gdyz pragmatyzm i utylitaryzm rzadza-
cych domaga si¢ sprawiedliwosci poprzez przemoc: Si vi pacem, para bellum
(Jesli chcesz pokoju, przygotowuj si¢ do wojny).

Imperatyw sprawiedliwo$ci zwigzany z fadem spoltecznym, czyli solida-
ryzmem wspolnotowym zakiada koniecznos¢ wystepowania trzech wartosci
czastkowych stanowiacych o jego istocie. S3 nimi: uczciwos¢, pomocowos¢,
skutecznos¢, ktére winny zaistnie¢ we wzajemnych stosunkach pomiedzy
wladzg a obywatelami. Wszystkie te dynamizmy ontologiczne przyblizaja po-
sta¢ abstrakcyjna, gdyz sprawiedliwo$¢ oderwana zostala od spoteczenstwa
w sensie dostownym, poprzez brak realnego jej doznawania i przezywania.
I tak zostala przeniesiona na poziom wladzy, ktéra gwarantuje ochrone przed
przemocy na drodze stosowania przemocy.

Stan bezpieczenstwa i sprawiedliwo$ci bedacy w rzeczywistosci wartoscia-
mi uniwersalnymi zostaly w warunkach demokracji liberalno-ekonomicznej
calkowicie zdeptane przez wladze panistwowe, ktore uczynily wspélnotowos¢
i prawo twierdza wzajemng oraz dyktatura nakazow i zakazow.

Zamazywanie znaczenia bezpieczenstwa i sprawiedliwosci przez dyspo-
nentéw wladzy i korporacyjno$¢ miedzynarodowa doprowadza paradok-
salnie do korzystnych proceséw spotecznych pozytywnej dezintegracji. Wy-
zwalaja sie reakcje ochrony przed przemoca w postaci zjawiska wyzywania
grupowego przybierajacego posta¢ wtdrnej integracji osobowej oraz partycy-
pacji wspolnotowe;j.

Frenetyczno$¢ cztowieka w tych warunkach kreowa¢ winna braterstwo
pomiedzy ludzmi i tym samym pozwala¢ im zachowywa¢ hierarchi¢ warto-
$ci, przejawia¢ wrazliwos¢ obywatelska, stworzy¢ harmonie miedzy rozwo-
jem intelektu, uczu¢ i popedoéw, preferowac relatywistyczne sady i tolerancje
dla réznych mysli i przekonan.

Panstwo i fad spoteczny zabija indywidualnos¢ i osobowos¢ pojedynczego
cztowieka, gdy wojna i zbrojenie si¢ w militarny orez wyznaczaja cele suwe-
rena. Dobro wspdlne negujace bezpieczenstwo i sprawiedliwo$¢ sprowadza
zawsze osobe do wymiaru instrumentalnego i rzeczowego. A winno stwarzac
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warunki zapewniajace jej prawo do innosci i odmiennosci poprzez zdobywa-
nie kreatywnej $wiadomosci i czynnego dowarto$ciowywania sie uczestnic-
twem w kulturze.

Osoba bez wzgledu na forme sprawowania wladzy przez rzadzacych win-
na zachowywac¢ zdrowie fizyczne, dbalo$¢ o nerwowos¢ i wypracowywac od-
pornos¢ na sytuacje trudne. Zdrowie dla czlowieka znaczy tyle, ile pokéj dla
$wiata.** Procesy wielokulturowosci w tych warunkach nie zakltdcaja komu-
nikacji interpersonalnej, a co wigcej utatwiaja wzajemny dialog, ktéry scala
ijednoczy spoleczenstwa w jedng ludzka rodzine.

Zréwnowazenie w jednosci osobowej i wspolnotowej zapewnia pokoj
i tworzy mocne oparcie dla profilaktyki wojny. Wolnos¢ emocjonalna wraz
z prawem do wyboru musza pozostawa¢ w Zyciu osobniczym na poziomie
réownym z odpowiedzialnoscig i prawem do zaciggania spolecznych zobo-
wigzan. Potencjalno$¢ jednosci czlowieka realizujacego esencje indywiduali-
styczng i spoleczng pozwala na wprowadzenie i urzeczywistnienie procesow
scalania i zjednoczenia wspolnotowego.

Zréwnowazenie za$ w interakcjonizmie grupowym polega na utrzymaniu
jednorodnej wymiany, koordynacji i wspolpracy pomiedzy zaufaniem i kom-
fortem spolecznym a wsparciem i akceptacja innosci i pluralizmu. Wéwczas
jedno$¢ wspdlnotowa jest nierozrywana i nie poddaje sie fragmentaryzacji.

W tych warunkach urzeczywistnia si¢ stan zespolonej wielopoziomowej
dezintegracji pozytywnej odpowiedzialnej za realizacje duchowosci, prospo-
tecznosci i reaktywnosci emocjonalnej na poziomie empatycznym.

Zjednoczenie spoleczne moze nastapi¢ wylacznie w nastepstwie scalenia
plaszczyzny zycia teleologicznego i eschatologicznego jednostki. Wystepowa-
nie na tym etapie zatorowosci po stronie religii obrazkowej kultury podpo-
rzadkowanej grze intereséw ekonomicznych, czyni zjednoczenie czlowieka
dla rodu iluzorycznym. Powstaje bowiem nieufnos¢, niesprawiedliwos¢, brak
bezpieczenstwa w fazie okreslania sensu zycia przez czlowieka. Sfera religii
i kultury, ktéra winna emanowac uniwersalnymi i absolutnymi warto$ciami
dla zycia jednostki, czynig odwrotnie i tym idealom zaprzeczaja.

3 A.B. Jagieltowicz, Juliana Aleksandrowicza poszukiwania filozofii ochrony zdrowia, Wro-
claw 2011.
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Podsumowanie

Czlowiek w swoim zyciu zmierza poprzez archeologi¢ potrzeb podsta-
wowych, teleologie wyznaczajaca hierarchi¢ wartosci oraz przyczyniajaca
sie do przejawiania wrazliwo$ci obywatelskiej w strone eschatologii stwa-
rzajacej harmonie pomiedzy rozwojem intelektu a uczuciami wyzszymi
i preferujacej relatywizm, tolerancje dla réznych odmiennosci i innosci
w sferze mysli i przekonan. Na plaszczyznie wieloczynnikowych zmian two-
rzacych ideal osobowosciowy jednostki z esencja indywidualistyczng i su-
praindywidualistyczna w oparciu o metode wizualizacji, medytacji i twor-
czej ekspresji mozna dojs$¢ do rozwoju glebokich uczué transpersonalnych.
Wsrod nich podstawowe wartosci: milos¢, przyjazn, braterstwo, odwaga,
zrozumienie, szlachetno$¢, wspolczucie, cierpliwo$¢, optymizm i spon-
taniczno$¢.” Zintegrowany rozwdj jednostki w oparciu o wysokie idealy
pozwala osobie osigga¢ transcendencje, czyli duchowa przemiane w sferze
$wiadomosci, pod$wiadomosci i nad$wiadomosci. Momentem szczytowym
w dynamizmie uspolecznienia i wyznaczania celow zycia definiujacych jego
istote przez cztowieka jest asymilacja warto$ci uniwersalnych i absolutnych,
w tym pacyfizmu. Wylgcznie swiadomos¢ tworcza, spontaniczna i proak-
tywna daje szans¢ osobowego doznawania i przezywania. Wspolczesny
czlowiek wyznaczajacy hierarchie wartosci, ktéra determinuje dynamizm
potrzeb osobowych, musi oderwac si¢ od $wiata fizykalnego i biologiczne-
go w strone $wiata Swiadomosci umyslu oraz obiektywnych tresci mysli.
Etapem dojrzalosci osobowej jest zbudowanie réwnowagi na poziomie do-
znawalnych i odczuwalnych stanéw wolitywno-psychicznych pomiedzy dy-
mensjami okre$lajagcymi autonomiczno$¢ jednostki a wrazliwoscig prospo-
teczng. Kategorig fundamentalng, ktéra dozwala zrealizowa¢ potencjalnosé
zintegrowanej osobowosci, jest stan wolnosci wewnetrznej bedacy zrodlem
przemiany duchowej czlowieka oraz wlasciwosciag formulujacy profil scala-
nia wspolnotowego. Na tym etapie egzystencjalnym czlowiek moze dopet-
niajac sie trescig przezy¢ teleologicznych, wyznaczy¢ sobie cywilng religie,
ktora bedzie suma odczuwalnych potrzeb materializujacych wysokie ideaty
i wartosci absolutystystyczne oraz uniwersalistyczne. Wéréd podstawowych

% R. Assagioli, Psychosynthesis. A Manual of Principles and Technigues, London 1997, s. 117.
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kanonow tejze religii jest wiara w urzeczywistnienie tychze wartosci trans-
kulturowych, w tym uniwersalizmu sacrum pacyfizmu $wiatowego. Co$, co
nie jest konkretem egzystencjalnym, moze stac si¢ bytem realnym w nastep-
stwie wyksztalcenia statych postaw osobniczych afirmujacych cywilizacje
rodu ludzkiego wokot pokoju jako religii wszech§wiatowej. Jednostka sku-
piajaca w jazni, czyli w obszarze $wiadomosci, pod§wiadomosci i nad$wia-
domosci stala dyspozycje uszanowania zycia wokot pokoju, a nie wojny, jest
gotowa poprzez tworczg i spontaniczng egzystencje organizowac¢ wspolno-
towos¢ ku powszechnemu pacyfizmowi.

Katechizm religii szanujacej zycie czlowieka oraz wszelkich istot $wiata
organicznego jako uniwersalnej wartosci ma mozliwosci zaistnie¢ poprzez
przewartosciowania ontologiczno-gnoseologiczne w powszechnej $wiado-
modci cywilizacyjnej. I tak w komunikacji grupowej nalezy odejs¢ od stalej
rywalizacji i konkurencji na rzecz wspoélpracy, koordynacji i aktow wzajem-
nej wymiany w strone transcendencji i zjednoczenia. Eliminacja dziatan afek-
tywnych opartych na walce pozwala czlowiekowi ksztaltowa¢ dynamizmy
okreslonego profilu psychologicznego osobowosci zwiazane ze wspoélpraca,
odpornoscig i proaktywnoscia. Zdobywanie Zycia, ksztaltowanie woli mocy
badz wolnej woli w madrosci tworzenia dobra moze mie¢ miejsce nie w wy-
niku zachowan agresywnych i ekspansywnych, lecz w podejmowaniu wzoréw
aktywnosci podazajacej ku interakcjonizmu opartego na scalaniu, zjednocze-
niu, wspdlpracy i zbiorowej partycypacji ogélnoludzkie;.

Cywilizacja podazajaca za urzeczywistnieniem wysokich wartosci ma
miejsce, gdy ludzie sami poprzez edukacje i czynne stany przezywania eks-
tensywnej motywacji w obszarze dowartosciowania kulturowego wyzwola
gotowo$¢ wzajemnej ochrony. Afektywnos¢ szanujagca odmienno$¢, roznice
pozwala na wykreowanie $wiadomosci tworczej jako stanu atrybucji interio-
ryzacyjnej w miejsce nakazowosci i zakazowosci. Zgodnie z imperatywem
Immanuela Kanta, aby jednostkowe myslenie stato si¢ udzialem wiekszosci,
moze osiggnac realnos¢ ontologiczng, gdy cywilizacja odrzuci dogmat prawa
sprawiedliwego i bezpiecznego tylko dlatego, iz stanowi go wtadza legitymo-
wana do jego tworzenia.*

% 1. Kant, Przypuszczalny poczgtek ludzkiej historii, Torun 1995.
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Dymensja skutecznego nakazu i zakazu zawsze ustepuje miejsca norma-
tywnosci zespolonej wokol wzorca wzajemnej wewnetrznej ochrony. Tym
samym pokoj na $wiecie jest absolutng i uniwersalng wartoscig, ktéra moze
przybra¢ posta¢ sacrum jako masowej, zobiektywizowanej bez wzgledu na
relatywizm zindywidualizowany i supraindywidualny oraz zinternalizowanej
wewnetrznie normatywnosci ogolnokategorialnej.

W grupie czynnikéw cywilizacyjnych zmian pozwalajacych na zapro-
wadzenie $wiatowego pacyfizmu jest porzucenie stereotypu, mitu, myslenia
konserwatywnego uznajacego, iz nauka i racjonalnos¢ s najwazniejsze. Ten
stan rzeczy gloryfikuje zmystowos¢ czlowieka i przypisuje mu zdolno$¢ do
bezwzglednego poznawania rzeczywistosci i gloszenia prawdziwosci. Celo-
wym wydaje si¢ zaakceptowanie koncepcji holistycznej osoby ludzkiej oraz jej
nieroztacznej integralnosci z przyroda. Ludzkie ciato, umyst, sfera uczuciowo-
emocjonalna stanowig jednie i tym samym wzajemnie na siebie oddziatywaja,
tworzac spoleczng nature cztowieka. Zachowaniem nieracjonalnym i etycznie
niedopuszczalnym jest myslenie odbierajace moc waznosci wartosci persona-
listycznej na rzecz wybranej i szczegdlnej dymensji czastkowej definiujacej
ontycznos$¢ czlowieka. Ponadto przypisujemy osobie wlasciwosci rozumo-
wego poznawania $wiata w rygorach bezwzglednej prawdy, co jest tworze-
niem nieprawdziwej aksjomatycznosci hermeneutycznej. Kolejnym elemen-
tem budujacym falszywo$¢ poznawcza jest uznawanie wyjatkowej wagi jako
czolowej dymensji osobowej rozumu nad stanami wolitywno-uczuciowymi.
Zakladanie a priori dominacji $§wiata §wiadomosci umystu nad popedami,
instynktami, instynktem samozachowawczym nad uczuciami i emocjami po-
zwala na stworzenie wspodlnotowosci zbiorowej w oparciu o zewnetrzne regu-
ty rozumowe, ktére cztowieka traktuja wytacznie zadaniowo i rzeczowo.

A jak stusznie zauwazal I. Kant, jednostka winna by¢ zawsze celem dziatan
wszelakich, a nie traktowana instrumentalnie jako $rodek do celu.”

Prymat rozumu teoretycznego w strong¢ ciaglosci zapewniajacej postep
ekonomiczny prowadzi do splaszczenia hierarchii wartosci rzutujacej na
sfere zachowan i postaw spolecznych. Marginalizowanie potrzeb wyzszego
rzedu w stosunku do potrzeb bytowych i materialnych sprowadza stosunki

7 1. Kant, O wiecznym pokoju, Wroctaw 1983.
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miedzyludzkie do wymiany towarowej i calkowitej reifikacji i postantropolo-
gii. W celu poglebienia wrazliwosci wspolnotowej na sprawy ogélnoludzkie
koniecznym staje si¢ wzrost zindywidualizowanej i zbiorowej swiadomosci
w miejsce hedonizmu materialnego. Wyksztalci¢ sie powinien u 0séb poten-
cjal osobowosciowy charakteru logiczno-wizjonerskiego, pozwalajacy synte-
tyzowa¢ doswiadczenia ciala i umystu. Koniecznym staje si¢ rozwoj myslenia
zakladajacy rozwage i doznawanie radosci oraz satysfakeji z glebokich prze-
zy¢ duchowych jednostki.

Rozbudowana samo$wiadomos¢ uznajaca wage i znaczenie wiedzy intu-
icyjnej pozwala zrozumie(, iz kochamy ludzi nie dlatego, ze oni nas kochaja,
utwierdzaja w poczuciu wlasnej wartosci, odzwierciedlaja nasze cechy czy
podtrzymuja zludzenia, lecz dlatego, ze jestesmy tym samym i przynalezymy
do rodu ludzkiego.

Gleboka potrzeba zblizania si¢ migdzy ludZmi ma miejsce nie przez mi-
tyczng wiare, ale przez doswiadczenia wewnetrzne pozwalajace na scalenie
izjednoczenie si¢ w jednosci. Tymi stanami osobowymi jest milos¢, przyjazn,
braterstwo. Klimat uczuciowosci i emocjonalnosci wzbogaca nature ludzka
i pozwala uwolni¢ si¢ od determinizméw biologicznych. Wowczas zwigzki
miedzyludzkie nie przybieraja charakteru wylacznie przedmiotowego, a usu-
wany dualizm pomiedzy fizykalnoscia i duchowoscia pozwala na budowanie
partycypacji wspolnotowej czlowieka z catym wszechswiatem.

Profil psychologiczny osoby uksztaltowanej jako ideal osobowosciowy za-
ktadajacy rownowage pomiedzy esencja indywidualng i spoleczng pozwala
na formowanie interakcjonizmu wspdlnotowego w oparciu o zaufanie, a nie
podejscie segregacyjne.

Konfiguracja komunikacyjna pomiedzy ludzmi przejawiajacymi wzgledem
siebie wzajemne zaufanie pozwala na urabianie relacyjnosci personalistycznej
i poziomej, a nie utylitarnej i pochylej. Odsunigcie elementéw hierarchicznej
wyzszosci warunkujacej stany podporzadkowania i ulegtosci pozwala na ksztal-
towanie proceséw kontroli i zmiany spolecznej w duchu wsparcia, spoteczne-
go komfortu oraz tolerancji wobec réznic. Myslenie czlowieka zaopatrzone
w uwage i wzajemne zrozumienie pozwalajace uszanowa¢ réznice i odmien-
nosci jako kategorie pozadane i wzbogacajace swiadomo$¢ poznawczg, stwarza
realng droge do urzeczywistnienia pacyfizmu $§wiatowego.
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Kolejna bariera w sposob istotny zakladajaca stan pozadliwosci ku pokojo-
wi jest organizowanie Zycia spolecznego w oparciu o szybki rozwdj cywiliza-
cyjny, zakladajacy ostabienie u 0s6b poczucia winy, przyjecie normatywnosci
w oparciu o agresje i walke, eliminowanie etyki i moralnosci zbiorowej, ma-
nipulowanie emocjami oraz preferowanie krétkoterminowosci i przelotnych
zwiazkéw partnerskich. Swiat §wiadomosci umystu cztowieka chcgcego uwy-
razni¢ i uwrazliwic¢ biocentryzm, alterocentryzm i arkadie wysokich wartosci,
potrzebuje tworzywa w postaci myslenia na kilka pokolen do przodu o kon-
sekwencjach tego, co czyni. Elementy trwalosci, zespolenia, ponadczasowosci
s3 najlepszym materiatem do budowania wiezi miedzyludzkich.

Za ich posrednictwem generuje si¢ relacyjnos¢ osobowa i kulturowa
w miejsce rzeczowo-przedmiotowej. Wbudowywanie w strukture osobo-
wosciowa stanéw powinnosciowych zakladajacych dazenie do zastepowa-
nia krétkoterminowosci, doraznosci i utylitarnoéci na rzecz stalosci, zaufa-
nia i przezy¢ duchowych, pozwala czlowiekowi doznawa¢ wage i znaczenie
wartoéci pokoju dla $wiata. Poprzez wielowymiarowos$¢ sfery psychicznej
jednostki ulatwiony jest proces pozytywnej dezintegracji doprowadzajacy do
wytworzenia $wiadomos$ci indywidualno-spolecznej afirmujacej pacyfizm
postrzegany jako horyzont cztowieczenstwa wyznaczajacy i taczacy linig zy-
cia i przeznaczenia.

Aktywno$¢ zyciowa jednostki wymaga odkrywania sensu i celowosci
w codziennodci i w poszczegolnych etapach i fazach jej rozwoju. By¢ czyn-
nym w dziataniu i podporzadkowywac sobie otaczajacy swiat mozna z udzia-
tem spontanicznej i tworczej pracy. Przybiera ona posta¢ dynamizmu kul-
turotworczego pozwalajacego na samorealizacje i sukces. We wspolczesnych
czasach ma on przewaznie wymiar ekonomiczny i wigze si¢ z innowacyjno-
$cig, wynalazczoscig i karierg zawodowa. Rzeczywista miara wolnosci dzia-
tania twérczego cztowieka pozwalajgca na transcendencje i integralny rozwdj
ustepuje satysfakcjom i odczuciom wygody i komfortu egzystencjalnego. Su-
biektywizm jednostki oraz artykulowane potrzeby rynkowe wigkszosci spo-
teczenstwa sa wazniejsze i bardziej zauwazalne anizeli inteligencja etyczna
wyznaczajaca skale wartoéci transkulturowych. Przypomniec¢ nalezy, iz nie
gra interesow zbiorowych podmiotéw gospodarczych ani cele uzytecznosci
egzystencjalnej cztonkéw wspolnoty doprowadzaja do rzeczywistej kontroli
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i zmiany spolecznej. Efekty te osiagna¢ mozna z udzialem aksjologii transpo-
nowanej ze sfery kultury badz religii pozwalajacej doznawa¢ i odczuwa¢ do-
bro, prawde oraz pigkno. Inteligencja etyczna w odrdznieniu od inteligencji
zindywidualizowanej i obiektywistycznej proponuje rozwoj wraz z integracja,
ukazujac scalanie myslenia, méwienia i dzialania w jednosci. Przekfada sig to
na wazne wybory zdeterminowane wolno$cig emocjonalng czlowieka, ktory
pragnie szczgscia i dobra personalistycznego w milosci osobowej, przyjazni
oraz braterstwie z innymi ludZzmi. A zatem nie mechanizmy komfortu egzy-
stencjalnego wprowadzane droga innowacji i wynalazczosci ekonomiczno-
-rynkowej, a inteligencja zbiorowa wsparta na absolutnych i uniwersalnych
wartosciach pozwala przezywac stany wzruszeniowo-afektywne ulatwiajace
czlowiekowi antycypowa¢ pacyfizm jako najwyzsze sacrum.

Wspolczesna cywilizacja epatowania kulturg nieréwnosci i walki po-
miedzy kobietami i mezczyznami staje si¢ miejscem dla urzeczywistnienia
dzialan antykulturowych o mocnym zabarwieniu dyskryminacyjnym w celu
preferowania postaw agresywnych i dominatorskich wséréd spotecznosci
zbiorowej. Jednostki przyzwyczajaja si¢ i w oparciu o narzucone wzorce i my-
$lenie konserwatywno-liberalne uznajg brak réwnosci oraz wywyzszanie si¢
jako naturalistyczne kategorie wspdlnotowego zycia. Zgodnie z regulami par-
tycypacji spolecznej réwnos$¢ oraz symetryczno$¢ pozycjonowania jednostek
bez wzgledu na posiadany habitus we wspolnocie, pozwala zaprowadzic¢ sys-
tem, model Zycia zbiorowego uczacy ludzi zachowan proaktywnych i postaw
zjednoczeniowych. Co wiecej, odmienno$¢ i réznorodnos¢ sg odbierane jako
dobro pozadane i wymagajace konsensualnosci na poziomie réwnoleglego
postrzegania dobra wspdlnego. Zawsze w zyciu zbiorowym dazy¢ nalezy do
zachowania odrebnosci i autonomii podmiotowosci czlowieka, a zdecydowa-
nie odrzuca¢ normatywnos$¢ dopuszczajacg dyskryminacje z tych powodow.
Filozofia czlowieka odnoszaca si¢ do uszanowania wolnosci wewnetrznej
jednostki odrzuca wszelaka nieréwnos¢ i wywyzszanie sie, a tym samym po-
stuluje kulturowy model ekwipotencjalnosci spolecznej poprzez pokdj, a nie
walke i konieczng rywalizacje.

Przelom wiekéw wyznaczyt hierarchie potrzeb dla czlowieka i grupy,
gloryfikujac nade wszystko konsumeryzm oraz hedonizm materialistyczny.
Zdecydowanie rzeczy i urzeczywistnienie w transakcyjnosciach rynkowo-
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-ustugowych czyni czlowieka srodkiem do ciaglego zdobywania i poszerza-
nia imperium posiadania i wladania dobrami konsumpcyjnymi. Teleologia,
eschatologia zycia osobowego sprowadza si¢ do dynamizmu egzystencjalne-
go preferujacego potrzeby konsumpcyjne i gromadzenie dobr materialnych.
Aktywno$¢ tego rodzaju rozbudza popedy i zmystowos¢, a zwlaszcza $wiat
swiadomosci umystu, iz najwazniejszym sensem zycia staje si¢ opanowywa-
nie i eksploatowanie §wiata poprzez masowy konsumeryzm. Czlowiek oddala
tym samym sfere psychiczng i duchowa, ktérg catkowicie podporzadkowuje
rozumowi, racjonalizujgc cele wylacznie w oparciu o fizykalnos¢ i umyst bez
udzialu uczu¢ i emocji. W $wietle wspodlczesnej wiedzy o cztowieku jedynie
akty dziatania i myslenia nazywane transgresjami wyrastajace z pokladow
psychicznych i duchowych w nastepstwie przetamywania wszelkich barier
i ograniczen uczuciowo-emocjonalnych daja jednostce mozliwos¢ przezywa-
nia zycia osobowego jako warto$ci samej w sobie.

Potrzeba hubrystycznosci pojawia si¢ na drodze do odkrywania i zaspoka-
jania ludzkiej tesknoty za sensem egzystencjalnym.Ta metapotrzeba ogarnia
w calo$ci dominacje fizykalng i spoleczng, czynigc ja marginalng i czastkowa
na rzecz preferowania szczescia i pigkna doswiadczanego wylacznie poprzez
rozwoj i integracje ze strony $wiata uczuc i emocji. Aktywno$¢ zyciowa jed-
nostki jako zdobywanie $wiata winno polega¢ na odczuwaniu wewnetrznym
i przezywanej tesknocie za wartosciami wysokimi, a nie pragnieniu prawa
opartego na powszechnym konsumeryzmie.
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