Spoleczny wymiar
zycia singli

Studium socjologiczne

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 1 @ 2019-03-18 12:47:08



Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 2 @ 2019-03-18 12:47:10



Matgorzata Such-Pyrgiel

Spoleczny wymiar
zycia singli

Studium socjologiczne

Jbzeféw 2018

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 3 @ 2019-03-18 12:47:10



Spoleczny wymiar zycia singli.
Studium socjologiczne

Recenzja naukowa:
Ks. prof. dr hab. Witold Zdaniewicz

Wydawca: Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Gospodarki
Euroregionalnej im. Alcide De Gasperi w Jozefowie
05-410 J6zeféw, ul. Sienkiewicza 4
tel./faks: 48 22 789 19 03, www.wsge.edu.pl
e-mail: wydawnictwo@wsge.edu.pl
Naklad: 70 egz. Objetos¢: 14 ark. wyd.

ISBN 978-83-62753-98-7

Copyright by Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Gospodarki
Euroregionalnej im. Alcide De Gasperi
Wszelkie prawa zastrzezone. Kopiowanie, przedrukowywanie
i rozpowszechnianie calosci lub fragmentéw niniejszej publikacji
bez zgody wydawcy zabronione.

Projekt oktadki:
Jadwiga Popowska

Zdjecie na okladce Fotolia © Gajus

Sktad, famanie:
Jadwiga Popowska

Korekta:
Anna Marecka

Druk i oprawa:
INTER-BOOK
Paulina i Grzegorz Indrzejczyk s.c.
Wiejca 51, 05-085 Kampinos

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 4 @ 2019-03-18 12:47:10



Moim rodzicom,
Urszuli i Ryszardowi

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 5 @ 2019-03-18 12:47:10



Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 6 @ 2019-03-18 12:47:10



| Spis treSci
I

Wstep. .o .

1. Transformacja spoteczno-kulturowa w Polsce
poroku1989 ... ... ... ... ...

1.1. Nowy model rodziny i jej funkcje .................
1.2. Transformacja styléw i warunkow zycia

oraz aktywizacja zawodowa kobiet ................
1.3. Przemiany mobilnosci spoteczenstwa

polskiego — migracje ............. ... . oL

2. Zycie w pojedynke. Rozwazania teoretyczne
idefinicyjne ........ ... ..

2.1. Pojecie samotnosci i Zycia w pojedynke - ,,single life” . . .
2.2. Rodzaje i przyczyny zycia w pojedynke.
Typologiasingli ........... ... .. ... ... ...
2.3. Jednoosobowe gospodarstwa domowe
jako ewidencyjno-gospodarczy typ singli...........
2.4. Spoleczny wymiar zycia singli - era pojedynczych . .. ..

3. Osoby zyjace w pojedynke w Swietle wybranych
teorii socjologicznych ............ ... ... o

3.1. Teoria wymiany G. HomansaiP. Blaua.............
3.2. Teoria zachowan spofecznych matych
grupG.Homansa ............. .. ... .o oL
3.3. Teoria racjonalnego wyboru ......................
3.4. Zycie w pojedynke, rodzina i dzietno$¢ w $wietle
teorii racjonalnego wyboru i teorii niskiej ptodnosci ...
3.5. Ekonomiczna teoria zachowan ludzkich............
3.6. Ekonomiczna teoria malzenstwa ..................
3.7. Decyzje matrymonialne i zycie w pojedynke
w $wietle teorii ekonomicznej ......... ... .. ..l
3.8. Teorie komplementarne wobec ujecia
ekonomicznego ........... ... ... ool

Spis tresci

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 7 @

15
16

24

48

57
58

73

83
87

WSGE |

2019-03-18 12:47:10 ‘



®

Spis tresci

8
4. Zycie w pojedynke w $wietle wybranych,
wspoétczesnych badan singli w Polsce i na Swiecie . .. 149
4.1. Single w $wietle polskich badan socjologicznych .... 149
4.2. Kobiety zyjace w pojedynke w $wietle polskich
badan socjologicznych .............. ... ... .. 160
4.3. Single w $wietle badan polskich o$rodkéw
sondazowych............. .. .. ool 170
4.4. Single w $wietle wybranych badan $wiatowych ... ... 176
5. Styl zycia i doSwiadczenia 0s6b zyjacych w pojedynke.
Szczegotowa analiza probleméw ................... 193
5.1. Uzasadnienie i znaczenie badan nad fenomenem
singli ... 193
5.2. Cechy spoteczno-demograficzne proby badawczej . .. 194
5.3. System wartosci osob zyjacych w pojedynke ... ..... 208
5.4. Przyczyny zycia w pojedynke i opdznianie
decyzji matrymonialnych w opinii singli ........... 217
5.5. Wady i zalety zycia w pojedynke w opinii singli. . . . .. 233
5.6. Single z wyboru i z koniecznosci
- autoidentyfikacja, autodefinicja.................. 236
6. Rynek partnerski i strategie poszukiwania partnera
— plany matrymonialne i prokreacyjne singli .. ... ... 245
6.1. Strategie poszukiwania partnera................... 245
6.2. Potencjalny partner i jego preferencyjne cechy ...... 253
6.3. Plany matrymonialne i prokreacyjne
0s6b zyjacych w pojedynke . ............ ... ... 255
Zakonczenie ............ . .ol i 277
Bibliografia ...... ... . 281
Wykaz tabel, schematow ............... ... ..ol 297
WSGE Malgorzata Such-Pyrgiel

‘ Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 8 @ 2019-03-18 12:47:10



| Wstep
I

Coraz czeéciej mowi sie dzi§ o zjawisku zycia w pojedynke
- singlach. Poniewaz ta kategoria jest liczna i obecna niemal we
wszystkich nowoczesnych spoleczenstwach, zjawisko to traktu-
je sie w skali fenomenu, a w literaturze naukowej okresla sie je
mianem ,,pierwszego zjawiska spolecznego XXI wieku, ktore za-
istnialo na skale globalng” [L. Berg-Cross, E. Grzeszczyk, J. Long,
A.-M. Scholz, A. Roy, 2004:34].

Do niedawna samotni byli wrecz marginalng grupa spolecz-
ng, ktorej poswigcano malo uwagi w opracowaniach naukowych,
zwlaszcza rodzimych. Jednak osoby zyjace w pojedynke to obecnie
liczna, ztozona i zréznicowana grupa spoleczna, w obrebie ktorej
obserwuje si¢ i mierzy wiele aspektéw. Wydaje sig, ze podstawowa
komorka spoteczna, jaka jeszcze do niedawna byla rodzina nukle-
arna, sktadajaca si¢ z rodzicow i dzieci, przestala by¢ postrzega-
na jako najwazniejsza struktura spoleczna zapewniajaca jednostce
mozliwo$¢ wlasciwego funkcjonowania w spoleczenstwie. Wielu
naukowcow usiluje odpowiedzie¢ na pytanie, jakie jest zrodlo tej
zmiany, dlaczego ludzie coraz cz¢éciej wybieraja funkcjonowanie
w jednoosobowych gospodarstwach domowych, swiadomie rezy-
gnujac z zakladania tradycyjnej rodziny. Dzi$ juz niemal pewne jest
to, ze sposob funkcjonowania spoteczenistwa nie zalezy od liczby
rodzin, ale od poziomu zycia ludzi i ich zaangazowania w zycie ro-
dzinne. Wydaje si¢ wigc, ze rodzina, w tradycyjnym rozumieniu
tego stowa, nie jest juz podstawowa jednostka ksztaltujaca spote-
czenstwo, ale jest nig pojedynczy czlowiek.

Koniec XX wieku i pierwsze lata wieku XXI to okres, w ktérym
zaobserwowano najintensywniejszy wzrost zjawiska singli. Pierw-
sze publikacje na ten temat pojawily sie w Stanach Zjednoczonych,
a do pionieréw mozna zaliczy¢ migdzy innymi takich badaczy, jak:
Stein, Chambers-Schiller czy DePaulo. Natomiast w Europie naleza
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do nich: Adams, Anderson, Hoorn, Morris czy Buunk i van Driel.
Najwazniejsza wowczas problematyka bylo okreslenie, dlaczego
ludzie $wiadomie rezygnuja z zakladania rodziny, dlaczego decy-
duja si¢ na okresowa samotnos¢ i czy istnieje zasadnicza réznica
pomiedzy znanym od zawsze zjawiskiem samotnosci okreslanym
jako staropanienstwo lub starokawalerstwo a byciem singlem. Ze
wzgledu na réznorodno$¢ odmian singli dokonywano proby klasy-
fikacji typodw oraz rodzajéw samotnosci w potaczeniu z przyczyna-
mi takiego stylu zycia.

Niektorzy badacze uwazaja, ze formowanie si¢ fenomenu singli
rozpoczeto si¢ wlatach 60. XX wieku wraz z ideologia ruchéw femi-
nistycznych, ktére na poczatku w krajach zachodnich, a pdzniej juz
na calym $wiecie, glosno sprzeciwialy sie tradycyjnemu modelowi
rodziny i podporzadkowaniu kobiet me¢zczyznom [zob. Chambers-
-Schiller; Beard; Keane; Kuklinska, Ruszkiewicz]. To wlasnie ruchy
feministyczne byly prekursorami obalania stereotypowego modelu
rodziny, w ktérym mezczyznie podporzadkowany byl caly system
rodzinny. Feministki przemawialy gltosem wielu kobiet, ktorych
jedynym zZyciowym celem nie byla rodzina ani macierzynstwo.
Walczyly one jednoczesnie o rownos¢ rdl i partnerstwo w rodzi-
nach, co oznaczalo taki sam autorytet matki i ojca, rowny podziat
obowigzkdw, a takze brak koniecznosci rezygnowania z pracy przez
kobiete. Zmianom tym sprzyjata atmosfera rozluznienia obyczajo-
wosci spolecznej, rewolucja seksualna w latach 70. XX wieku oraz
polepszajaca si¢ sytuacja ekonomiczna spoleczenstw zachodnich.

Niezaprzeczalny wplyw na powstanie zjawiska singli miata
réwniez kultura masowa. To wlasnie telewizja, prasa kobieca i me-
ska oraz Internet najbardziej przyczynily si¢ do rozpowszechnie-
nia wizerunku singla, ktdry, zZyjac w pojedynke, akceptuje taki stan
i spokojnie czeka na znalezienie odpowiedniego partnera. Jedno-
cze$nie osoba taka nie jest juz krytykowana ani napietnowana przez
spoleczenstwo jak dawniej, dzieki czemu nie odczuwa negatywnej
presji, by koniecznie zalozy¢ rodzine, nawet kosztem rezygnacji
z kariery zawodowej i ambitnych przedsiewzie¢. Zjawisko zyciowe;j
samotnosci ewoluuje, pojawiaja sie rézne typy osob zyjacych w po-
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jedynke, a jednoczesnie znane od dawna zjawisko samotnoéci nie
nosi juz pejoratywnych cech przypisywanych dawniej staropanien-
stwu lub starokawalerstwu.

Przekrojowe analizy zjawiska singli stanowig gtéwne tresci
niniejszej ksigzki. Analiz¢ uzyskanych wynikéw badan potrak-
towano w ujeciu interdyscyplinarnym, gdyz porusza ona kwestie
socjologiczne (spoleczne), ekonomiczne, demograficzne oraz
psychologiczne.

Ksigzka zawiera sze$¢ rozdziatéw dos¢ jednolitych pod wzgle-
dem tresciowym, chociaz rozlozenie gtéwnych akcentow jest rézne
w poszczegolnych rozdziatach. Rozdziat pierwszy Transformacja
spoteczno-kulturowa w Polsce po 1989 roku stanowi tlo przemian
modelu i funkcji rodziny, ktére sprzyjaja rozpowszechnianiu sie zja-
wiska ,,single life”. W $wietle transformacji stylow i warunkow zycia
ukazana zostala aktywizacja zawodowa kobiet zwigzana z przemia-
ng rol kobiecych, a takze zmiany mobilnosci spoteczenstwa pol-
skiego, jak rdwniez preferencje migracyjne zaréwno krajowe, jak
i zagraniczne. Podstawowe dane zaczerpniete zostaly z opracowan
statystycznych Gléwnego Urzedu Statystycznego, rocznikéw sta-
tystycznych i demograficznych GUS, komunikatéw z badan Dia-
gnozy Spotecznej z kilku ostatnich lat, wybranych komunikatow
Centrum Badania Opinii Spolecznej oraz ze wspélczesnej literatu-
ry socjologicznej, demograficznej, ekonomicznej i psychologicznej
dotyczacej problemu ujetego w tytule.

Rozdziat drugi Zycie samotne a zycie w pojedynke zawiera
rozwazania teoretyczne i definicyjne na temat zycia w pojedynke.
To analityczno-syntetyczny przeglad definicji i terminologii samot-
noéci, indywidualizmu oraz zycia w pojedynke - ,,single life”. Na
tej podstawie, w $wietle dostepnej literatury przedmiotu, zaréwno
polskiej, jak i zagranicznej, dokonana zostala réwniez analiza ro-
dzajow i przyczyn singlowania, typologii singli wraz z ewidencyj-
no-gospodarczym aspektem tego zjawiska, jakim s3 jednoosobowe
gospodarstwa domowe, ktére stanowig coraz wiekszy, procentowy
udzial w kategorii wszystkich gospodarstw domowych w Polsce,
Europie i na innych kontynentach.

Wstep WSGE |
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Wybrane teorie socjologiczne zostaly zaprezentowane w roz-
dziale trzecim zatytulowanym Osoby zyjgce w pojedynke w swietle
wybranych teorii socjologicznych. Szczegélnie podkreslono tu teorig
racjonalnego wyboru Jamesa Colemana, teorie wymiany George’a-
Homansa i Petera Blaua, teoria zachowan matych grup spotecznych
wedlug Homansa oraz zycie w pojedynke, rodzina i dzietno$¢ roz-
patrywane w konteks$cie wybranych teorii niskiej pfodnosci, w tym
teorii unikania ryzyka, teorii rownosci plci i wartosci postmateria-
listycznych.

Czwarty rozdzial ksigzki, zatytulowany Zycie w pojedynke
w swietle wspétczesnych badan singli w Polsce i na swiecie stanowi
przeglad i charakterystyke badan nad zjawiskiem singli w ogladzie
historycznym na przykladzie wybranych krajow, jak: Australia, Fran-
cja czy Wielka Brytania. Gtéwne opracowania obcojezyczne dotycza
wspolczesnego fenomenu singli w Stanach Zjednoczonych, w Ka-
nadzie i Chinach, gdzie na przestrzeni ostatnich kilku lat demogra-
fowie zaobserwowali rozprzestrzenianie si¢ epidemii pojedynczych
[Stein, Zurek, Paprzycka, Grzeszczyk, Ruszkiewicz]'.Polskie badania
uwzglednione w pracy dotycza singli, jak tez kobiet Zyjacych w poje-
dynke - singielek, i zostaty dokonane zaréwno przez samodzielnych
badaczy, jak i przez ogoélnopolskie osrodki badawcze. Przytoczone
opracowania — historyczne i wspdlczesne — stanowia jedynie maty
wycinek na temat spolecznej rzeczywistosci pojedynczych.

Rozdzial pigty zatytutowany Styl zZycia i doswiadczenia 0sob zy-
jgcych w pojedynke. Analiza szczegétowa uzasadnia znaczenie prowa-
dzonych badan, a takze przyjeta koncepcje teoretyczng i badawcza.
Podjete badania miaty na celu uzyskanie odpowiedzi na nastepujace
pytania: jakie sa wady i zalety Zycia w pojedynke, jakie sa jego przy-
czyny i jakie doswiadczenia zyciowe charakteryzuja polskich sin-
gli, jakie wyksztalcenie i kompetencje zawodowe prezentujg single

! Stowo pojedynczy wynika z dostownego ttumaczenia stowa single z jezyka an-
gielskiego, co oznacza pojedynczy, sam, ale nie samotny. Stowo to zaczerpniete
do nomenklatury P. Steina, a w polskim tlumaczeniu uzywane przez polskich
badaczy zjawiska 0s6b zyjacych w pojedynke — Zurek, Paprzycka, Grzeszczyk,
Ruszkiewicz i inni.
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w Polsce, a co za tym idzie, jaka jest ich sytuacja ekonomiczna, zwig-
zana z dochodami i prowadzeniem jednoosobowego gospodarstwa
domowego, wreszcie czy istnieje rdznica pomiedzy singlami zyja-
cymi w miescie i na wsi oraz jaki jest ich stosunek do malzenstwa,
rodziny i zycia w pojedynke, a co najwazniejsze, jak single definiuja
siebie samych. Zastosowano metode badan sondazowych technika
CAWI realizowanych przez Internet. Przebadano 898 singli, dzieki
czemu mozliwe byto uzyskanie nowych informacji o zyciu w poje-
dynke w spoleczenstwie polskim. Badaniami objeto gléwnie singli
z kategorii never married, czyli kawaleréw i panien, ktorzy nie posia-
daja doswiadczen zycia malzenskiego. Zaprezentowano ich ogdlng
charakterystyke na podstawie wybranych cech spoleczno-demogra-
ficznych, a takze hierarchi¢ najbardziej cenionych wartosci, przyczyn
zycia w pojedynke, powoddw opdzniania decyzji matrymonialnych
w opinii badanych singli oraz wady i zalety ich Zycia. Istotny element
rozdziatu stanowi cze$¢ dotyczaca ukazania réznic i podobienstw
miedzy singlami z wyboru i z koniecznoéci oraz to, jak osoby zyjace
w pojedynke definiujg pojecia singiel, stary kawaler i stara panna, czy
dostrzegaja miedzy nimi réznice i czym, wedlug respondentdw, jest
wspolczesne zjawisko singli.

Rozdzial szosty Rynek partnerski i strategie poszukiwania
partnera — plany matrymonialne i prokreacyjne singli ukazuje, na
podstawie wynikow badan, jak ksztaltujg si¢ decyzje oséb zyjacych
w pojedynke w zakresie malzenstwa i macierzynstwa oraz czym
s3 one uwarunkowane. Punkt odniesienia dla rozwazan stanowity
gltéwne postulaty teorii ekonomicznej zachowan ludzkich Beckera,
w tym o maksymalizujacym charakterze ludzkich dziatan, rynku
i rownowadze rynkowej, a takze statosci ludzkich preferencji oraz
inne wybrane teorie zaprezentowane uprzednio w rozdziale III ni-
niejszej dysertacji, jak: teoria racjonalnego wyboru, teorie niskiej
plodnosci, teoria wartoéci postmaterialistycznych i teoria unikania
ryzyka oraz teoria rdéwnosci pici.

Opracowanie konczag podsumowanie i ogélne wnioski doty-
czace wizerunku badanych singli, a takze bibliografia, na podstawie
ktdrej tworzono lub uzupelniano poszczegélne rozdziaty ksigzki.
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Niniejsze opracowanie powstalo na podstawie badan przepro-
wadzonych w ramach pracy doktorskiej napisanej na UKSW pod
kierunkiem dr. hab. Stawomira Zareby, prof. UKSW i obronionej
24 pazdziernika 2012 roku na Wydziale Nauk Historycznych i Spo-
tecznych w Instytucie Socjologii UKSW w Warszawie.
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Transformacja spoteczno-kulturowa
w Polsce po roku 1989

Przetom XVIII i XIX wieku w Europie Zachodniej stanowit
poczatek procesu dokonujacej si¢ transformacji zwanej rewolucja
przemystowa, ktorej fundament stanowily zmiany cywilizacyjne
i kulturowe. Zjawisko to objeto kraje Europy Srodkowo-Wschod-
niej z pewnym opdznieniem oscylujagcym w granicach jednego wie-
ku. Przyjeto w Polsce, ze rok 1989 stanowi poczatek transformacji
systemowej przejawiajacej si¢ w rezygnacji ze spoleczenstwa socja-
listycznego na rzecz demokracji, opartej na kapitalizmie, ktérego
fundament stanowi gospodarka rynkowa z silng pozycja wlasnosci
prywatnej.

Zmiany ekonomiczne przejawialy si¢ w rozwoju prywatnej go-
spodarki rynkowej, natomiast transformacja polityczno-ustrojowa
oznaczala rozwoj demokratycznych zasad sprawowania rzadow
wraz z poszerzeniem swobod obywatelskich. Spoteczno-kulturowe
przemiany polegaly na pojawieniu si¢ pluralizmu systeméw war-
tosci, $wiatopogladéw i wolnosci wyboréw. Na szczycie oczekiwan
jednostki znalazla si¢ samorealizacja i osiggniecie osobistego szcze-
$cia. Zmiany te spowodowaly powstanie zupelnie innego niz przed
1989 rokiem panstwa i spoleczenstwa, a czgscig tego procesu bylo
przedefiniowanie rél spotecznych, pozycji grup i jednostek oraz re-
lacji migdzy nimi, a takze ksztaltowanie si¢ nowego kontraktu plci
[zob. Fuszara 2002]. W konsekwencji popularnos¢ zdobyly alter-
natywne do rodziny formy zycia, takie jak: zwigzki kohabitanckie,
samotne rodzicielstwo oraz single - ludzie Zyjacy w pojedynke,
tworzacy jednoosobowe gospodarstwa domowe.

Rozdziat 1 WSGE |
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1.1. Nowy model rodziny i jej funkcje

Transformacja odcisnela swoj $lad na rodzinie i funkcjach tej
instytucji. Ostatnia dekada XX wieku stanowita okres, w ktérym
nastepowaly znaczne zmiany w mentalno$ci polskich obywateli
na skutek masowego oddzialywania kultury popularnej Zacho-
du. ,Nowe zjawiska ekonomiczne (np. bezrobocie) z jednej strony
i hedonistyczne wzory zycia z drugiej stwarzaja nowe, niekorzystne
warunki dla rodziny” [Ogryzko-Wiewi6rowska 2001:37]. Zasadni-
czym elementem procesu zmian ustrojowych bylo przeobrazenie
spoleczenstwa socjalnego, opiekunczego w kierunku demokratycz-
nego, opartego na zasadach liberalnych, w ktérym socjalna strona
zycia rodziny nie stanowita gléwnego nurtu dzialan polityczno-
-spotecznych.

Zbigniew Tyszka wyrdznia trzy zasadnicze etapy wystepujace
od poczatku transformacji, w ktorych dochodzilo do przeksztalcen
w strukturze rodziny:

»1. Okres pierwszy zaczyna si¢ w drugiej polowie roku 1989 i kon-
czy w 1994 roku.
2. Okres drugi zamyka sie w latach 1995-1998.
3. Ostatni okres — okres trzeci, bedacy w stadium kontynuacji lo-
kalizujemy w latach 1999-2000” [Tyszka 2002:98].

Pierwszy etap Tyszka nazywa okresem szokowym, ze wzgledu
na fakt, ze stanowil stadium charakteryzujace si¢ dynamizmem
przemian spolfeczno-politycznych, w ktérym rodzina byta zmuszo-
na do adekwatnie szybkiej reakcji na nowe warunki swojego funk-
cjonowania. Znaczace problemy w adaptacji rodziny do sytuacji
w kraju wynikaly z obcigzen lat 80. XX w.

Gléwnym skutkiem poczatkowych zmian oraz rozpoczecia
realizacji pakietu reform gospodarczo-ustrojowych zwanych po-
tocznie planem Balcerowicza byt ogromny wzrost bezrobocia. Mo-
dernizacja przemystu oraz zablokowanie inwestycji zagranicznych
na terenie Polski zdecydowanie odcisnely pietno na rynku pracy.
Kolejng przyczyng pogorszenia sytuacji spolecznej byto pojawienie
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sie hiperinflacji, czyli ogromnego przyrostu inflacji. Odbilo sie to
negatywnie na poczuciu bezpieczenstwa cztonkéw rodziny, rozbu-
dzeniu leku o przyszlo$¢, zwlaszcza w momencie gdy nastepowato
systematyczne obnizanie dochodéw, a takze zwigkszanie si¢ odset-
ka oséb zyjacych na skraju ubdstwa. Reakcja na ztg sytuacje w kra-
ju widoczna byta w zmianach demograficznych, gdyz odnotowano
spadek urodzen i ,zwigkszyta sie $miertelnos¢ noworodkéw oraz
pojawila si¢ nadumieralnos¢ mezczyzn w wieku mtodszym i $red-
nim, zaczela zwigkszac sie tez liczba czlonkéw rodzin przewlekle
chorych i niepelnosprawnych (...) wobec wzrastajacego niedowta-
du instytucji medycznych i opiekunczo-socjalnych” [tamze:98].
Jednocze$nie nastegpowalo zaburzenie rownowagi miedzy zawiera-
niem malzenstw a liczba rozwoddw, jako ze spadal odsetek nowo
zawieranych zwigzkow formalnych oraz zwiekszat sie odsetek ro-
dzin niepelnych. Pogorszenie sytuacji mieszkaniowej zmuszalo do
przedluzania okresu przebywania nowozencéw w domu rodziny
macierzystej jednej ze stron. Wptywalo to negatywnie na atmosfere
rodzinng. Wazng kwestig dla rodzin byto réwniez pogorszenie si¢
sytuacji mieszkaniowej, co opdznialo proces usamodzielniania si¢
nowozencow od komorek nuklearnych. Niejednokrotnie powodo-
walo to konflikty, a realizacja modelu rodziny kilkupokoleniowej
w jednym gospodarstwie domowym stanowila przymus ekono-
miczny, a nie realizacje¢ potrzeb wyzszych. Pierwszy okres przeobra-
zen stanowil bardzo trudny etap w funkcjonowaniu podstawowej
komorki spotecznej, ktory wpltynal na prawie kazda sfere zycia mat-
zensko-rodzinnego.

Kolejny etap wymieniany przez badacza otrzymat miano fazy
adaptacyjnej, odznaczajacej si¢ stopniowym dostosowywaniem
sie obywateli do nowocze$niejszego otoczenia spolecznego. Okres
ten przedstawial przeciwienstwo poprzedniego, gdyz ozywienie
gospodarcze polepszyto atmosfere wystepujaca w rodzinach, kto-
re nie obawialy si¢ az tak bardzo utraty ptynnosci finansowej. Gdy
w 1994 roku zanotowano trzy miliony bezrobotnych, w nastep-
nych latach odnotowano spadek odsetka 0s6b pozostajacych bez
pracy. Modernizacja gospodarki i przemystu oraz naplyw zagra-

Rozdziat 1 WSGE |

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 17 @ 2019-03-18 12:47:10 ‘



®

Spoleczny wymiar zycia singli. Studium socjologiczne

18

nicznego kapitatu stanowity szanse¢ nie tylko zdobycia pracy, lecz
takze rozwoju umiejetnosci czy zdobywania nowych kwalifikacji
przez ludzi w réznych kategoriach zawodowych. Nastapil wzrost
popytu na wyksztalcenie, a atrakcyjne oferty pracy uaktywnity
wzmozong migracje zawodowa w kraju. Mialo to zdecydowany
wplyw na ostabienie wigzi rodzinnych, a sama rodzina nie sta-
nowila juz instytucji zaspakajajacej wszystkie potrzeby czlowie-
ka. Osiagganie dochodu przez kilku cztonkéw rodziny wplywato
pozytywnie na jej zdolno$¢ finansows, co, jak zauwaza Tyszka,
objawialo si¢ podwyzszonym wskaznikiem konsumpcji, realizo-
wanym poprzez zakup rzeczy o duzej wartosci, jak na przyklad
samochodow.

Ostatnia faza przeobrazen, datowana na lata 1999-2000, jest
kontynuowana obecnie. Faza adaptacji ulegta zakléceniom w wie-
lu aspektach. Wzrdst wskaznik bezrobocia, zwlaszcza liczebnosé¢
trwale bezrobotnych, koszty zycia ulegly zmianie na niekorzys¢
budzetu rodzinnego, powodujac niejednokrotnie jego przekrocze-
nie, a nieudane reformy odbily swe pietno zwlaszcza na podstawo-
wej komorce spotecznej. Zagrozeniem dla najwazniejszej instytucji
spolecznej stalo sie zmniejszenie liczby oséb decydujacych sie na
wejscie w zwigzek malzenski, przy wzros$cie odsetka alternatywnych
form zycia we dwojke, czyli zwigzkéw kohabitanckich, oraz wyboru
zycia w pojedynke. ,,Nawet po podjeciu pracy, z uwagi na niepew-
no$¢ kariery, opfaca (...) si¢ nadal odraczac zalozenie rodziny po to,
zeby mdc skoncentrowac si¢ na budowaniu dobrej pozycji na ryn-
ku” [Giza-Poleszczuk 2005:271]. Poczucie potrzeby gotowosci na
nowe wyzwania wplyneto na modyfikacje wzoréw zachowan pro-
kreacyjnych. W hierarchii wartosci wielu cztonkéw spoleczenstwa
na pierwszym miejscu stanely samorealizacja i osiggniecie odpo-
wiedniej pozycji zawodowej skutkujacej dobra sytuacja finansowa,
deklasujac decyzje o zawarciu formalnego zwigzku malzenskiego
na nizsze pozycje. Socjolodzy zwrdcili takze uwage na wzrost liczby
0sob decydujacych sie na wychowywanie dzieci w pojedynke. Do-
datkowo liczba rozwoddw réwniez ulega przyrostowi. W aspekcie
zmian demograficznych mamy do czynienia z brakiem zastepowal-
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nosci pokolen i regresywnym modelem piramidy wieku, jako ze re-
gularnie spada liczba urodzen. Starzejace si¢ spoteczenstwo stanglo
przed grozbg zaistnienia zjawiska depopulacji.

Anna Giza-Poleszczuk, analizujagc wspolczesng rodzine
w kontekscie kryzysu, przed ktérym zostata ona postawiona, wy-
suwa na pierwszy plan przyczyny wystepujace w dwoch typach
tejze instytucji: w najpopularniejszym, jaki stanowi rodzina klasy
$redniej, oraz klasie nizszej. Pierwszy typ zmaga sie z dylematami
skutkujacymi odkladaniem decyzji o zawarciu malzenstwa i po-
siadaniu dzieci, natomiast w drugim mamy do czynienia z kryzy-
sem o odmiennej naturze. W jego przypadku na czele staje samot-
ne macierzynstwo, wczesne macierzynstwo praktycznie jeszcze
nieletnich dziewczat, zaniedbywanie potomstwa lub porzucanie
go oraz brak stabilnych zwigzkow. Giza-Poleszczuk wskazuje na
analogie do okresu, w ktérym nowoczesne spoleczenstwo dopiero
sie ksztaltowalo, gdyz ,réowniez i w tamtym okresie podkreslano
dezorganizacje rodzin plebejskich (gléwnie robotniczych) i sa-
moograniczenie si¢ w sferze reprodukeji rodzin z klas $rednich”
[tamze:272-273].

W analizie zagrozen wspolczesnej rodziny dokonanej przez
Wiadystawa Majkowskiego znajdujemy dodatkowo inne czynniki
destabilizujace podstawowa komorke spoteczng, takie jak antyro-
dzinne ideologie, ktore istnialy juz wczesniej, ale ktére dopiero te-
raz przybieraja niebezpieczne ksztalty [zob. Majkowski 1997:182].
Wymienia on takie elementy, jak sekularyzacja, proces racjonaliza-
cji mentalnosci cztowieka i jego zycia czy homoseksualizm. Wielu
badaczy coraz czesciej zwraca uwage na przybierajacy na popular-
nosci, wsrod miodych ludzi, kult bezdzietnosci, zwany children by
choise lub kids-free [zob. Mikolajczyk-Lerman 2004:212]. Zjawisko
to pochodzi z Zachodu i skutecznie wplywa takze na spoleczenstwo
polskie. Ludzi, ktérzy wyznaja te forme podejscia do zycia, cha-
rakteryzuje ,,koncentracja na sobie, na wtasnych potrzebach i osia-
gnieciach, poddanie si¢ charakterystycznym zachodnim wzorcom
kulturowym i obowigzujacemu stylowi zycia, nastawienie na branie
bez rownowagi dawania” [Rokicka 2006:6]. Wlodawiec doszukuje
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sie przyczyny opisywanego zjawiska w rozbudowanym systemie
pomocy spolecznej w charakterze ubezpieczen, ktére przenosza
potrzebe wsparcia otrzymywanego od potomkdow na rzecz panstwa.
Bezdzietnos$¢ przestata by¢ rowniez postrzegana jako przejaw pew-
nego rodzaju braku sukcesu zyciowego polegajacego na spelnieniu
sie kobiety jako matki. Warto$¢ kobiet przestaje by¢ ocenienia na
podstawie posiadania przez nig dzieci.

Obecnie dominujacy model podstawowej komdrki spotecz-
nej to matla, nuklearna rodzina, posiadajaca wlasne mieszkanie,
w ktdrej maz i zona s aktywni zawodowo i na zasadach partner-
stwa powigkszaja zdolnos¢ finansowa familii. Przy czym nie jest
ona oparta na produkgji, kieruje sie ku konsumpcji i korzystaniu
z mozliwosci, jakie daje jej rynek, w dostepie do débr i ustug. Za-
nik wiezi rodzinnych odbija si¢ na zmniejszeniu zasiegu kontro-
li spotecznej, a takze ma wplyw na zmiany w wigeziach miedzy
domownikami. Spedzanie wolnego czasu stalo si¢ przejawem in-
dywidualnych zainteresowan poszczegdlnych cztonkéw rodziny.
»Nawet w domu rodzinnym kazdy czlonek rodziny moze znalez¢é
»zatrudnienie« w wolnych chwilach przy odr¢bnym urzadzeniu,
spedzajac w sposob atrakcyjny czas bez udzialu innych oséb”
[Tyszka 2002:40].

Na dalszy plan zszed! instytucjonalny wymiar rodziny, zwal-
niajac miejsce dla emocjonalnej funkgcji, w ktorej wazne staja sie:
intymno$¢ jednostek i ekspresja osobowosci, a nie rozpatrywanie
jej cztonkéw poprzez pryzmat wypelnianych rél, wedtug trady-
cyjnie obowiazujacych norm. Powszechnemu egalitaryzmowi
miedzy malzonkami towarzyszy zmniejszenie dystansu miedzy
dzie¢mi a rodzicami, co wplyne¢lo na zanik wyraznego podziatu
obowigzkow i rél ze wzgledu na pte¢, a zycie rodzinne ulegto ogdl-
nemu scaleniu [Such-Pyrgiel 2013].

Za istotny czynnik wplywajacy na przemiany modelu rodziny
i zmiany ogoélnospoteczne uznaje si¢ tez emancypacje kobiet, ktora
jest skorelowana z aktywizacja zawodows, jednak ze wzgledu na
potrzebe szerszej analizy tego zjawiska zdecydowano skupi¢ si¢ na
nim w nastepnym podrozdziale niniejszego opracowania.
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W socjologii wyrdznia si¢ wiele modeli rodziny?, miedzy
innymi takie jak: tradycyjny, partnerski, postindustrialny, mie-
szany. Czes$¢ z nich istnieje do dzisiaj, inne pod wplywem trans-
formacji ulegly zmianie lub, tracac na znaczeniu, poddaly si¢
potrzebie zastapienia ich przez inne. Modyfikacja jest wyraznie
widoczna w analizie ewolucji rozpoczynajacej sie od tradycyjnej
rodziny, opartej na podziale rél oraz posiadaniu licznego potom-
stwa, a konczacej sie¢ na nowoczesnej formie, ktérej najlepsza ilu-
stracja jest zwigzek o charakterze partnerskim z ograniczeniem sig¢
do wychowania jednego dziecka.

Przeobrazenie modeli zwigzku matzenskiego i rodziny obrazuja
wyniki badan przeprowadzone w 1995 roku przez OBOP pod tytu-
tem Problemy kobiet, model rodziny i polityka rodzinna®. Najwieksza
grupe osob, ktora charakteryzuje si¢ wychowaniem w tradycyjnym
modelu rodziny, z wypieranym obecnie podzialem obowigzkéow,
stanowig osoby starsze (77%) oraz konczace swoja edukacje na po-
ziomie podstawowym (blisko % respondentéw). Odznaczajg sie
negatywnym podejsciem do dualizmu pracy kobiet wykonywanej
w domu i na rynku. Odsetek oséb wybierajacych partnerski mo-
del rodziny, ktéry plasuje si¢ na poziomie 44%, charakteryzuje si¢
mlodym wiekiem respondentéw prowadzacych gléwnie miejskie
zycie, odznaczajacych si¢ wyksztalceniem wyzszym. Odrzucaja oni
typowy podzial na role meskie i zeniskie na rzecz réwnego podzia-
tu obowiazkow, w przypadku ktérego oboje malzonkéw realizuje

2 Antonina Kloskowska i Zbigniew Tyszka, postugujac si¢ pojeciem model, od-
miennie to rozumieja. Tyszka uzyt pojecia model swiadomosciowy oznaczaja-
cy okregdlenie na sytuacje, w ktorej ludzie stwarzaja wyobrazenia wzorcowych
schematéw odgrywanych w rodzinie rdl, typéw malzenstw i rodziny. Wedtug
Kloskowskiej natomiast model jest to ,,stowne, obrazowe lub jakiekolwiek sym-
boliczne przedstawienie ludzkiego zachowania (instytucji, osobowosci) mogace
stuzy¢ za przyklad i przedmiot odniesienia ocen i skonstruowane dla praktycz-
nych celéw spotecznych’, cyt. za Budzynska E., Modele matzeristwa i rodziny
u milodziezy wielkomiejskiej (na przyktadzie Katowic), [w:] Tyszka Z. (red.),
Wspélczesne rodziny polskie — ich stan i kierunek przemian, Poznan 2001, s. 303.

? Préba losowa dorostych mieszkancow Polski N = 1499.
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sie zawodowo, powigkszajac budzet rodzinny. Badania wskazuja na
wzrastajaca popularnos¢ tego rodzaju modelu, ktory preferuja mto-
dzi ludzie, myslac o przyszlosci [zob. OBOP 1995:2-8].

Warta zaznaczenia jest zauwazalna rozbiezno$¢ miedzy dekla-
rowanym a preferowanym modelem rodziny, co obrazuje raport
z badan wykonanych przez CBOS w 2006 roku pod tytulem Po-
trzeby prokreacyjne oraz preferowany i realizowany model rodziny*.
W poréwnaniu z 2000 rokiem odsetek oséb optujacych za tradycyj-
nym modelem zmalal o 10 punktéw procentowych z 42% do 32%,
a wzrosla liczebnos¢ respondentéw, ktérzy preferuja partnerskie
stosunki miedzy malzonkami, z 38% do 41% (z tym Ze w roku 2004
model ten zyskal wskazania na poziomie 47%) [CBOS 2006:5]°.
Partnerski model rodziny zaczyna nabiera¢ na znaczeniu, wybiera
go az 47% kobiet. U plci przeciwnej mamy do czynienia z nieco
nizszym odsetkiem zwolennikéw modelu partnerskiego (35%), jak
tez tradycyjnego (37%) [CBOS 2006:2-12].

Biorac pod uwage sytuacje osobista badanych, owdowiali sa
w zdecydowanej wigkszosci rzecznikami tradycyjnej formy ro-
dziny, natomiast kawalerowie i panny w 46% popieraja model
partnerski, a prawie % z nich wskazuje na model mieszany, przy
22% optujacych za tradycyjnym. Egalitarny model znalazl swo-
ich zwolennikéw wsréd ponad potowy rozwiedzionych i 39% re-
spondentéw pozostajacych w zwiagzku formalnym. Najmniejsza
popularnoscig (wyltaczajac model odwrécony) odznacza si¢ mo-
del mieszany polegajacy na tym, ze aktywnos¢ zawodowa jest po
obu stronach, ale tylko kobieta dominuje w realizacji zadan zwia-
zanych z wychowaniem potomstwa i dbaniem o dom. Dochodzi-
my tu do waznego spostrzezenia, gdyz pomimo ze wigksza czg§é
badanych preferuje model partnerski, to najczesciej realizowana

* Badanie przeprowadzone na prébie dorostych Polakow N = 1011.

> Te same badania przeprowadzono w 2012 roku na prébie losowej dorostych
Polakéw N = 1018 i na przestrzeni sze$ciu lat nie zaobserwowano znacznych
zmian. Wskazania dla poszczegélnych modeli rodziny przedstawiaja si¢ na-
stepujaco: model partnerski — 48%, model mieszany — 27%, model tradycyjny
~22% [CBOS 2012:5].
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forma wspolzycia w rodzinach polskich jest model mieszany, czyli
w 26% malzenstw. Model tradycyjny znalazt swe odzwierciedlenie
u niespelna % respondentéw, natomiast partnerski wybrat co pia-
ty ankietowany [zob. tamze].

Wsrod badanych panowal konsensus co do checi posiadania
potomstwa, w tym prawie polowa wskazywala na dwdjke dzieci,
co piaty zadeklarowatl che¢ splodzenia tréjki, a co dziewigta oso-
ba czworo dzieci i wiecej. Podobna liczba 0séb wybrala model ro-
dziny posiadajacej jednego potomka. Jedynie 4% respondentow
(gléwnie mezczyzni) zdecydowalo si¢ na bezdzietno$¢. Tendencje
te maja charakter przypuszczalnie trwaly. Badajacy przeanalizowa-
li takze preferencje osdb znajdujacych si¢ w wieku prokreacyjnym
(18-44 lata) na przestrzeni lat, dochodzac do wniosku, ze pomimo
zblizonych do siebie wynikéw z poszczegélnych lat zaznacza sie
tendencja do zmniejszania sie liczby dzieci, ktérg chca mie¢ Polacy.
Pomimo tego warto zaznaczy¢, ze 55% badanych z tej grupy wie-
kowej chce mie¢ dwojke dzieci. Cheé posiadania jednego dziecka
deklaruje 12% badanych, przy czym w 1996 roku deklaracje takie
ztozylo 8% badanych. Troje dzieci chce posiada¢ 19% badanych, przy
czym odsetek ich zmalatl w poréwnaniu z rokiem 1996 o 5 punktéw
procentowych. Do$¢ trwata tendencja w deklaracjach badanych osob
w latach 1996-2006 wystepuje w kategoriach czworo dzieci i wiece;j.
Zwigksza si¢ natomiast liczba 0séb, ktére nie chcg mie¢ dzieci - od-
setek ich wzrdst z 1% w 1996 roku do 4% w roku 2006 [zob. tamze].

Wedlug wynikéw badania CBOS ewolucji ulegla spoleczna
definicja rodziny, ukazana w tabeli 1. Wszyscy respondenci uznali,
ze rodzine stanowi malzenstwo z dzie¢mi, ale blisko 90% wskazu-
je, ze jest nig takze samotne rodzicielstwo, a dla % badanych ro-
dzine stanowig rdwniez nieformalne zwigzki partnerskie wspdlnie
wychowujace dzieci. Przez zdecydowang wiekszos¢ respondentow
fakt wychowywania dzieci przez par¢ o preferencjach homoseksu-
alnych nie predestynuje do tworzenia rodziny.

® W 2012 roku wskazania te wygladaly nastepujaco: brak dzieci - 4%, jedno dziecko
- 10%, dwoje dzieci — 49%, troje — wzrosto z 19% do 25% [CBOS 2012:2].
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Tabela 1. Spoleczna definicja rodziny w 2006 roku
Jaki rodzaj zwigzku miedzy ludzmi uznal(a)by Pan(i) Tak Nie Trudno
za rodzine, a jaki nie? Czy, Pana(i) zdaniem, rodzine powiedzie¢
tworzy (tworza): W%
+ malzenstwo z dzie¢mi 100 0 0
+ matka (ojciec) samotnie wychowujaca(y) dziecko 89 9 )
lub dzieci
+ osoby pozostajace w zwigzku nieformalnym (konku- 71 25 4
binacie) wychowujace wspdlnie dzieci
+ malzenstwo bez dzieci 67 31 2
+ osoby pozostajace w zwiazku nieformalnym (konku- 2% 9 5
binacie) nieposiadajace dzieci
> zwigzek oséb tej samej plci (gejow lub lesbijek) wy- 9 85 6
chowujacych wspdlnie dziecko (dzieci) jednej z nich
+ zwigzek dwoch 0sob tej samej plci (gejow lub lesbijek) 6 90 4
niewychowujacych dzieci

Zrodlo: Komunikat CBOS, Potrzeby prokreacyjne oraz preferowany i realizowany model rodziny,
Warszawa 2006.

Zdaje sie, ze popularnos¢ pogladéw liberalnych oraz wplyw
nowoczesnych trendéw zycia zaowocowaly ostabieniem §wiatopo-
gladéw opartych na tradycji i obecnie kohabitacja osiagneta takze
miano rodziny. Skutkiem tego podejscia jest brak presji spolecznej
podkreslajacej potrzebe tworzenia trwaltych zwigzkéw o charakte-
rze formalnym. Istnieje niebezpieczenstwo, ze dziecko wychowu-
jace sie w zwigzku partnerskim bedzie dazyto do tworzenia takiego
samego zwiazku, rezygnujac z zawarcia malzenstwa [zob. Slany
2002a:81; Szukalski, Warzywoda-Kruszynska 2004:272; Dabrow-
ska 2003:406; Kwak 2005:314].

1.2. Transformacja stylow i warunkéw zycia
oraz aktywizacja zawodowa kobiet

W badaniach dotyczacych kondycji materialnej i ocenie samopo-
czucia Polakow uwzgledniane s rézne wymiary zagadnien branych
pod uwage w dokonywanej analizie. W niniejszej pracy zdecydowano
si¢ na zastosowanie typologii, ktéra przedstawit Instytut SMG KRC.
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Zgodnie z nig poznanie i badanie materialnych warunkéw, poziomu
oraz stylu zycia opierajq sie na trzech wymiarach: wymiar psychologicz-
ny (subiektywny), w przypadku ktérego gtéwny czynnik stanowi na-
stawienie ludzi do Zycia, wyrazane przez nich oceny, wzorce, wartosci
oraz aspiracje; wymiar obiektywny tworzy sytuacja, w jakiej faktycznie
znajdujg si¢ ludzie i ktora dotyczy takich zagadnien, jak rodzina, fi-
nanse, edukacja; wymiar kulturowy, na ktdry skladaja sie: konsumpcja
kulturowa, identyfikacja z subkulturami i grupami spotecznymi.

W celu dokonania wielostronnej analizy kondycji materialnej
Polakéw nalezy wzig¢ pod uwage tak obiektywne przemiany, ktdre
wystepuja w danym okresie, jak na przyklad: srednia dochodow
przypadajaca na jednostke osobowa w gospodarstwie, jak tez su-
biektywne opinie respondentéw na temat osobistej sytuacji finan-
sowej, jej przeobrazenia w ostatnich latach (od poczatku procesu
transformacji do dzis). W przytoczonej literaturze, na ktorg sktada-
ja sie miedzy innymi komunikaty CBOS, zostaly uwzglednione obie
perspektywy tego zjawiska. Wstepna analiza wskazuje juz, ze bar-
dzo znaczacym faktorem jest byt materialny rodzin, ktéry w bardzo
duzym stopniu wplywa na wiele pozostatych czynnikéw ksztattu-
jacych strukture tejze instytucji oraz przysztos¢ jej cztonkéw. Sa to
miedzy innymi: wyksztalcenie, posiadanie dobr, liczba czlonkow
rodziny, stan ich zdrowia, dost¢p do placowek opieki medycznej
i placéwek kulturowych oraz ogélna egzystencja rodziny.

Na skutek transformacji systemowej na poczatku 90. lat XX w.
zaobserwowa¢ mozna bylo obnizenie dochodéw rodzin na terenie
calego kraju. Rok 1993 ukazal zasadnicza réznice w stosunku do
poréwnywanego roku 1989, gdyz dochody spadly o 40%. Znaczaco
wzrosta liczba rodzin ubogich, by w 1993 roku osiagna¢ dramatycz-
ny odsetek 33%. Jeszcze w 1990 roku odnotowywano odsetek 33,8%
rodzin uznanych za zyjace na granicy minimum socjalnego, a 4 lata
pozniej liczba ta zwigkszyla sie do 50% [zob. Majkowski 1997:194;
por. Such-Pyrgiel 2018].

Mowigc o niedostatku materialnym, nalezy polaczy¢ go z wy-
sokim poziomem bezrobocia w tym samym okresie. W przeciagu
czterech lat liczba bezrobotnych wzrosta prawie dwuipoétkrotnie,
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osiagajac w 1994 roku blisko 2 840 tysigcy oséb. Ostabiona kondy-
cja spoteczno-gospodarcza kraju miala znaczacy wplyw na poziom
zycia polskich rodzin. Dlatego opinie respondentéw wyrazajacych
ocene wlasnych warunkéw zycia i kondycji materialnej tacza si¢
z wypowiedziami na temat sytuacji gospodarczej panstwa. W ra-
mach tejze analizy warto przywota¢ badania przeprowadzone przez
CBOS w 2000 roku - Kondycja materialna Polakéw’. Celem bada-
nia byto ukazanie, w jaki sposéb lepsza lub gorsza sytuacja gospo-
darcza Polski determinuje zmiang¢ warunkéw materialnych rodziny
i mozliwosci zaspakajania jej potrzeb. W komunikacie czytamy, ze
»do drugiej potowy roku 1995 Polacy lepiej oceniali swoja sytu-
acje materialng niz sytuacje gospodarcza kraju” [CBOS 2000:2].
Kolejne trzy lata odznaczaly sie zblizong oceng wyrazang przez re-
spondentéw w ramach wypowiedzi na temat wlasnych warunkow
materialnych oraz stanu polskiej gospodarki. Do 1998 roku respon-
denci wskazywali na korzystniejsza sytuacje w sferze indywidualne;j
niz w ogolnokrajowej, co ulegto odwréceniu w latach 1999-2000.
Glowny Urzad Statystyczny wskazuje na towarzyszacy tym ocenom
wzrost cen towardw i ustug. W tym okresie dostrzegalna byta tak-
ze zwigkszajaca sie inflacja oraz przyrost odsetka oséb bezrobot-
nych. Poréwnujac wyniki badan z lat 1987-2000, wyraznie widac,
ze rok 1991 wskazywany byl przez respondentéw jako najgorszy
i najtrudniejszy okres, a poziom ztych warunkéw materialnych za-
deklarowalo az 60% osob. Jako skutek transformacji systemowe;j
osoby badane wskazywaly na silne rozwarstwienie spoleczenstwa
polskiego. 83% badanych wymienila chtopéw jako grupe spotecz-
na, ktdéra najbardziej odczuta negatywne skutki przemian, a 74%
robotnikéw. W przypadku klasy sredniej brak wyraznej tendencji
w opiniach na ten temat. Prawie % respondentéw bylo zdania, ze
to klasa najwyzsza i przedsigbiorcy sg beneficjentami transforma-
cji. Wszystkie pozostale grupy spoleczne na przemian nieznacz-
nie zyskiwaty lub tracily, co odzwierciedlaja deklaracje dochodow
per capita, okreslajace wydatki oraz poziom zaspokojenia potrzeb

7 Badanie przeprowadzono na prébie losowej dorostych Polakéw N = 1369.
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rodziny. Odczuwalny poziom tych potrzeb ulegal wahaniom. Ana-
liza danych wskazuje, ze zachodzi silna korelacja pomigdzy obawa-
mi o $rodki pieni¢zne rodzin a okresem obejmowania wladzy przez
nowo powstaly rzad [tamze:2-6].

W ocenie Polakéw, biorac pod uwage dane od 1989 roku, jedyny
odnotowany wyrazny finansowy awans dotyczy oceny wtasnej kondy-
cji materialnej w poréwnaniu z rodzicami respondentdw. Z tym zjawi-
skiem mamy do czynienia do roku 2002, gdy nastapil znaczacy wzrost
odsetka badanych, ktorzy lepiej ocenili swoja sytuacje finansowo-ma-
terialng. Dane te przedstawia raport z marca 2006 roku z badann CBOS
Oceny sytuacji materialnej®. Poréwnujac rok 1993 z 1996, widzimy spa-
dek odsetka 0s6b zyjacych bardzo biednie z 9% do 6%. Przez kolejne
3 lata niemal nie ulegal on zmianie, az do 2000 i 2006 roku, gdy odno-
towano wzrost o 2 pp., osiagnal on 8%. Ogodlnie rzecz ujmujac, mozna
zauwazy¢, ze odsetek najbiedniejszych jest obecnie niewiele nizszy niz
w latach 90. XX w., natomiast odsetek ludzi zyjacych na skromnym
poziomie spadt do 12% (z 42% w 1993 do 30% w 2006). Jednocze$nie
wzrost procent 0sob zyjacych na $rednim poziomie, w przypadku kto-
rych uzyskiwane dochody wystarczaja na pokrycie codziennych wy-
datkow, a jedynie powazniejsze zakupy wymagaja oszczedzania (z 45%
w1993 do 52% w 2006). Analizujac dane z tabeli, wida¢ znaczacy wzrost
z 3% do 9% os6b, ktore swdj poziom zycia w Polsce oceniajg dobrze,
natomiast zyjacy bardzo dobrze stanowia jedynie 1%, przy czym na
poczatku transformacji ich procent byl bliski zeru [zob. CBOS 2006:6].

Na pytanie, jak zyje sie respondentom i ich rodzinom, potowa
badanych odpowiedziala, Ze Zyje si¢ przecietnie, natomiast 29% re-
spondentow uwaza, ze zyje si¢ dobrze, a wérdd nich 2% nawet bardzo
dobrze. Niezadowolenie z poziomu zycia wyrazita jedna pigta bada-
nych (21%), ktérych jednak odsetek maleje z roku na rok [zob. tamze].

Na ocene zmian, ktdére nastgpily w aspekcie osobistej sytuacji
materialnej respondentéw, wplywaja takie zmienne spoleczno-de-
mograficzne, jak: poziom wyksztalcenia, zamoznos¢, wielkos¢ miej-
sca zamieszkania i poglady polityczne. W przypadku osob dekla-

8 Badania przeprowadzone na losowej probie dorostych Polakéw N = 1081.
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rujacych lepsza sytuacje spofeczno-ekonomiczng i odznaczajacych
sie wyzszym wyksztalceniem mamy do czynienia z czgstszym wska-
zaniem na poprawe sfer wlasnego zycia oraz sytuacji gospodarczej
panstwa. Transformacja ustrojowa i gospodarcza po 1989 roku naj-
lepiej jest oceniana przez respondentéw o prawicowych pogladach
politycznych oraz mieszkancow miast, natomiast najgorzej prze-
miany te oceniaja osoby o orientacji lewicowej i mieszkancy wsi.

Poziom warunkéw bytowych polskich rodzin koreluje z zasie-
giem uczestniczenia jej czlonkéw w kulturze. Dlatego zmniejszenie
dotacji ze strony panstwa na dobra kulturowe spowodowalo ogra-
niczenie uczestnictwa i rozwoju kulturalnego rodzin. Az 70% rodzin
w 1990 roku wskazalo na konieczno$¢ ograniczenia wydatkdéw w tym
zakresie ze wzgledu na niewystarczajacy budzet rodzinny. Sytuacja
ta wywarla bardzo negatywny wplyw na mlode pokolenie, ktérego
przedstawiciele ,,majg utrudnione ksztaltowanie si¢ umiejetnosci sa-
morealizacyjnych i samosterowniczych” [Dyczewski 1997:167], co
skutkowato zakl6ceniem procesu socjalizacji i ksztalttowania mlodej
osobowosci oraz wzajemnych interakcji rodzinnych i miedzygrupo-
wych. Reakcja na te sytuacje byt wzrost ogélnego niezadowolenia
oraz poczucie niepewnosci i obawy o dzien jutrzejszy.

W przywolanych uprzednio badaniach CBOS z 2000 roku
Kondycja materialna Polakéw zapytano badanych o perspektywy
na najblizszg przyszlos¢. Niemal w calym okresie transformacji az
do 2000 roku przewazajaca cze$¢ respondentow uwazala, ze ich sy-
tuacja materialna pozostanie na tym samym poziomie. Od 1989
roku az do pierwszej potowy 1993 roku wyrazng przewage mieli
pesymisci, pozniej za$ zaobserwowano chwiejng réwnowage obu
skrajnych prognoz. Jednak w 1998 roku przewidywania te si¢ po-
gorszyly i istniala przewaga pesymizmu nad optymizmem trwajaca
az do 2000 roku [zob. CBOS 2000:15], by¢ moze ludzie obawiali si¢
przystapienia Polski do Unii Europejskiej (UE).

Inaczej przedstawiajq si¢ opinie z nowszych badan CBOS, zreali-
zowanych po akcesji naszego kraju do UE. Tendencje optymistyczne
przewazajg nad pesymistycznymi. Wedlug komunikatu z 2008 roku
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pod tytutem Polacy o swojej sytuacji materialnej’ ,,srednie miesieczne
dochody przypadajace na osobe w gospodarstwie domowym sg obec-
nie dwuipétkrotnie wyzsze niz w 1997 roku” [CBOS 2008:1], a liczba
respondentéw, ktorych rodziny na co dzien oszczednie gospodaruja
pieniedzmi lub maja problemy z zaspokojeniem swoich podstawo-
wych potrzeb, zmalala z ponad polowy (52%) do niespelna jednej
trzeciej (30%), co ukazuje ponizsza tabela.

Tabela 2. Srednie deklarowane miesieczne dochody ,,per capita” w latach
1997-2008

Deklarowane $rednie miesieczne dochody w przeliczeniu na osobe w gospodarstwie domowym
(wedlug terminéw badan)

1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008
4137t | 484 2k | 514zt | 531zt | 5842k | 665zF | 571zt | 7122k | 682zt | 744zt | 795zt | 1024 2t

Zrédo: Komunikat CBOS, Polacy o swojej sytuacji materialnej, Warszawa 2008, s. 4.

Obawe przed biedg odczuwalo 40% badanych, ale w 1997 roku
lek ten wyrazila polowa respondentéw [tamze:10-15]. Ponadto po-
nad jedna czwarta badanych spodziewa sig, ze w przyszlosci bedzie
sie im zylo lepiej, opinie te dominujg nad pesymizmem, ktory wy-
znaje okolo 14% badanych, co uwidacznia ponizszy wykres.

Wykres 1. Przewidywania ogélnej jakosci zycia ankietowanych i ich rodzin
w 2008 roku

Trudno powiedziec¢ - 8%
Nieco gorzej - 12%
Znacznie lepiej niz obecnie I 2%
Nieco lepiej | N NRNENENI:NGGB 25%
Tak samo jak obecnie || NG -

0%  10%  20%  30%  40%  50%  60%
Zrédto: Komunikat CBOS, Polacy o swojej sytuacji materialnej, Warszawa 2008, s. 13.

® Badania zrealizowane na losowej prébie dorostych Polakéw N = 1101.

Rozdziat 1 WSGE |

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 29 @ 2019-03-18 12:47:11 ‘



®

Spoleczny wymiar zycia singli. Studium socjologiczne

30

W ciaggu ostatnich kilkunastu lat niemal dwukrotnie wzro-
sta liczba 0séb spokojnych o swoja sytuacje finansowa z 11%
w 2007 roku do 21%.

Mozna zatem powiedzie¢, ze zadowolenie z ekonomicznych
i materialnych wymiaréw zycia prywatnego osiagnefo nienotowany
dotad poziom i jest najwyzsze od kilkunastu lat.

Z warunkami i stylem Zycia sa silnie skorelowane zmiany
w ramach systemu wartosci. ,,Wartosci traktowane sg zazwyczaj
jako podstawowe elementy kultury i dlatego (...) rozpoznawa-
nie prawidtowosci dotyczacych ich zmian pozwoli wyjasni¢ takze
zmiany kulturowe” [Stabon 2003:19]. Autor wskazuje na potrzebe
uwzglednienia w badaniach aksjologicznych: zmian form wartosci,
sposobdw rozumienia ich przez podmiot, zmian relacji mi¢dzy po-
szczegolnymi warto$ciami, ktére mozna wyodrebni¢, zmian wyso-
kosci wartosci, odleglosci miedzy nimi czy sposobow przektadania
warto$ci na dziatania [tamze:21].

Przemiany w hierarchiach wartosci dokonuja sie w sposob
stopniowy i powolny. Stanowig one struktury, ktére naleza do tak
zwanych struktur diugiego trwania. ,Kultura nie lubi rewolucji”
[Dyczewski 1995:9], gdyz w okresie transformacji ustrojowo-go-
spodarczej stanowi stabilizator, pomimo Ze sama ulega modyfika-
cjom. To ona w znacznym zakresie wplywa na to, jakie tresci na-
lezy wlaczy¢ do spoleczenstwa, odrzucajac pozostale. Dyczewski
wskazuje, ze dokonanie gwaltownych zmian w dziedzinie kultury
mogloby wplyna¢ na zniszczenie elementéw dziedzictwa, zaburzy¢
harmonie czy wytworzy¢ proznie w spotecznej $wiadomosci, analo-
giczng do mertonowskiej anomii, co w konsekwencji moze dopro-
wadzi¢ do utraty spolecznej tozsamosci'.

Jak pisze E. Reklajtis, na podstawie rozwazan P. Sorokina, waz-
ne jest, by systemy kulturowe i spoleczne byly spdjne i zintegrowa-
ne. ,Im wigksza integracja systemu, tym wiecej miejsca zajmuje,

10 Kultura jako spoleczne dziedzictwo dostarcza gotowych form i wzoréw poste-
powania w réznych sytuacjach zyciowych, jest stabilizatorem zycia ludzkiego,
o czym wspominat R. Linton w 1975 roku [zob. Linton 2000].
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tym dluzej trwa i czesto tym wiekszy wplyw wywiera nie tylko na
swe drogi rozwoju, lecz takze na losy innych systeméw kulturo-
wych ludzkosci” [Reklajtis 2008:26].

Do roku 1989 w spoteczenstwie polskim mielismy do czynienia
zasadniczo z dwoma systemami wartosci, a mianowicie z marksow-
sko-leninowskim oraz chrzescijanskim, ktéry dominowal w spofe-
czenstwie i ktérego prawdy wiary, a takze normy etyczne wynikaty
z katolicyzmu. Rozwo6j nowych grup spotecznych, religijnych, jak
tez quasi-religijnych, naukowych czy hobbystycznych oznaczat po-
jawienie si¢ wielu systemdw wartosci i wolny wybor ktoregos z nich.
W konsekwencji doszlo do selektywnodci i relatywizacji wartosci,
niemozliwych do zaistnienia przed 1989 rokiem.

W literaturze socjologicznej i psychologicznej duzo miejsca
poswieca si¢ badaniom najbardziej cenionych i realizowanych
wartosci przez kolejne pokolenia Polakéw. Znaczace zaintereso-
wanie opisywang tematyka wystepuje nie tylko wéréd naukowcow,
ale takze wérdd ogotu spoteczenstwa i $wiadczy o nadaniu znacza-
cej rangi przemianom kulturowym, szczegélnie w sferze wartosci,
norm i obyczajow. Jest to wynik prostej zaleznosci, ktéra objawia
sie poprzez wplyw systemu wartosci mtodych ludzi na ksztaltowa-
nie przyszlosci calego spoleczenstwa.

Proces transformacji spolecznych wigze si¢ ze znaczaca rola
funkcjonujacych instytucji, ktore ulatwiaja ksztaltowanie i inter-
nalizacje warto$ci skladajacych sie na swiatopoglad przedstawi-
cieli mtodego pokolenia. Do najwazniejszych nalezg: ,rodzina,
szkota i grupy religijne, a zwlaszcza Koscidl katolicki, z racji
swojej powszechnosci i sity oddzialywania. Mimo ogromnych
trudnosci pozostaja one nadal podstawowymi srodowiskami so-
cjalizacji” [Dyczewski 1995:42]. Najwazniejszg role przypisuje si¢
gtownie rodzinie, gdyz jako instytucja pierwotna buduje osobo-
wos¢ swoich czlonkéw od najwczesniejszych lat zycia. Obecnie
jednak konkurencja staja si¢ nowe grupy stanowigce znaczace
wspolnoty odniesienia dla mtodych ludzi, promujace pewne wzo-
ry myslenia i dzialania, rézne od tych, ktére przekazujg rodzina
czy szkota. Stad istnieje mozliwo$¢ ukazania odmiennosci oraz
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elementéw wspolnych w systemie wartosci nastepujacych po so-
bie pokolen, ktére wskazuja na zachowanie cigglosci w zakresie
tradycji rodzinnej i kulturowej. Warto przywota¢ tu stowa Floria-
na Znanieckiego uwazajacego, ze ,,czlowiek podlega ewolucji az
do pdznego wieku, kazda nowa rola spoleczna wprowadza jakies
nowe dos$wiadczenia i rozwija z dawnych jakie$§ nowe daznosci.
Ale daznosci rozwiniete w pierwszym okresie Zycia nadaja gtow-
ny kierunek tej ewolucji, o ile ten kierunek od samego osobnika
zalezy” [Znaniecki 1974:115].

Najskuteczniejszym odzwierciedleniem tego zjawiska jest ana-
liza dokonujacych si¢ przemian i trwatosci wybranych wartosci
w skali kilkunastu lat, na podstawie informacji zawartych w Rocz-
nikach demograficznych i statystycznych GUS oraz w komunikatach
z badan publikowanych przez CBOS. Daje to mozliwos¢ wyekspo-
nowania tych, ktore charakteryzuje popularnos¢ i trwalos¢, oraz
tych, ktore szybko przemijajg i sa zastgpowane przez inne.

Janusz Czapinski przedstawit badania, ktére prowadzit w la-
tach 1992-1997, dotyczace warunkow szczesliwego Zycia, polega-
jace na wyborze przez respondentéw 3 z 13 najwazniejszych i po-
wszechnie akceptowanych wartosci. Kolejne zrealizowane zostaty
w 1998 roku, a od roku 2000 badania te robione sg co dwa lata jako
Diagnoza Spoleczna. Analiza danych wskazuje, ze hierarchia war-
tosci wsrod Polakow jest bardzo stabilna. Tabela 3 ukazuje, ze zdro-
wie, udane malzenstwo, dzieci, praca i pienigdze stanowig trzon
wartosci wskazywanych od 1992 roku i w ciagu kolejnych 15 lat.

Dane z Diagnozy Spotecznej Czapinskiego z 2007, 2009 i 2015
roku ukazuja, ze ro$nie waga wyksztalcenia i posiadania przyja-
ciol, chociaz zaréwno jedna, jak i druga wartos¢ ,,s3 niedocenio-
ne w $wietle ich wptywu na subiektywng jakos¢ zycia” [Czapinski,
Panek 2007:197]. Poprzez spadek stopy bezrobocia spada réwniez
znaczenie pracy jako warunku szczesliwego zycia i wymieniana
byta na 5. miejscu, ze wskazaniem na poziomie 30,2% w 2007 roku,
na 4. miejscu w 2009 roku, uzyskujac 31,9% wskazan oraz 30%
w 2015 roku. Ponadto szybki wzrost zamoznos$ci Polakéw odbija
sie tez na spadku czestosci wskazan pieniedzy jako jednej z trzech
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kardynalnych wartosci (28,3% w 2015 roku, czyli o %4 mniej w sto-
sunku do roku 2000) [zob. tamze]. Podobnie jak w poprzednich
badaniach najczesciej jako najwazniejsza wartos¢ w 2015 roku
wskazywane bylo zdrowie (67%), nastgpnie udane zycie malzenskie
(50,3%), dzieci (48,7%).
Tabela 3. Wartosci jako najwazniejsze warunki udanego, szczeéliwego zycia
w latach 1992-2015 (w %)
N 3 ~ =
SIE|8|E|2|8/8|8|&|K|8|8|K
Jox) n 1 1} 1l 1l 1} 1] 1 T 1] 1 T 1]
Watosdk | =z | z | z |z | =z |z |z|2z2|=2| =z | =2 | =| =
o [ag) = L o~ > [sa) w 0~ * — n *
S 8| 2|8|g8|E|8|8|s|&|=|lg|k
Pienigdze 37,21 398 | 32,1 | 36,1 | 39,3 |40,6|33,1|33,1|31,0| 30,3 | 282 29,0 283
Drzieci 52,3 | 50,0 | 55,0 | 51,0 | 50,3 |45,5| 43,8 | 44,8 [ 459 | 48,8 | 47,6 | 46,1 | 48,7

Udane malzefistwo | 56,3 | 57,6 | 56,5 | 559 | 58,8 | 59,8 | 53,9 | 54,9 | 558 | 56,6 | 53,4 [50,3| 50,3

Praca 26,6 | 30,1 | 29,2 [ 29,6 | 28,9 |32,7 353 | 345|302 | 31,9 | 30,7 [32,1] 30,0
Przyjaciele 47 | 48 | 42 [ 56 | 50 |48 (57|83 |86 | 104 | 10,4 |10,6 | 11,6
Bog 16,7 | 132 | 13,1 | 164 | 156 [ 16,1 | 144 | 154 | 152 | 154 | 13,3 [129] 13,1
Pogoda ducha,
optymizm 85 78 | 82 [ 90| 79 [76 (8392 |95]| 10,7 | 102 |92 95

Uczciwosc 12,3 (10,6 | 10,0 [ 10,0 | 90 [ 92| 90 | 101 | 97 | 1LL | 99 | 94| 99

Zyczliwos¢
iszacunek otoczenia | 90 | 75 | 93 | 74 | 60 | 79|59 | 68 | 69 | 84 7,1 167 | 72

Wolno$¢, swoboda | 3,6 | 33 | 36 | 3,8 | 19 [ 31|34 |37 |41 | 47 | 44 | 49| 60

Zdrowie 59,6 | 62,9 | 65,8 | 59,6 | 60,2 | 64,0 | 64,0 | 650 | 651 | 67,8 | 64,1 | 653 67,0

Wyksztalcenie L9 | 24 | 13 [ 37 | 42 |49 |48 | 64 [ 62| 63 | 56 [ 58| 52

Silny charakter 40 | 35 | 45 | 41| 55 | 34|45 (50|50 58 | 53 [58]63

Inne 05|04 | 13]07| 0404|0713 |LL| 1,0 [ 09 [09]08

Zrédlo: Czapinski, Panek, Diagnoza spoteczna 2007, Warunki i jakos¢ zycia Polakéw, Warszawa, s. 196.

* Dane za rok 2015 pochodzg z Czapinski, Panek, Diagnoza spoteczna 2015, Warunki i jako$¢ zycia
Polakéw, Warszawa, s. 255.
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Tabela 4. Wartosci wybierane przez poszczegélne grupy respondentéw w 2015 roku

Dana kategoria Czesciej/rzadziej od kategorii Wartosci
respondentow wybiera poréwnawczej
1 2 3
Czgsciej od mezczyzn Dzieci, malzenstwo, Bog, pogoda
. ducha i zdrowie
Kobiety — —
Rzadziej od mezczyzn Pienigdze, praca, uczciwos¢, wolnosé
i silny charakter
Czesciej od miodszych Bég, pogoda ducha, uczciwosé,
szacunek otoczenia i zdrowie
Osoby starsze
Rzadziej od mtodszych Pienigdze, dzieci, malzenstwo,
przyjaciele, wolnos¢ i wyksztalcenie
Czgsciej od mieszkancow Pienigdze, Bog, zdrowie
miast
Mieszkancy wsi Rzadziej od mieszkancéw Malzenistwo, przyjaciele, pogoda

miast

ducha, szacunek otoczenia, wolnoé¢
i silny charakter

Osoby bardziej zamozne

Czgsciej od mniej zamoznych

Malzenstwo, przyjaciele, pogoda ducha
i wolnos¢

Rzadziej od mniej zamoznych

Pienigdze, praca i Bog

Czesciej od gorzej Malzenstwo, przyjaciele, pogoda
o wyksztalconych ducha, szacunek otoczenia
Osoby lepiej i wyksztalcenie
wyksztalcone
Rzadziej od gorzej Pienigdze i dzieci
wyksztalconych
Czesciej od 0s6b bez dzieci Dzieci
Osoby z dzie¢mi na na utrzymaniu
utrzymaniu Rzadziej od 0sob bez dzieci Przyjaciele i zdrowie
na utrzymaniu
Czgéciej od 0s6b w innym Malzenstwo
stanie cywilnym
Matzonkowie Rzadziej od 0s6b w innym Pieniadze, praca, przyjaciele,
stanie cywilnym Bdg, pogoda ducha, uczciwosé,
szacunek otoczenia
Czgsciej od 0sob w innym Pienigdze, praca, przyjaciele, wolno$¢,
St stanie cywilnym wyksztalcenie i silny charakter
ingle
& Rzadziej od 0s6b w innym Dzieci i malzenstwo
stanie cywilnym
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1 2 3

Czgsciej od 0sOb w innym Pieniadze, praca, wolnos¢ i silny
stanie cywilnym charakter

Rozwiedzeni — — —
Rzadziej od 0s0b w innym Dzieci i malzenstwo

stanie cywilnym

Czesciej niz inne grupy Praca
spoleczno-zawodowe

Przedsigbiorc
oy Rzadziej niz inne grupy Wryksztalcenie

spoleczno-zawodowe

Czesciej niz inne grupy Pienigdze i praca
spoleczno-zawodowe

Bezrobotni Rzadziej niz inne grupy Matzenistwo, przyjaciele, pogoda ducha

spoleczno-zawodowe wolnos¢ i wyksztalcenie

Zrédlo: Czapiniski, Panek, Diagnoza spoteczna 2015, Warunki i jakos¢ zycia Polakéw,
Warszawa, s. 257-258.

Najnizej notowanymi w skali wartosci s3 wolnos¢ i swoboda,
silny charakter, wyksztalcenie oraz zyczliwo$¢ i szacunek otoczenia.
Sa one konsekwentnie najrzadziej wybierane we wszystkich latach,
rowniez w 2015 roku. Wyniki badan zwracajg uwage na istnienie
korelacji pomiedzy systemem wartosci a kulturg i otoczeniem, w ja-
kim funkcjonujg respondenci. Jest to wyraznie widoczne przy ana-
lizie wartosci, jaka jest Bog, biorac pod uwage na przyklad region
kraju, gdyz dla mieszkajacych w potudniowo-wschodniej Polsce
ma ona najwieksze znaczenie, a najmniejsze dla ludnos$ci naptywo-
wej, ktdra osiedlila si¢ na terenach zachodnich [zob. tamze].

Deklaracje dotyczace wartosci sa skorelowane z takimi zmien-
nymi spoleczno-demograficznymi, jak: pte¢, wiek, miejsce zamiesz-
kania, status spoleczny, wyksztalcenie, stan cywilny" oraz rodzaj
podejmowanej pracy. Na przyklad single czesciej niz inni doceniaja
wage pracy, przyjaciol, wolnosci, wyksztalcenia i silnego charakte-
ru. Rzadziej natomiast dzieci i matzenstwo. Tendencje tych i innych
wskazan ukazuje ponizsza tabela 4.

"' Co ciekawe, w 2007 roku w badaniach Diagnozy spolecznej w kategorii stan
cywilny po raz pierwszy pojawita sie kategoria ,,single”, ktérzy poréwnywani sg
z osobami pozostajagcymi w innym stanie cywilnym.
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Zblizone wnioski mozna zaobserwowaé podczas analizy bada-
nia przeprowadzonego przez CBOS pod tytutem Autoportret i obraz
srodowiska spotecznego Polakéw w latach 1988 i 1998, gdzie gtéwny
nacisk polozono na zbadanie aspiracji i autoportretu respondentow
bioracych udzial w badaniach na przestrzeni dziesieciu lat, w dwéch
systemach spolecznych, przed transformacja i po niej.

Tabela 5. Wartosci wedlug czestosci wskazan respondentéw w latach 1988 i 1998

Ktory z wymienionych rodzajow

Wskazania respondentéw wedlug terminéw badan

dzialalnosci stanowi obecnie tres¢

Pana(i) zycia codziennego? Czemu VII 1988 VII 1998
po$wieca Pan(i) najwiecej czasu i energii?
Zycie rodzinne 67 71
Praca 60 61
Ochrona zdrowia (leczenie) 28 33
Zdobywanie pieniedzy 39 29
Przetrwanie 27 25
Zdobywanie wyksztatcenia 11 13
Zycie religijne 17 13
Korzystanie z Zycia (rozrywki, inne
h 2. 5 . 21 12
przyjemnosci, w 1988 tez podrdze)
Zycie kulturalne 7 6
Dzialania spoleczne dla dobra innych 7 5
Podrodze (pozycja dodana w 1998) - 4
Wspinanie si¢ po szczeblach kariery 5 3
zawodowej
Starania o zalatwienie pracy za granica
(»proby zalatwienia wyjazdu za granice” 9 2
w 1988)
Lenistwo 3 2
Politykowanie 2 2

Respondent byl proszony o wybor doktadnie trzech mozliwosci sposréd pietnastu w roku 1998

(oraz czternastu w 1988)

Zrédto: Komunikat CBOS, Autoportret i obraz srodowiska spotecznego Polakéw w latach 1988 i 1998,

‘Warszawa 1998.
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Dane zamieszczone w powyzszej tabeli wskazuja, ze najwiecej
uwagi poswiegca si¢ Zyciu rodzinnemu i pracy. Natomiast po prze-
mianach spoteczno-gospodarczych wigcej 0sob zwraca si¢ ku dba-
tosci o zdrowie i zyciu religijnemu.

Transformacja nie miala znaczacego wplywu na opis aktyw-
nosci Polakow. Jednoczes$nie warto zaznaczy¢, ze wyznawana hie-
rarchia wartosci jest silnie powigzana z takimi zmiennymi demo-
graficznymi, jak ple¢ oraz wiek i wyksztalcenie. Kobiety czgsciej
koncentrujg swe zycie wokol rodziny, religii i zwracaja uwage na
ochrong¢ zdrowia niz mezczyzni, dla ktérych znaczenie maja: pie-
nigdze oraz poszukiwanie pracy poza granicami kraju. Zdobywa-
nie wyksztalcenia oraz przyjemnosci i rozrywka tracg na znaczeniu
wraz z wiekiem respondentéw, gdyz emeryci wskazuja na zaanga-
zowanie w Zycie rodzinne, natomiast mlodzi ludzie czesciej dekla-
rujg wyksztalcenie i prace. Nizsze wyksztalcenie badanych wyraz-
nie koreluje z takimi wartosciami, jak zycie rodzinne, praca oraz
ochrona zdrowia, a w dalszej kolejnosci takze z religia i pieniedzmi.
Przyblizona sytuacja zachodzi w przypadku osob z wyksztalceniem
na poziomie zasadniczym-zawodowym i §rednim, w tym jednak
przypadku czesciej wartosciami wskazywanymi sg zdobywanie pie-
niedzy i dbalos¢ o zdrowie. Dla oséb z wyzszym wyksztalceniem
pracaizycie rodzinne stoja na czele cenionych wartosci, dos¢ wyso-
ko plasujg si¢ rdwniez wyksztalcenie i pienigdze oraz zdrowie i ko-
rzystanie z zycia. W analizie rok po roku wida¢ nieznaczng zmiang
w ramach wartoéci wskazywanych przez osoby z podstawowym
wyksztalceniem. Na znaczeniu stracily nieco jedynie takie cechy,
jak praca, pienigdze i zycie rodzinne. W pozostalych kategoriach
wyksztalcenia modyfikacji ulegto zdobywanie pieniedzy, ktére
10 lat weze$niej nalezaly do najwazniejszych, a nastepnie stracily na
znaczeniu [zob. CBOS 1998].

Analizujac deklaracje w kolejnych latach, zycie rodzinne
i osobiste s3 nadal istotne dla wigkszosci Polakéw, stanowiac naj-
wazniejsze warto$ci w zyciu. Kolejne miejsce zajmuja aspiracje
statusowo-materialne, przy czym w 1988 roku wybralo je 57%
ankietowanych, a w 1998 juz tylko 37% o0s6b. Znaczenia nabiera
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zdobywanie i doskonalenie wyksztalcenia. Jest to najwazniejsza
warto$¢ dla blisko 90% respondentéw uczacych sie i dla polowy
badanych z grupy wiekowej 18-24 lata. Ponad polowa z nich pod-
kresla zycie rodzinne i osobiste jako gléwny cel zyciowy, ale dopiero
po wyksztalceniu i pracy [zob. tamze].

Do$¢ stabilna hierarchia wartosci wyznawanych przez czlon-
kow spoleczenstwa polskiego wskazuje na znaczacy wplyw tradycji
i kultury oraz jej ciagto$¢ w procesie przekazywania spotecznego
dziedzictwa kolejnym pokoleniom. Natomiast odmienne natezenie
poszczegolnych wartosci wskazuje na dokonujace si¢ przemiany
w $wiadomosci i sposobie myslenia respondentéw, co wptywa na
obecne wzory stylow zycia.

Styl zycia znajduje si¢ w centrum zainteresowan wielu bada-
czy spolecznych i socjologdw, stad wielo$¢ definicji w tym zakresie.
Na poczatku XX wieku ujmowano go gtéwnie w kategoriach spo-
teczno-ekonomicznych i psychologicznych. Od lat 70. XX w. styl
zycia byl rozpatrywany pod katem tresci i to sprowadzito rozwa-
zania na grunt interdyscyplinarny, ukazujac wielo$¢ oraz odmien-
no$¢ styléow zycia jednostek i calych grup spolecznych. Wedlug
Maxa Webera nalezy powigzac go z pojeciem efos'?, a u Thorsteina
Veblena stanowi ,dominujace w danym czasie postawy duchowe
lub dominujgca koncepcja zycia” [Veblen 1971:171], a takze spo-
sob zycia, dodatkowo autor charakteryzuje to zjawisko w korela-
cji z konsumpcjg i ekonomicznymi mozliwos$ciami zaspokojenia
potrzeb przez cztowieka. Wedtug Tyszki styl zycia stanowi jako-
sciowy wyrdznik indywidualnego usytuowania [zob. Tyszka 2003],
a Pierre Bourdieu uwaza, ze wyroznik ten jest powiazany ze spo-
teczno-psychologiczng struktura spoleczenstwa. Jednostka cha-
rakteryzuje si¢ odpowiednim stylem zycia, ktéry jest kombinacja
przynalezenia do danej klasy spotecznej oraz posiadania poziomu
kapitalu ekonomicznego i kulturowego. To definicja ukazujaca styl
zycia jako funkcje pozycji spoleczno-ekonomicznej i kulturowej

2 Wedlug Maxa Webera etos to okreslony sposéb zycia konkretnych grup
spotecznych zajmujacych dang pozycje spoteczng [zob. Weber 2010].
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[zob. Bourdieu:1979]. Rozwazajac definicyjne ujecia stylow zycia,
nie sposéb nie odwota¢ sie do Andrzeja Sicinskiego, dla ktérego jest
to zakres i formy codziennych zachowan jednostek oraz grup, spe-
cyficznych dla ich usytuowania spolecznego, i ktdry pisze o zroz-
nicowaniach stylach zycia w kontekscie formy i tresci, a takze ich
znaczenia i funkgji [zob. Sicinski 1976, por. Sicinski 2002].

Mozna powiedzie¢, ze klasy spoleczne sg zarysowywane po-
przez style zycia ich czlonkéw, gdyz - jak pisze Dyczewski — jest to
ogol wartosci, upodoban, dazen, potrzeby i zachowania wlasciwe
danej jednostce lub grupie spotecznej, ktora ze wzgledu na swoj styl
wyrdznia si¢ od innych. A zatem styl zycia to termin, ktéry wigze
sie z takimi pojeciami, jak wyksztalcenie, pozycja spoleczna jed-
nostek, wykonywany zawdd, miejsce zamieszkania i przynaleznos¢
do swoistych grup spotecznych. Kilka synoniméw towarzyszacych
nam w codziennosci to takie pojecia, jak: tryb Zycia, poziom zycia
lub jakos¢ zycia.

Leon Dyczewski w pracy: Kultura polska w procesie przemian
przedstawil bogatg analize stylow zycia spoleczenstwa polskiego,
opierajac si¢ na typologii Aldony Jawtowskiej i Edmunda Mokrzyc-
kiego. Stanowi ona trafng ilustracje wielosci i przemian réznych
trybow zycia, przy uwzglednieniu przestrzeni kilkudziesieciu lat.
Ze wzgledu na problematyke, na ktérej skoncentrowano sie w tej
pracy, ograniczono si¢ do przyblizenia wybranych stylow, ktére
ulegly modyfikacji lub funkcjonowaty niezmiennie do 1989 roku,
wywierajac znaczacy wplyw na proces ksztaltowania si¢ fenomenu
singli we wspolczesnej Polsce.

Pomimo wplywu transformacji ustrojowej na zmianeg styloéw
zycia odznaczyly si¢ one powolnym tempem rozwoju, gdyz cha-
rakteryzuje je do$¢ znaczaca trwato$¢ i stabilno$¢ w spoteczenstwie
polskim, przy czym nalezy zaznaczy¢, ze style zycia takich klas, jak
burzuazja, ziemianstwo, robotnicy z okresu dwudziestolecia mie-
dzywojennego ulegty calkowitemu zanikowi lub funkcjonuja tylko
czeSciowo. Najtrwalsze okazujg si¢ style: chlopski, mieszczanski
i inteligencki, ale zmodyfikowaly si¢ na tyle, ze utworzyly ,,swo-
istego rodzaju odmiany dawnych stylow zycia. Nazywa si¢ je dzi-
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siaj stylem wiejskim, neomieszczanskim i elitarnym” [Dyczewski
1995:153]. By przej$¢ do analizy stylu zycia spoleczenstwa maso-
wego, dominujacego w dzisiejszej Polsce, warto dokonac krotkiej
charakterystyki kilku wymienionych powyzej.

Od chlopa do rolnika, czyli od chlopskiego do wiejskiego
stylu zycia. Byl to dominujacy styl dawnej wsi polskiej, w ktorej
gléwna role odgrywalo gospodarstwo rolne. Po transformaciji sys-
temowej nabrato ono instrumentalnego charakteru ze wzgledu na
poszerzenie roli wytwarzania Zywnosci oraz zaczelo by¢ traktowane
jako zrédio dochodéw. Emigracja do miast i pozostawienie gospo-
darstw wplyneto na spadek wartosci ziemi i przywigzania do niej.
Oslabieniu kultury lokalnej sprzyjato upowszechnienie si¢ obycza-
jow charakterystycznych dla miast oraz zachowan propagowanych
przez mass media.

Kolejnym jest styl mieszczanski, ktory przemienit si¢ w neo-
mieszczanski styl Zycia®. Styl charakteryzujacy drobnych posiada-
czy, funkcjonariuszy i urzednikéw tworzacych nieliczng warstwe
spoleczng. Stawiano na takie wartosci, jak: posiadanie pieniedzy,
bogactwo, wartoéci materialne, ktére osiggna¢ mozna bylo przez
oszczednos¢ i sumiennie wykonywang pracg. Wazng cecha o cha-
rakterze stalym, ktérg odzwierciedla bohaterka dzieta Gabrieli
Zapolskiej — pani Dulska, jest istnienie rozbieznosci pomiedzy
warto$ciami deklarowanymi a realizowanymi oraz miedzy Zyciem
publicznym a prywatnym. Znaczenia nabralo posiadanie, bogace-
nie si¢ i konsumpcja w znaczeniu uzywania. Jednym ze skutkéw
transformacji systemowej w 1989 roku stalo si¢ rozpowszechnienie
gonitwy za karierg, stanowiskiem i tym, co w danym czasie bylo
modne, stad zdominowanie przez ten styl srodowiska kadry mene-
dzerskiej, dyrektoréw i przedsigbiorcéw oraz specjalistow — postu-
gujac sie stwierdzeniem Dyczewskiego - ludzi biznesu.

13 Wedtug Tyszki styl zycia to syntetyczny jakosciowy wyréznik indywidualne-
go usytuowania. Autor wyroznil: styl zycia spoteczno-kulturalnej elity miasta,
styl zycia warstwy pracownikéw umystowych, neomieszczanski styl zycia, lu-
dowo-plebejski styl zycia, styl zycia ludzi spotecznie i kulturowo zaniedbanych
[zob. Tyszka:1971].
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Nastepna kategoria to ewolucja inteligenckiego do elitarne-
go stylu zycia. By nalezec¢ do tej grupy, trzeba bylo bezsprzecznie
odznaczac¢ si¢ odpowiednio dobrym wyksztalceniem. Wzorem, do
ktoérego dazono, byt ideal cztowieka o§wieconego, a holdowano za-
sadzie umiaru i rozsadku. Zainteresowanie polityka i problemami
spolecznymi, prowadzenie bogatego zycia kulturalnego i artystycz-
nego z regularnym korzystaniem z takich débr kultury, jak teatr czy
wystawy, stanowily trzon opisywanego stylu zycia. Wysokie kom-
petencje posiadane w ramach réznych dziedzin pozwolily na wy-
odrebnienie si¢ wielu rodzajow elit, miedzy innymi: politycznych,
intelektualnych, moralnych i technicznych. Elity nie stanowily
jedynie kategorii osob, ktore odznaczaly sie wysokim wyksztal-
ceniem, dlatego ,,0 elitarnym stylu Zycia mozna méwi¢ w ramach
wszystkich warstw spotecznych. (...) Swoje elity maja ludzie z wyz-
szym wyksztalceniem, jak i bez wyksztalcenia” [tamze:166]. Styl ten
stanowi alternatywe wobec masowego. Podkresla sie tu pielegnacje
warto$ciowych tradycji, przy uwzglednieniu wspoélczesnych wa-
runkow i wygdd. Styl ten w pewnych aspektach jest obecny i dzisiaj,
gdyz pozadanymi wartosciami jest zdobycie wyksztalcenia, znajo-
mo$¢ kultury i osiggniecie wzglednego bogactwa.

Konsumpcyjny, nowy styl Zycia o zasiegu masowym wyste-
puje w spoteczenstwach o najwyzszych wskaznikach rozwoju go-
spodarczego. Nowoczesna postawa oznacza pigtnowanie ideologii
posiadania - a nie bycia, w celu zaspokojenia ekstatycznych i na-
glych potrzeb - a nie tych podstawowych, przy maksymalizacji od-
czuwanej przyjemnosci i korzysci. Istnieje powszechne dazenie do
polepszania warunkow zycia, a wartoscig najbardziej pozadang sta-
ja si¢ elementy materialne. Budzi to zagrozenie postrzegania $wiata
i cztowieka przez pryzmat merkantylny, gdzie wyznacznikiem po-
zycji w hierarchii staje si¢ posiadanie, a mentalno$¢ konsumpcyjna
rozprzestrzenia si¢ na wszystkie dziedziny zycia osobistego i spo-
tecznego, prowadzac do przewarto$ciowania roli cztowieka oraz ro-
dziny w stosunku do dobr materialnych i daznosci do dostatku.
Konsumpcja dotyczy ludzi w kazdym wieku, konsumentami staja
sie nawet dzieci. W spoteczenstwie przemystowym istnialy trzy fazy
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konsumpcji. Pierwsza zwigzana byta z rozpoczynaniem aktywnosci
zawodowej — pracy zarobkowej. Proces konsumpgji dla takiej jed-
nostki dopiero si¢ rozpoczynal. Druga faza to gromadzenie $rod-
koéw finansowych na konsumpcje i oszczedzanie. Dopiero trzecia
faza jest procesem pelnej konsumpcji, w wyniku skumulowanych
uprzednio oszczednosci. Jak pisze K. Krzysztofek, dzis konsumuje
sie duzo wczesniej przed pierwsza faza, od dzieci w wieku szkol-
nym, po ludzi starszych ,zlotej jesieni” [Krzysztofek 2008:191].

Posiadanie staje si¢ wiezami zniewalajacymi czlowieka, wypie-
rajac warto$ci duchowo-religijne i charakterystyczne dla nich style
zycia. Postawa taka wigze si¢ takze z bezstylowoscia, ktéra polega
na rezygnacji z norm czy warto$ci na rzecz mody kreowanej przez
srodki spotecznego przekazu, ktdra stanowi wyznacznik podejmo-
wanych wyboréw w kazdej sferze zycia czlowieka. Cecha charakte-
rystyczna jest rowniez eklektyzm cechujacy sie laczeniem réznych
elementow i wartosci pochodzacych z odmiennych, nietworzacych
spojnej calosci. Dyczewski dodatkowo zwraca uwage na takie prze-
jawy, jak: brak umiejetno$ci panowania nad czasem i dokonywania
wybordéw, bierne nastawienie do dobr kultury duchowej, przeciet-
no$¢ i szaro$¢ oraz niedorozwdj indywidualnych zainteresowan
i uzdolnien [zob. Dyczewski 1995:166-168].

Co wiecej, »$lepy racjonalizm zachodniej cywilizacji, cywili-
zacji wolnorynkowej zdominowanej przez dazenia materialistycz-
ne, hedonistyczne i egoizm, sprowadzil do absurdu tres¢ pojecia
rozwoju, przyznajacym w nim miejsce czynnikom prowadzacym
wprost do samozagltady ludzkosci, wraz z przyroda nadal niszczona
w imie wyzej wymienionych warto$ci uragajacych naturze cztowie-
ka i §wiata” [Reklajtis 2998:25].

Rozpowszechnieniu przedstawionego powyzej sposobu zycia
sprzyjaja Internet oraz media, gléwnie na podstawie tresci rekla-
mowych i seriali. W nienaturalny sposob wszelkie techniki od-
dzialywania dzwiekiem i obrazem wptywaja na rozbudzenie kon-
sumpcyjnego pragnienia posiadania konkretnego produktu tudziez
danego sposobu zachowania, zwykle nazywanego modnym lub
trendy. Warto przywola¢ tu opini¢ Janusza Marianskiego, ktory
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zauwazyl, ze modyfikacji ulega cel reklamy, ewaluujac z pozycji
osiggniecia celu, jakim jest zaprezentowanie funkcjonalnosci, uzy-
tecznosci czy doskonalosci produktu do uczestnictwa w tworzeniu
sfery doznan i poczucia satysfakcji z samego posiadania danej rze-
czy przez konsumenta. Jednocze$nie obok masowej uniformizacji
zycia publicznego mamy do czynienia z indywidualizacja w pry-
watnej sferze jednostek. Wynikiem takiej sytuacji jest korelacja
$wiadomosci uczestniczenia w masowej kulturze popularnej wraz
z usilng potrzebg zaznaczenia swej odrebnosci czy tez oderwania
sie od masowych konwenanséw [zob. Marianski 1996:93-97].
A zatem blednym zalozeniem jest twierdzenie, Ze nowoczesnos¢
cechuje umasowienie spoleczenstwa, gdyz istotne jest oddziela-
nie si¢ od siebie i polaryzacja sfer Zycia prywatnego i publicznego
[zob. Geiger 1962:171-185]. To zjawisko charakteryzuje glownie
grupe mlodych, wyksztalconych, zwykle samotnych, uprawiaja-
cych wyszukane hobby, posiadajacych nietypowe zainteresowania
stanowigce wyznacznik ich niestandardowego stylu zycia, w ktd-
rym na piedestale umieszczone sg takie wartosci, jak samorealizacja,
diugoletnia edukacja, dazenie do bogactwa i skupienie si¢ na pracy.
Jest to styl zycia odpowiadajacy singlom, grupie bezzennych oséb,
ktdrzy przyczyniajg si¢ do zmiany ksztaltu i charakteru dzisiejszej
rodziny. To oni dzwigaja na swych barkach pi¢tno nowoczesnosci.

Modyfikacja styléw zycia, systemdw wartosci oraz panujacych
stosunkéw w rodzinie jest silnie skorelowana z aktywizacja zawo-
dowa kobiet. W przesztoéci kobieta prowadzaca dom byta w pelni
ekonomicznie zalezna od swego meza bedacego jedyna osobg two-
rzaca dochdd rodziny. Jednak przeobrazajaca si¢ sytuacja gospo-
darcza, przybierajaca na sile specjalizacja zawodowa oraz wzrasta-
jace zapotrzebowanie na prace, ktére wykonywane sa gtéwnie przez
kobiety, wplynely na mozliwo$¢ ekonomicznego usamodzielnienia
sie kobiet, ktdre zaczely przyczyniac si¢ do zabezpieczania sytuacji
materialnej rodziny.

Zjawisko aktywnos$ci zawodowej kobiet stalo si¢ przedmio-
tem rozwazan i badan socjologii, psychologii, ekonomii oraz wie-
lu innych dziedzin. Literatura prezentuje dwa gtéwne stanowiska
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stojace do siebie w opozycji. Pierwsze odznacza si¢ poparciem dla
aspiracji zawodowej plci pieknej, argumentujac polepszeniem sy-
tuacji materialnej rodziny utrzymywanej przez oboje malzonkéw,
podkreslajac tez, ze ,dla wielu kobiet praca zawodowa stwarzata
mozliwosci realizacji wlasnych ambicji i petniejszego uczestnictwa
w zyciu spolecznym” [Rydzewski 1997:255]. Dodatkowo praca
kobiet prowadzi do zmniejszenia odpowiedzialnosci za problemy
rodzinne, ktore zaczynaja by¢ dzielone przez matzonkéw. W opi-
nii niektérych badaczy kobiety osiggajace satysfakcje w zyciu za-
wodowym przenosza pozytywna energie do zycia rodzinnego, po-
lepszajac atmosfere w relacjach z dzie¢mi i m¢zem. Inni natomiast
podkreslaja negatywne skutki emancypacji zawodowej kobiet.
»Psychologowie sugeruja, ze regularnie powtarzajaca si¢ absencja
matki moze oddzialywa¢ negatywnie na wiez miedzy matka i dziec-
kiem oraz wplywac¢ niekorzystnie na rozwdj dziecka” [tamze:254].

W opinii socjologéw widoczne jest podkreslenie zlego wply-
wu tej sytuacji na relacje matzenskie wynikajace z pojawiajacej sie
rywalizacji miedzy dwiema osobami, ktére realizujg swe aspiracje
na poziomie zawodowym. Dodatkowo zanika tradycyjny podziat
rol malzonkow, a kobiety ulegaja przeciazeniu obowiazkami zawo-
dowo-rodzinnymi. Oba stanowiska sg dos¢ skrajne, ale faktem jest,
ze czynno$¢ zawodowa kobiet przyczynila si¢ w duzym stopniu do
przemian nie tylko wewnatrzrodzinnych, ale takze ogdélnospotecz-
nych. Aktywizacja zawodowa spowodowata przemiane rél odgywa-
nych przez kobiety, a praca wcale nie zwalniala ich z podstawowych
obowigzkéw domowych. ,Nowy sposéb produkcji domaga sig
umiejetnosci pelnienia wyspecjalizowanych rol nie w kregu rodzin-
nym, ale w wielkim zaktadzie produkcyjnym. Oprécz meza poza
domem pracuje takze Zona — matka, co z jednej strony jest dla niej
dodatkowym cigzarem, ale jednoczesnie promuje ja w stosunku do
meza, ktory w patriarchalnych strukturach rodzinnych cieszyl si¢
prawnie absolutng wtadza” [Majkowski 2008:279].

Anna Kotlarska-Michalska dzieli przemiany rél kobiecych na
trzy sfery: gospodyni domowej, zony i matki. Analizujac komuni-
katy CBOS, badaczka doszta do wnioskdw, ze przemiany spowodo-
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wane aktywnoscig zawodowa plci Zenskiej nie nastapily gwaltow-
nie, ale s3 zauwazalne. Obecna sytuacja jest w duzej mierze zalezna
od warunkéw spoleczno-ekonomicznych. W wigkszosci kobiety
odczuwajg satysfakcje z wykonywanej pracy, a znaczace zadowole-
nie czerpia czedciej z zycia zawodowego niz wykonywanych zadan
w domu. Egalitarny model zycia rodzinnego oznacza dzielenie si¢
ze wspolmalzonkiem obowigzkami i rolami, gdyz tradycyjny po-
dzial przestal istnie¢. Kobiety coraz czedciej wskazuja, ze daza do
sukcesow w ramach kariery zawodowej oraz do osiagnigcia wyso-
kiego prestizu spolecznego [zob. Duch-Krzysztofek 1996:90]. Taki
stan wyraznie wplywa na ,odkladanie decyzji prokreacyjnych przez
mlode kobiety na kilka lat pozniej, jak i ograniczenie liczby dzieci
(...), zmienia si¢ ranga roli macierzynskiej w $wiadomosci kobiet
wchodzacych w zwigzki malzenskie, a jednoczesnie samorealizu-
jacych sie w pracy zawodowej” [Kotlarska-Michalska 2001:102].
Kobiety dokonujg kalkulacji, ktéra w swej specyfice opiera si¢ za-
réwno na pragnieniu spelnienia zawodowego, jak i polepszenia
startu w zakresie warunkdéw materialnych przyszlej rodziny. Za-
réwno Kotlarska-Michalska, jak i Anna Wachowiak podkreslaja
role wartodci zycia malzensko-rodzinnego dla mlodych kobiet,
ktdre plasujg ja wyzej niz wartosci takie, jak praca czy kariera za-
wodowa, a przesuwanie w czasie momentu posiadania potomstwa
wynika z checi polepszenia warunkéw finansowych [zob. Wacho-
wiak 2001; por. Kotlarska-Michalska 2001].

Zjawisko aktywizacji zawodowej kobiet stalo si¢ zagadnieniem
nabierajacym na znaczeniu w Europie i USA pod koniec drugiej
polowy XX wieku, czego przejawem jest Konferencja Narodow
Zjednoczonych w Pekinie z 1995 roku. Podczas niej analizie pod-
dano metody, ktére pozwolityby na ulatwienie przedstawicielkom
plci pieknej taczenia obowigzkéw malzensko-rodzinnych z praca
zawodowa. Wsrdd postulatow znalazlo si¢ ,ustalenie elastyczne-
go czasu pracy, przerw lub specjalnych urlopéw podyktowanych
obowigzkami rodzinnymi” [Zielinska 1992:62] oraz dostosowanie
wymiaru godzin pracy do potrzeb wynikajacych z funkcjonowania
rodziny i rozbudowania mozliwosci pracy w niepelnym wymiarze.
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Badacze wskazujg, ze odktadanie decyzji o macierzynstwie na-
biera na sile wraz z odsuwaniem w czasie postanowienia o zawarciu
malzenstwa. Wzrostowi odsetka kobiet z wyzszym wyksztatceniem
towarzyszy spadek odsetka formalizacji zwigzku. Kobiety ,,nie szu-
kaja wlasciwie uczug, satysfakeji, zwiazku. Szukajg natomiast sa-
mopotwierdzenia” [Szpakowska 2003:244]. Wartos¢ wyksztalcenia
ma znaczenie zaréwno dla mezczyzn, jak i kobiet. Diuzszy o lata
studiow okres edukacji, che¢ podnoszenia kwalifikacji poprzez do-
ksztalcanie, samorealizacje, uczestnictwo w rynku pracy ze $wiado-
moscig istnienia konkurencji oraz przemiana spotecznej swiadomo-
$ci wplynely na fakt, ze decyzja o rozpoczeciu zycia matzenskiego
i zajsciu w cigze staly si¢ samodzielnym i indywidualnym wyborem
kazdej kobiety. Zagtuszeniu ulega naturalny zegar biologiczny, na
ktéry wptywa racjonalizacja zycia opierajaca si¢ na przekonaniu, ze
macierzynstwo zostanie zrealizowane w dogodnym momencie ich
zycia. W znaczgcym stopniu mialo to odzwierciedlenie we wzroscie
liczebnosci grupy singli i, jak wida¢ w statystykach Narodowego
Spisu Powszechnego z 2002 roku, nalezalo do tej kategorii az 1 mi-
lion 580 tysigcy panien w wieku prokreacyjnym 20-29 lat z ponad
3-milionowej populacji miodych kobiet w tej grupie wiekowe;.
Liczby méwig same za siebie — tak czy inaczej niewatpliwie mamy
do czynienia z epidemia pojedynczych.

W badaniu przeprowadzonym przez CBOS Opinie o pracy
zawodowej kobiet' z 2006 roku ukazane sg nastepujace tendencje
przemian w stosunku do spoleczno-zawodowej roli kobiet. Otoz
wiekszym szacunkiem ciesza si¢ kobiety aktywne zawodowo niz
te zajmujace si¢ prowadzeniem gospodarstwa domowego i opie-
ka nad rodzing i az 42% badanych podziela ten poglad. Jednak
wiekszos¢ ankietowanych uwaza, ze kobietom o wiele trudniej
jest dosta¢ awans zawodowy i ze otrzymuja nizsze wynagrodze-
nie niz mezczyzni za wykonywanie tej samej pracy. Sytuacje te
dobrze obrazuje raport z badan BAEL, GUS Kobiety i mezczyzni

4 Badanie przeprowadzone na reprezentatywnej probie losowej dorostych
Polakéw N = 952.
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na rynku pracy z 2016. Poziom aktywnosci zawodowej kobiet jest
nizszy niz mezczyzn. W 2015 r. na 1000 aktywnych zawodowo
mezczyzn przypadato — 538 biernych zawodowo, podczas gdy na
1000 aktywnych zawodowo kobiet — przypadalo 1056 biernych
zawodowo. Ludnos¢ bierna zawodowo jest znacznie sfeminizo-
wana - 61,6% tej populacji stanowig kobiety” [GUS 2016]". Jak
sie okazuje, o wiele wigcej kobiet pozostaje biernymi zawodowo
oraz az o 15% mniej kobiet w poréwnaniu z me¢zczyznami podej-
muje prace zawodowa.

Dla lepszego zobrazowania tej sytuacji ponizej zaprezentowa-
ne zostang poréwnania poziomu aktywnosci ekonomicznej kobiet
w Polsce na tle innych krajéw Unii Europejskiej. Polki charaktery-
zujg sie nizszym wskaznikiem zatrudnienia niz przecigtne kobiety
w innych krajach Unii Europejskiej. W 2015 roku zatrudnienie to
notowano na poziomie okoto 53%. O wiele wyzsze wskazniki za-
trudnienia kobiet nalezg do takich krajow, jak: Dania, Szwecja, Ho-
landia (w tych krajach wskazniki wynoszga okoto 70%), Finlandia,
Lotwa, Wielka Brytania, Estonia, Niemcy, Austria (w tych krajach
wskazniki wynosza pow. 60%). Jedynie na Malcie, we Wloszech
i w Grecji wskazniki te s nizsze niz w Polsce i wynosza odpowied-
nio: 36%, 47%, 48%. Ciekawg natomiast tendencja w Polsce jest to,
ze w krajach Unii Europejskiej bezrobocie dtugotrwate w wigkszym
stopniu dotyczy mezczyzn, natomiast w Polsce kobiet dotknigtych
tym typem bezrobocia jest znacznie wiecej.

Aktywizacja zawodowa jest $cisle skorelowana z posiadanym
wyksztalceniem. Wedlug Diagnozy spotecznej Czapinskiego z 2015
roku rynek pracy opuszczajg szczegdlnie kobiety z wyksztalceniem
zasadniczym zawodowym, jednak zauwazono takze relatywnie wy-
soki wskaznik pozostajacych bez pracy kobiet z wyksztalceniem
wyzszym, natomiast, co ciekawe, wyksztalcenie nie ma takiego zna-
czenia w przypadku mezczyzn [zob. Czapinski 2015].

' https://stat.gov.pl/files/gfx/portalinformacyjny/pl/defaultaktualnosci/5821/1/6/1/
kobiety_i_mezczyzni_2016.pdf
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Zaprezentowane dane jednoznacznie ukazujg, iz transformacja
spofeczno-gospodarcza datowana w Polce na poczatek lat 90. XX w.
spowodowata przemiany w modelu aktywnosci ekonomicznej rodzin
i catego spoteczenstwa [Such-Pyrgiel 2015]. Czeé¢ populacji kobiet
zostala dotknieta przez transformacje w sposdb szczegélny. Wiele
badan poswieconych tej tematyce zgodnie twierdzi, ze ,,kobiety sta-
ja sie ofiarami transformacji (...) szczego6lnie w sferze zatrudnienia”
[Kurzynowski 2001:23]. Wydaje sig, Ze opinia spoteczna podziela ten
poglad, zwlaszcza jej kobieca czgs¢, gdyz w dalszym ciggu mamy do
czynienia z mieszaning niespdjnych opinii i postaw co do roli kobiet
we wspdlczesnym $wiecie, ich statusu i tozsamosci, ktdre s3 wyni-
kiem wybidrczych ocen odnosnie do podejmowanych przez kobie-
ty zadan i r6l [Giza-Poleszczuk 2000:45-70]. Brakuje spojnej wizji
ukazujacej kierunek ewolucji i modernizacji kobiecych rél', a takze
»ujmowania roli rodziny w zyciu jednostki i spoleczenstwa, zakresu
jej praw i obowiagzkdow, koncepcji polityki rodzinnej panstwa” [Firlit-
-Fesnak 2007:195]. Jak pisze Grazyna Firlit-Fesnak, brak konsensusu
w $wiatopogladach na temat najlepszej koncepcji rodziny (liberalnej,
socjaldemokratycznej i konserwatywnej) ,i polityki rodzinnej oraz
proby ich realizacji w kolejnych kadencjach rzagdéw sprawowanych
na zmiane przez prawice i lewice nie wypracowaly spdjnego i sta-
bilnego systemu polityki rodzinnej w III Rzeczypospolitej” [tamze].

1.3. Przemiany mobilnosci spoteczefstwa
polskiego — migracje

Migracje to procesy przemieszczania sie ludnosci w celu zmia-
ny miejsca pobytu. Proces ten jest powigzany ze zjawiskiem mobil-

16 Istnieja dwa rodzaje pogladéw ukazujacych przyczyne nieréwnosci szans ko-
biet na rynku racy. Pierwszy wynika ze spoleczno-kulturowej definicji i po-
strzegania naturalnej przestrzeni kobiety, ktorymi sg dom i rodzina. To kultu-
rowe warunki ograniczaja kobiety w rozwijaniu swoich mozliwosci, zdolnosci
wykorzystania potencjalu. Natomiast drugi poglad glosi, iz kobiety nie maja
odpowiednich cech oraz predyspozycji fizycznych i psychicznych, ktére umoz-
liwilyby im réwne wspotzawodnictwo z mezczyznami na rynku zatrudnienia
[zob. Stelmachowicz-Pawyza, Swiezowska-Ambroziak 2006].
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noéci spotecznej ludnosci bedacym sktonnoscig do zmiany miejsca
zamieszkania. Istnieje wiele rodzajow migracji, a co za tym idzie
- ich typologii, ktore ktadg nacisk na rézne jej cechy. Do najwaz-
niejszych klasyfikacji nalezy rozréznienie na migracje wewnetrzne
i zewnetrzne, a takze podzial ze wzgledu na przyczyny, do ktérych
nalezg migracje: ekonomiczne — zarobkowe, rodzinne, polityczne,
zdrowotne, turystyczne. Natomiast pod wzgledem organizacji dzieli
sie je nazywiolowe (spontaniczne) i planowe. W Polsce istnieje wiele
badan ukazujacych statystke migracji zardwno wewnetrznych, jak
izewnetrznych. Jednak statystyka ta nie zawsze ukazuje dane o stru-
mieniach, jak rowniez zasobach migracyjnych. Dlatego w niniejszej
pracy zdecydowano si¢ na korzystanie gléwnie z wynikéw Narodo-
wego Spisu Powszechnego GUS oraz innych badan prowadzonych
gltéwnie przez GUS, gdyz opieraja si¢ one na trzech typach zrédet da-
nych: systemach administracyjnych, badaniach statystycznych oraz
zagranicznych zrédiach danych. Analiza proceséw migracji pozwa-
la na uwydatnienie przemian spoleczenstwa polskiego w okresie
transformacji. Wedlug danych pochodzacych z Narodowego Spisu
Powszechnego z 2002 roku Polacy odznaczajg si¢ stosunkowo ni-
ska mobilnoscig - az 60% badanych mieszka w swej miejscowosci
od urodzenia. W okresie miedzyspisowym ludnos¢ mobilna sta-
nowila 39,2% ogétu mieszkancéow kraju. W analizie historycznej
migracje byly zwigzane z rozwojem przemystu i miast, wymuszaty
lub stwarzaly mozliwo$¢ zmiany miejsca zamieszkania, kierujac
Polakéw w rejony uprzemyslowione. W pierwszym okresie uprze-
myslowienia ludzie decydowali sie na czeste dojazdy do o$rodkow
miejskich, by nastepnie przeksztalci¢ je w masowe przenoszenie si¢
ze wsi do wiekszych osrodkéw, a pdzniej z miast do miast. Owa
sytuacja wplynela na catkowita modyfikacje losu potozenia jedno-
stek oraz catych rodzin. ,,Drogi zyciowe ludzi usamodzielniajg si¢
wobec warunkow wiezi, z ktorych si¢ oni wywodza, lub tez, w kto-
re na nowo wchodza” [Beck 2004:120]. Dotychczasowe, naturalne
przywigzanie do domu zostalo zastgpione potrzebg rozwoju umie-
jetnosci adaptacyjnych, czyli potrzeba dostosowania si¢ do nowego
otoczenia i warunkéw przestrzenno-spofecznych.
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Wyniki Narodowego Spisu powszechnego z 2002 roku wska-
zuja, ze wewnetrzny ruch migracyjny w naszym kraju w prze-
wazajacym stopniu odzwierciedla proces urbanizacji. Poczatek
lat 90. XX wieku oznaczal dominacje migracji ze wsi do miast
(¥ ogolu migracji). Ponad 28% stanowily zmiany miejsca za-
mieszkania w relacji miasto — miasto. W roku 1995 tendencje
ulegly odwréceniu i migracje z miast do miast stanowily juz naj-
wigkszy odsetek odzwierciedlanej mobilnosci. Nastapil tez zna-
czacy spadek ogolnej liczebnosci migrujacych z 529,9 tysiecy do
419,7 tysiecy oséb. Za powdd nalezy przyjac trudna sytuacje na
rynku pracy, bezrobocie i problemy mieszkaniowe [zob. GUS,
NSP 2002].

W 2000 roku odnotowywano utrzymanie si¢ tej sytuacji. Warte
zauwazenia jest wystepowanie korelacji obnizonego ogdlnego po-
ziomu migracji (394 tysiecy osob) ze wzrostem migracji z miast do
miast, od 1995 roku - 28,8%, do 31% w roku 2000, oraz wzrostem
odsetka przenoszacych sie z miast na wie§ (odpowiednio niespetna
22% i ponad 26%). Migracje te w 2000 roku stanowity juz tylko
Y4 wszystkich migracji. Rok 2001 to moment, w ktérym odnotowa-
no najnizsze wskazniki ogélnej mobilnosci przestrzennej od cza-
soéw IT wojny $wiatowej, przy jednoczesnym zwiekszeniu sie odset-
ka decydujacych sie na migracje z miast do miast [zob. tamze].

Analizujac zjawisko mobilnosci, nalezy zaznaczy¢ silng ko-
relacje powigzang z plcig migrujacych, wsrod ktérych wiekszosé
stanowily kobiety przemieszczajace si¢ glownie ze wsi do miast.
W latach 1988-2002 bylo ich 52,9% ogdtu, natomiast mezczyzni
cze$ciej pozostawali na wsi, gdyz to na nich spoczywal obowigzek
prowadzenia gospodarstwa rolnego odziedziczonego po rodzicach
[zob. tamze].

Dokonujac podsumowania ruchéw migracyjnych w okresie
miedzyspisowym, mozna wysunaé nastepujacy wniosek: najlicz-
niejsza grupa mobilng byly osoby znajdujace sie w wieku 25-34
lat, przy czym natezenie migracji w tym przedziale wiekowym
rozklada si¢ odmiennie z uwzglednieniem podzialu na ple¢. Dla
mezczyzn dominujacg grupg jest przedzial wiekowy pomiedzy 30.

WSGE Malgorzata Such-Pyrgiel

‘ Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 50 @ 2019-03-18 12:47:12



®

Transformacja spoteczno-kulturowa w Polsce po roku 1989

51

a 34. rokiem zycia, dla kobiet miedzy 20. a 29. rokiem. Mialo to zna-
czacy wplyw na pojawienie sie dysproporcji miedzy liczba panien
a kawalerow mieszkajacych na wsi, co niewatpliwie nadato ksztalt
fenomenowi singli. Wie§ stala si¢ swoista putapka dla mezczyzn,
ktdrzy przy braku dostepu do wystarczajacej liczby panien musieli
pogodzi¢ sie z samotnoscig. Miasta natomiast stanowia skupisko
singielek, ktore koncentruja si¢ na zdobywaniu wyksztalcenia
i podwyzszaniu kwalifikacji, odktadajac w czasie decyzje o mal-
zenstwie i macierzynstwie, ktére (jak wynika z badan) stanowia
gltowny tak malzenstwo i dzieci to gtéwny cel zyciowy Polakéow.

Z danych zaprezentowanych przez GUS na tamach Rocznika
Demograficznego z 2010 roku wynika, Ze w obecnych czasach tylko
5 z 16 wojewodztw charakteryzuje sie¢ dodatnim saldem migracji.
Nalezg do nich nastepujace wojewodztwa: mazowieckie, matopol-
skie, wielkopolskie, pomorskie i dolnoslaskie. Tutaj wiecej 0sob sig
osiedla, niz z nich wyjezdza. W pozostalych wojewddztwach wy-
stepuje negatywne saldo migracji. Natomiast wedlug komunikatu
zbadan CBOS z 2010 roku Mobilnos¢ i preferencje migracyjne Pola-
kow'” wynika, ze najczestszym powodem zmiany miejsca zamiesz-
kania jest dla 44% badanych usamodzielnienie sie, wyprowadzenie
z domu rodzinnego i zalozenie wlasnej rodziny. Warunki miesz-
kaniowe byly kolejng przyczyna migracji i wskazywalo na nie 31%
respondentow. Zmiana miejsca pracy ktéregos z czlonkéw rodziny
byla przyczyna migracji plasujaca si¢ na trzecim miejscu z wyni-
kiem wskazan na poziomie 24%. Jak si¢ okazuje, migracje spowo-
dowane dostosowaniem si¢ do rynku pracy dotycza tylko okoto
Y4 migrujacych Polakéw. Podejmowanie nauki badz studiowanie
jako powdd zmiany miejsca zamieszkania stanowily jedynie 6%
ogo6lu wypowiedzi respondentéw [zob. CBOS 2010:5-6]. Badania
te ukazujg takze zmiany preferencji migracyjnych Polakow, ktore
zaprezentowane s3 w ponizszej tabeli.

'7" Badanie przeprowadzone na reprezentatywnej probie losowej dorostych
Polakéw N = 1021.
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Tabela 6. Preferencje migracyjne Polakéw w latach 1996 i 2010
W miejscowosci jakiej wielkosci 1996 2010
chcial(a)by Pan(i) mieszkac? N =405 [w %] N =252 [w %]
Na wsi 17 28
W matym miasteczku 25 18
W miescie $redniej wielkosci 32 24
W duzym miescie 23 30
Trudno powiedzie¢ 3 0

Zrédto: Komunikat CBOS, Mobilnos¢ i preferencje migracyjne Polakéw, Warszawa 2010, s. 8.

Okazuje sig, ze nastapita duza zmiana w spotecznym postrzega-
niu wsi, wiecej niz jedna czwarta badanych chce na state zamieszka¢
na wsi. Od 1996 roku w tej kategorii nastapil wzrost o 11 punktéw
procentowych. Jednak na pierwszym miejscu respondenci wska-
zywali duze miasta jako miejsca docelowego zamieszkania — 30%.
Na atrakcyjnosci traca male i §redniej wielkosci miasta i co wigcej,
to wlasnie mieszkancy tych miast wykazuja najwicksza gotowos¢
do migracji.

Aby ukaza¢ zjawisko ruchdéw migracji zagranicznych, naj-
lepiej postuzy¢ si¢ modelem ,,push and pull”, ktéry przedstawia
teorie czynnikow ,,wypychajacych” z kraju pochodzenia i ,cia-
gnacych” do kraju przeznaczenia [Bank Swiatowy 2016]. Do czyn-
nikéw ,,wypychajacych” (push) mozna zaliczy¢: uwarunkowania
gospodarcze, presje demograficzne oraz wysokie bezrobocie
w kraju pochodzenia, zazwyczaj wspolistnieja z czynnikami ,,cia-
gnacymi” (pull) - zachetami w kraju emigracji, takimi jak: wyz-
sze place, mozliwo$¢ zatrudnienia, faczenie rodzin. Nie ma jed-
nak prostej zaleznosci pomiedzy wystepowaniem duzej réznicy
w dochodach obywateli dwdch krajow i migracja pomigdzy nimi.
Przyczyny decyzji w sprawie migracji stalej czy czasowej sa rézno-
rodne i osobnicze. Jak podaje Ministerstwo Gospodarki, jednym
z wazniejszych czynnikdéw wplywajacych na poziom migracji jest
sytuacja ekonomiczna w kraju pochodzenia [zob. Ministerstwo
Gospodarki, Departament Analiz i Prognoz]. Na przykladzie
doswiadczen niektérych krajow UE, np. Irlandii, mozna takze
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zaobserwowact, ze rozwoj gospodarczy i poprawa warunkow zycia
obywateli moze by¢ czynnikiem odwrécenia kierunku migracji
i przyciagniecia emigrantéw z powrotem do rodzimego kraju.
Te tez¢ potwierdzaja rowniez analizy przeprowadzone miedzy
innymi przez Osrodek Badan nad Migracjami, wedlug ktoérych
motyw ekonomiczny to najwazniejszy powdd wspolczesnej mo-
bilnosci Polakéw [zob. Osrodek Badan nad Migracjami 2016].

Tabela 7. Motywy migracji

53

braki w systemie edukacji

Motywy migracji »Wypychajace” czynniki »Ciagnace” czynniki
Ekonomiczne Ubdstwo, Perspektywy wyzszych
i demograficzne bezrobocie, zarobkow,
niskie place, perspektywy poprawy
wysoki przyrost naturalny, standardu zycia,
brak podstawowej opieki rozwdj osobisty lub
medycznej, zawodowy

tamanie praw czlowieka

Polityczne Konflikty, Poczucie bezpieczenstwa,
niebezpieczenstwo, wolno$¢ polityczna
przemoc,
korupcja,

Spoteczne i kulturowe Dyskryminacja wynikajaca ze Laczenie rodzin,

wzgledéw etnicznych, religijnych | migracja do kraju przodkéw,
brak zjawiska dyskryminacji

Zrédlo: Bank Swiatowy, Migration and Remittances. Easter Europe and the former Soviet
Union 2006.

Zainteresowanie Polakéw migracjami, zwlaszcza tymi za-
robkowymi, jest dzi§ bardzo duze. Spowodowalo ono wzrost mi-
gracji zagranicznych szczegélnie po przystapieniu Polski do Unii
Europejskiej w 2005 roku i otwarciu zagranicznych rynkéw pracy.
Od 2005 roku najwieksza czg$¢ Polakéow emigruje do Wielkiej
Brytanii (40%), Niemiec (24%), Irlandii (10%) [zob. Matopolskie
Obserwatorium Rynku Pracy i Edukacji 2009]. Od 2007 roku za-
obserwowano zwigkszajaca sie skale wyjazdéw do Norwegii, krajow
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skandynawskich i Australii. Warto zaznaczy¢, ze przed przystapie-
niem Polski do Unii Europejskiej najwi¢ksza popularnoscig cieszy-
ty sie wymienione juz powyzej kraje: Niemcy, USA, Wlochy oraz
Francja. Spo$rdd tych krajow wyjatek stanowia Niemcy, gdyz saldo
emigracji do tego kraju pozostalo niemal na niezmienionym po-
ziomie. Sytuacje t¢ mozna ttumaczy¢ wieloma czynnikami, w tym
gléwnie bliskoscia geograficzng i chfonnym rynkiem pracy. Co cie-
kawe, Niemcy oficjalnie otworzyli swoj rynek pracy dla Polakow
dopiero w 2011 roku.

Jesli chodzi o kraje dalszej migracji, czyli kraje, do ktérych wy-
ruszaja Polacy w nastepnym etapie migracji, to 15% rodakéw prze-
bywajacych obecnie na emigracji rozwaza wyjazd do innego kraju.
Spowodowane jest to poszukiwaniem atrakcyjniejszego rynku pra-
cy. Najatrakcyjniejszym krajem dalszej emigracji wedtug badanych
jest Australia (17%), nastepnie Norwegia (13,4%), USA (10,4%),
Wielka Brytania (8,7%), Kanada (6,7%)".

Wedtug GUS w 2007 roku poza granicami kraju, na okres dtuz-
szy niz 2 miesigce, przebywato 1950 tysiecy Polakéw. A pod koniec
2007 roku liczba ta wzrosta do 2270 tysiecy, czyli okoto 6% popula-
cji. W tym roku najwigcej oséb wyemigrowalo do Wielkiej Brytanii
- 690 tysiecy, do Niemiec — 490 tysiecy i do Irlandii — 200 tysigcy
0s6b. Do korica 2008 roku liczby te niemal si¢ podwoity [GUS 2007].

Z powodu ogdlnoswiatowego kryzysu gospodarczego z 2008
i 2009 roku bardzo wiele uwagi po$wigcono tematowi skali powro-
tow z emigracji. Wedlug Gtéwnego Urzedu Statystycznego w 2007
roku (przed nastgpieniem kryzysu) do Polski powrécilo 213 tysiecy
Polakéw, a w I kwartale 2008 roku kolejne 90 tysiecy obywateli pol-
skich [GUS 2007 i 2008]. Najwiecej 0séb powrdcito do wojewddz-
twa mazowieckiego (169 tysiecy), dolnoslaskiego (144 tysiecy),
podkarpackiego (137 tysiecy), Slaskiego (113 tysiecy) i malopolskie-
go (106 tysiecy) [zob. GUS 2007; por. GUS 2008; por. Malopolskie
Obserwatorium Rynku Pracy i Edukacji 2009].

18 Badanie internetowe serwisu Money.pl prowadzone w dniach 20-27.10.2008
roku na 1998 internautach pracujacych za granica.
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Na podstawie badan prowadzonych przez socjologéw i demo-
graféw mozna przedstawi¢ krotka charakterystyke bedaca podsu-
mowaniem dotychczasowych rozwazan na temat migracji. Gtéwna
i najwazniejszg przyczyng wyjazdow za granice s kwestie ekono-
miczne i che¢é polepszenia sytuacji finansowej swojej i rodziny.
Osoby migrujace charakteryzuje gotowo$¢ do podjecia pracy w in-
nym zawodzie niz wyuczony. Jednocze$nie respondenci wskazuja
na nikle szanse znalezienia pracy w zawodzie poza granicami kra-
ju. Wérod osob migrujacych przewazaja ludzie mlodzi w wielu do
35 lat, w tym duza czeg$¢ stanowia osoby uczace sie i studenci. Ich
praca ma gloéwnie charakter sezonowy. Wiekszos¢ migrantow sta-
nowig mezczyzni, gldwnie osoby z wyksztalceniem zawodowym, ale
iz wyzszym - specjalisci.

Dzi$ trudno jest ocenic to, jaki wplyw na saldo migracji zagranicz-
nej wywrze obecnie trwajacy kryzys gospodarczy na §wiecie. Powinno
si¢ zwrdci¢ uwage na skale wzrostu bezrobocia powstalg z powodu
powrotu migrantéw do kraju, a takze monitorowa¢ i bada¢ osoby,
ktore zrezygnowaly z pracy za granica i postanowily na stale wroci¢
do Polski. Dzi$ brakuje jednoznacznych i rzetelnych danych pozwala-
jacych na oszacowanie prognozy dotyczacej skutkdw migracji. Jedna
z takich konsekwencji jest wzrost ptac bez powiazania ze wzrostem
jakosci pracy w wybranych galeziach gospodarki. Spowodowany jest
on brakiem pracownikéw o pozadanych kompetencjach. Mamy do
czynienia zaréwno z pozytywnymi, jak i negatywnymi skutkami tej
sytuacji. Odplyw pracownikéw moze zmniejszy¢ podaz zasobow pra-
cy, co bezposrednio wplywa na wysokos¢ krajowego produktu brutto
i szanse rozwoju gospodarczego kraju. Z drugiej strony zmniejszajaca
si¢ liczba specjalistow i fachowcow naraza gospodarke na to, ze nie
odzyskuje naktadéw poniesionych na ich edukacje.

Ze wzgledu na korzysci i zagrozenia spoleczno-ekonomiczne
zwigzane ze zjawiskiem migracji konieczna wydaje si¢ praca nad
odpowiednig polityka migracyjna poszczegoélnych krajow, jak row-
niez wspélnotowg polityka migracyjng calej Unii Europejskiej.
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Zycie w pojedynke.
Rozwazania teoretyczne i definicyjne

Filozofowie, historycy, teologowie i antropologowie od lat pro-
buja zweryfikowa¢ ontologi¢ pojecia samotnosci. Zazwyczaj mamy
do czynienia ze swoista dychotomig stanowisk w tym wzgledzie.
Z jednej strony, skoro czlowiek jest istotg spoteczng, to z natury ro-
dzi si¢, by zy¢ w stadzie i dzigki niemu si¢ rozwija¢, poprzez wiele
wiezi faczacych go z otoczeniem i ogélnie przez wspdlnotowy cha-
rakter jego Zycia [Arystoteles 1964:6-8]. W tym znaczeniu to wlasnie
wigzi spoleczne implikujg istnienie samotno$ci. Z drugiej strony,
samotnos¢ rozpatrywana jest jako zjawisko pierwotne w stosunku
do wiezi spolecznych. Czlowiek rodzi si¢ jako istota samotna i jest to
jego naturalny stan, ktéry przenika calg jego egzystencje. Samotnos¢
ontologicznie i chronologicznie wyprzedza pojecie wigzi, o ktérym
rzadko si¢ tu wspomina. Emmanuel Mounier uwaza, ze czlowiek
jest istotg rozpieta migdzy dwiema skrajnos$ciami — samotnos¢ moze
by¢ wynikiem naszych decyzji i wybordw, ale jest tez niezalezna od
naszych dzialan i jestimmanentna [Mounier 1961:541]. Owa dycho-
tomie wypelnia stanowisko aczace niejako oba podejscia, ale nie do
konca. Nie skupia si¢ na pierwszenstwie ktoregos z rozpatrywanych
pojec — wiez i samotno$¢, a jedynie na tym, ze samotnos¢ jest poje-
ciem bardzo zfozonym, niejednorodnym oraz wieloznacznym i na-
lezy je rozpatrywa¢ w bardzo szerokim kontekscie, uwzgledniajac
przy tym pojecie wiezi. Dzi§ mamy do czynienia z pojeciem singiel/
/singielka, a nie samotny/samotna, ktérych styl zycia nie przypo-
mina niechcianej trwogi. Rozdzial ten poswiecony zostanie zagad-
nieniu zycia w pojedynke nazywanego ,single life”, samotnosci,
z uwzglednieniem rodzajow i przyczyn zycia w pojedynke w $wietle
naukowej literatury przedmiotu.
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2.1. Pojecie samotnosci i zycia w pojedynke
— ,single life”

W literaturze brakuje spdjnych definicji samotnosci, ale i jed-
noznacznej terminologii. Sytuacja ta spowodowala koniecznos¢
wieloaspektowego oraz interdyscyplinarnego opisywania tego zja-
wiska. Ponadto wyrdznione zostaly rézne jego rodzaje w zalezno-
$ci od przyjetego kryterium, w tym odniesione do réznych grup
wiekowych i spolecznych. Wedlug stownika jezyka polskiego sa-
motno$¢ to zycie i przebywanie w odosobnieniu, brak towarzystwa.
Krystyna Kmiecik-Baran i Jézef Rembowski definiuja samotno$¢
pod katem powtarzalnych w wielu definicjach cech ,,(...) jest wy-
nikiem braku pozadanych relacji migdzyosobowych, jest subiek-
tywnym odczuciem, dlatego nie mozna go utozsamic z obiektywnie
spoleczng izolacja, wiaze si¢ z negatywnymi emocjami, dlatego jest
doswiadczeniem nieprzyjemnym” [Bukowska 2008:8]. Autorzy ci
uzywaja pojecia samotnosci lub osamotnienia. Odmienng definicje
prezentuje Danuta Sleczek-Czakon, wedtug ktérej ,,pojmuje sie sa-
motno$¢ jako naturalng potrzebe czlowieka, doswiadczenie, ktore
moze by¢ pozytywne i pozyteczne, gdyz dzieki niemu mozliwa jest
miedzy innymi twdrczo$¢ artystyczna czy filozoficzna” [tamze:9].
Osamotnienie natomiast to brak kontaktu z samym sobg i oto-
czeniem, jest negatywnym zjawiskiem [zob. Szczepanski 1980:21,
por. Gajda 2006:181]. Istnieje wiele klasyfikacji pojecia samotnos¢-
ci, dla porzadku przytoczonych zostanie kilka z nich. W ujeciu so-
cjologicznym samotnos¢ jest wynikiem ostabienia lub zaniku wigzi
z drugim czlowiekiem, powodujaca zycie poza spoteczenstwem lub
w rozluznionych relacjach [zob. Gajda 2006:180]. Dlatego wyrdz-
nia si¢ podkategorie samotnosci spotecznej — calkowita i czesciowa.
Obok niej wymienia sie jeszcze samotnos¢ psychiczng (osamotnie-
nie) i moralng. Wedlug Rembowskiego jest ona wynikiem braku
»interakeji spotecznych” [Rembowski 1992:29-30] lub ,,gdy osoba
nie posiada zadnej grupy ludzi, do ktdrej czulaby si¢ przynalezna,
ktorg uwazataby za bliska” [Kozlowski 1996:19 cyt. za: Bukowska
2008:14]. Wedlug Zofii Dolegi ,,wynika ona z niesatysfakcjonuja-
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cych kontaktéow z ludzmi, trudnosci w identyfikacji wlasnej roli
spolecznej oraz braku pewnosci swojego znaczenia dla partneréw
relacji interpersonalnych” [Dotega: 2003:23]. Wszystkie te definicje
ktadg nacisk na poczucie bliskosci i wiezi z drugim cztowiekiem, co
ma wplywa na rodzaj i jakos¢ relacji interpersonalnych w kontak-
tach bezposrednich. Jest to bardzo wazny aspekt zycia ludzkiego,
ma znaczenie spoleczne, okreslajac szanse czlowieka na wejscie
w bliska relacje z drugg osobg i zalozenie rodziny. Inne typologie
skupiaja sie na szczegdtach, dlatego mozemy spotkaé samotno$é
metafizyczng ($wiadomos$¢ przemijania, uplywu czasu, ogromu
$wiata i przestrzeni), ontologiczna (czlowiek to niepowtarzal-
na jednostka), psychiczng (osamotnienie z powodu utraty kogos
bardzo waznego), moralng (duchowa pustka w obszarze wartosci)
[Gadacz 2002:101-105], a nawet samotno$¢ wycofana, nieufna,
zalezna, chwiejng, uwigzana, zakochang w sobie, ulegla, lojalna,
zdyscyplinowang [zob. Kruczynski 2005:44-83] i ontologiczna,
kosmiczna, religijng, spoleczna, kulturowa, psychiczna, epistemo-
logiczng, etyczng [Domeracki 2004:37]. Z tego wzgledu moze by¢
rozpatrywana z réznych punktéw widzenia, tj.: psychodynamicz-
nego (gdy samotnos¢ jest zjawiskiem negatywnym, niszczacym,
wynikajacym z wczesniejszych doswiadczen czlowieka - z dziecin-
stwa), fenomenologicznego (gdy samotnos$¢ wystepuje w kazdych
doznaniach, myslach i uczuciach cztowieka, nie jest wynikiem na-
tomiast wczesniejszych przezy¢), egzystencjalistycznego (gdy jest
doswiadczeniem bolesnym, ale dajagcym wewnetrzng sile, aktyw-
no$¢ i pobudza do kreatywnosci), interakcjonistycznego (gdy wy-
stepuje samotnos¢ spoteczna i emocjonalna objawiajaca si¢ kolejno
w braku przynaleznosci do grupy, zanikiem interakcji spotecznych
oraz zanikiem relacji o charakterze intymnym z drugim czlowie-
kiem) i poznawczego (gdy kontakty miedzyludzkie stabna, gdy nie
sa satysfakcjonujace dla jednostki) [Rembowski 1992, 25-26].

Jak wida¢, typologii samotnosci jest wiele i cho¢ powtarzaja sie
jej poszczegdlne typy, nie zawsze sg przez badaczy tak samo poj-
mowane i definiowane. Jest wiele odmian samotnosci, a co wiecej
- niekiedy jeden jej rodzaj moze przejs¢ w drugi lub moga one po
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prostu wspotwystepowaé w trakcie zycia jednostki. Raz jest poje-
ciem pozytywnym zwigzanym z poczuciem swobodny, wolnosci
i mozliwosci decydowania o sobie, a raz czasem na lepsze poznanie
i zrozumienie samego siebie i otoczenia, w ktérym zyjemy. Innym
razem natomiast stanowi destrukcyjng sile niepozwalajaca czlo-
wiekowi w pelni cieszy¢ sie¢ i korzysta¢ z zycia wsrdd innych ludzi,
powodujac poczucie trudnej do wypelnienia pustki.

Z powyzsza typologia wiaze si¢ nastepna, otdz samotnos$c¢ jest
albo dobrowolnym wyborem, albo koniecznoscig i przymusem,
czyli z jednej strony mamy zycie w pojedynke traktowana jako
ideologie, wlasne przekonanie do stusznosci owego wyboru wyni-
kajacego z potrzeby samorealizacji i z braku potrzeby posiadania
rodziny. Osoby takie nie s3 samotne, poniewaz wchodza w wie-
le relacji o charakterze zastgpczym, spelniajacych ich potrzeby
uznania. Z drugiej strony osoby, ktérych samotnoscig obdarzyt
los, przypadek, traktuja ja jako udreke uniemozliwiajaca zaspo-
kojenie potrzeby bliskosci i przynaleznosci. Emmanuel Mounier
powiedzial kiedys, ze ,,by¢ to znaczy kocha¢” [Mounier 1964:41],
wskazujac jednoznacznie na proludzka nature cztowieka, ktora wy-
pelnia uczucie milosci. Wedlug tej ideologii nie mozemy zy¢ sami
dla siebie, jestesmy stworzeni do tego, by kocha¢ innych. Dlaczego
zatem wsrdd nas sg osoby, ktorym zycie w pojedynke daje radosc,
satysfakcje i uczucie spetnienia na réznych polach aktywnosci i za-
interesowan, a niekoniecznie w roli matki, zony, meza czy ojca?

Aby lepiej zrozumie¢ ten stan rzeczy, nalezy przyjrzec sie ter-
minologii i definicjom singla przedstawianym w literaturze za-
réwno polskiej, jak i $wiatowej, ktére wskazujg na réoznorodnosé
tej kategorii spoteczne;j.

Singiel (single") to z jezyka angielskiego osoba pojedyncza,
wolna (kobieta i me¢zczyzna), niepozostajaca w zadnym zwigzku,

¥ w prasie anglojezycznej mozna znalez¢ wiele synoniméw tego terminu. Naj-
czesciej sa to: single man, single woman, singlehood, unmarried, never married,
not married, singleness. Oznaczajg one pojedynczy, solo, soliste, niezamezny,
niezonaty, sam, ale nie samotny.
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zardwno malzenskim, jak i nieformalnym homo- lub heteroseksu-
alnym. Najogdlniej do kategorii singli zalicza si¢ wszystkie osoby
bedace stanu wolnego, czyli kawaleréw i panny, ale takze rozwie-
dzione i owdowiale [zob. Stein 1976:11]. W definigji tej, tak na-
prawde, nie jest brany pod uwage stan cywilny, a jedynie to, ze
osoby te s3 bez pary. Wielu zagranicznych i polskich badaczy za-
uwaza, ze termin ten jest nieostry z kilku powodéw: brak precyzyj-
nego kryterium czasu i to w odniesieniu do czasu pozostawiania
bez zwigzku i uptywu czasu, czyli kiedy mamy do czynienia z diu-
gim lub krétkim czasem pozostawania solo [zob. Zurek 2008:19,
por. Paprzycka 2008:16, Czernecka 2011:53]. Nie wiadomo takze,
czy jest to stan tymczasowy, czy tez staly, permanentny [zob. Stein
1976, por. Zurek 2008:24,], czy jest przymusowy lub dobrowolny,
czyli jakie s3 jego przyczyny [por. Stein 1975; por. Matlin 1996;
por. Crompton 2005; por. Gaetano 2009], wystepujacy w roz-
nym wieku i wérdéd oséb o réznych doswiadczeniach zyciowych
[zob. Stein 1978].

Dodatkowo Aldona Zurek, Emilia Paprzycka i Julita Czernec-
ka wskazuja na status mieszkaniowy jako jeden z waznych aspek-
tow definicji stowa singiel. Singiel formalnie powinien tworzy¢
jednoosobowe gospodarstwa domowe, ktére wedtug definicji GUS
stanowi osoba niezalezna ekonomicznie, czyli nie laczy swoich
dochodéw z innymi osobami, bez wzgledu na to, czy zamieszkuje
z kims$, czy nie, w przeciwienstwie do gospodarstwa wieloosobo-
wego, ktory tworzy zespol mieszkajacych razem oséb i wspolnie
utrzymujacych si¢ [zob. Rocznik statystyczny 2010:15; por. Diagno-
za spoteczna 2011:39].

Wielu badaczy zwraca uwage na fakt, ze duza liczba singli,
mimo tworzenia jednoosobowego gospodarstwa domowego, pre-
feruje luzne zwigzki z blizej poznang osobg. Sa w zwiazku typu
LAT (Living Apart Together — tworza luzny zwigzek, ale mieszkaja
oddzielnie).

Trudno zastosowacé tu ostre kryterium, gdyz z jednej strony
singlami sg osoby pozostajace bez pary, a z drugiej zalicza si¢ do
nich osoby de facto w zwigzkach, luznych, ale jednak zwigzkach
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[zob. Timberger 2008%°]. Bram Buunk uwaza, ze singiel to osoba
stanu wolnego - kawaler i panna, niepozostajaca w zwiazku niefor-
malnym, mieszkajaca samodzielnie, nieposiadajgca dzieci, nawia-
zujaca przelotne relacje o charakterze intymnym z innymi osobami
[zob. Buunk 1989:22]. O singlach w mfodym wieku, ktérzy mimo
pelnoletniosci mieszkaja z rodzicami i nie zakladaja wlasnych jed-
noosobowych gospodarstw domowych, pisze Yamada Masahiro
w odniesieniu do zjawiska pojedynczych w Japonii. Nazwal ich
spoiled singiel (lub tez parasite singles, co oznacza rozpuszczeni sin-
gle) ze wzgledu na styl zycia, w ktorym wszystkie obowigzki domowe
s3 wypelniane przez rodzicow. Taki wygodny styl Zycia powoduje,
ze nie chcg opuszczaé swoich rodzin, by zalozy¢ wlasne, a oszczed-
nosci wynikajace z zamieszkania z rodzicami moga przeznaczy¢ na
konsumpcje luksusowych débr. Ich liczba w Japonii jest szacowana
przez socjologdéw na dziesie¢ milionéw osdb obu plci [zob. Masa-
hiro 2000:49; por. McNeill 2008; por. Harney 2010]. O zjawisku
tym wspominaja takze w swoich opracowaniach polskie badaczki
[zob. Zurek 2008:24; por. Czernecka 2001:53-54].

Susan Crompton swoje badawcze zainteresowania skupita na
singlach z kategorii nigdy niezonatych/niezameznych (never mar-
ried). To single, ktdrzy sa starsi przynajmniej o rok od $redniego
wieku zawierania malzenstw w Kanadzie. W przypadku kobiet jest
to 28 lat, a w przypadku mezczyzn 30 lat. Wedlug przyjetej definicji
single to osoby w wieku produkcyjnym 29-54 lata, niezamezne, ale
mogace randkowa¢, o dominacji dwdéch typdéw orientacji na zycie
w pojedynke — oczekujacych i akceptujacych zawarcie malzenstwa
w przyszlosci oraz konsekwentnie odrzucajgcych malzenstwo, tak
zwani zdeklarowani ,,solisci” [zob. Crompton 2005:2-3]. Podobne
podejsécie zaprezentowala Arianne Gaetano w odniesieniu do sin-

20 W swojej definicji Kay Timberger okresla singla jako osobe wolng - kawale-
rowie/panny, rozwiedzione i owdowiale, zaréwno bezdzietne, jak i posiadajace
dzieci, zamieszkujace w jednoosobowych gospodarstwach domowych, jak tez
mieszkajace z innymi osobami krewnymi lub niespokrewnionymi, majace do-
$wiadczenia bycia w stalym zwigzku oraz takie, ktore bycia w zwigzku nigdy
nie do$wiadczyly, a nawet posiadajace stalego partnera [zob. Timberger 2008].
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gielek w spoteczenstwie azjatyckim. Wedlug niej sa to osoby powy-
zej 25. roku zycia (czyli takie, ktore przekroczyly przedzial wieku
o najwigkszym natezeniu zawierania malzenstw), majace dobre
wyksztalcenie, wysoka pozycje zawodowa, wysokie zarobki i do-
bry status materialny. Badaczka zalicza do nich zaréwno kobiety
niezamezne, jak i po rozwodzie, ktore sg zdeklarowanymi singlami
[zob. Gaetano 2009:3].

Z kolei badaczki amerykanska i niemiecka: Bella M. DePaulo
i Wendy L. Morris, uzywaja szerokiej definicji singla. Sa to po
prostu osoby niepozostajace w formalnym zwigzku, stanu wolne-
go (kawalerowie, panny, rozwiedzeni i owdowiali) Zyjace w poje-
dynke. Jednak najwigksza grupe z wymienionych stanowg single
never-married, az 60% wszystkich singli, nastepnie rozwiedzeni
(24%) i wdowcy/wdowy (16%). Zjawisko singli jest bezposrednio
powigzane z jednoosobowymi gospodarstwami domowymi, ktd-
rych przyrost w USA od lat 70. XX wieku do roku 2000 zwiekszyt
sie przeszto dwuipétkrotnie [DePaulo, Morris 2005:60]. Jak pisze
Katarzyna Palus, ,,w USA i krajach zachodnich pojecie singla ma
status pojecia naukowego i jest stosowane w dwoch znaczeniach:
z punktu widzenia prawa singlem jest osoba dorosla, ktéra nie
pozostaje w zalegalizowanym zwigzku malzenskim, natomiast
w spolecznym rozumieniu jest nim osoba dorosta, ktéra nie jest
w zadnym powaznym zwigzku z osobg plci przeciwnej” [DePaulo,
Morris 2005, cyt. za: Palus 2010:24].

Emilia Paprzycka, omawiajac w swojej ksigzce problem defi-
niowania 0séb zyjacych w pojedynke, na podstawie réznych za-
granicznych opracowan, wyrdznia trzy powtarzajace sie elementy
wspdlne dla tej kategorii 0sob. Po pierwsze, singlami sg osoby niepo-
zostajace w zwigzku malzenskim i nieformalnym zaré6wno homo-,
jak i heteroseksualnym. Po drugie, osoby zamieszkujace oddzielne
mieszkanie, samodzielnie je utrzymujace, ktére nie odczuwaja bra-
ku stalego partnera. Po trzecie, nie posiadajg dzieci, gdyz samotny
rodzic stanowi rodzine, ktorych zycie w pojedynke jest wynikiem
swiadomej i dobrowolnej decyzji lub zdarzen losowych, jednak
mimo wszystko tworzy rodzine [zob. Paprzycka 2008:17].
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Wielu polskich badaczy wspominato o zyjacych w pojedynke
w przypadku badania alternatywnych form zycia malzensko-ro-
dzinnego. Do pionieréw w tym zakresie niewatpliwie nalezg Krysty-
na Slany i Anna Kwak. Single, jak pisze Slany, ,,to bardzo pojemna
kategoria opisujaca wszystkich ludzi zyjacych samotnie, niezaleznie
od ich sytuacji cywilno-prawnej (panny, kawalerowie, osoby rozwie-
dzione, bedace w separacji, wdowcy/wdowy, samotni rodzice” [Slany
2002, cyt. za: Kasprzak 2004:5]. W tym sensie mdwi sie o proliferacji,
pluralizmie, heterogenizacji form zycia malzenskiego i rodzinnego
[zob. Baker 2001, Slany 2002a, Kwak 2005], o zasadzie konwergencji
w sferze malzensko-rodzinnej [Duch-Krzysztoszek 1995, Szukalski
2004:23-156, cyt. za: Slany 2002a] méwigcej nie tylko o powstaniu
wielu form Zycia rodzinnego, lecz takze o jednokierunkowym proce-
sie zmian idgcym w strone¢ indywidualizmu, powodujacym przemia-
ne ,wszystkich form zwigzkow - relacji patriarchalnych na relacje
egalitarne i partnerskie” [Slany 2002a].

O singlach wspominano réwniez przy analizowaniu uwa-
runkowan decyzji matrymonialnych i prokreacyjnych, na ktére
maja wplyw warunki spotfeczne, ekonomiczne, rynek partnerski,
ideologia indywidualizacji oraz kalkulacja zyskow i strat [zob.
Tyszka 1999; por. Giza-Poleszczuk 1993; por. Kotowska 2003:79,
por. Becker 1990:354; por. Giddens 2001:95; por. Beck 2004:178;
por. Bauman 2003:133, Sztompka 2002]. Piotr Szukalski okresla
singli kohortami mentalnymi lub post-ludzmi, to mtodzi, zamoz-
ni, dobrze wyksztalceni, mobilni przestrzennie i zawodowo ludzie,
ktdérzy zorientowani sg na samorealizacje. Tworza grupe, ktorg Ia-
czy wspoélny poglad na zycie [Szukalski 2004:144-145].

Ponizej zaprezentuje wybrane definicje singli polskich bada-
czy, skonstruowane na potrzeby realizowanych badan.

Aldona Zurek jako jedna z pierwszych badaczek w Polsce
zaproponowala dwie definicje singla. Najpierw autorka grupe
te definiuje nastepujaco: ,osoby, ktore nie podjely jeszcze de-
cyzji o zmianie swojego statusu rodzinnego, te, ktore w wyniku
splotu okolicznosci zyciowych zostaly postawione przed ko-
niecznoscig zycia samotnego i samodzielnego, oraz osoby, ktére
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dokonaly wyboru takiego stylu zycia (...) struktura wieku singli
obejmuje osoby bardzo mlode, czesto uczace si¢ lub studiujace,
jak i takie, ktore znajduja sie w fazie pdzniej dorostosci i starosci”
[Zurek 2005:77]?". Natomiast na podstawie przyjetych do badania
zmiennych definicja zostala uzupelniona: single to osoby, ,kto-
re nie pozostajg w zwigzkach malzenskich lub kohabitanckich
i jednocze$nie tworza jednoosobowe gospodarstwa domowe”
[Zurek 2008:192], w wieku od 20 do 50 lat, bezdzietne, mieszkajace
w miastach (duzych i matych). Z badan wykluczono osoby, ktore
mieszkaja z rodzinami pochodzenia, a takze te, ktérych zycie w po-
jedynke wynika z wdowienstwa lub opuszczenia mieszkania przez
dorosle dzieci, oraz rozwodnikow [zob. tamze:191-194].

Chociaz autorka uzasadnia swo6j dobor kryteriow, wydaje
sie, iz w sposob niewystarczajacy wytlumaczone zostalo przyjete
kryterium dolnej granicy wieku singla — 20 lat. Badaczka pisze, ze
»precyzyjne okreslenie, kim jest osoba, ktdra okresla sie jako zy-
jaca w pojedynke, stuzy réwniez temu, aby zawezi¢ lub poszerzy¢
tematyke badan o kwestie specyficzne dla okreslonych kategorii
wiekowych. Jesli podstawowym kryterium przy wyréznieniu po-
pulacji singli stanie sie stan cywilny, wtedy podjeta problematyka
badawcza musi uwzgledni¢ wptyw czynnika wieku na zachowania
i postawy singli. Inne bowiem wybory Zyciowe czyni si¢ wtedy, gdy
jest sie mtodym, zupelnie za§ odmienne zjawiska pojawiaja sie np.
w zyciu 0sob po ukonczeniu 80. roku zycia. Zmienia si¢ nie tyl-
ko rodzaj podejmowanych aktywnosci, ich spoteczny kontekst, ale
rowniez styl codziennego zycia” [tamze:192]. Wydaje sie, Ze trudno
moéwic o singlowaniu w przypadku osoéb, ktore tak naprawde dopie-
ro ucza si¢ samodzielnego zycia, gdyz to wlasnie najczesciej studia
s3 czasem, kiedy po raz pierwszy opuszcza si¢ dom rodzinny. Bedac

21 S3 to osoby niezamezne, niezonate, o wzglednej samodzielno$ci materialnej,
dajacej mozliwo$¢ ekonomicznej niezaleznoéci, mieszkajace samodzielnie
i prowadzace jednoosobowe gospodarstwo domowe. Ponadto niepozostaja-
ce w zwigzku o charakterze emocjonalnym, jak réwniez materialnym. Zycie
w pojedynke moze by¢ zaréwno ich samodzielnym $§wiadomym wyborem, jak
i koniecznos$cig wynikajacg ze splotu wydarzen losowych [zob. Zurek 2003].
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w takim wieku, nie posiadajg zapewne wysokich zarobkéw i po-
zycji zawodowych umozliwiajacych im zycie na poziomie pozwa-
lajagcym na samodzielne (gtéwnie pod wzgledem ekonomicznym)
prowadzenie i utrzymanie gospodarstwa domowego oraz wzmo-
zong konsumpcje dobr luksusowych. Osoby takie réwniez nie zyja
w pojedynke z wolnego, swiadomego wyboru. Jesli deklaruja, ze
zyja w pojedynke i sg singlami, majac lat 20, robig to, poniewaz nie
majg aktualnie partnera (chlopaka, dziewczyny), a nie dlatego, ze
taki styl zycia wybrali, nie wiedzac, kim tak naprawde jest singiel.
Tym bardziej zZe sama badaczka zwraca uwage na kwestie dobro-
wolnosci, ktéra nie jest wynikiem wymuszenia, podajac w pracy
za przyklad jedynie wdowienstwo i ,,zmiany cyklu ontogenezy ro-
dziny” [tamze:195], czyli sytuacje, w ktorej potomstwo opuszcza
dom rodzinny. Ponadto w dalszej czesci czytamy: ,,pozostawanie
osobg zyjaca w pojedynke jest zarowno efektem §wiadomie podjetej
decyzji, jak i sytuacji charakteryzujacej rynek matzenski odnoszacy
sie do kompleksu cech spotecznych, w tym zwigzanych z wiekiem
potencjalnych kandydatéw do malzenstwa” [tamze:197]. I dalej:
»konieczno$¢ statego doksztalcania si¢, obawa przed utratg pra-
cy, stala dyspozycyjnos¢, ktérej oczekuje pracodawca, sprawiaja,
ze zwlaszcza kobiety, stajac przed alternatywa: kariera zawodowa
lub wejscie w role malzenskie i rodzicielskie, decyduja si¢ na op6z-
niong w czasie stabilizacje rodzinng”, dlatego ,,dwudziestolatko-
wie zostawiaja sobie czas, czgsto przedluzony powyzej 30 lat (...)”
[tamze]. Jezeli tak, to w przypadku oso6b studiujacych, mniej wiecej
na drugim roku, nie mozna méwic¢ o byciu singlem, skoro osoba
taka nie zblizyla sie do wieku, w ktérym najczesciej zawiera sie mat-
zenstwo w Polsce. W roku prowadzenia badan przez Zurek $redni
wiek zawarcia pierwszego malzenstwa w naszym kraju dla kobiety
wynosit 24,3 lata, a dla mezczyzny 26,7 [zob. Rocznik demograficz-
ny GUS 2011]. Takie podejscie spowodowalo, ze w badaniach au-
torki w wieku do 24 lat znalazlo si¢ niemal % przebadanych singli
(32,5%), dominujagcym wsérdd nich wyksztalceniem jest $rednie i,
jak pisze badaczka, ,,podstawy utrzymania w przewazajacej mierze
dawali im rodzice (...) ich niezalezno$¢ od rodzicéw byta zatem
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tylko czesciowa i odnosita si¢ przede wszystkim do organizowa-
nia sobie czasu i sposobu zycia. Natomiast kluczowe decyzje co do
dalszego Zycia nadal uzaleznione byly od woli ich rodzin pocho-
dzenia. Niezalezno$¢ finansowa i materialna jest podstawowym wa-
runkiem Zzycia w pojedynke” [Zurek 2008:206]. Jest to niezgodne
zatem z przyjeta definicja jednoosobowego gospodarstwa domo-
wego, wedlug ktorej, przypomnijmy, stanowi je osoba utrzymujaca
sie samodzielnie, nietaczaca swoich dochodéw z dochodami innych
0s0b [zob. Rocznik statystyczny GUS 2011]. Wobec powyzszych
zarzutdéw nalezaloby podja¢ kroki majace na celu wyeliminowanie
z analiz 0séb zaleznych, niesamodzielnych ekonomicznie, ktore
nie mogg samodzielnie prowadzi¢ jednoosobowego gospodarstwa
domowego, ograniczy¢ wybdr zmiennych albo zmodyfikowac¢ je,
podnoszac granice wieku badanych oséb. Brak tu jednoznacznosci
lub argumentacji ukazujgcej stusznos¢ dobranych kryteriow i jed-
noznacznie rozstrzygajacych cechy charakteryzujace populacje sin-
gli w ogole.

Réwniez Dorota Ruszkiewicz zdefiniowala singli; wedlug niej
to osoby w wieku 25-50 lat, kawalerowie, panny, osoby rozwie-
dzione, bedace w pojedynke nie krdcej niz rok, mieszkajace zarow-
no w miastach, jak i na wsiach. Autorka skupila zatem uwage nie
tylko na wyborze oséb w danym przedziale wiekowym i okreslo-
nym stanie cywilnym (z badan wykluczone zostaty owdowiale), ale
gtéwnym kryterium byt okres pozostawania bez pary — co najmniej
12 miesiecy. Ciekawe tez jest podejscie badaczki uwzgledniajace
singli zaréwno w miescie, jak i na wsi. Takie postepowanie badaw-
cze wydaje si¢ uzasadnione o tyle, ze o singlach pisze si¢ zawsze
w kontekscie wielkich miast. Ma to zwigzek zapewne z obrazem
singla kreowanym gléwnie w amerykanskich filmach i serialach,
ktdérzy zamieszkujg najwicksze metropolie, co wyznacza poniekad
styl i tres¢ ich zycia, zwigzany z dostepem do wszelkiego rodzaju
rozrywek i Zycia kulturowego. Jednak nie zorganizowano dotych-
czas zadnych badan, ktére wskazywalyby na zasadno$¢ takiego po-
dejscia, tym bardziej ze aby wykluczy¢ z populacji osoby samotne
mieszkajace na wsiach, nalezaloby to zrobi¢ na podstawie rzetel-
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nych przestanek plynacych z pragmatycznych dociekan naukowych
[zob. Ruszkiewicz 2008:148-150]. Definicja zaprezentowana przez
badaczke opracowania Zycie w pojedynke - ucieczka od rodziny czy
znak naszych czasow jest jedyna w Polsce definicja uwzgledniajaca
kwesti¢ czasu, a dokladniej czas pozostawania bez partnera.

Kolejng definicje stworzona na potrzeby prowadzonych ba-
dan prezentuje Julita Czernecka. Single to osoby w wieku od 25 do
40 lat, mieszkajace w duzych miastach (powyzej 500 tysiecy miesz-
kancow), nieposiadajace partnera, osoby bezdzietne, charakteryzu-
jace sie co najmniej srednim wyksztalceniem [Czernecka 2008b:6,
por. Czernecka 2008a:114]. Definicja autorki odpowiada wizerun-
kowi singla prezentowanego w mediach i prasie, gtéwnie kobiecej,
jako przeciwienstwo historycznego juz obrazu starych kawaleréw
i starych panien.

Jednak o typowym obrazie singla mozna moéwi¢ w przypadku
ujecia zaprezentowanego przez Paprzycka. Chociaz badania doty-
czyly zyjacych w pojedynke kobiet, badaczka skupita sie¢ wybraniu
konkretnych cech spofeczno-demograficznych charakteryzujacych
populacje singielek w Polsce. Sa to kobiety w wieku okoto 30 lat, sta-
nu wolnego (nigdy niezamezne), niebedace w zwigzku nieformalnym
o charakterze homo- lub heteroseksualnym w czasie badania, zyjace
w pojedynke? i mieszkajace w jednoosobowych gospodarstwach do-
mowych w miastach (matych i duzych), nieposiadajace potomstwa
i legitymujace sie wyzszym wyksztalceniem. Jak podsumuje sama
badaczka, wybdr cech $wiadczy o podobienstwie do stereotypu miej-
skiego singla i potraktowany byt jako typ idealny w rozumieniu We-
bera [zob. Paprzycka 2008: 144-152]. To wlasnie taki obraz singla
funkcjonuje zaréwno w potocznym rozumieniu, jak i w mediach.

Kolejng badaczka odnoszaca swoja definicje do kobiet zy-
jacych w pojedynke jest Katarzyna L. Kuklinska. Autorka badan
uwypuklita subiektywne odczucie bycia singlem, czyli autoidenty-
fikacje z tym pojeciem. Oprdcz swoistego poczucia bycia singlem,

2 Czas zycia w pojedynke wahat sie pomiedzy 6 miesiecy a 7 lat, cho¢ nie bylo
to koniecznym, z gory ustalonym kryterium przy doborze préby badawczej.
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wyroézniono tez kryterium wieku: 30-45 lat, miejsce zamieszkania
- wielkie miasto, mieszkanie bez partnera, ale nie wykluczono moz-
liwosci bycia w zwigzku. Kategoria ta nie wykluczata z badan tak-
ze samotnych matek, rozwiedzionych i wdow [Kuklinska 2011:3].
Do$¢ problematyczne wydaja si¢ tu dwa elementy: po pierwsze, do-
puszczenie do badan osob, ktore sa w emocjonalnej relacji z druga
osoba/partnerem, i po drugie, samotnych kobiet z dzie¢mi. Od-
noszac si¢ do pierwszego zarzutu, osoby te, w mojej opinii, zali-
czy¢ mozna do ludzi typu LAT (Living Apart Together) bedacych
w zwigzkach, ale oddzielnie mieszkajacych, cho¢ w literaturze spo-
tykane jest, by osoby funkcjonujace w takich relacjach zalicza¢ do
singli. Natomiast jesli chodzi o samotne macierzynstwo, to wedtug
niektorych socjologéw uwazane jest ono za odmiane rodziny, lecz
niepelnej, nazywane czesto monoparentalizmem lub samotnym
rodzicielstwem [zob. Slany 2002a]. W przypadku badan Kuklin-
skiej samotne matki stanowily 16,7% badanych [Kuklinska 2011:9].
Niemniej jednak wyniki badan jednoznacznie ukazaly, ze kobiety
te charakteryzowaly si¢ cechami typowego miejskiego singla z wy-
sokim wyksztatceniem, dobrymi zarobkami, zajmujacymi wysokie,
kierownicze stanowiska w pracy.

Ewa Grzeszczyk w swojej pracy definiuje singla nastepujaco:
Single Professional Women (pojedyncze profesjonalistki) to ,,gru-
pa spoleczna skladajaca si¢ z mlodych, niepozostajacych w stalym
zwiazku, wyksztalconych kobiet (...) sa to przewaznie atrakcyjne
fizycznie i dbajace o swdj wyglad kobiety, dobrze wyksztalcone,
posiadajace dobra prace i zajmujace w niej wysokie stanowiska,
mieszkajace w duzych miastach, posiadajace liczne grono aktyw-
nych zawodowo przyjaciél” [zob. Grzeszczyk 2005:201-202].

Dla pelniejszego obrazu sposobu definiowania 0séb zyjacych
w pojedynke przytoczono tu dwa ujecia zaproponowane przez
o$rodki badawcze SMG KRC oraz TNS PENTOR.

Wedlug pierwszego z nich singiel to osoba w wieku 25-35 lat,
mieszkajaca w duzym miescie (powyzej 200 tysiecy mieszkancow),
ktéra nie posiada dzieci [zob. Plaga, Zawadzka 2005]. TNS Pentor
natomiast okresla mianem singli osoby powyzej 25. roku Zycia,
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nieposiadajace stalego partnera, niezaleznie od stanu cywilno-
prawnego, s3 to kawalerowie/panny, rozwiedzeni i owdowiali. Do-
puszczona zostala mozliwos¢ posiadania potomstwa. Na podstawie
otrzymanych wynikéw z badan wyrdzniono dwie podkategorie sin-
gli: zwyboru i single-wdowcy. Single z wyboru to gtéwnie mezczyzni
w wieku 42 lat, mieszkajacy w duzych miastach, posiadajacy dobre
wyksztalcenie, dobry status materialny i wysoki dochdd. Natomiast
single-wdowcy to zazwyczaj kobiety w wieku powyzej 60 lat, majace
niskie wyksztalcenie [zob. Sapieja 2011]. Wydaje si¢ oczywiste, ze
takie wyniki s3 spowodowane zbyt szeroka i luzng definicja singla.

Wedlug powyzszych, przy projektowaniu definicji pojecia
singiel, zasadne jest wzigcie pod uwage kilku waznych kryteriow.
Po pierwsze, z powodu przesunigcia mediany wieku, w ktorym za-
wierane jest pierwsze malzenstwo, status singla odnoszony powi-
nien zosta¢ do osdb, ktore sg przynajmniej o rok starsze niz wiek
o najwiekszym natezeniu zawierania malzenstw w danym roku
i kraju. Wedtug Rocznikow demograficznych GUS z 2011 roku wiek
ten wynosil w Polsce dla kobiet i mezczyzn odpowiednio 26,0 lat
i28,0 lat. Trudnosci wystepuja z wyznaczeniem goérnej granicy wie-
ku. Tu kategoria musi zosta¢ okreslona sztucznie w zaleznosci od
zalozen badacza z powodu niemoznosci okreslenia wieku, w ktérym
malzenstwo potencjalnie wystapi. Mozna jedynie zastosowac typo-
logie wieku z wykazaniem szacunkow szans na zawarcie malzenstwa
przez kobiety i me¢zczyzn [por. Tymicki 2001].

Znana jest zalezno$¢, ze im starszy wiek, tym mniejsza szansa
na zawarcie malzenstwa. Singlami zatem s3 osoby zyjace w pojedyn-
ke, w wieku co najmniej 27 w przypadku kobiet i 29 lat w przypad-
ku mezczyzn, nieposiadajace partnera, czyli niebedace w zadnym
nieformalnym zwigzku zaréwno hetero-, jak i homoseksualnym,
stanu cywilnoprawnego wolnego: kawalerowie i panny, zaliczanych
do kategorii never-married. W niniejszym opracowaniu z badan
wykluczone zostang osoby owdowiale i rozwiedzione oraz zyjace
w separacji, gdyz osoby te mialy szans¢ na realizowanie w swoim
zyciu modelu zycia rodzinnego, a ich pojedynczo$¢ wynika niejako
z koniecznosci czy raczej ze splotu nieszczesliwych wypadkow:
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$mierci wspotmalzonka/wspétmalzonki oraz rozwodu. Zycie
w pojedynke nie musi by¢ jednak swiadomym wyborem, gdyz nie
wykluczam oséb, ktére z koniecznosci sg same, ale sg to inne przy-
czyny niz rozwdd, separacja czy wdowienstwo. W niniejszej pracy
brano réwniez pod uwage kwestie czasu — to osoby zyjace w poje-
dynke przynajmniej kilka miesiecy.

Kolejnym warunkiem jest status mieszkaniowy. Przebadane
zostang osoby tworzace zaréwno jednoosobowe gospodarstwa do-
mowe (wlasne i wynajmowane), w rozumieniu definicji zapropo-
nowanej przez GUS, jak i mieszkajace z rodzicami®. Nastepnym
kryterium jest autodefinicja i autoidentyfikacja z pojeciem singiel.
Sa to wszystkie osoby, ktdore w swoim subiektywnym odczuciu
okreslajg siebie mianem singla. Kolejng kwestig jest miejsce za-
mieszkania - singiel to osoba zamieszkujaca zaréwno miasto, jak
i wies. Badania zweryfikuja, czy o singlach mozna méwi¢ w kon-
tekscie wsi, tym bardziej ze w kwestionariuszu zapytano o te kweste
wprost, chociaz spodziewana jest nadreprezentacja mieszkancow
miast, gléwnie z dwoch powoddéw: ze wzgledu na wystepowanie
w miastach liczniejszej populacji singli, a takze z uwagi na dostep
do Internetu, a tym samym na przyjeta metode badan, ktorg jest
internetowy sondaz diagnostyczny, z wykorzystaniem kwestiona-
riusza ankiety on-line. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze sin-
glami beda najczesciej osoby z wyzszym wyksztalceniem, oceniaja-
ce swoje warunki materialne co najmniej jako dobre, posiadajace
wzglednie wysokie i dobrze platne stanowisko w pracy.

2 Do badan dopuszczona zostanie kategoria 0s6b mieszkajacych z rodzicami,
poniewaz waznym elementem zjawiska singli i innych alternatywnych form
zycia malzensko-rodzinnego jest ,syndrom opozniania” i ,syndrom ugniaz-
dowienia” wspominane w pracach Slany i Kwak. Dlatego niezbedne wydaje si¢
pordéwnanie jakosci i stylu zycia singli niezaleznych ekonomicznie i samodziel-
nie mieszkajacych z mieszkajacymi z rodzinami pochodzenia, ale podejmu-
jacymi prace zarobkows, dajaca im mozliwo$¢ utrzymania sie. Jest to wazne
takze z punktu widzenia postulatéw ekonomicznej teorii zachowan ludzkich
G.S. Beckera, przy omawianiu réznic w kalkulacjach dokonywanych przez
racjonalne jednostki podejmujace zyciowe decyzje. Wtedy posiadane $rodki
(miedzy innymi status materialny) determinuja owe decyzje i wybory.
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Z przedstawionych powyzej definicji wynika, ze brakuje ja-
snych i przejrzystych kryteriow mogacych w precyzyjny sposéb
zaliczy¢ osobe o danym zestawie cech spofeczno-demograficznych
do singla lub nie. Ponadto niemozliwy wydaje si¢ wybdr jednej
kategorii oséb, ktorych badacze nazywaliby singlami i o ktérych
czytaloby sie w opracowaniach, majac pewnos¢ co do tego, o jakie
osoby tak naprawde chodzi. Zaréwno wiek, wyksztalcenie, miejsce
zamieszkania, dochéd, stan cywilnoprawny, status mieszkaniowy,
sytuacja materialna, pozycja zawodowa, aspekt samorealizacji i za-
angazowanie w rozwdj kariery zawodowej, wysoko$¢ dochodow,
autoidentyfikacja z pojeciem singiel, czas zycia w pojedynke oraz
rodzaje przyczyn bycia solo - $wiadomy wybor, jak tez koniecz-
no$¢ i w koncu bycie lub nie w nieformalnym zwiazku typu LAT
- wszystkie te cechy s istotne. Trudno rozstrzyga¢ ostatecznie,
ktdre sa wazniejsze lub wlasciwe czy bardziej odpowiednie dla tej
populacji 0s6b.

Bycie singlem stalo si¢ powszechne, wystepuje w skali global-
nej, w spoleczenstwach o réznym typie zamoznosci jego obywateli,
zardwno w miastach, jak i na wsiach. Taki styl zycia jest wynikiem
redefinicji lub catkowitego odrzucenia filozofii samotnosci (w sen-
sie samotnosci spotecznej i psychologicznej), ktéra wskazywataby
na brak bliskiej osoby, zamknigcie si¢ w sobie i udreke z powo-
du otrzymania etykiety i niechcianego przedrostka ,stara” przed
wdziecznym pojeciem panna. Stary kawaler, stara panna to pojecia,
ktore odeszly dzi§ w zapomnienie, a stowo singiel, cho¢ niejedno-
znaczne, oznacza pojedynczos$c i ,jest niemal jak etykieta luksuso-
wej firmy na produkcie wysokiej jakosci (...) moze stanowi¢ hiper-
atrakcyjng ceche jednostki ludzkiej (...), dzi$§ oznacza wolnoé¢ oraz
brak powaznych zobowigzan, dyspozycyjnos¢, aktywnos¢ i mobil-
no$¢” [Such 2005:106].

Aby lepiej zrozumie¢ singla, jego nature i styl zycia, poni-
zej zaprezentowane zostang typologie i klasyfikacje oséb zyja-
cych w pojedynke zaczerpnigte zaréwno z opracowan zagra-
nicznych, jak i polskich badaczy, z uwzglednieniem przyczyn
singlowania.
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2.2. Rodzaje i przyczyny zycia w pojedynke.
Typologia singli

Pierwsze badania nad zjawiskiem singli na $wiecie, a szczegol-
nie w USA, dotyczyly ustalenia przyczyn i powodéw, dla ktérych
osoby decyduja si¢ na zycie solo, rezygnujac z zamazpojscia czy
ozenku i zalozenia wlasnej podstawowej komorki spolecznej, jaka
jest rodzina. Przyczyn singlowania moze by¢ tak wiele, jak wiele jest
ludzi prowadzacych taki styl Zycia, ,,(...) uwarunkowania te maja
ztozony charakter i trudno tu podaé wyczerpujaca liste czynnikow,
ktérych obecno$¢ determinowataby posiadanie badz brak partnera
zyciowego” [Palus 2010:29]. Mozna zacza¢ od wyrdznienia dwoch
zasadniczych grup przyczyn, proponujac nomenklature zwigzang
z socjologicznym pojeciem struktury spolecznej — w skali makro
i w skali mikro. Te pierwsze, do ktérych naleza miedzy innymi:
zmiany spoleczno-demograficzne, kulturowe zwigzane ze zmia-
ng sposobu i warunkoéw zycia w ostatnich kilku dziesigcioleciach,
przemiany systemow wartosci, a co za tym idzie — rowniez stylow
zycia, zmiany modelu i ksztaltu rodziny, pojawienie si¢ spotecznie
akceptowanych alternatywnych form zycia malzensko-rodzinne-
go oraz przemiany rol kobiecych i spolecznych tozsamosci kobiet,
czyli czynniki o charakterze zewnetrznym wobec jednostki (zostaty
szerzej omowione w pierwszym rozdziale niniejszej pracy doktor-
skiej). Druga grupe stanowig faktory mikro odnoszace si¢ bezpo-
$rednio do jednostki: do jej biografii, psychiczno-emocjonalnych
uwarunkowan i osobistej sytuacji zyciowej*.

W literaturze mozna spotka¢ nastepujace typologie przyczyn.
Stanistaw Kawula omawia przyczyny zewnetrzne, do ktérych na-
leza m.in.: utrata bliskosci uczuciowej z bliska osoba, $mier¢ part-
nera, rozwdd, koniecznos¢ pracy poza domem, brak przyjazni
i kontaktow towarzyskich [por. Lake 1993; por. Kozielecki 1996],

2 Przyczyny te zostaly tez omowione szerzej w rozdziale IV, w ktérym zaprezen-
towano przeglad i charakterystyke badan odnoszacych sie do zjawiska singli
zaréwno w Polsce, jak i na $wiecie.
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oraz przyczyny zwigzane z cechami osobowosci danego czlowieka:
niska samoocena, brak pewnosci siebie, postawa pesymistyczna,
brak zaufania, zamkniecie si¢ na owe kontakty, towarzystwo, ryzy-
ko [Kawula 1999:260]. Poniewaz w badaniach naukowych przed-
stawionych w literaturze mozna znalez¢ kilka powtarzajacych sig
grup przyczyn charakterystycznych dla singlujacych oséb, mozna
tu mowi¢ o roéznych ich typach i klasyfikacjach.

Peter Stein jako jeden z pierwszych zaprezentowal typologie
singli, uwzgledniajac dwie zasadnicze skorelowane ze sobg przy-
czyny ,,po pierwsze, czy dana jednostka jest singlem z wyboru, czy
z przymusu (specyficznych okolicznosci), oraz po drugie, czy jest
to stan przejsciowy, czy trwaly” [Stein 2008:144]. Na tej podstawie
wyro6znit 4 grupy singli:

1. Czasowi single z wyboru - do tej grupy Stein zalicza kawaleréw,
panny, czyli osoby, ktdre nie zawarly jeszcze zwigzku malzen-
skiego, oraz osoby rozwiedzione, ktére odktadaja w czasie de-
cyzje o ewentualnym ponownym malzenstwie. Mimo iz, jak pi-
sze autor, s3 otwarci na zawarcie formalnego zwiazku, wigksza
swoja uwage skupiajg na samodoskonaleniu, edukacji, karierze
zawodowej, polityce [zob. Stein 1981 cyt. za: Stein 2008:146].

2. Druga grupe stanowig trwali single z wyboru — naleza do niej osoby,
ktérych zycie w pojedynke jest konsekwencja ich $wiadomego,
wolnego wyboru. Zaréwno osoby, ktdre nigdy nie doswiadczyly
zycia w zwigzku, jak i osoby posiadajace takie doswiadczenia,
wszyscy, ktorzy nie chca zmieni¢ tego stanu, nie szukajg part-
nera, nie planujg malzenstwa, samotni rodzice oraz ,,ci wszyscy,
ktdrych styl zycia wyklucza malzenstwo z zalozenia, np. zakon-
nice i ksieza” [Stein 1981 cyt. za: Stein 2008:146].

3. Kolejng kategorie stanowia czasowi single z koniecznosci — s3 to
osoby, ktdre poszukujg partnera, planujg zawrze¢ zwigzek mat-
zenski, ale do tej pory nie znalezli wlasciwej osoby, a takze ci,
ktérzy wczesniej nie planowali malzenstwa i zmienili zdanie
w tej kwestii, czyli: osoby mlode, kawalerowie/panny, samot-
ni rodzice, niezamezni/niezonaci, owdowiali i rozwodnicy
[zob. Stein 1981 cyt. za: Stein 2009:146-147].
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4. Ostatnig grupe Stein nazwal trwatymi singlami z koniecznosci
- dominuja tu osoby starsze, zardwno bedace wczesniej w mat-
zenstwie, jak i niebedace, a takze rozwodnicy, owdowiali i ci,
ktdrzy chcieli po raz pierwszy lub ponownie zawrze¢ zwigzek
malzenski, ale nie znalezli odpowiedniego partnera zyciowe-
go, wiec z koniecznosci niejako zaakceptowali taki stan zycia.
Do grupy tej nalezg tez osoby o stabej kondycji fizycznej lu-
b/i psychicznej, ktore ze wzgledu na posiadane cechy nie maja
réwnych szans w konkurowaniu na rynku matrymonialnym
[zob. Stein 1981, cyt. za: Stein 2008:147].

Stein zwraca uwage na jeszcze jedng kwestie. W trakcie zycia
jednostki mozliwe jest przechodzenie od jednego typu singla do
kolejnych, w zaleznosci od aktualnych przekonan i doswiadczen
oraz etapu zycia.

Powyzsza klasyfikacja, zbudowana na dwoch przecinajacych
sie osiach, w ktdrych jedna stanowi para alternatyw: wybor - ko-
nieczno$¢, a druga kwestia czasu: tymczasowos¢ i ciaglosé, obejmu-
je wszystkie typy singli, przyjmujac szeroka definicj¢ tego pojecia.

Kolejna, zaproponowana przez Hoorna, réwniez dychoto-
miczna, odnosi si¢ do dwoch par czynnikéw: cheé/brak checi do
zycia w samotnosci i posiadania partnera oraz pozytywny/negatyw-
ny stosunek do zycia w pojedynke. Na podstawie tego wytonione
zostaly 4 grupy pojedynczych, samotnych: tesknigcy, ambiwalentni,
ubolewajgcy i zadowoleni [Hoorn 1999].

Grupe tesknigcych tworza osoby poszukujace partnera i chcace
stworzy¢ staly zwigzek, przy jednoczesnym krytycznym stosunku
do samotnego zycia. Single ci stanowia najliczniejsza grupe oko-
Yo 45% o0so6b. Ambiwalentni to single, ktorzy deklaruja che¢ posia-
dania partnera i jednoczesnie akceptuja swoje zycie w pojedynke,
majg do niego pozytywny stosunek. Stanowig okoto 20% populacji
singli. Ubolewajgcy chca zy¢ w samotnodci, ale jednoczes$nie wy-
razaja negatywna opini¢ o takim zyciu (10%). Ostatnig grupe sta-
nowia zadowoleni, czyli osoby deklarujace che¢ zycia w pojedynke
i pozytywnie oceniajacy zycie w samotnosci. Stanowia okoto 20%
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populacji pojedynczych [zob. Hoorn 1999, cyt. za: Slany 2002b:32],
mozna zatem zaliczy¢ ich do wyznawcow ideologii I am single and
I'love it, znaczacej tyle, co jestem singlem i kocham to.

Powyzsze typologie juz w tym miejscu pozwalajg stwierdzi¢, iz
samotno$¢ nie jest zjawiskiem homogenicznym, a czlowiek moze
mie¢ do czynienia z r6znymi jej odmianami w ciagu swojego zycia,
zaréwno z sila pozytywna, budujaca, jak i z negatywna, wynisz-
czajaca i ograniczajaca kapital osobisty oraz spoleczny jednostki.
Jednocze$nie ukazujg mozliwos¢ wpltywania jednostki na zaistnialy
stan rzeczy badz tez brak takiego wplywu.

Paprzycka dokonala zestawienia klasyfikacji Steina i Hoorna,
proponujac ,,hybryde” odniesiong do typdéw przebadanych przez nia
zyjacych w pojedynke kobiet. Wyrdznita 2 gléwne zlozone kategorie:
mimowolny tymczasowy singiel, w sktad ktorej wchodzg jeszcze dwie
podkategorie: mimowolny tymczasowy singiel tesknigcy i mimowolny
tymczasowy singiel ambiwalentny, oraz kategori¢ dobrowolny singiel
tymczasowy ztozong z dobrowolnego tymczasowego singla ubolewa-
jgcego i dobrowolnego tymczasowego singla zadowolonego [zob. Pa-
przycka 2008:294]. Graficznie ujecie mozna przedstawic nastepujaco:

Wykres 2. Typologia singli Paprzyckiej na podstawie typologii Steina i Hoorna
(z uwzglednieniem liczby badanych kobiet reprezentujacych dany typ singla)

SINGLE
(N =20) i

I Mimowolny Tymczasowy I Dobrowolny Tymczasowy

Singiel (N = 16) Singiel (N = 4)

Mimowolny Dobrowolny

Tesknigcy Tymczasowy Tymczasowy
Singiel Singiel Singiel

Ambiwalentny Ubolewajacy Zadowolony
(N=14) (N=1) (N=3)

Mimowolny
Tymczasowy
Singiel
Teskniacy
(N=2)

Dobrowolny

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Paprzyckiej.
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Autorka definiuje je nastepujaco: ,Mimowolny tymczasowy
singiel — do tej kategorii nalezg kobiety, ktore nie chcg by¢ same
i dgzg do znalezienia partnera. Zycie w pojedynke postrzegaja nie
jako konsekwencje wlasnej decyzji i wyboru, ale raczej jako wynik
innych wczedniejszych decyzji albo przyczyn spotecznych do nich
nalezacych (...) ten typ jest najliczniej reprezentowany przez bada-
ne kobiety (16 kobiet na 20 badanych)” [tamze]. Po ogélnym scha-
rakteryzowaniu tej ogoélnej grupy badaczka definiuje wyréznione
wczesniej subkategorie.

»Mimowolny tymczasowy singiel teskniacy - to kategoria, do
ktdrej naleza kobiety, ktére chcg miec¢ partnera i mimo Ze nie czuja
sie samotne, majg do zycia w pojedynke krytyczny stosunek (...).
Ta kategoria nie jest licznie reprezentowana przez badane kobie-
ty (2 kobiety na 20 badanych). Naleza do niej kobiety (...) ktore
pozostaja same od niedawna lub prawie od zawsze” [Paprzycka
2008:294-295]. Do mimowolnych tymczasowych singli ambiwa-
lentnych autorka zalicza kobiety, ktore poszukuja mifosci, chca
mie¢ partnera i pozytywnie oceniaja zycie w pojedynke. Sg $wiado-
me i akceptuja to, ze element tymczasowosci moze ulec zmianie na
trwaty. To kobiety bedace same od 4 do 6 lat i majace doswiadczenia
w powaznych zwigzkach [zob. Paprzycka 2008:295-296].

Druga gltéowna kategori¢ stanowia dobrowolni tymczasowi
single, ktérych autorka definiuje nastepujaco: ,do tej kategorii
nalezg kobiety, ktore chcg zy¢ w pojedynke, ale tymczasowo, (...)
w przysztosci nie widzg siebie w zwigzku malzenskim, preferujac
kohabitacje. (...) Nalezg tu takze kobiety, ktére nigdy nie byty za-
interesowane malzenstwem i nie szukaly aktywnie partnera, ale nie
wybierajg zycia w pojedynke na stale” [tamze:296]. Badaczka zali-
czyla do tej grupy jedynie 4 sposréd 20 kobiet. Pierwsza subkatego-
rig powyzszej stanowia dobrowolni tymczasowi single ubolewajgcy,
czyli kobiety, ktdre z jednej strony chca zy¢ w pojedynke, ale z dru-
giej zle takie Zycie oceniajg. Przyczyna takiego podejscia sg prze-
waznie negatywne do$wiadczenia wyniesione z dotychczasowych
zwigzkow, a okres samotnosci szacuje sie na okolo 2 lata. Ten typ
reprezentowala jedna kobieta. Ostatnig grupe stanowia dobrowolni
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tymczasowi single zadowoleni, czyli osoby zadowolone z zycia w po-
jedynke i akceptujace takie zycie nawet w przyszlosci. Ceniag sobie
wolnos¢ i niezalezno$¢. Typ ten reprezentowaly 3 kobiety majace
najdtuzszy staz singlowania okoto 6-7 lat [zob. tamze:297-298].

Klasyfikacja ta jest urozmaicona przykladami wypowiedzi ba-
danych respondentek i odniesiona do réznych etapow zyciowej
biografii tych kobiet. Autorka dodatkowo uszczegétowita klasyfi-
kacje swoja typologia, o ktérej wspominam w rozdziale IV, opisujac
doktadniej badanie Paprzyckiej.

Co do gléwnych przyczyn wymienianych przez respondentki,
powolujac sie na typologie Vaux z 1988 roku, badaczka zalicza przy-
czyny natury obiektywnej — sytuacyjne, spoleczne i osobowoscio-
we. Do pierwszych nalezg: brak czasu spowodowany nauka, studio-
waniem, pracg i obowigzkami na pewnym etapie Zycia oraz swoiste
»przegapienie” wlasciwego momentu na znalezienie partnera, np.
okresu studiéw. Wérdd przyczyn spotecznych znajduja sig: trudnoséé
w znalezieniu odpowiedniego partnera, wygoérowane oczekiwania
wzgledem cech potencjalnego partnera, ich wtasna inteligencja
i wyksztalcenie, nieche¢ do wypelnienia tradycyjnie przypisanych
kobietom rol, niezalezno$¢ finansowa i che¢ rozwijania kariery za-
wodowej oraz negatywne doswiadczenia z dotychczasowych zwigz-
kow i w relacjach z mezczyznami [tamze:291-192]. Ostatnig grupe
stanowig przyczyny o charakterze psychologicznym. Sg to potrzeba
niezalezno$ci, przyzwyczajenie do zycia w pojedynke i posiadanie
przez kobiety cech osobowosciowych utrudniajacych im funkcjo-
nowanie w zwigzku, np.: pedantyczno$¢ [tamze:292].

Crompton, analizujac zjawisko singli w Kanadzie, oprocz ich
klasyfikacji wymienia takze gtéwne powody zycia w pojedynke
0s6b w wieku produkcyjnym (29-54 lata). Autorka stosuje dycho-
tomiczng typologie singli, ukazujac réznice pomiedzy nimi: pierw-
sz3 grupe stanowig osoby negatywnie zorientowanymi na malzen-
stwo, to osoby, ktére uwazaja, ze w przyszlosci nie wyjda za maz
lub si¢ nie ozenia. Druga grupe stanowia single deklarujacy cheé
zawarcia malzenstwa w przysztosci. Wymienia takze pie¢ gléwnych
powodow, dla ktorych osoby zyja w pojedynke: brak przekonania,
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ze kazdy czlowiek powinien zy¢ w zwigzku, wiek respondentéw
- osoby starsze znacznie rzadziej deklarowaty chec bycia w zwigz-
ku w poréwnaniu do os6b mlodszych, nastepnie stanowisko, wy-
ksztalcenie, zarobki i posiadana praca rozpatrywane w kategoriach,
istnienia lub nie, wzglednie ustabilizowanej sytuacji zawodowej
i materialnej, w dalszej kolejnosci wymieniane byly: przewlekta
choroba i posiadanie potomstwa [Crompton 2005:3-7].

Pozostajac na gruncie kanadyjskich badan i statystyk odno-
$nie do ludzi Zyjacych w pojedynke, warto w tym miejscu wspo-
mnie¢ Margaret Matlin, ktéra przedstawia typologie przyczyn zy-
cia w pojedynke kobiet na podstawie klasyfikacji ré6znych badaczy
tego fenomenu. ,,Singielki czesciej pracuja poza domem, sa lepiej
wyksztalcone niz kobiety zamezne oraz pos$wiecaja si¢ karierze za-
wodowej. Deklaruja, ze bycie singlem daje im niezalezno$¢, mozli-
wos¢ podrézowania oraz pracy w dogodnych godzinach” [Matlin
2011:278-279].

W opracowaniach naukowych coraz czgsciej wskazuje si¢ na
fakt, ze obecnie mlodzi single, zwlaszcza mlode kobiety, w wigk-
szym stopniu niz kiedykolwiek wczesniej realizujg si¢ w zyciu spo-
tecznym i zawodowym, zaniedbujac poniekad ,,0siagniecia” w zy-
ciu osobistym. Wedlug niektdrych singli Zycie osobiste uzaleznione
jest od dzialan i decyzji jednostkowych, w przeciwienstwie do zycia
zawodowego, w ktérym wazna role odgrywaja czynniki zewnetrz-
ne. Dlatego zaangazowanie w prace zawodowa, kariere i wydluzo-
ng edukacje mozna tlumaczy¢ skupieniem uwagi na wykorzysta-
niu odpowiedniego momentu w uzyskaniu wymarzonej pozycji
zawodowej i spotecznej, dajacej swoiste poczucie stabilizacji i bez-
pieczenstwa. Wedlug nich dopiero to daje podstawy do myslenia
o ewentualnym malzenstwie czy rodzinie. Odktadanie decyzji na
pdzniej moze jednak spowodowaé przeoczenie najlepszego czasu
i szansy na zalozenie rodziny. Podobny problem porusza Grzesz-
czyk, opisujac pojedyncze profesjonalistki, ktorym praca zawodowa
i mozliwo$¢ realizacji wlasnie na tym polu daje duzo satysfakeji
i radosci. Poza tym, jak pisze autorka, singielki moéwia, Ze nie moz-
na mie¢ wszystkiego: dobrej pracy, wysokich zarobkéw, wspanialej
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kariery zawodowej i me¢za, i dzieci w jednym czasie, a tak naprawde
to §lub moze poczekac [zob. Grzeszczyk 2005:199-212].

Ruszkiewicz do najczestszych przyczyn zycia w pojedynke
zalicza: trudno$¢ w znalezieniu odpowiedniego partnera (63,4%
wszystkich wskazan), jednak wybieraja ja czesciej kobiety niz mez-
czyzni (odpowiednio 70,1%, 50%) [zob. Ruszkiewicz 2008:132-139;
por. Czernecka 2011:111]. Nastepnie brak wiary w siebie (26,7%
wskazan), z tym ze czes$ciej mezczyzni niz kobiety (38,2%, 20,9%),
w dalszej kolejnosci doswiadczenie rozwodu, separacji, rozstania
(19,8%), lek przed zwigzkiem (14,8%), pragnienie wolnosci i zycia
na wilasny rachunek (13,9%), nieche¢¢ do zobowigzan partnerskich
(5,9%), nieche¢ do porzucenia niezaleznosci (rowniez finansowej)
(4%), poswiecenie sie karierze zawodowej (4%), celebrowanie sa-
motnosci duchowej zaznaczylo jedynie 1% respondentéw. Nikt
natomiast z os6b badanych nie uznal, ze przyczyna bycia singlem
moze by¢ oddzialywanie mody na samotnos¢ [zob. Ruszkiewicz
2008:154]. Do globalnych przyczyn, ktére doprowadzily do ,,sin-
glizacji spoleczenstwa”, autorka zalicza: przemiany kulturowe,
przemiany ideologiczne, indywidualizacje spoleczenstwa, zjawisko
neoromantyzmu oraz sprzecznos¢ w wychowaniu [Ruszkiewicz
2008:132-139].

Julita Czernecka jako gléwne powody zycia solo wymienia:
brak odpowiedniego partnera i przykre do$wiadczenia zwigzko-
we z przeszloéci — zdrada lub porzucenie, oszustwo, a takze cechy
osobowosciowe partnerdw, nierdwne zaangazowanie si¢ partneréw
wzwigzek, wygérowane oczekiwanie i wymagania wzgledem poten-
cjalnego partnera, brak poczucia gotowosci na zalozenie rodziny,
przyzwyczajenie si¢ do zycia w pojedynke, najczesciej, po tak zwa-
nym, okresie odpoczynku od zycia w zwigzku, niespetniona mitos¢,
niska samoocena utrudniajaca nawigzywanie nowych znajomosci
z osobami plci przeciwnej [zob. Czernecka 2011:111-127]. Z tego
powodu wymienia 8 typow singli w odniesieniu do badanej zbio-
rowosci: pie¢ w odniesieniu do przyczyn samotnosci i trzy w od-
niesieniu do stylu zycia i sposobéw spedzania wolnego czasu. Do
pierwszej grupy autorka zalicza: bezkompromisowych - lepiej by¢

WSGE Malgorzata Such-Pyrgiel

‘ Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 80 @ 2019-03-18 12:47:13



®

Zycie w pojedynke. Rozwazania teoretyczne i definicyjne

81

samemu niz z byle kim i byle jak, szczesliwych - jestem zadowolony,
ze jestem sam i zyje bez zwiazku, oswojonych — przyzwyczaitem sie
do bycia singlem, od dtuzszego czasu jestem sam, romantykéw - je-
stem sam/sama, poniewaz nie spotkatem/spotkalam mojego ideatu
i wciaz na niego czekam, zranionych — wole by¢ sam, niz cierpie¢
po raz kolejny. Do drugiej grupy naleza: aktywisci - ktérzy czynnie
spedzaja wolny czas, domatorzy — czas wolny spedzaja na réznych
czynnosciach w domu, oraz imprezowicze — ktérych wolny czas po-
zytkowany jest na spotkania ze znajomymi [tamze:229-231].

Palus, dokonujac psychologicznej charakterystyki zyjacych

w pojedynke, na podstawie analizy réznych klasyfikacji przyczyn
samotnosci z zakresu psychologii, dokonala wyrdznienia 4 glow-
nych powodéw pozostawania bez partnera Zyciowego w okresie
weczesnej dorostosci w zaleznosci od realizowanych przez jednostke
wzorow zachowan i funkcjonowania spotecznego. Naleza do nich:

+ styl przywigzania w dorostosci, ktéry uzalezniony jest od
percepcji spolecznej, afektywnych wzorcow relacji, zacho-
wan interpersonalnych, wyboru partnera;

+ status tozsamosci pozwalajacy na: osigganie bliskosci
w zwiazkach, pewnos¢ co do osobistej niezaleznosci, zaufa-
nie do siebie i do drugiej osoby oraz odpowiedzialno$¢ za
siebie i innych ludzi;

# kompetencje relacyjne jednostki, czyli ,,wzorce zachowan
spolecznych, ktore sprawiaja, Ze osoba jest skuteczna w sy-
tuacjach spotecznych, czyli budowania i podtrzymywania
wiezi emocjonalnych z innymi ludZmi” [Palus 2010:50];

* zakres do$wiadczen z plcig przeciwng w okresie adolescencji,
zwigzany z poznawaniem pici przeciwnej, doswiadczeniami
w randkowaniu, ksztalttowaniem umiejetnosci spotecznych
w kontaktach z plcig przeciwng [zob. Palus 2010:50].

Jeszcze inng klasyfikacje, na podstawie badan wlasnych, przed-
stawia Aldona Zurek. Respondenci byli proszeni o wybér 3 ich
zdaniem najwazniejszych przyczyn singlowania, ktore mialy $cisty

zwigzek z ich wlasnymi doswiadczeniami zycia w pojedynke. Naj-
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wazniejszg przyczyna okazalo sie dgzenie do uzyskania niezalezno-
$ci, na drugim miejscu uplasowat sie brak odpowiedniego partnera
zyciowego (51%), nastepnie wigksza ilos¢ wolnego czasu i swobod-
ne dysponowanie czasem (43,8%), uniezaleznienie si¢ od rodzicow
i cztonkéw rodziny pochodzenia (34%), posiadanie wigkszej sumy
pieniedzy i swoboda w dysponowaniu nimi (30,7%), zaangazowa-
nie w prace zawodowa (24,7%), negatywne do$wiadczenia z mal-
zetistwa lub zwigzku nieformalnego [zob. Zurek 2008:351].

W Internecie mozna przeczytac o singlach poszukujacych mito-
$ci, ktorych na zachodzie nazywa si¢ SILS. Jest to skrét pochodzacy
od stowa Single Incom Love Seeking, co oznacza osoby pojedyncze
poszukujace milosci. Osoby te nie sg zdeklarowanymi samotnikami
i nie planuja Zycia solo na zawsze, jest to stan tymczasowy, wynika-
jacy z checi ustatkowania sie, zdobycia dobrze platnej pracy i pozycji
zawodowej. Ekonomiczne zabezpieczenie ma by¢ podstawa do stwo-
rzenia odpowiednich warunkoéw przyszlej rodzinie. Osoby te czesto
marzg réwniez o przezyciu prawdziwej, romantycznej mifosci.

Sasha Cagen w swojej ksiazce Quirkyalone, manifest bezkom-
promisowych romantykow ,stworzyla” kolejny typ singla nazywany
quirkyalone. ,,To romantyk XXI wieku, ktéry buntuje si¢ przeciw-
ko marketingowi milosci, pocztéwkom walentynkowym, obowigz-
kowej kolacji przy swiecach w modnej restauracji. Zamiast »mys,
mowi »ty« i»ja<” [Jucewicz 2004:33, cyt. za: Such 2005:54]. Uwazaja
sie za pozytywnie zakreconych i oswojonych ze swoja samotnoscia,
chetnie ja manifestuja. Pragna przezycia prawdziwej, romantycz-
nej milosci, dajacej spetnienie. Ma by¢ to co$ wielkiego i jedyne-
go w swoim rodzaju. Posiadaja liczne grono przyjacidt, z ktérymi
chetnie spedzaja czas, lub angazujg si¢ w wiele dodatkowych zaje¢,
ktére wypelniajg im wolny czas, jak kursy, spotkania kulturalne,
sport, sztuka itp.

Z powyzszych rozwazan wynika, ze nie mozna zaproponowac
jednej spojnej klasyfikacji, by uwzgledni¢ wszystkie typy przyczyn,
a przy tym i samym singli. Niektorzy czesciej wskazuja na czynniki
zewnetrzne, losowe, niezalezne od ich indywidualnych mozliwo-
$ci, natomiast inni znacznie czgsciej na powody Zycia w pojedynke
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wskazujg wlasnie przykre doswiadczenia czy nawet wilasne braki,
wady charakteru. Jedni chcg by¢ singlami na zawsze, deklarujac za-
dowolenie z takiego stanu rzeczy, nie szukaja ,swojej drugiej polow-
ki pomaranczy” i skupiaja si¢ na samodoskonaleniu, inwestowaniu
w siebie, a drudzy zupelnie na odwrdt. Co wiecej, mozna by¢ sin-
glem trwalym, czasowym, z koniecznosci czy z wyboru w zalezno-
$ci od wieku, posiadanych doswiadczen i celow zyciowych. Wielo$¢
klasyfikacji odnosi sie takze do singli w zaleznosci od stanu cywilno-
prawnego, zardwno do kawaleréw i panien, jak i do rozwiedzionych,
owdowialych oraz jednoosobowych gospodarstw domowych.

2.3. Jednoosobowe gospodarstwa domowe
jako ewidencyjno-gospodarczy typ singli

Z przeprowadzonego prawie 10 lat temu Narodowego Spisu
Powszechnego z 2002 roku wynika, ze w Polsce zyje blisko 9 mi-
lionéw kawalerédw i panien (8.931.625%), w wieku 15 lat i wiecej.
Kawalerdw i panien w wieku od 25 lat i wiecej, ktorzy nigdy nie
byli z zwigzku matzenskim jest ponad 3 miliony (3.133.735)%, z cze-
go 1.883.458 stanowig mezczyzni, a 1.250.277 kobiety, ich udziat
liczniejszy jest w miastach iz na wsiach. Jeszcze w 1988 roku ka-
walerowie i panny liczyli o 2,5 miliona mniej 0séb niz o aktualnie
- 6.479.262. Ich obecnos¢ w statystykach jest zauwazalna réwniez
poprzez rosngcy liczbe jednoosobowych gospodarstw domowych.
Z danych Eurostatu wynika, ze liczba ta systematycznie wzrasta,
a prognozy mowia, ze w 2030 roku w niektdérych panstwach sin-
gle beda stanowili niemal potowe wszystkich gospodarstw domo-
wych?”. W Polsce na przestrzeni kilku lat ich udzial znacznie si¢
powigkszyl, co prezentuje ponizsza tabela.

%> GUS, Rocznik statystyczny 2011, s. 158.
%% Obliczenia wlasne na podstawie danych GUS, Rocznik statystyczny 2011, s. 158.

%7 Nalezy pamietaé, ze jednoosobowe gospodarstwa domowe sa tworzone przez
osoby mlode w wieku produkcyjnym, jak tez przez osoby starsze, samotne
z powodu wdowienstwa.
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Tabela 8. Procentowy udziat singli w gospodarstwach domowych w latach 1998-2005
wedlug wybranych krajow
Region/Rok 1988 1994 1999 2005
Francja 24% 27% 28% 30%
Wtochy 21% 21% 22% 27%
Polska Brak danych Brak danych 14% 23%
Wielka Brytania 24% 26% 31% 28%

Zrédlo: Obliczenia wlasne na podstawie, Eurostat, Statistics Database, Household characteristics by
type of household.

WSGE

Dane za rok 2010 wskazujg wzrost o ponad 2-25,5%. Ponadto
zmniejszeniu ulegla przecigtna liczba oséb w gospodarstwie domo-
wym. Dane z Narodowego Spisu Powszechnego przeprowadzonego
w 1988 roku wskazywaly na wartos¢ — 3,10 os6b na gospodarstwo
domowe, przy czym na wsiach $rednia ta byla wigksza i wynosita
3,55 0s6b, w poréwnaniu do miast, gdzie przecietna liczba oséb
to 2,86. Natomiast juz w 2002 roku $rednia wynosita 2,84, z tym
ze na wsi - 3,33, a w miescie 2,60 [GUS, Rocznik demograficzny
2005:177; por. Firlit-Fesnak 2007:193-194]. Zatem przy jednocze-
snym wzroscie liczby gospodarstw domowych (zwlaszcza jedno-
osobowych) mamy do czynienie z ich kurczeniem sie.

Wedtug definicji Gléwnego Urzedu Statystycznego gospodar-
stwo domowe to ,,zespdl 0sob spokrewnionych ze sobg lub niespo-
krewnionych, mieszkajacych razem i wspoélnie utrzymujacych sie
(gospodarstwo domowe wieloosobowe) lub osoba utrzymujaca sie
samodzielnie, bez wzgledu na to, czy mieszka sama, czy tez z innymi
osobami (gospodarstwo domowe jednoosobowe). Czlonkowie rodzi-
ny mieszkajacy wspdlnie, ale utrzymujacy sie oddzielnie, tworza od-
rebne gospodarstwa domowe ™. Wedlug W. Michny gospodarstwo
domowe tworza trzy czlony: osobowa czeg$¢ gospodarstwa domowego,
przychody i rozchody oraz wszelka dziatalno$¢ gospodarcza [Mich-
na 1989]. Jednoosobowe gospodarstwa domowe moga by¢ tworzone

28 http://www.stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/gus/PUBL_WZ_meto_ badania _bud_
gospod__dom.pdf [1.02.1011].
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przez rozne typy osob zyjacych w pojedynke — konsumentéw. Moga
to by¢ zaréwno panny, jak i kawalerowie, czyli osoby, ktdre potencjal-
nie mogg zalozy¢ rodzing, oraz osoby, ktore zostaly w gospodarstwie
z kilku przyczyn: z powodu $mierci wspotmatzonka/wspotmalzonki
- w tym znaczeniu jednoosobowe gospodarstwa domowe tworzg oso-
by owdowiale, a takze z powodu rozwodu badz separaciji, jak réwniez
samotni rodzice, ktorych potomstwo wyprowadzito si¢ na state.
Badacze na catym $wiecie alarmuja o dramatycznym wzroscie
jednoosobowych gospodarstw domowych. Jest to wynik zwieksza-
jacej sie populacji singli, co z kolei powoduje wiele nastepstw o cha-
rakterze demograficznym i spolecznym. Wedlug danych Narodo-
wego Spisu Powszechnego z 2002 roku gospodarstwa jednoosobowe
stanowily az 24,8%, gospodarstwa skladajace si¢ z 2 0sob — 23,2%,
z 2 0s6b - 19,9%, z 4 oséb - 18,0%, natomiast z pieciu i wigkszej
liczby osob - 14,1% [GUS, NSP 2002]. W okresie miedzyspisowym
1988-2002 zanotowano wzrost jednoosobowych gospodarstw do-
mowych o 6,5%, w tym wyrazny wzrost tych gospodarstw w kohor-
cie wieku do 30. roku zycia. Przyczyn takiej sytuacji moze by¢ wiele.
Do miast migruja zaréwno studenci, jak i osoby pracujace. Z powo-
du wysokich kosztow zycia najczesciej zamieszkuja one najmniejsze
mieszkania. Ponadto w ostatnim czasie zlikwidowano wiele hoteli
pracowniczych skupiajacych ludzi pracujacych w jednym zaktadzie,
najczedciej przemystowym. Wynajmujg lub kupuja wlasne miesz-
kania o najmniejszym metrazu. Opodznia si¢ wiek zawarcia pierw-
szego malzenstwa, dlatego jednoosobowe gospodarstwa domowe
w 2002 roku byly gltéwnie zamieszkiwane przez kawaleréw i panny.
»Wedlug NSP z 2002, wsrod ludnosci dominowaly osoby o stanie
cywilno-prawnym zamezna/zonaty (niemal 56% kobiet i prawie
60% mezczyzn). Kolejng liczng grupe stanowity panny/kawalero-
wie — prawie 29%, a nastepnie wdowcy/wdowy — ponad 9%. Przy
czym wykazano, ze odsetek wdow byl ponad pieciokrotnie wyzszy
niz odsetek wdowcow. Takie proporcje s wynikiem diuzszego zy-
cia kobiet niz mezczyzn. Nieliczng grupe oséb stanowili rozwiedzeni
i pozostajacy w separacji — okoto 4%” [Nowak 2002, cyt. za: Piekut
2008:33]. Nieco inne wyniki w tym zakresie prezentuja Badania
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Budzetéw Gospodarstw Domowych GUS z 2006 roku: zonaty/za-
mezna — 68%, wdowa/wdowiec — 15%, panna/kawaler — 9%, rozwie-
dziony/rozwiedziona - 6%, w separacji — 2% [GUS, BBGD 2006].

Prognozy demograficzne alarmuja, ze w spoleczenstwie polskim
nastgpi wyrazny wzrost gospodarstw domowych bez dzieci na utrzy-
maniu oraz zamieszkiwanych przez osoby starsze. Zapewne bedzie to
miafo ogromny wplyw na przemiane wydatkdw, organizacje zycia go-
spodarstw, czyli zmienig si¢ tez ogdélne wzory konsumpcji. Wszelkie
prognozy opierajg si¢ na ,obecnej liczbie ludnosci i jej strukturze we-
dtug wieku, przebiegu proceséw tworzenia oraz rozpadu rodzin, po-
ziomie rozwoju ekonomicznego kraju oraz tempie przemian spotecz-
no-gospodarczych” mowi w wywiadzie Malgorzata Waligérska 2010,
naczelnik Wydziatu Analiz i Prognoz Demograficznych. ,,W ciagu
ostatnich ponad 30 lat liczba gospodarstw domowych wzrosta o po-
nad 42% (...) $rednie tempo wzrostu wynosito 1,14% i bylo szybsze
niz przecietne tempo wzrostu liczby ludnosci (0,56%) W 2035 roku
w Polsce bedzie 14817 tys. gospodarstw domowych, czyli o 541 tys.
w poréwnaniu z rokiem 2008. Tempo ich przyrostu bedzie stosunko-
wo niskie (do 3,5% rocznie - prognozuje GUS)™*.

Specjalisci wymieniajg kilka towarzyszacych temu tendencji
i przemian. Do najwazniejszych naleza: zmniejszenie przecietnej wiel-
kosci gospodarstwa domowego z 2,84 w 2002 do 2,4 w roku 2035,
wzrosnie liczba gospodarstw jedno- i dwuosobowych przy jednocze-
snym spadku pozostalych kategorii gospodarstw. Gospodarstwa po-
jedyncze wzrosna z 24,8% w 2002 roku do 32,5% w roku 2035. Zwigk-
szy sie takze liczba gospodarstw bezdzietnych z okoto 9650 tys. w2008
roku do okoto 11200 tys. w roku 2035. Gospodarstwa te nadal beda
dominowaty w miastach, jednak ich odsetek na wsi wzro$nie prawie
dwukrotnie. Prognozy dotycza réwniez zmniejszenia gospodarstw
w miastach na korzys¢ wsi, z tym ze w miastach dominujaca kategoria
beda gospodarstwa jednoosobowe, a na wsiach dwuosobowe*.

2 http://www.wnp.pl/informacje/polska-2035-wiecej-jednoosobowych-i-
bezdzietnych-gospodarstw-domowych,120168_1_0_0.html [30.09.2010].

% http://www.wnp.pl/informacje/polska-2035-wiecej-jednoosobowych-i-
bezdzietnych-gospodarstw-domowych,120168_1_0_0.html [30.09.2010].
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Wzrost jednoosobowych gospodarstw domowych moze wy-
nika¢ takze poniekad z uruchomienia przez rzad w sierpniu 2011
programu Rodzina Na Swoim, ktéry uwzglednia osoby Zyjace w po-
jedynke. Jednak ustawa ta w przypadku singli bedzie obwarowana
innymi zasadami niz w przypadku rodzin. ,,Po pierwsze singiel be-
dzie mogl naby¢ mieszkanie (nie dom), ktérego metraz nie moze
przekroczy¢ 50 m?. Doplata do odsetek bedzie objete tylko 30 m?
mieszkania. Po drugie, osoba prowadzaca jednoosobowe gospodar-
stwo domowe nie bedzie mogta sfinansowa¢ zakupu nieruchomosci
kredytem w ramach programu Rodzina Na Swoim, jezeli wcze$niej
byta juz wlascicielem innej nieruchomosci™".

Prognozy demograficzne sg dos¢ jednoznaczne i wskazuja wy-
raznie na powstawanie spoleczenstwa pojedynczych - tych mlodych
i tych w dojrzalym wieku®. Proces ten, jak mozna byto zauwazy¢ na
podstawie przytoczonych statystyk, rozpoczal sie kilkanascie, jesli nie
kilkadziesigt lat temu. Niektorzy winig za to zlg polityke prorodzinng
kraju, ktora nie zacheca mlodych ludzi do zaktadania wlasnych ro-
dzin. Trudno w jednoznaczny sposob powiedzie¢, czy kreowanie kli-
matu prokreacyjnego zminimalizowatoby to zjawisko — skoro przez
ostatnich kilka lat, z do$¢ wysokiego, jak na polskie warunki, zasitku,
skorzystalo tak niewielu. Za przyszlos¢ i byt demograficzny Polski
ponosza odpowiedzialno$¢ zaréwno rzad, jak i wszyscy obywatele.

2.4. Spoteczny wymiar zycia singli
— era pojedynczych

Singiel to nie pojedyncze zjawisko, lecz sposob zycia realizowa-
ny przez miliony os6b na §wiecie, z wyjatkiem krajow zapéznionych
pod wzgledem spotecznym, gospodarczym, ekonomicznym i kultu-
rowym. Dlatego mozna méwic o singlu w skali ogdlnoswiatowego

3! http://kalkulatorkredytowy.biz.pl/rodzina-na-swoim-dla-singli-juz-
wsierpniu-2011 [15.01.2012].

32 Najlepszg ilustracje tendencji wéréd gospodarstw domowych ukazuja wyniki
z Narodowego Spisu Powszechnego z 2011 roku.

Rozdziat 2 WSGE |

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 87 @ 2019-03-18 12:47:13 ‘



®

Spoleczny wymiar zycia singli. Studium socjologiczne

88

fenomenu. Populacja singli odnotowywana jest nie tylko w pojedyn-
czych pracach badawczych z pogranicza socjologii, psychologii czy
antropologii, lecz takze w wystandaryzowanych, ogélnoswiatowych
statystykach i prognozach demograficznych wskazujacych jedno-
znacznie na: zmniejszajacg si¢ liczbe nowo zawieranych malzenstw,
wzrost przecigtnego wieku zawarcia pierwszego malzenstwa i uro-
dzenia pierwszego dziecka przez kobiety, nizsze wskazniki urodzen
i wskazniki dzietnosci, zwiekszajaca sie liczbe rozwodow, wydtu-
zenie przecietnej dalszej trwania zycia, spadek stopy $miertelnosci
i wzrost jednoosobowych gospodarstw domowych przy jednocze-
snym spadku pozostatych kategorii gospodarstw oraz wydluzajacy
sie okres edukacji liczonej w latach na jednostke. Jakby jeszcze tego
byto malo, socjologowie oraz inni badacze wskazuja na czynniki
niepoliczalne, ale zauwazalne i w takim samym stopniu znaczace
dla realizowania zycia w pojedynke. Nalezg do nich: nowe ideologie
i systemy wartosci jak indywidualizacja, nowe wzory socjalizacyjne,
a takze konsumpcja, kultura masowa, racjonalizacja i urefleksyjnie-
nie oraz nowe technologie komunikacyjne, Internet.

Osoby realizujace styl zycia w pojedynke nierzadko jawia sie
jako niezalezne, odwazne i zaradne zyciowo. Czesto tez nazywa sie
ich skoncentrowanymi na sobie indywidualistami, ktorzy siegaja
jedynie po to, co im potrzebne do wygodnego Zzycia we wlasnych
jednoosobowych gospodarstwach domowych. Maja wysokie wy-
ksztalcenie i kwalifikacje zawodowe, przez co zajmujg czesto wy-
sokie stanowiska i otrzymuja odpowiednio wysokie wynagrodze-
nie umozliwiajace konsumowanie débr luksusowych, ktore coraz
czesciej tworzone s3 przez specjalistow do marketingu i ofero-
wane na rynku tylko dla pojedynczych i z mysla o pojedynczych.
Osoby takie opuszczaja swoje rodziny pochodzenia, poniewaz
maja wolno$¢ i swobode w decydowaniu o sobie, swojej przestrze-
ni mieszkaniowej, sposobie spedzania wolnego czasu oraz zarza-
dzaniu obowigzkami i czynnosciami dnia codziennego. Dlatego
bycie singlem jest konsekwencja decyzji podjetych wczesniej, ale
majacych wplyw na to, co dzieje sie¢ tu i teraz. Mtodzi, niezalezni,
w duzych miastach w chwili poznania potencjalnego kandydata
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na meza czy zon¢ musza rozstrzygnaé dylemat zwigzany z ko-
nieczno$cig przedefiniowania swoich racjonalnych planéw i do-
stosowania ich do plandw i dazen drugiej osoby. Pytanie zatem
brzmi, czy i na ile s3 w stanie to zrobi¢. Ponadto zaakceptowanie
zwigzku i bycie w zwigzku to nie wszystko. Zwlaszcza gdy part-
ner chce czego$ wigcej, chce sformalizowania i przypieczetowania
milosci. Wkracza si¢ wtedy na kolejne pole ustalen, walk i kom-
promiséw. Wspdlne mieszkanie, wspolne zycie, plany dotyczace
posiadania potomstwa powodujg konieczno$¢ taczenia wielu rél
jednoczes$nie. W wyobrazeniu singli sytuacja taka moze jawic sie
jako trudna do opanowania wielozadaniowo$¢, prowadzaca nie-
rzadko do konfliktu rél. Takie poglady na zycie we dwoje nie uta-
twiaja na pewno podjecia decyzji o zmianie swojego statutu, a tym
bardziej nie ulatwiajg poznania bliskiej osoby.

Sytuacja ta zwigzana jest silnie z ideologia indywidualizmu,
ktéra przyczynita si¢ do rozpowszechnienia postawy koncentruja-
cej sie na sobie. Przy czym nalezy ja wyraznie odrézni¢ od postawy
narcystycznej czy egoistycznej. Wedlug Urlicha Becka indywidu-
alizm to synonim wyrazenia ,,zycie swoim zyciem”. Polega na do-
konywaniu réznych wyboréw w wielu dziedzinach i podejmowa-
nie na wlasng reke, niezaleznych autonomicznych decyzji i dzialan
[Beck 2004:22]. Indywidualizacja taczyta si¢ z procesem moderni-
zacji, wchodzeniem w nowa wspolczesnos$¢ — nowoczesnos¢. Jed-
nak zjawisko to nie jest nowe i wedlug wielu autoréw jest natural-
na konsekwencja procesow integrujacych spoteczenstwo. Jak pisat
Emile Durkheim, indywidualizm to rezultat rozwoju spotecznego
i wynika z postepowego charakteru ewolucji zbiorowosci ludzkich,
ale wyzwalajac czlowieka, niesie ze sobg jednoczesnie nowe zagro-
zenia [Nisbet 1998:147-150]. Zapewne jedna z takich konsekwencji
moze by¢ to, ze ,,(...) na miejsce standw nie wkraczaja juz klasy
spoleczne, a w miejsce klas spolecznych nie pojawia sie juz stabilny
punkt odniesienia w postaci rodziny. Meskie lub zenskie ja staje sie
jednostka reprodukujaca $wiat spoleczny. Innymi stowy, jednost-
ki staja si¢ w obrebie rodziny i poza nig aktorami zapewniajacymi
za posrednictwem rynku podstawy swojej egzystencji, odpowied-
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nio do tego planujacymi i organizujacymi wlasng biografie” [Beck
2004:114-115]. Znaczy to tyle, ze ,,uwolnione jednostki stajq sie za-
lezne od rynku pracy, a przez to od wyksztalcenia, od konsumpgji
(...)” [tamze:115]. A zatem indywidualizm zaktada takze standary-
zacje, instytucjonalizacje i pewng zaleznosc.

Jak pisze Zbigniew Bokszanski, powolujac sie na stowa Kumara,
omawiajac nowoczesno$¢ w kontekscie industrializmu i kapitalizmu,
nalezy wspomnie¢ o kilku nierozerwalnie ztaczonych z tym procesem
pojeciach, a nawet zasad. Oprdcz indywidualizmu, ktory jest rozu-
miany jako uwolnienie jednostki ,,od narzuconych wiezi grupowych
i uzaleznien od pokrewienstwa, i innych struktur; sama decyduje
w przebiegu swojej biografii; sama ponosi odpowiedzialnos¢ za swo-
je decyzje, sukcesy i upadki” [Bokszanski 2007:35], trzeba zaznaczy¢
istnienie dyferencjacji, racjonalnosci, ekonomizmu i ekspansywnosci.
Ponizej zostanie przedstawiona krdtka charakterystyka tych poje¢
w odniesieniu do zycia singli. Dyferencjacja daje nam wiele opcji do
wyboru we wszystkich dziedzinach zycia. ,,Od zréznicowania ofert
edukacyjnych, poprzez bezprecedensowy wzrost i ztozonos$¢ podzia-
tu pracy, réznorodno$¢ towaréw zaspokajajacych postepujace zroz-
nicowanie potrzeb, do wielosci §wiatopogladow, opcji politycznych,
religii i gustow estetycznych. Zasada dyferencjacji moze by¢ tym spo-
sobem potraktowana jako logiczne dopelnienie zasady indywiduali-
zmu” [tamze:36]. Wydaje si¢ ona nierozerwalnie ztaczona z kodek-
sem postepowania singli. Indywidualizacja pozwala zy¢ im wediug
wlasnego pomystu, z poczuciem innoéci, ale w pozytywnym sensie.
Zaakceptowanie wlasnego ja umozliwia zaangazowanie si¢ w wiele
réznych opgji, nie tylko tych zwiazanych z zaspokojeniem wlasnych
potrzeb. Dyferencjacja to wielo$¢ kategorii do wyboru, w zasadzie
wypelnia i stanowi tre$¢ zycia osdb zyjacych w pojedynke, rekom-
pensujac braki wynikajace z bycia pojedynczym.

Osobowo$¢ wspolczesnego czlowieka cechuje takze racjonal-
nos¢, ,czyli powszechno$¢ odwoltywania sie do rozumu, kalkulacji,
obiektywnosci i efektywnosci (...)” [tamze], to najdoskonalsza po-
sta¢ poznania i uzasadniania kierunkéw dziatania. Cecha ta wydaje
sie idealnie okreslac sylwetke singla, zwlaszcza w kategorii zawarcia
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malzenstwa. Kazdy z nich chce samodzielnie decydowa¢ czy, kie-
dy, gdzie i z kim zawrze¢ zwigzek malzenski [zob. Giddens 2001;
por. Giza-Poleszczuk 1993; por. Becker 1990; por. Slany 2002a].
Dzialajac w my$l zasady indywidualizmu, ludzie dokonuja swoistej
kalkulacji mozliwych zyskow i strat, nawet w przypadku matzenstwa,
a nawet jak — pisze Anthony Giddens - ,,(...) muszg dokonywa¢ wy-
boréw miedzy rozwigzaniami alternatywnymi (...) nigdzie nie jest to
bardziej oczywiste niz w zyciu prywatnym” [Giddens 2001:95]. Jed-
nostki w obliczu pluralizmu wartosci, swobodnych przekonan racjo-
nalizuja swoje decyzje, zanim wprowadza je w zycie. Chca odpowied-
nio znac ryzyko i jego koszty, ,,moze by¢ przez te wiedze zmienione,
pomniejszone lub powiekszone, udramatyzowane lub zbagateli-
zowane” [Beck 2004: 31]. Co wigcej, nierzadko méwi si¢ o ryzyku
w kontekscie ,,obchodzenia si¢ z ryzykiem zwigzanym z aktualnie
lub potencjalnie stosowanymi technologiami zarzadzania nim, od-
krywania go, uwzgledniania, unikania, ukrywania, szczegélnie ze
wzgledu na konieczno$¢ zdefiniowania priorytetow” [tamze:28]. Pa-
nuje wszechobecna niepewnos¢, a przeciez poczucie stabilnosci jest
potrzebne do podjecia zobowigzania, jakim jest zalozenie rodziny.
Z pojeciem racjonalno$ci $cisle zwiazane jest kolejne — ekono-
mizm. To sytuacja, w ktdrej ,,praca, konsumpcja, i pieniagdze domi-
nuja w zyciu spoleczenstw i jednostek” [Bokszanski 2007:36]. Po
okresie transformacji na poczatku lat 90. XX wieku istniala trudna
sytuacja materialno-bytowa. Oprécz wysokiej stopy bezrobocia,
ludzie mieli zle warunki materialne, dodatkowo brakowato miesz-
kan. Przez kalkulacje i oceng ryzyka odkladano decyzje o matzen-
stwie i macierzynstwie $rednio o 5 lat (zob. Kowalska 2003:186],
co w konsekwencji spowodowalo pojawienie si¢ licznej populacji
0sob zyjacych w pojedynke. Skoncentrowano swoje wysitki na
zdobyciu dobrego wyksztalcenia, odpowiedniej pozycji zawodo-
wej i satysfakcjonujacych zarobkow, ktdre utatwiaja samorealizacje
i inwestowanie w siebie. Pogon za osobistym doskonaleniem, ma-
terialnym dobrobytem staly si¢ najwazniejszymi wyznacznikami
zyciowego sukcesu albo koniecznoscia kazacg na chlodno podja¢
decyzje o tym, czy jest si¢ (miedzy innymi) pod wzgledem mate-
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rialnym gotowym na malzenstwo i rodzing. ,Podmiotem na rynku,
w ostatecznej konsekwencji, jest samotna jednostka, nieskrepowana
zwigzkiem partnerskim, malzenskim czy rodzinnym. Urzeczywist-
nione spoleczenstwo rynkowe to w zwiazku z tym spoteczenstwo
bez dzieci, chyba, ze te wychowujg si¢ przy mobilnych samotnych
ojcach i matkach” [Beck 2004: 178-179]. Bauman powiedzial, ze
»dzieci to jeden z najkosztowniejszych wydatkow, jakie przecietny
konsument ponosi w ciggu calego swojego zycia (...) w $wiecie,
ktdry nie oferuje juz ludziom przetartych drog do kariery i statego
zatrudnienia” decyzja o macierzynstwie ,,0znacza poniesienie wy-
jatkowo wysokiego ryzyka” [Bauman 2003:133], a ,,]ludzie decyduja
sie na takie zobowigzania tylko wtedy, gdy sa przekonani, ze popra-
wi ono sytuacje obojga partneréw (...)” [Becker 1990:354]. Sytuacja
ta powoduje niewatpliwie mnozenie si¢ odmian ryzyka cywiliza-
cyjnego i wielo$¢ jego definicji. Dochodzi do ,,nadprodukgji roz-
nych rodzajow ryzyka, ktdre si¢ czg§ciowo wzajemnie relatywizuja,
czeSciowo uzupelniajg, a niekiedy konkuruja o zajecie pierwszego
miejsca. Kazdy prébuje broni¢ swojego punktu widzenia, wyzna-
czonego wlasnymi interesami, za pomoca definicji ryzyka” [Beck
2004:40]. Oby tylko racjonalizacja dzietnosci nie przerodzita sie
w bezdzietnos¢ z wyboru [zob. Such 2005:71].

Ostatnig cechg nowoczesnego stylu zycia i nowoczesnej oso-
bowosci jest ekspansywnos¢. ,,Nowoczesnos¢ jako forma zycia ma
tendencje do rozprzestrzeniania sie, przybierajac posta¢ procesu
globalizacji, ogarniajacego znaczne potlacie globu. Nowoczesnosé
nie jest ekspansywna tylko wszerz. Umacnia swoje wplywy takze
w glab, ksztaltujac gusty, obyczaje, normy moralne, postacie rodzi-
ny, style artystyczne i edukacje” [Bokszanski 2007:36].

Zatem rozwoju, modernizacji czy nawet nowoczesnosci nie da
sie zatrzymac. To rozwojowy proces, ktéry dopiero po pewnym cza-
sie odstania nam swoje liczne nastgpstwa i negatywne konsekwencje.
Sytuacje, ktore wystapily na globalna skale, beda si¢ poglebialy i nie
da sie ich powstrzymac, a juz tym bardziej odmieni¢, by powréci¢ do
dawnej rzeczywistosci. Najlepszg ilustracja tej sytuacji jest fragment
pracy Becka: ,Modernizacja jednak, zeby postuzy¢ si¢ poréwnaniem
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Maxa Webera, nie jest dorozka, z ktdrej mozemy wysig$¢ na pierw-
szym rogu ulicy, wtedy gdy przestaje nam to odpowiada¢. Ten, kto
rzeczywiscie chce odtworzy¢ rodzing nuklearng w formach z lat 50.,
musialby cofng¢ zegary modernizacji. I wypiera¢ kobiety z rynku
pracy nie tylko w sposdb ukryty, np. przyznajac pienigdze za macie-
rzynstwo lub dbajac o odpowiedni wizerunek pracy w gospodarstwie
domowym, lecz réwniez w sposob jawny, dodatkowo pozbawiajac je
mozliwosci ksztalcenia. Nalezaloby takze zwigkszy¢ réznice docho-
doéw, cofng¢ gwarantowane prawem réwnouprawnienie oraz spraw-
dzi¢, czy cale nieszczescie nie zaczelo si¢ wraz z wprowadzeniem
powszechnego prawa wyborczego. Ruchliwo$¢ spoleczng, rynek,
nowe media i technologie informacyjne itd., nalezaloby ograniczy¢
lub ich zakaza¢. Innymi stowy, niepodzielne prawa nowoczesnosci
musiatyby zosta¢ przepotowione i jednej plci oczywiscie przyznane,
za$ drugiej raz na zawsze odebrane” [Beck 2004:185].

Odmiang indywidualizmu, rozumianego jako egoizm, jest opi-
sywana przez Osho postawa ,samolubna”. Jak pisze autor, ,,pod-
stawowg cecha osoby samolubnej jest skupienie si¢ na sobie. Druga
- doszukiwanie si¢ w sobie boskosci. Jesli skoncentrujesz si¢ na
sobie, to cokolwiek zrobisz, bedzie samolubne. Mozesz stuzy¢ lu-
dziom, ale bedziesz to robil dlatego, ze sprawia ci to przyjemnosc¢,
ze kochasz to robi¢, ze czujesz si¢ wtedy radosnie i blogo - czujesz,
ze jeste$ sobg” [Osho 2011:28]. Wynika z tego, Ze samolubnos¢ jest
cechg wlasciwg kazdej jednostce ludzkiej, niezaleznie od tego, jaki
styl Zycia wybrala, czy w parach, czy solo. Postawa samolubnosci
skoncentrowana na sobie jest zgodna na naturg czlowieka, dlate-
go zaakceptowanie jej, odkrycie prawdziwych przyczyn i pobudek
dziatan ludzkich powoduje zycie w zgodzie z samym sobg. Postawa
taka, jak podkresla autor, prowadzi réwniez do altruizmu. Co wie-
cej, ,osoba skoncentrowana na sobie zawsze szuka szczescia dla sie-
bie. Na tym polega pigkno, ze im bardziej szukasz szczgscia dla sie-
bie, tym bardziej pomagasz innym je odnalez¢. Jest jedyny sposob,
by by¢ szczgsliwym. Jesli wszyscy wokdt ciebie beda nieszczesliwi,
ty tez nie bedziesz odczuwat szczedcia, bo czlowiek nie jest wyspa.
Jest czescia wielkiego kontynentu. Jesli chcesz by¢ szczedliwy, mu-
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sisz pomdc innym w odnalezieniu ich szczescia. (...) Nieszczescie
jest zarazliwe, jak kazda inna choroba. Szczescie tez. Jesli pomagasz
innym w odnalezieniu szczescia, sam w koncu réwniez je znaj-
dziesz” [tamze:28-29]. Autor kwituje te postawe jednym zdaniem,
by uczy¢ kazdego, jak by¢ samolubnym, a altruizm bedzie tego na-
turalng konsekwencja. A wiec samotnos¢ moze by¢ rozpatrywana
jako sytuacja, w ktorej skoncentrowanie sie na sobie daje szans¢ na
mozliwo$¢ pokochania innych i dziatania na ich rzecz. Samotnos¢
tak pozytywnie przewarto$ciowana uznawana jest, zwlaszcza przez
singli, jako warto$¢ sama w sobie, wedtug ktérej chea zy¢, lub tez
jest stanem przejsciowym dajacym czas na odpowiednie przygoto-
wanie si¢ do zawarcia prawdziwej uczuciowej relacji.

Wielu badaczy uwaza, ze singlowanie wynika z przemian glo-
balnych, demograficznych, w tym z przemiany spotecznych wzo-
réw wychowania i zaistnienia pewnych przesunie¢ w zyciu cztowie-
ka, ,w wyniku wydluzenia Zycia nastapilo przesuniecie porzadku
faz zyciowych” [Beck 2004:170]. Jak pisze Norbert Elias ,wzrasta
srednia dtugos¢ zycia, a co za tym idzie, wzrasta tez czas przygoto-
wania do dorostosci. Biologicznie dojrzali ludzie pozostaja niedoj-
rzali spolecznie. Sg chlopcami i dziewczetami, nastolatkami, niedo-
swiadczonymi mlodzieniaszkami (...), ale juz nie dzie¢mi i jeszcze
nie mezczyznami i kobietami. (...) I o ile wydluzanie i posredni
charakter ich przygotowania, spowodowane przez ciagly rozwdj
wiedzy, moga ulatwiac ich wlaczenie sie do doroslego zycia spotecz-
nego, o tyle emocjonalnie czesto je komplikuja” [Elias 2008:147].
Okazuje sig, ze edukacja jest niezmiernie istotna do uzyskania spo-
tecznej dojrzalosci, pozwalajacej na zycie wedle wlasnych, racjo-
nalnych regul. Jednak wydluzajacy si¢ okres edukacji, a przez to
opdznienie wieku usamodzielnienia si¢ (tych oséb), powoduje, ze
mamy do czynienia z emocjonalng niedojrzatoscia, a takze z syndro-
mem ugniazdowienia czy opdézniania, co w konsekwencji skutkuje
spadkiem, a nawet brakiem nowo zawieranych malzenstw i op6z-
nieniem wieku (badz rezygnacja z) urodzenia pierwszego dziecka
[zob. Slany 2002b] i to nie tylko dlatego ze tak jest wygodnie (jak to
bylo w przypadku spoiled single), ale dlatego ze wszyscy tak robia.
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Omawiajac spoteczne zycie singli, nie sposdb nie wspomniec¢
o mediach, Internecie, ktore kreuja i wptywaja na wizerunek singli
w $wiadomosci ludzi, oraz o rynku, na ktérym coraz wiecej firm
dedykuje swe oferty do pojedynczych.

Internet w zyciu mlodych ludzi odgrywa znaczacg role. Nie jest
jedynie miejscem, gdzie mozna wirtualnie randkowac z osobami de-
klarujacymi podobny status do naszego, ale jest szansg na poznanie
$wiata w ogdle, dajac przy tym szeroki wybor mozliwosci i rodzajow
e-spolecznych e-interakcji. Istnieje wiele stron internetowych, klubow,
serwisOw zrzeszajacych pojedynczych, ktérzy chcg umawiaé si¢ na
randki i ktorzy szukaja swojej drugiej potowki pomarariczy. Po za-
logowaniu sie na takiej stronie singiel ma szeroki wybdr mozliwosci
pisania, czatowania, e-mailowania z dowolnie wybrang osoba w do-
wolnym wieku, o dowolniej pici i zainteresowaniach. Istniejg tez por-
tale, ktore skupiaja pojedynczych po to, by oswoi¢ ich z samotnoscia,
by mogli sami si¢ przekonac¢, ze 0séb o podobnej sytuacji zyciowej
jest naprawde duzo. Poza tym na stronach tych publikuje si¢ duzo
informacji, nowosci na temat oséb zyjacych w pojedynke, artyku-
téw, ankiet i innych narzedzi badawczych, informacji o badaniach
i o ksigzkach z literatury popularnej i naukowej, traktujacych o zjawi-
sku singli. Ponadto administratorzy takich sieci, jak tez sami uzytkow-
nicy, zamieszczaja dane na temat imprez, spotkar'l, inicjatyw, ktore
dedykowane sg wlasnie dla nich. Wiele pojedynczych oséb korzysta
z Internetu na co dzien, w pracy, w domu, w wolnej chwili, dlatego
nalezenie do spolecznosci internetowej pozwala na szybkie zoriento-
wanie sie: Co?, Gdzie?, Jak?, Kiedy? Z jakiej okazji?. Na polskim ryn-
ku istnieje obecnie wiele takich stron. Do najstarszych i najbardziej
znanych naleza: ,,Klub singla potéwki pomaranczy”, strefasingla.pl,
wedwoje.pl, aktywni single.pl, przeznaczeni.pl, sympatia.onet.pl.

Internet to, jak pokazuje wiele seriali, miejsce na poznanie od-
powiednich ludzi. ,,Zwiazki w realnym $wiecie rozpadajg si¢. Za to
znajomo$¢ internetowa staje si¢ dla nich coraz bardziej satysfak-
cjonujaca, chociaz nie wiedzg o sobie praktycznie nic, nie znajac
nawet swoich imion” [Baldys 2009:108]. Jest to efekt oddziatywania
poteznej sity opiniotwodrczej, jaka s3 media.
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Media odgrywaja duzg role w ksztaltowaniu wizerunku sin-
gli. Od potowy lat 90. XX wieku w telewizji powstato wiele dtugo-
i krétkometrazowych filmoéw, jak tez seriali, w ktorych gtéwnymi
bohaterami sg single. Czeéciej s3 nimi kobiety, poda¢ za przy-
ktad mozna chocby: ,,Sex w wielkim miescie”, ,,Dziennik Bridget
Jones”, ,,Gotowe na wszystko”, ,Magda M.”, , Ally McBeall”.
Pojawiajg si¢ jednak takze mezczyzni: ,,Reguly gry”, ,Przyjacie-
le”, ,,Faceci do wzigcia”. Osoby zyjace w pojedynke to najczesciej
atrakcyjni, dbajacy o zdrowie i wyglad mlodzi profesjonalisci,
skupieni na karierze zawodowej, ktérzy btyszczg w swoim licznym
towarzystwie przyjaciol. Nie planuja sformalizowanych zwiazkow
lub po prostu nie udaje im si¢ takiego stworzy¢, jednak ich zycie
wyglada na proste i przyjemne. Istnieja pewne réznice w medial-
nym wizerunku singli i singielek. Kobiety to prawdziwe profe-
sjonalistki, ktére doswiadczajac zycia w réznych zwiazkach, nie
spiesza si¢ z decyzjg o zamazpdjsciu. Ukazywane sg jako typ ideal-
ny wspolczesnej kobiety, ktora wszystko poddaje procesowi racjo-
nalizacji i $wiadomemu, dobrowolnemu wyborowi, cho¢ i w tym
wizerunku panuje wiele sprzecznosci. Natomiast mezczyzni duzo
czgsciej pokazywani sg jako niezaradni lub niedojrzali emocjo-
nalnie, ktoérzy nie potrafig na stale zwigzac sie z jedng partnerka
[zob. Czernecka 2008a].

Mamy zatem do czynienia z prawdziwa rewolucja. Dawniej
stare panny juz z zasady nie mogly mie¢ tylu pozytywnych cech, bo
przeciez, skoro byly same, to na pewno im czegos brakowalo lub po
prostu byly nieatrakcyjne. Natomiast kawalerowie to prawdziwi
kolekcjonerzy doswiadczen i zycia. W ich przypadku samotnosé
byla akceptowana, ale i dawala szans¢ na wcielenie si¢ w wizerunek
prawdziwego samca alfa. Jak pisze Patrycja Baldys za Malgorzata
Bilska ,,obraz singli przedstawiany przez media (...) to tylko obraz
pewnej grupy: dobrze wyksztalconej, z duzych miast, majacej wy-
sokie dochody. W rzeczywistosci srodowisko singli jest zdecydo-
wanie bardziej zréznicowane” [Baldys 2009:110]. Co wigcej, obraz
ten jest splaszczany réwniez w prasie. ,,Jesli chodzi o obraz singla
»jako takiego«, bez uwzgledniania jego plci, to cechy pozytywne
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najczesciej pojawiaja si¢ we wstepie artykuldw, raczej na zasadzie
slogandw, do ktérych nie nawigzuje si¢ juz w dalszej czesci arty-
kutéw” [Czernecka 2008a:119]. Ponadto z wizerunkiem prezento-
wanym przez media i pras¢ nie zgadzaja i raczej nie utozsamiaja
sie sami single. Wyniki badan, w ktérych brata udzial Czernecka,
ukazujg, ze ,istniejg dwa $wiaty polskich singli: ten wykreowany
przez media i ten, o ktérym single sami opowiadaja (...). Wigk-
szo$¢ badanych méwi o wizerunku singla zdecydowanie krytycz-
nie. Ich zdaniem media kreujg obraz singla skrajnie stereotypowo,
nieautentycznie, wrecz w »przestodzony« i zdecydowanie »prze-
reklamowany« sposob, ktory jest daleki od rzeczywistosci i ich
prawdziwego zycia” [tamze:135-136]. W rzeczywistosci natomiast
zycie singla nie jest takie barwne. Nikt nie porusza tak naprawde
kwestii samotno$ci, pustego domu, zaangazowania w prace, ktéra
zwyczajnie nie pozwala im na niekonczace si¢ imprezowanie czy
tez nietypowe hobby.

Singiel to takze konsument ustug turystycznych. Istnieje wie-
le biur turystycznych i nie tylko, ktdre oferuja wycieczki, podroze,
wczasy w zaleznosci od preferowanego sposobu spedzania wolnego
czasu. Single moga wybiera¢ wsrdd ofert majacych na celu kojarze-
nie par lub takich, ktore pozwalajg na poznanie nowych ludzi, ktd-
rzy przy okazji rowniez sg singlami, ale szukanie partnera nie jest
tu celem nadrzednym. Na wyjazdach tych oferuje sie pojedynczym
wiele r6znych mozliwosci — od sportowych przez samodoskonalgce,
jak: kursy gotowania, malowania, dekorowania wnetrz, po psycho-
logiczne, terapeutyczne warsztaty przytulania, majace dostarczy¢
im poczucie bliskosci i wigzi. Sg tez szkoty przetrwania poruszaja-
ce tematy gospodarowania finansami, inwestowania, umiejetnosci
zycia w samotnosci. Wszystkie te mozliwosci przedstawia sig, na
specjalnych targach [Cnota 2005:5]. Single rosng w sile, dlatego
maja swoje $wieta. Kolebka pomystu jest Ameryka, gdzie w 1980
roku w stanie Ohio zorganizowano tydzien singla przypadajacy na
ostatni tydzien wrzesnia. Inne to dzien singla, ktéry w Chinach od
1990 roku obchodzony jest 11 listopada, nie bez powodu dzien ten
symbolizuja 4 jedynki, a we Wloszech dzien 15 lutego - troche na
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przekor, bo tuz po $wigcie zakochanych®. Jakby tego byto mato,
single coraz czgsciej zrzeszajg si¢ w stowarzyszeniach, domagajac
sie swojego przedstawicielstwa w parlamencie np.: w USA, Francji.
taczy i wyrdznia ich réwniez wspdlna symbolika. Jest to wykonana
ze srebra obraczka w kolorze jasnoturkusowym, ktérego tworca jest
szwedzki biznesman Johan Wahlback. Obraczka zostata wprowa-
dzona na rynek w 2005 roku, a dzi$§ znana i popularna jest wsréd
singli na calym $wiecie. Nosi je kilka gwiazd Hollywood, m.in.:
piosenkarka Paula Abdul, aktorka i piosenkarka Juliette Lewis czy
Jennifer Love-Hewitt*.

Na zakonczenie, w celu zakreslenia pelnego obrazu spotecz-
nego zycia singli, scharakteryzowane zostang sposoby spedzania
wolnego czasu. Jesli chodzi o spotkania towarzyskie, zaréwno z ro-
dzing, jak i przyjaciéimi, tu dominujaca kategoria okazuja si¢ ko-
biety-singielki niz mezczyzni. Jesli chodzi o wiek, to mlodsi single
czedciej uczestniczg w imprezach organizowanych w klubach, pu-
bach, natomiast starsi czesciej bawia si¢ w wybranym gronie, na tak
zwanych ,,domoéwkach”. Jak pisze Czernecka, ,,jednak dla wiekszo-
$ci singli spotkania z bliskimi s3 jednym z najwazniejszych sposo-
béw aktywnosci, na ktéra lubig poswiecac czas wolny, zaréwno po
pracy, jak i w weekendy” [Czernecka 2011:149]. Podobne wnioski
zaprezentowala Zurek ,,w dni nierobocze osoby zyjace w pojedynke
czas wolny najchetniej spedzaja z przyjaciélmi i znajomymi. Inten-
sywnos¢ tych kontaktow jest jeszcze wigksza niz w dni robocze. Te
forme wypoczynku wybieraja zwlaszcza osoby mlode. (...) Spotka-
nia z przyjaciétmi odbywaja si¢ w 60% przypadkéw w mieszkaniach
singli lub mieszkaniach ich przyjaciét. Troche ponad jedna trzecia
badanych spotyka si¢ z przyjaciolmi w pubach, restauracjach czy
kawiarniach” [Zurek 2008:266]. Jesli chodzi o robienie zakupéw,
to dla niektérych singli moze by¢ to bardzo interesujaca forma
spedzania wolnego czasu bedaca pewnego rodzaju terapia popra-
wiajacg nastroj. ,,Czgsto wydaja pieniadze w mysl idei: Cigzko na

3 http://sympatia.onet.pl/tips/tydzien-singla,4353965,advice-detail html [18.01.2012].
3 http://kobieta.interia.pl/uczucia/news-jak-rozpoznac-singla,nld,403007 [20.12.2011].
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to pracuje i jestem tego wart/warta” [Czernecka 2008:154]. Single
czesto i chetnie spedzaja swoj wolny czas w domu. Czytajg ksigz-
ki, ogladaja telewizje, filmy DVD lub po prostu porzadkuja swoje
mieszkanie [zob. tamze: 154-160; por. Zurek 2008:266-267]. Single
uczestniczg w zyciu kulturalnym. Najchetniej chodzg do kina, ale
réwniez na koncerty, wystawy, wernisaze niezaleznie od dnia tygo-
dnia [zob. Czernecka 2011:160-162], chociaz, jak pisze Zurek, ,ko-
rzystanie z ofert lokalnych placéwek kulturalnych, takich jak kino
czy teatr, jest najmniej interesujacym sposobem spedzania czasu
wolnego” [Zurek 2008: 268], gdyz single czeéciej korzystaja jednak
z zaje¢ sportowych i czynnej rekreacji. ,,Oddaje si¢ im co czwarty
respondent” i znacznie czgs$ciej mezczyzni niz kobiety. Co wigcej,
»dla kobiet wazne jest takze, by dzigki aktywnosci fizycznej mogly
zachowa¢ mlody i atrakcyjny wyglad. Z kolei dla mezczyzn istotne
jest to, aby po wspolnie rozegranym meczu spotkac si¢ z kolegami”
[Czernecka 2011:173].

Analizujac kategorie wolnego czasu, nie sposéb nie wspomnie¢
o samodoskonaleniu i doksztalcaniu sie. W tygodniu oddaja sig¢
réznego rodzaju pasjom i rozwijaniu hobby, w tym celu chodzg na
roznorodne kursy: malarstwa, astrologii, pitki noznej itp., ale i na
takie, ktore podnoszg ich kwalifikacje zawodowe. Spora czgs¢ czasu
poswiecaja na nauke jezykéw. W weekendy natomiast kontynuuja
nauke na studiach podyplomowych, studiujac zaocznie kolejny kie-
runek lub robigc doktorat [zob. Czernecka 2011:164, por. Zurek
2008:265]. Niekiedy zbytnie zaangazowanie w prace nie pozwala
im na poswigcenie wybranym zajeciom i pasjom tyle czasu, ile by
chcieli, jednak prowadzg aktywne zycie w sferze zawodowej i pry-
watnej, nie tracg cenionego przez nich czasu. Single ,maja poczu-
cie, ze nie nalezy go marnowac, dlatego staraja si¢ wykorzystywac
go dobrze i na wiele sposobow” [Czernecka 2011:181].

Podsumowujac powyzsze rozwazania, mozna powiedzie¢, ze
bogaty dorobek naukowy dotyczacy zycia w pojedynke pozwala
na wyro6znienie réznych typow i kategorii singli, przyczyn i konse-
kwencji tego zjawiska. Jednak nie mozna w jednoznaczny sposéb
rozstrzygna¢, kim i jacy sg single. Dowodzi to zatem potrzeby kon-
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tynuowania badan w tym zakresie, zwlaszcza tych koncentrujacych
sie na wybranych grupach oséb i aspektach ich zycia. Zaden ze zna-
nych mi badaczy nie podjat dotad kwestii bycia singlem przez osoby
o réznym poziomie niepelnosprawnosci. Co prawda wymienia si¢
pewne niedyspozycje psychiczne czy fizyczne jako przyczyny sa-
motnosci, zycia w pojedynke, ktére utrudniajg konkurowanie na
rynku partnerskim. Brakuje natomiast tych w jednoznaczny sposéb
wykazujacych, czy osoby takie same w swoim odczucie utozsamiaja
sie czy tez nie z pojeciem singla.

Scharakteryzowany pokrdtce powyzej styl Zycia singli pozwala
uwaza¢ ich za osoby aktywne, zaangazowane, dbajace o zdrowie
czesciej niz ogdl spoleczenstwa, ktore, w podejmowanych przez sie-
bie czynnosciach i zadaniach, stawiajg na jakos¢.
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Osoby zyjace w pojedynke w Swietle
wybranych teorii socjologicznych

Poniewaz zycie w pojedynke ,single life” jest zagadnieniem
wieloaspektowym i interdyscyplinarnych, niezbedne jest ukazanie
tego zjawiska w $wietle teorii socjologicznych, jak cho¢by w eko-
nomicznej teorii zachowan ludzkich G.S. Beckera, teorii wymia-
ny George’a Homansa i Petera Blaua, teorii racjonalnego wyboru
Jamesa Colemana, teorii niskiej plodnosci, a szczegdlnie teorii uni-
kania ryzyka, teoria wartosci postametarialistycznych, rownosci
plci i innych, uzupelniajacych podejscie ekonomiczne Gary’ego
Stanleya Beckera.

3.1. Teoria wymiany G. Homansa i P. Blaua

Biorac pod uwage zmiany wewnatrz samej rodziny na prze-
strzeni ostatnich kilku dziesigcioleci i kryzys rodziny wspolczesnej
spowodowany, miedzy innymi pojawieniem si¢ nowych form zycia
malzenskiego i rodzinnego, w tym takze zycia w pojedynke na skale
masowg, mozna odwolywac¢ si¢ do wielu teorii z zakresu socjolo-
gii, ekonomii i demografii, ktére ttumacza taki stan rzeczy. Pierw-
szym przyktadem jest klasyczne ujecie teorii racjonalnego wyboru,
opierajacej sie na filozofii utylitarnej i na ekonomii. Teoria ukazuje
i bada modele zachowan spolecznych i ekonomicznych. Charakte-
rystycznym dla niej jest indywidualizm metodologiczny odréznia-
jacy ja od klasycznych socjologicznych podejs¢, w ktorych kazde
zachowanie ludzie ksztaltowane i ttumaczone jest zaleznoscia oto-
czenia, czyli od makrostruktur, co zostanie bardziej szczegélowo
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omoéwione w dalszej czgsci rozdziatu. Wedlug teorii racjonalnego
wyboru jednostka ludzka podejmuje wszelkie dzialania zgodnie
z zasada maksymalizacji korzysci i minimalizacji strat, wybiera-
jac najskuteczniejsze metody do osiggnig¢cia najwazniejszych dla
jednostki celéw wedtug posiadanych preferencji. Jednostki, prze-
widujac koszty poszczegélnych zachowan, analizujg dziatania al-
ternatywne i kalkuluja tak zwane koszty utraconych mozliwosci [In-
ternational Encyclopedia of the Social Sciences, vol 8:74].

Aby zrozumie¢ nature ekonomicznych zachowan ludzkich
zwigzanych z racjonalnym wyborem, omoéwione zostang teorie wy-
miany w ujeciu Homansa i Blaua, od ktérych wywodzg sie twier-
dzenia teorii racjonalnego wyboru, nastepnie teoria racjonalnego
wyboru w ujeciu Colemana, w tym teoria decyzji zbiorowych oraz
ekonomiczna teoria zachowan ludzkich Gary’ego Stanleya Beckera.
W dalszej kolejnosci teorie te zostang odniesione do zjawiska 0s6b
zyjacych w pojedynke, ich stylu zycia i zachowan generatywnych.

Homans byt tworca ,,indywidualistycznej i behawioralnej teorii
wymiany” [Jasinska-Kania i inni 2006:68]. Jako pionier przedstawit
zycie spoteczne jako wymiane dobr o podobnej wartosci miedzy wol-
nymi, racjonalnie kalkulujacymi, dzialajagcymi jednostkami w 1961
roku. Zakladal, ze interakcje wymiany, zachowania i dzialania lu-
dzi przebiegaja wedlug pewnej zaleznosci rozpatrywanej w aspekcie
systemu nagrdd i kar. Czestotliwo$¢ nagradzania pewnych dziatan
jednostki warunkuje wystapienie podobnego dzialania w przyszlo-
$ci. W dzialaniach tych gltéwna role odgrywa racjonalnos¢ rozu-
miana jako wybodr sposréd wielu alternatyw takiego dzialania, ktore
przyniesie najwieksza wartos¢, czyli najwiecej korzysci [zob. tam-
ze]. Dzialanie to jest dobrowolne ,,(...) w tym sensie, Ze nie jest ono
zwykla reakcja odruchows, jak np. odruch kolanowy. Przyjmijmy,
ze dzialaniem jest zakladanie przynety na haczyk, a nastepnie za-
rzucenie wedki (do stawu)” [Homans 2006:74]. Jesli dziatanie przy-
niesie sukces, zostanie ono powtdrzone. Z tg zalezno$cig zwigzane
jest pierwsze twierdzenie torii dedukcyjnej proceséw spotecznych
i elementarnych zasad wymiany Homansa, nazywane twierdzeniem
o sukcesie, ktore brzmi nastepujaco: ,Im czgsciej dziatanie jednostki
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jestnagradzane, tymbardziejjest prawdopodobne podjecie przeznia
tego dzialania” [tamze]. Zatem jednostka podejmuje dzialanie takie
i wtedy, gdy zostalo nagrodzone w przesztosci i gdy nagrody te po-
jawiaja si¢ dos¢ regularnie, w innym wypadku jednostka zrezygnu-
je z postepowania nieprzynoszacego oczekiwanej nagrody. Oprocz
tego kazde dziatanie jednostki zalezy od pewnych okolicznosci ze-
wnetrznych, ktére warunkuja podejmowanie ich w przyszlosci oraz
ich czestotliwo$¢. ,,Przykladowo: staw, w ktérym wedkarz zarzuca
wedke, moze by¢ zacieniony. Jezeli ztowi tam rybe, to jest bardziej
prawdopodobne, ze w przyszlosci bedzie zarzucal wedke w innych
zacienionych stawach” [tamze:75]. Cytat ten dotyczy bezposrednio
drugiego twierdzenia Homansa nazywanego twierdzeniem o bodz-
cu, gdyz wlasnie owa okolicznosci sa bodzcami majacymi wplyw na
dzialania i wynikajaca z niego nagrode¢. Twierdzenie brzmi ,jezeli
w przeszlo$ci wystapienie okreslonego bodzca lub zespotu bodzcow
bylo okolicznoscia, w ktdrej dzialanie jednostki zostalo nagrodzo-
ne, to im bardziej aktualny bodziec jest podobny do tych wystepuja-
cych w przeszloéci, tym bardziej jest prawdopodobne, Ze jednostka
podejmie to lub podobne dzialanie” [tamze]. R6znorodne bodzce
moga wystepowac rownoczesnie z nagradzanym dzialaniem, wtedy
tez istnieje wigksze prawdopodobienstwo, ze zostanie to zauwazone
przez jednostke i takie dzialanie pojawi si¢ réwniez w przysztodci.
Postepowanie jednostki jest wyuczone i ma zwigzek z pewna gene-
ralizacjg. Jednostka, znajac poprzednie swoje postepowania i po-
wigzane z nimi nagrody lub ich brak, w pewnych okoliczno$ciach
bedzie je powtarza¢, jednak niekiedy moze doj$¢ do zréznicowania,
gdy owa generalizacja napotka na trudnosci [zob. tamze:75-76].
Wtedy jednostka jest zdolna do zmiany swojego zachowania i dzia-
tania w sprawdzonych okoliczno$ciach, ktére gwarantuja sukces
i nagrode. Z nagroda jest zwiazany kolejny postulat. To postulat
o wartosci, ktory ukazuje zaleznos¢: ,,im bardziej dzialanie jest dla
jednostki wartosciowe, tym bardziej jest prawdopodobne, ze bedzie
ona przejawiala to dzialanie” [tamze:76]. Znaczy to tyle, ze warto$¢
nagrody jest znaczaca dla os6b podejmujacych dzialanie, ale licza
sie w niej rowniez przeszte doswiadczenia dziatan jednostkowych.
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Trudnos$ci w zdobyciu wartosciowej nagrody, w sytuacji wystapie-
nia porazek w przeszlosci, moga spowodowa¢ zaniechanie przez
jednostke dziatania, mimo iz zna jego wysoka warto$¢. A doklad-
niej: ,im rezultat jakiego$ dzialania jest bardziej karzacy, tym bar-
dziej jest prawdopodobne, ze jednostka nie bedzie go przejawiata”
[tamzZe:77]. Nagradzajace dla jednostki sg rowniez dziatania, dzieki
ktérym uniknie kary, oczywiscie nagroda skorelowana jest z suro-
woscig kary, to znaczy nagroda bedzie miata wyzsza wartos¢, gdy
kara, ktorej jednostka unikneta, jest ,,bardziej przykra” [tamze].

Homans w swoim twierdzeniu przedstawia takze inne mozliwe
scenariusze postgpowania zwigzane z wartosécig. Czasem, aby zdo-
by¢ nagrode, jednostka moze ponies¢ kare, oczywiscie surowos¢
tej kary ma tu decydujace znaczenie w podjeciu dzialania. Kolej-
ne twierdzenie bedace kontynuacja rozwazan nad wartoscig nosi
miano twierdzenia o deprywacji-nasyceniu. ,Im cze$ciej w niedaw-
nej przeszlosci jednostka otrzymata okreslong nagrode, tym mniej
warto$ciowa staje sie dla niej kazda nastepna porcja tej nagrody”
[tamze: 78]. Jesli jakie$ dzialanie w ostatnim czasie powtarza si¢ na
tyle, ze regularnie otrzymujemy te samg nagrodeg, to nagroda ta staje
sie mniej pozadana, traci swoja pierwotna wartos¢, ulega chwilowej
dewaluacji, ale tylko do czasu, az dlugotrwaly brak tej nagrody nie
spowoduje wzrostu jej warto$ci. Autor wyraznie podkresla, ze war-
tos¢ jest trudna do oszacowania ze wzgledu na jej rézny charakter.
Sa wartos$ci wrodzone, nabyte i takie, ktére pomagaja w zdobyciu
innej wartosci (nagrody), czyli mozna byloby je nazwa¢ instrumen-
talnymi (uzytecznymi), ale s3 i te bedace wartoscia same w sobie
- czyli autoteliczne, wrodzone, jak na przyklad mito§¢ matki [zob.
tamze:79].

Ostatnie, pigte twierdzenie nazywane twierdzeniem o frustra-
cji-agresji, odnosi si¢ do emocjonalnego aspektu dziatan jednostki
i wyrazone jest w zaleznosci brzmigcej: ,,jezeli dzialanie jednost-
ki nie doprowadza do otrzymania oczekiwanej nagrody lub owa
jednostka otrzymuje kare, ktorej sie nie spodziewala, zareaguje
gniewem, a w gniewie rezultaty zachowania agresywnego beda
mialy wartos¢ nagradzajaca” [tamze:80]. Wigkszy gniew wystapi
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w sytuacji, gdy w podobnych okoliczno$ciach wezesniej jednostka
osiagala sukces i gdy sukces ten ma wigkszg wartos¢. Jest to powia-
zanie z pierwszym i trzecim twierdzeniem.

Zaprezentowane powyzej twierdzenia odnoszg si¢ do mecha-
nizméw zachowania spotecznego, nie stosuje sie ich do wykazania
rodzajow wyznawanych przez ludzi wartosci, lecz do tego, jak si¢
ludzie zachowuja, by t¢ wartos¢ osiagnac.

Wedlug Homansa spoleczenstwo istnieje i funkcjonuje poprzez
ciagla, wzajemng wymiang nagréd materialnych i niematerialnych
pomiedzy jednostkami, a ludzie wzajemnie na siebie oddzialuja, po-
dejmujac interakcje z innymi, wedlug zasady bilansowania korzysci
i strat czy tez nagrod i kar, jakie moga im te interakcje przyniesc.
Zachowania ludzkie wzajemnie si¢ wzmacniajg — a wzmocnienie
kazdego zachowania jest niczym innym jak wartoscig, jednak za-
sady psychologii behawioralnej w ujeciu Homansa nie skupiajg si¢
na tym, co jest wartoécig dla danego czlowieka i jakie zachowania
wyuczone z przesztosci przynosily oczekiwang warto$¢ — wzmoc-
nienie, ale na tym, ,,w jakim stopniu uzyskuje dang warto$¢ poprzez
obecne zachowanie” [Homans 1975:106].

Koncepcja Homansa byta krytykowana z powodu kilku jej zalo-
zen. Po pierwsze, zarzuca si¢ jej zbytni redukcjonizm metodologicz-
ny, poniewaz ogolne twierdzenia na temat rzeczywistosci spolecznej
i zachowan ludzkich nie moga by¢ wyjasnione za pomoca ogdlnych
uniwersalnych twierdzen, gdyz wystepuja w odmiennych warunkach
kulturowo-$rodowiskowych i tym bardziej nie wyjasniaja réznic mie-
dzy spoleczenstwami. Spoleczenstwa sg ztozone, tworza je réznorod-
ne grupy i nalezy je badac przez poznanie mechanizmoéw i praw nimi
rzadzacych. Drugim zarzutem jest redukcjonizm psychologiczny, od-
rzucany miedzy innymi przez Blaua, ktéry redukuje rozwazania na
temat natury ludzkich zachowan jedynie do poje¢ behawioryzmu.
Pomija sie tu jako$ciowy charakter natury cztowieka.

Blau, w odrdznieniu do Homansa, jest przedstawicielem
strukturalnej teorii wymiany®. Cho¢ jego rozwigzania wyszty od

35 Pierwsze ujecie teorii wymiany wedtug Blaua zostalo przedstawione w 1964 roku.
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zalozen Homansa - indywidualistycznych i behawiorystycznych,
jednak okreslajac je jako niewystarczajace do ttumaczenia zlozo-
nych proceséw spolecznych (makrostruktur), Blau odrzucil po-
stulat psychologii behawioralnej - psychologiczny redukcjonizm
stawiajacy w kregu swoich zainteresowan indywidualnie dziafa-
jaca jednostke, rozpatrywana w procesie indywidualnych wymian
[zob. tamze]. Co wigcej, Lempiryczne zwigzki miedzy kategoria-
mi lub zorganizowanymi catosciami musza by¢ wyjasnione raczej
ogolnymi twierdzeniami socjologicznymi niz twierdzeniami psy-
chologicznymi” [Blau 1970:339, cyt. za: Kempny, Szmatka 1992:18].
WedlugBlaua,, wymianaspoteczna(...) odnosisi¢ do dobrowolnych
dzialan jednostek motywowanych ze strony innych wzajemnoscia,
ktora one zgodnie z oczekiwaniem maja wywolac i rzeczywiscie za-
zwyczaj wywoluja” [Blau 2006:84]. Wchodzac w interakcje, ludzie
dokonujg dziatan na rzecz innych (wymian), nie okreslajac z gory
wielko$ci 1 warto$ci oczekiwanego zobowigzania. Ludzie wchodza
w siec¢ transakcji inaczej niz w wymianie ekonomicznej, ,,gdyz nie
ma sposobu, by zapewni¢ sobie wlasciwe odwzajemnienie przystu-
gi” [tamze:85], a ,,potrzeba odwzajemnienia uzyskiwanych korzysci
po to, by nadal je uzyskiwac, jest generatorem interakcji spotecz-
nej i strukturalizacji grupy” [Gouldner 1960, cyt. za: Blau 2006:84].
Ponadto ,,wymiana spofeczna zawsze zawiera elementy o znaczeniu
wewnetrznym dla uczestnikéw, co odrdznia j3 od transakcji czy-
sto ekonomicznych, mimo ze koncentruje si¢ ona na korzysciach
0 pewnej warto$ci zewnetrznej oraz, przynajmniej na ukrytym, tar-
gowaniu si¢ o pewien zysk, co odrdznia ja od wzajemnego przywia-
zania i poparcia, ktore daje gleboka mitos¢” [Blau 2006:90].

Blau w swojej koncepcji wymiany spotecznej odwoluje si¢ do
wielu warunkéw, ktére musza by¢ spetnione, by proces ten maogt
zaistnie¢. Zostang one jedynie tu wymienione. By wymiana mo-
gla funkcjonowac¢ i przebiega¢ bez przeszkdd, musi istnie¢ zasada
zaufania, ktéra rekompensuje cztowiekowi koszty wymiany, dajac
nadzieje na podobne zachowanie ze strony innego w przyszlosci
[zob. Blau 2006:84]. Trzeba okaza¢ si¢ godnym zaufania i umiec
owo zaufanie podtrzymac, a nawet powiekszac, poprzez zobowia-
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zania i zaangazowanie. ,,Do zaufania lub nieufnosci prowadzi nie
tylko wlasne, lecz rowniez cudze doswiadczenie, a wigc takze opinia
o kims, $wiadectwo jako o osobie godnej zaufania lub niepewnej”
[Tonnies 1975:49]. Juz samo zaufanie mozna rozpatrywac z punktu
widzenia réznych uje¢. Jak pisze Luhmann, zaufanie zaktada zna-
jomos¢ pewnego ryzyka [Luhmann 1988:192-194], czyli wchodzac
w interakcje, wiemy, Ze nasze zaufanie i oczekiwania mogg zostacé
zawiedzione, wiec podejmujac dziatanie, spodziewamy sie, ze przy-
szte korzysci z interakcji sg wigksze niz ryzyko im towarzyszace.
W ocenie ryzyka pomagaja jednostce instytucje zabezpieczajace po-
niekad dane zobowigzanie [tamze:194], a ,,my$lenie w kategoriach
ryzyka jest wpisane w ocen¢ projektéw z punktu widzenia moz-
liwych odchylen od spodziewanych wynikéw” [Giddens 2007:7],
tym bardziej ze w spoleczenstwach nowoczesnych wystepuje zjawi-
sko kalkulowania ryzyka niemal wszystkich ludzkich przedsiewzie¢
[zob. Beck 2004]. Wedlug Putnama i zarazem Colemana zaufanie
to cecha organizacji spoleczenstwa, ktére buduje kapital spotecz-
ny i ulatwia koordynacje zbiorowych dziatan [zob. Coleman 1990,
por. Putnam 1995:258; por. Fukuyama 1997].

Kazda wymiana powigzana jest z pewnymi kosztami. Blau wy-
mienia tu ,koszty inwestycyjne, koszty bezposrednie oraz koszty stra-
conych okazji” [Blau 2006:89]. Mozna je pokrétce scharakteryzowac
nastepujaco: czlowiek inwestuje swoj czas i wysilek, by nauczy¢ sie
wymagan towarzyszacych swiadczeniu przystug (koszty inwestycyj-
ne), nastepnie, by moc funkcjonowa¢ w grupie, podporzadkowuje sig
jej, co jest ,,zwigzane z wyrazaniem szacunku i uleglosci, tzn. z nagra-
dzaniem drugiego prestizem lub wtadza” [tamze] (koszty bezposred-
nie). Natomiast do spelnienia zobowiazan czy dostarczenia nagréd
potrzebny jest czas na wypelnienie danego zobowiazania i, angazujac
sie w zobowigzanie, jednocze$nie porzucamy inne mozliwosci zaan-
gazowania, ktére moga wystapi¢ w tym samym czasie, dlatego ,,jest
on kosztem straconych okazji” [tamze]. Kazda wymiana rozgrywa
sie na tle innych wymian, to znaczy kontekst spoteczny i warunki
panujace w spoleczenstwie wplywaja na stosunki wymiany w ogole,
powodujac, ze jedne stosunki, cho¢ niebezposrednio i moze nawet
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niezauwazalnie, wptywajg na inne, dlatego tworzy si¢ sie¢ powigzan
wzajemnych oddzialywan i wymian ludzkich. Chociaz w zobowigza-
niach ludzie wymieniajg rézne typy nagrdd (na przyktad wewnetrzne
- osobista sympatia i zewnetrzne — przystugi instrumentalne [tam-
ze:88]), czasem dochodzi do konfliktéw zewnetrznych i wewnetrz-
nych lub tez wynikajacych z réznych systemow wartosci i norm,
mimo iz ogdlnie wartosci i normy ,,uprawomocniajg porzadek spo-
teczny i rézne podtrzymujace go uklady” [Blau 2006b:94]. Rozwaza-
nia Blaua staly si¢ podstawa do teoretyzowania na tamta procesow
wymiany Homansa, jednak Blau w odréznieniu od swojego nastepcy
ktadt nacisk na ponadjednostkowe procesy wymiany niz indywidu-
alne, ktore majg zasadniczo inng nature. Teoria Blaua spotkala si¢
z krytyka w $rodowisku naukowym. Podwazano jej zasadnos¢ bycia
teoria, skoro miala bardziej posta¢ systemu pojeciowego niz teore-
tycznego. Ponadto krytyka dotyczyla braku jasnych i precyzyjnych
definicji dzialan i wartosci dzialania.

3.2. Teoria zachowan spotecznych matych grup
G. Homansa

Homans, w artykule zatytulowanym Zachowania spoteczne
jako wymiana débr, opisujac mechanizmy dziatania matych grup,
powoluje si¢ na badania Festingera, Schachtera i Backa dotycza-
ce procesu wywierania wpltywu i jego dynamiki w oparciu na po-
jecie spdjnosci grupowej oznaczajacej ,,wszystko, co sprawia, ze
uczestnictwo w grupie jest dla ludzi atrakcyjne. Spdjnos¢, jest
zmienng wartosci, nawigzuje do stopnia wzmocnienia, jakie otrzy-
muja cztonkowie grupy, uczestniczac w jej dzialaniach” [Homans
1975:107] oraz na pojecie komunikacji, interakcji, ktére definiowa-
ne s3 jako ,,(...) zmienna czestotliwosci: mierzy czestos¢ wartoscio-
wych i kosztownych zachowan werbalnych” [tamze].

W artykule tym zaproponowanych jest kilka gléwnych tez
w odniesieniu do zachowan grupowych, wsrdéd ktérych wymieniona
zostata zasada o zysku a kontroli spotecznej, ktéra wydaje si¢ ade-
kwatna do rozwazan rozwinietych na kolejnych stronach niniejsze-
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go rozdzialu. Méwi ona o tym, ze kalkulacja zysku jest czynnikiem
kierujacym zachowaniami ludzkimi. Zasada ta jest zobrazowana
eksperymentem przeprowadzonym wsréd dwdch grup: o wysokiej
atrakcyjnosci i o niskiej atrakcyjnosci, w ktorych mierzono ,,wyraza-
nie opinii i zmiane opinii” - skfonno$¢ do zmiany lub podtrzymania
opinii zgodnej z pogladami ktdrego$ z cztonkéw grupy. Zachowania
te determinowaly wyuczenie si¢ dwoch rodzajéw wzmocnien obu
zachowan. ,Zgadzanie si¢ z grupg pozwala badanemu uzyskac¢ od
niej pozytywne uczucia (akceptacje), a zgodnie z warunkami ekspe-
rymentu wzmocnienie to ma wigkszg warto$¢ w grupie o wysokiej
atrakcyjnosci, niz w grupie o niskiej atrakcyjnosci” [tamze:113].
Natomiast niezgadzanie si¢ z grupg i podtrzymywanie tej opinii
to wedlug nomenklatury Homansa ,,zachowanie osobistej integral-
nosci”*® [tamze]. To, jakie zachowanie wybierze dana osoba, zdaniem
autora, zalezy od dziatania wedlug pewnego réownania: ,,Zysk = na-
groda - koszty” [tamze 113]. Zasada ta postuguja si¢ obie grupy. Oso-
by z grupy o wysokiej atrakcyjnosci zgadzajace sie z jej pogladami
zyskuja od grupy akceptacje i nie rezygnuja z drugiego wzmocnienia,
ktorym jest osobista integralnos¢, bo ich poglady byly zbiezne z opi-
niami grupy od samego poczatku [zob. tamze]. Osoby z grupy o ni-
skiej atrakcyjnosci, ktore od poczatku nie zgadzaly sie z jej poglada-
mi, zachowuja osobistg integralnos¢ i dodatkowo nie tracg na braku
akceptacji, gdyz naleza do grupy o niskiej atrakcyjnosci [zob. tamze].
Opisane tu osoby nie zmieniaja swojego postepowania, gdyz w obu
przypadkach zysk jest wysoki i zadowalajacy. Inaczej wyglada sytu-
acja w przypadku osdéb z grupy o wysokiej atrakcyjnosci, ktdre zde-
cydowanie nie zgadzaja si¢ jej pogladami. Duzo zyskuja, ale i ponosza
wysokie koszty, to znaczy zyskuja duzo poprzez wzmocnienie osobi-
stej integralnosci, wysokim kosztem natomiast jest brak akceptacji ze
strony grupy, ktéra ma wysoka atrakcyjnos¢ [zob. tamze:113-114].
Po dokonaniu kalkulacji, w ktérej zysk jest suma réznic pomiedzy

36 Zachowanie osobistej integralnosci jako drugi rodzaj wzmocnienia sformuto-
wany jest przez samego Homansa, mimo iz omawia on wyniki eksperymentu
Festingera i Schachtera.
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nagroda a kosztem, okazuje sie, ze niewiele zyskuja i dlatego tez maja
wigksza sktonnos¢ do zmiany opinii w kierunku zgodnosci z grupa
lub z osobg podstawiong w eksperymencie. Podobnie, cho¢ na od-
wrot, postapig osoby z grupy o niskiej atrakcyjnosci, ktore pierwot-
nie raczej nie zgadzaly si¢ z opinia grupy, tyle ze niewiele zyskaja na
wzmocnieniu wlasnej integralnosci (niska nagroda — poniewaz ich
poglady i poglady grupy sa rézne w niewielkim stopniu), ale tez nie
poniosa wielkich strat w wyniku matej atrakcyjnosci grupy. Osoby te
chetniej bedg zmienialy swoje zdanie na rzecz osoby podstawionej
w tym eksperymencie niz grupy.

Homans powyzsze rozwazania majace zwigzek z ekonomicz-
nymi zachowaniami ludzi w zyciu codziennym i ich sktonno$ciami
do kalkulacji zyskow i strat, skutkéw podjetego dziatania i dzia-
tania w grupach zwigkszajacych sklonno$¢ do zmian, podsumo-
wuje nastepujaco: ,Jezeli zysk zdefiniujemy jako rdéznice miedzy
nagroda i kosztem, przy czym koszt réwna si¢ utraconej wartosci,
to otrzymujemy, jak si¢ wydaje, pewne dowody stusznosci tezy, ze
zmiana w zachowaniu jest tym wieksza, im mniejszy zysk przyno-
si to zachowanie. Nie znaczy to z kolei, Ze maksymalizacja zysku
minimalizuje zmiane, ale jesli zachowania czlowieka doprowadza
go do sytuacji, gdy warto$¢ nagrody i kosztu wyréwna sie, posta-
ra sie on zmieni¢ swoje zachowanie tak, aby w danych warunkach
otrzymac wigkszy zysk. Nadejdzie jednak moment, w ktérym jego
zachowanie zaprzestanie podlega¢ dalszym zmianom, ustabilizuje
sie przynajmniej na jakis$ czas. Jesli bedzie to dotyczylo wszystkich
czlonkow grupy, znajdzie si¢ ona w stanie rownowagi” [tamze 114].

Jednym z warunkow réwnowagi grupowej jest dystrybutywna
sprawiedliwos¢. Dotyczy ona podziatu czego$, czego ludzie nie moga
sobie zapewni¢ odpowiednio do swoich potrzeb czy zadan. Sg to
zwykle pewne dobra materialne i niematerialne (np. uprawnienia,
wiadza, edukacja), ktére w danej grupie sa pozadane. Sprawiedliwe-
mu podzialowi*” podlegaja réwniez obcigzenia i obowigzki, ktorych

37 Za sprawiedliwy uznaje sie podzial proporcjonalny lub réwny. Zasadnicza
kwestia jest okreslenie kryterium podziatu i proporcji.
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ludzie chcieliby unikngé. W innym ujeciu sprawiedliwy rozdzial to
»otrzymywanie tego, co si¢ komu nalezy, jednak o tym, co si¢ komu
nalezy, powinien decydowa¢ rynek” [Kostro 1997:78]. W pogoni za
zyskiem czy w formule bilansowania zyskow i strat duze znaczenie
ma pozycja w grupie. Wszyscy ludzie, zajmujac dang pozycje w gru-
pie czy w pracy, chcg, by ich pozycja zawodowa - status — znajdowaly
odzwierciedlenie w wysokosci otrzymywanego wynagrodzenia. We-
diug Homansowskiej zasady, ze zyskiem jest to, co pozostaje nam,
gdy od nagrody odejmiemy koszty, w aspekcie pracy i wynagrodze-
nia powinna znalez¢ zastosowanie kolejna zasada, ze ,,im wyzsze sa
nagrody koszty réwniez musza by¢ wyzsze” [Homans 1975:115].
Oznacza ona tyle, ze ,,jezeli koszty ponoszone przez cztonkéw jednej
grupy sa wyzsze od kosztéw ponoszonych przez cztonkéw innej, dys-
trybutywna sprawiedliwo$¢ wymaga, aby ich nagrody réwniez byty
wyzsze. I chociaz cztonkowie réznych grup (ze wzgledu na rézne po-
zycje i obowigzki) maja inne nagrody i koszty, to powinni dazy¢ do
wyréwnania zysku, zwlaszcza grupa mniej uprzywilejowana bedzie
(...) probowata zwigkszy¢ swoj zysk poprzez podniesie zarobkéw”
[tamze:116]. W tym aspekcie znowu dochodzimy do sytuacji kalku-
lacji ryzyka. Kalkulujemy to, co aktualnie mamy, i to, co ewentual-
nie mozemy straci¢ i zyska¢. Dziatamy w obszarze naszej wiedzy, ale
i warunkow zewnetrznych majacych duzy wplyw na wynik naszego
postepowania. Odwolujac sie do psychologii, mozna uzna¢, ze samo
poczucie wlasnej wartosci jest skorelowane ze zdolnoscia jednostek
do podejmowania ryzyka i oceny tej sytuacji. By wej$¢ w proces wy-
miany, podejmujemy dzialanie, zakladajac jego skutek i oczekujac
zobowigzania w przyszlosci od osoby, na rzecz ktorej dzialamy.
Omowione tu przyktady teorii wymiany Blau i Homansa jed-
noznacznie mowia, ze proces spolecznej wymiany ma zastosowanie
niemal w kazdej sytuacji zyciowej i na tej podstawie dzialaja poje-
dyncze jednostki w diadach, triadach, matych grupach nieformal-
nych czy w grupach zawodowych. Dzialanie zakonczone sukcesem,
maksymalnym zyskiem daje jednostce spelnienie i jednostka stara
sie, by to wlasnie ona otrzymywata najwigksze korzysci. Co wiecej,
jak podkresla zar6wno Homans, jak i Blau, niemal wszystkie zacho-
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wania spoleczne to relacje wymiany. Mozna zatem podsumowac je
nastepujaco: ,zachowania spoleczne s3 wymiang dobr, zaréwno ma-
terialnych, jak niematerialnych, takich jak symbole aprobaty czy pre-
stizu. Osoby, ktore daja wiele innym, staraja si¢ rowniez wiele od nich
otrzymag, a ci, ktorzy otrzymuja wiele od innych, s3 zmuszeni wiele
im dawac. Ten proces oddzialywania konczy si¢ stanem réwnowagi,
wyréwnaniem warunkéw wymiany. To, co daje osoba zaangazowa-
na w proces wymiany, moze by¢ dla niej kosztem; to, co otrzymuje
- nagrodg, przy czym jej zachowanie zmienia si¢ w mniejszym stop-
niu wowczas, gdy zysk, to jest roznica migdzy nagroda i kosztem,
zbliza si¢ do maksimum. Jednostka nie tylko szuka maksymalnego
zysku dla siebie samej, ale i stara si¢ o to, aby nikt w jej grupie nie
mial wiekszych od niej zyskow. Koszt i wartos¢ tego, co daje i co
otrzymuje, zmienia si¢ wraz z iloscig wktadéw i zyskow” [tamze:119].

Kontynuujac rozwazania zasad wymiany w ujeciu ekonomicz-
nym, dochodzimy do kolejnej teorii. Pojedyncze wymiany i wy-
miany w grupie ukladajg si¢ w zlozone sieci. Jest ich duzo i tworza
miedzy soba powigzania. Wymiany te, jak to zostalo powiedzia-
ne powyzej, zaleza od pozycji wymiany, a w odniesieniu do grup
bardziej sformalizowanych w zalezno$ci do istniejacej hierarchii,
pozyciji, statusdw. Zlozonos¢ procesu wymian i mozliwos¢ przewi-
dywania ludzkich zachowan w tych sieciach zalezy od zajmowa-
nej pozycji, a ,,przewaga wynikajaca z pozycji zajmowanej w sie-
ci nazywana jest wladzg” [Lovaglia 2006:108]. Liczne mozliwosci
dokonywania wymian w ramach korzysci i kosztéw zwigzanych
z rozkltadem wtadzy na réznych miejscach w sieci przedstawia sie-
ciowa teoria wymiany Michaela Lovaglia. W teorii tej sie¢ wymian
rozpatrywana jest w ujeciu dwdch rodzajow pozycji: pracownikéw
i pracodawcéw. Autor koncepcje tej teorii obrazuje ich pozycja-
mi w sytuacji bezrobocia. ,,Pracodawcy maja wigksza wladz¢ nad
pracownikami w warunkach wysokiego bezrobocia. Moga utrzy-
mywac niskie place, poniewaz pracownikom trudno jest znalez¢
poréwnywalne zrédlo zarobku. Wobec tego pozycja pracodawcow
w sieci zapewnia im wladze nad pracownikami. Ci, ktérzy zajmuja
pozycje uprzywilejowane pod wzgledem wiladzy, uzyskuja w rela-
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cjach wiecej zasobow od tych, ktorzy zajmujg pozycje niekorzyst-
ne” [tamze:108]. Zatem pracodawcy jako osoby uprzywilejowane
pod katem wladzy moga swobodnie wymienia¢ ,,niewielkie ptace
na duzg ilo$¢ pracy” [tamze]. Wedlug autora wymiane stanowi ,,za-
miana jednego rodzaju zasobow na inne, ktéra przynosi korzysci
dla obu stron uczestniczacych w wymianie. Poniewaz wymiana wy-
twarza korzysci, w ukladach eksperymentalnych partnerzy moga
po prostu podzieli¢ pomiedzy siebie pule zasobow” [tamze:111;
por. Homans 1961; por. Blau 1964]. Tak zdefiniowana wymiana
zaklada, ze kazdy z aktoréw podejmujacych wymiane z drugim,
ma z tej wymiany korzysci, cho¢ nie takie same gdyz wymiany te
zachodza wedlug pewnych wzoréw w zaleznosci od pozycji defi-
niowanej jako ,specyficzny wzér potencjalnej wymiany laczacy
aktora z innymi w sieci” [Lovaglia 2006:111], sieciag natomiast jest
»wzor potencjalnych relacji wymiany pomiedzy pozycjami. Kaz-
da z pozycji jest polaczona relacja wymiany przynajmniej z jedna
inng pozycja” [tamze]. Wladza dajaca przewage w sieci pozwala na
uzyskanie wigkszej czesci (a dokladniej wiecej niz potowe) z za-
soboéw przeznaczonych do podziatu. Oprécz tych autor definiuje
takze gléwne pojecia sieciowej teorii wymiany, jak: aktor, korzysci
(zasoby uzyskane przez jednostke w procesie wymiany), pula zaso-
bow (calos¢ zasobow do podziatlu miedzy jednostkami w rundzie
negocjacyjnej), runda negocjacyjna (czas, w ktérym dokonuje sie
podzial puli zaséb), struktura (ksztalt sieci, w ktorej zachodza rela-
cje wymiany) [zob. tamze:111].

Wspdlng zasadg w sieciowej teorii wymiany i w podejsciu eko-
nomicznym do zachowan ludzkich jest to, ze kazdy dazy do zmak-
symalizowania swoich zyskéw - korzysci, ale tez mniejsze korzysci
s3 lepsze niz zadne. Wymiana w tym ujeciu jest wynikiem oddzia-
tywania dwoch czynnikéw: podazy i popytu. W przywolanym
przyktadzie o pracowniku i pracodawcy siecig jest rynek pracy, na
ktorym, gdy stopa bezrobocia roénie, wzrasta tez podaz pracy, kto-
ra przekracza popyt pracownikéw. Mniejszy popyt czy jego brak
powoduje silng pozycje pracodawcéow w dyktowaniu wysokosci
plac i wygenerowanie z tej wymiany wiecej korzysci. Z powodu ni-
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skich ptac mniej pracownikow jest chetnych do jej podjecia, zatem
nastepuje stan rdwnowagi, czyli podaz i popyt zostaja wyréwnane
[zob. tamze]. Ujecia te rézni podejscie do struktury relacji wymia-
ny. W podejéciu ekonomicznym czy rynkowym, jak pisze Lovaglia,
wszyscy aktorzy o nizszych stanowiskach sg tak samo dostepni dla
0s6b na wszystkich stanowiskach - w tym dla pracodawcow. Tak
pojeta sie¢ wymiany czy rynku pracy dotyczy tylko tych pracowni-
kow i pracodawcow, ktdrzy moga miedzy soba dokonywaé wymiany
[zob. Wellmann 1988:19-30]. Natomiast w sieciowej teorii wymiany
zajmowana pozycja determinuje dostepnos¢ do innych pracowni-
kow i pracodawcow, ale istnieje wiele struktur posrednich, ktore nie
maja dostepu do 0sdb zajmujacych najwyzsze pozycje w hierarchii,
zatem miedzy nimi nie dochodzi do wymian. Z réznych wzgledow
brak tu réwnego dostepu do 0s6b wchodzacych w siec relacji wymia-
ny. Lovaglia pisze o braku i dostepnosci fizycznej miedzy partnerami
lub po prostu o pewnym typie pracownikéw, ktorych pracodawcy
wybieraja do interakgji ze wzgledu na zajmowane przez nich stano-
wisko czy tez wykonywane obowigzki [zob. Lovaglia 2006:109].
Zdarza si¢ rowniez, ze pewne typy pracownikéw moga wywie-
ra¢ i mie¢ wladze nad pracodawcami, nawet w sytuacji wysokiego
bezrobocia. Osoba taka zyskuje pozycje réwng pracodawcy w sieci
i staje sie atrakcyjnym ogniwem wymian dla innych pracownikdow.
Przyktadem podanym przez autora jest informatyk — programista
znajacy doskonale dany program, wigc mimo bezrobocia moze on
wybiera¢ w ofertach zatrudnienia lub dyktowa¢ warunki pracodaw-
cy w celu uzyskania wyzszych korzysci. Jego stanowisko zamienia
sie w stanowisko wladzy. Moze on wcze$niej przewidzie¢ swoje ko-
rzy$ci z wymiany. Lovaglia wyjasnia to przy uzyciu narzedzia ma-
tematycznego, jakim jest réwnanie oporu. ,Réwnanie oporu wy-
korzystuje analize wladzy oraz informacje¢ o liczbie polaczen danej
pozycji, pozwala na doktadne przewidywanie korzysci z wymiany,
uzyskiwanych przez aktora na danej pozycji” [Lovaglia i in. 1995b,
cyt. za: Lovaglia 2006:127]. Op6r, wobec przyjecia danej oferty, jest
uzalezniony od pozycji jednostki i od wezesniejszych doswiadczen.
Osoba o silnej pozycji, ktéra czesto uczestniczy w transakcjach
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wymiany, ma wigksza pewnos¢, ze nie zostanie z niej wykluczo-
na, dlatego obawa z tym zwigzana nie jest wysoka i opér wobec
danej oferty ro$nie. I na odwrot: osoba, ktéra w przesztosci zosta-
wala wykluczana z transakeji, moze spodziewac sie takich wyklu-
czen w przyszlych transakcjach, dlatego rosnie jej obawa zwigzana
z wykluczeniem i maleje szansa na otrzymanie wysokich zyskow.
Dlatego, by dosta¢ ,,co$ niz nic”, zmniejsza ona swoj opor wobec
otrzymanej oferty [zob. Lovaglia 2006:126].

Zachowania w systemie decyzji zbiorowych, w zaleznosci od po-
zycji racjonalnie dzialajacych jednostek i ich wladzy w organizacjach,
byly opisywane takze przez Colemana w artykule Postawy teorii de-
cyzji zbiorowych. Ujecie to méwi, ze ludzie dzialaja celowo wediug
indywidualnych systemdéw nagrdd i zasobow. ,,Aktor dazy do zmak-
symalizowania wlasnej korzysci” [Coleman 1992:344]. Jednak zasa-
da ta odnosi sie do pojedynczych dziatan ludzkich. W dziataniach
ponadindywidualnych, zbiorowych dochodzi do wymiany, gdy jej
uczestnicy uwazaja, ze przyniesie im to korzys¢, cho¢ - jak podkresla
Coleman - istnieja takie dziatania, w ktérych ktoras ze stron nie widzi
swojej korzysci. Ekonomiczna interakcja powinna by¢ spontaniczna,
czyli taka, w ktorg $wiadomie zaangazowane s3 jednostki i sam pro-
ces wymiany jest przez nich pozadany. Proces ten wyplywa natural-
nie z jednostkowych korzysci [zob. tamze:345-347].

Coleman rozpatrywal problem zbiorowo podejmowanych de-
cyzji w organizacjach spofecznych, w ktérych kontrole nad tym pro-
cesem sprawuje wiecej niz jedna osoba. W decyzjach zbiorowych
wazng role odgrywa skala preferencji czy tez poziom uZytecznosci
danego dzialania, wedlug ktdrej dana jednostka okresla, ktére dzia-
tanie ma mniejsza uzyteczno$¢ i wieksza uzytecznos¢. By uzyskac
poparcie innych jednostek, w sprawie o duzej uzytecznosci, w skali
jego preferencji, jednostka moze dziata¢ nastepujaco: ,,ustawodawca
X zgadza si¢ glosowa¢ w pewnej sprawie wedlug zyczenia Y, w za-
mian za co Y zgadza si¢ glosowac w innej tak, jak chce X. Czyni tak,
bo kazdy widzi w tym swdj zysk. Kazdy traci glos w sprawie, ktdrej
wynik jest dla niego malo istotny, za to zyskuje glos w sprawie bar-
dziej dla niego liczacej. Dzigki tej wymianie kazdy co$ powiedzial
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o skali swojej preferencji” [tamze:352]. Takie dziafanie, jak pisze
Coleman, ukazuje przejscie od preferencji indywidualnych do po-
nadindywidualnego algorytmu uzytecznosci mozliwych wyboréw,
ktory jest podstawa do decyzji zbiorowych, ale pod warunkiem
istnienia pewnej kontroli i w pewnych okolicznosciach. Waznym
aspektem zbiorowych dziatan jest wtadza, jak w przypadku poprzed-
nio opisanej teorii Lovaglia, z tym ze wladza aktora definiowana jest
tu jako ,,zdolnos$¢ osiggania rezultatow najbardziej dla niego uzy-
tecznych”, ale ma znaczenie tylko wtedy, gdy daje mozliwo$¢ spra-
wowania ,formalnej kontroli nad rozmaitymi dzialaniami” i gdy
dzialaniami tymi zainteresowani sg inni aktorzy [tamze 354]. Co-
leman obrazuje to algebraicznym ujeciem ,,waga kontroli nad pew-
nym dzialaniem réwna jest sumie zainteresowania tym dziataniem
kazdego aktora pomnozonej przez catkowity wladze tego aktora.
Z kolei catkowita wladza aktora rdwna jest sumie (obliczonej dla
wszystkich dzialan w systemie) iloczynéw przyjetych zasad kontroli
danego aktora nad kazdym dzialaniem i wagi tego dzialania” [tam-
ze:355]. W ten sposob mozemy oszacowaé wage dzialan wszystkich
aktoréw oraz ich wladz¢. Aktorzy funkcjonujacy w takim uktadzie
beda rywalizowali o kontrole nad dzialaniem i wtadze. Do przejecia
kontroli nad dziataniami i dominacji konkretnej jednostki dochodzi
wowczas, gdy jednostka sprawuje najwieksza wladze, czyli ,,gdy jego
calkowita wladza przewyzsza wage dzialania i gdy jest on skfonny
w tym celu wykorzysta¢ wszystkie swoje mozliwosci” [tamze].

W teorii decyzji zbiorowych Colemana waznym elementem jest
kontrola, w momencie kiedy dochodzi do odmowy zgody. W procesie
dzialan zbiorowych wyniki tych dzialan (odmowy) moga okaza¢ si¢
niekorzystne dla pewnej grupy aktoré6w. Moga oni nie zgadzac si¢
z pojedynczg decyzjq — np. przymusowa stuzbg wojskowa, lub ogétem
dzialan tworzacych system - ustawg[zob. tamze: 358-359]. W obu
tych przypadkach ludzie dokonuja pewnej kalkulacji zyskow i strat.
Czlowiek nie bedzie zgadzal si¢ z dang ustawa, jezeli przyjecie warun-
kow tej ustawy oznacza poniesienie przez niego wigkszych kosztow
(strat) niz w przypadku niepostuszenistwa wyrazonego cho¢by w za-
angazowaniu w strajk lub protest. Tym przykladem mozemy pod-
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sumowac podejscie Colemana. W sytuacji nie tylko indywidualnych
dzialan, lecz takze zbiorowych kluczowe miejsce znajduje kalkula-
cja zorientowana na uzyskanie najwiekszej korzysci. Korzys¢ ta jest
znaczaca, gdy daje mozliwos¢ kontroli nad zbiorowymi dziataniami
w grupach i ma wyraz w posiadanej przez jednostke wladzy. Kazde
dzialanie jednostki, w wyniku ktorego realizuje ona swoje interesy,
musi by¢ dokonywane przez racjonalnie dzialajace jednostki. Docho-
dzimy zatem do rozwazan nad racjonalnie dziatajacymi jednostkami
i podejmowaniem przez nich racjonalnych decyzji, dlatego kolejna
czg$¢ rozdzialu poswigcona zostanie teorii racjonalnego wyboru Co-
lemana oraz ujeciu Michaela Hechtera i Satoshiego Kanazawy w od-
niesieniu do spotecznych aspektow dzialania - rodziny i demografii.

3.3. Teoria racjonalnego wyboru

Socjologiczna teoria racjonalnego wyboru (A Rational Choice
Theory) czerpie z trzech réznych dziedzin. ,Moze by¢ widziana jako
zbieg trzech nurtéw prac, jeden bierze swoj poczatek we wlasciwej
socjologii, jeden w naukach politycznych (...) i jeden — ekonomii
jako takiej. Nurt prac w socjologii zaczyna si¢ wraz z artykutem
George’a Homansa z 1858 roku, zatytutowanym Social Behavior
as Exchange®®” [Coleman 2006:153]. Poniewaz teoria wyrosta na

3% J. Coleman, opisujac historig rozwoju teorii racjonalnego wyboru, wspomina o jej
czolowych przedstawicielach i prowadzonych przez nich badaniach naukowych
z zakresu wielu dziedzin, majacych wplyw na dalszy rozwéj tej teorii. Przykladem
w naukach politycznych jest opisana przez K.J. Arrowa w 1951 roku ekonomia
dobrobytu, a jego uczniowie kontynuowali prace nad teorig racjonalnego wyboru
w systemie politycznym (A. Downs). Nastepnie uznanie zdobyly prace Bucha-
nana i Tullocka — réwniez z zakresu polityki, a w socjologii Coleman w latach
1964 i 1966. Z neoklasycznej ekonomii natomiast czerpal Becker, odnoszac teo-
rie racjonalnego wyboru do takich zagadnien, jak: dyskryminacja, kapital ludzki,
zbrodnia i kara z zakresu kryminologii, demografia, w tym gléwnie ptodnos¢
i rodzina. Nastepnym krokiem bylo wykorzystanie teorii racjonalnego wyboru
do opracowania teorii gier iterowanych (powtarzalnych) przez Axelroda i teo-
rii gier ewolucyjnych przez M. Smith. W makrosocjologii jako pierwsi zastyneli
miedzy innymi: Hechter i jego wspdtpracownicy: Brutein, Brinton, Kiser, Barzel
w latach 80. i 90. XX wieku. Pierwsze czasopismo po$wiecone zagadnieniom ra-
cjonalnego wyboru ukazalo si¢ w 1989 roku, a od 1990 roku powotano do zycia
Komitet Badan nad Racjonalnym Wyborem [zob. Coleman 2006:153-155].
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gruncie ekonomii neoklasycznej, czerpie z czterech gléwnych jej
poje¢, ktore nastepnie uzupelnione zostaly kolejnymi czterema,
wypracowanymi juz na gruncie socjologii. Trzon teorii racjonalne-
go wyboru stanowi zatem 8 gléwnych zatozen. Do najwazniejszych
zasad teorii racjonalnego wyboru stosowanej w ekonomii Coleman
zalicza: metodologiczny indywidualizm, zasade aktorow maksyma-
lizujgcych lub optymalizujgcych, koncepcje spotecznego optimum
oraz koncepcje rownowagi systemu.

Metodologiczny indywidualizm zwraca uwage na to, ze teoria ta
bada zasady dzialania systeméw spolecznych i ekonomicznych, ale
z uwzglednieniem poziomu pojedynczo dziatajacych aktoréw (po-
ziom mikro) i poziomu ponadjednostkowego - spolecznego systemu
dzialania (poziom makro) oraz wynikajacych z tego trzech typow re-
lacji: ,,(1) wplyw zjawisk z poziomu systemowego na orientacje in-
dywidualnych aktoréw; (2) dziatania jednostek traktowanych jako
racjonalne oraz (3) kombinacja tych dzialan w pewnej strukturze in-
stytucjonalnej, przynoszaca wyniki na poziomie systemowym” [tam-
ze:146]. W tym aspekcie teoria racjonalnego wyboru, uwzgledniajac
poziomy badanych oddzialywan, zajmuje si¢ zagadnieniami spofecz-
nych anomalii, czyli ,,systematycznych odchylen od racjonalnosci”,
ktore jezykiem socjologii mozna by nazwaé dewiacyjnymi, cho¢ nie
do konca, poniewaz odchylenia te powstaja jako odstepstwa od typu
idealnego, szablonu, jakim jest rynek idealny. Sa niejako odstepstwem
od normy, za ktdrg uwaza si¢ rynek idealny (ktory jest konstruktem
teoretyczno-pojeciowym). Pojecie spolecznych anomalii zwigzane
bylo z zagadnieniem débr publicznych, w ktérych: ,,racjonalne dzia-
tania jednostek skladajg si¢ na wynik mniej pozadany przez ogét niz
inny wynik, ktéry nie moze by¢ osiggniety poprzez dzialania racjo-
nalne indywidualnie”, (...) poniewaz ,struktura spoleczna przenosi
indywidualne dziatania na wyniki systemowe” [tamze:147].

Zasada aktorow maksymalizujgcych, optymalizujgcych poka-
zuje, ze kazdy cztowiek dziala celowo, by zmaksymalizowac uzy-
tecznosci. Podejmuje wiec takie dzialania, ktére przystuza sie do
osiggniecia oczekiwanego efektu. W odniesieniu do dobra publicz-
nego panuje tu nastepujaca zasada: ,,nawet jesli korzysci z dobra
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publicznego znacznie przewyzszaja koszty jego wytworzenia, to,
dopdki korzysci z zaangazowania jednostki nie s3 wieksze niz kosz-
ty przez nig ponoszone, dopéty racjonalna jednostka bez dodatko-
wej motywacji nie zaangazuje si¢” [tamze:148].

Koncepcja spotecznego optimum jest kontynuacjg rozwazan za-
sady aktorow maksymalizujacych, z tym ze odnosi si¢ do systemu
jako calosci, a nie do pojedynczego aktora. Coleman ujmuje spo-
teczne optimum jako ,,(...) taki stan spoleczny, ze nie istnieje zaden
inny stan, w ktérym byloby lepiej co najmniej jednej osobie bez
réwnoczesnego pogorszenia sytuacji kogokolwiek” i dalej: ,,(...)
jesli jednostki z systemu postepuja tak, aby zmaksymalizowa¢ uzy-
tecznos¢, stan ten moze by¢ wynikiem ich dzialtan, ale moze tez nie
nastgpic. Jest to mozliwy rezultat dziatania, a nie motor dziatania”
[tamze:148]. Zatem spoleczne optimum to stan, to nie utopia, lecz
spolecznie funkcjonujgca rzeczywistosé, w ktorej z gory zaklada
sie istnienie hierarchii spotecznej i racjonalnych dzialan jednostek,
gdzie dzialania jednego czlowieka, moga wplynaé na zwigkszenie
kosztow innego. Dziatania jednostek wzajemnie na siebie oddzia-
tuja, ale oddzialywania te maja jeszcze wigksza skale. W koncepcji
spolecznego optimum wystepuje sprzezenie zwrotne oddziatywan
i jego wyniku: spoteczny system dzialan oddzialuje na dzialania
pojedynczych aktoréw i pojedynczy aktorzy oddzialuja na system
spoleczny.

Koncepcja réownowagi systemu zaklada istnienie takiego stanu,
w ktérym ,,zaden aktor dzialajacy indywidualnie nie jest w stanie
poprzez zmiane wlasnego postgpowania poprawi¢ swojego wyni-
ku. Oznacza to, ze zaden aktor nie ma motywacji do zmiany swo-
jego postepowania. Réwnowaga jest rezultatem braku bodzca do
zmiany” [tamze:149]. W przeciwienstwie do koncepcji spotecznego
optimum, gdzie jednostki podejmuja takie dzialanie, ktére da im
lepsze wyniki, w stanie rownowagi systemu dzialajaca jednostka nie
zmienia tu swojego postepowania.

Natomiast do socjologicznych elementéw teorii racjonalnego
wyboru Coleman zalicza: zwigkszenie uzytecznosci poprzez rezygna-
cje z wladzy, kapital spoteczny, spoleczne Zrédlo praw oraz instytucje.
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Pierwszy postulat — zwigkszenie uzytecznosci poprzez rezygna-
cje z wladzy, méwi o tym, ze mimo iz dotychczas zwigkszanie uzy-
tecznosci laczone bylo z wladza jednostki w zarzadzaniu zasobem,
tak naprawde jednostka moze zwigkszy¢ uzytecznos¢ poprzez re-
zygnacje z takiej wladzy, ktdra, jak pisze Coleman, moze by¢ rezy-
gnacja z kierowania swoimi dzialaniami. Nastepuje to wtedy, gdy
jednostka jest przekonana co do tego, ze przekazanie takiej wladzy
komus$ innemu przyniesie lepszy efekt, czyli wigksza korzys¢. Zasa-
da ta zaklada réwniez istnienie osoby godnej zaufania, specjalisty,
mentora, ktory staje sie liderem dla poszczegélnych jednostek i kto-
ry, wedlug opinii innych, bedzie dzialal lepiej niz on sami w po-
jedynke, zwlaszcza w warunkach niepewnosci. Takie zachowania
réwniez s3 uwazane za racjonalne, gdyz jednostka w dalszym ciagu
patrzy na zwiekszenie swoich zyskéw [zob. tamze:150-151].

Kapitat spoteczny jest ,pewnym aspektem niesformalizowa-
nej spolecznej organizacji” [tamze:151], ktory jest zrédtem wiedzy
dla dzialajacych jednostek. Coleman przywoluje tu przyklad sie-
ci przyjaciot i znajomych wzajemnie informujacych si¢ o réznych
aspektach spotecznego zycia, jakie sg przydatne dla poszczegolnych
aktorow, lub grup, ktére jako male czastki systemu funkcjonuja
w $cistym powigzaniu z systemem i wzajemnie na siebie oddzia-
tuja, do tego stopnia, ze decyzje i zmiany zwigzane z tg grupa maja
wplyw na dziatania i funkcjonowanie ogoétu systemu. Wspoldziata-
nie i ta wielostronnos¢ relacji we wspolnych rolach czy zadaniach
zaklada wspolistnienie kapitalu spotecznego. Jak pisze Coleman,
kapitat zawarty jest w spolecznych relacjach istniejagcych pomiedzy
jednostkami [zob. tamze:152].

Postulat o spotecznym Zrodle praw méwi o tym, zZe prawa po-
chodza z proceséw spolecznych, w ktérych dzialaja racjonalne
jednostki, by pomnaza¢ swoje dobra, czyli otrzymac najwigcej ko-
rzy$ci. Poniewaz prawa maja pochodzenie spoleczne, wydaje si¢
oczywistym, ze prawa s3 ustanawiane w taki sposob, by utatwi¢
jednostkom dzialanie na rzecz wlasnych intereséw [zob. tamze].

Ostatni element trzonu teorii racjonalnego wyboru, wedlug
Colemana, stanowia instytucje. Sa one rozpatrywane tu z dwoch

WSGE Malgorzata Such-Pyrgiel

‘ Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 120 @ 2019-03-18 12:47:14



®

Osoby zyjace w pojedynke w $wietle wybranych teorii socjologicznych

121

punktéw widzenia: po pierwsze, jako wynik wspolnego ludzkiego
dzialania powstatego na skutek polaczenia si¢ kombinacji dziatan
pojedynczych ludzi, na przyklad ,,instytucje wyborcze na podstawie
indywidualnych gloséw wytwarzaja zbiorowy wynik” [tamze:153],
a po drugie, jako zorganizowane struktury instytucjonalne oddzia-
tuja na pojedynczego aktora, wpltywaja na jego wybory i preferen-
cje, ktore warunkuja dzialania. Tu réwniez mozna méwi¢ o wza-
jemnym powigzaniu i oddzialywaniu pozioméw mikro na makro
oraz makro na mikro [zob. tamze].

W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ jeszcze kilka innych
uje¢, w ktorych nieco odmienne pojecia stanowia trzon teorii ra-
cjonalnego wyboru. Na przyktad Andrew Hindmoor we wstepie do
swojej pracy Rational Choice. Political analysis wymienia kolejno
5: metodologiczny indywidualizm, wykorzystywanie/stosowanie
modeli, zalozenie o racjonalnosci, interesowno$¢ — troska o wlasny
interes oraz subiektywizm w sensie politycznego indywidualizmu
[zob. Hindmoor 2006:1-4]. Natomiast Hugh Ward za gléwne jej
pojecia uwaza: jednostkowa i autonomiczng racjonalno$¢ w po-
dejmowanych wyborach, hierarchizowanie alternatyw i wynikéw
przez ludzi, przechodnio$¢ i niezmienno$¢/statos¢ ludzkich pre-
ferencji (podobnie jak w ekonomicznej teorii zachowan ludzkich
Beckera) oraz odrzucenie wplywu nieobserwowalnych/niewidocz-
nych czynnikéw [zob. Ward 2002:65-89].

3.4. Zycie w pojedynke, rodzina i dzietno$¢
w Swietle teoriiracjonalnego wyboru
i teorii niskiej ptodnosci

Teoria racjonalnego wyboru byla odnoszona do wielu pozaeko-
nomicznych aspektow zycia ludzkiego. Na przyklad Hechter i Kana-
zawa opisali empiryczne aplikacje teorii racjonalnego wyboru. Posréd
wielu znalazty si¢ tam odniesienia do demografii i rodziny méwiace
o tym, jak teoria racjonalnego wyboru zwigzana jest z decyzjami zycia
malzenskiego i rodzinnego. Autorzy dokonuja przegladu gléwnych
teoretykow i praktykéw wykorzystujacych teorie racjonalnego wy-
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boru do badania zycia matzenisko-rodzinnego. W 1989 roku Smith
w $wietle racjonalnego wyboru dokonal wielopoziomowej analizy
plodnosci, odkrywajac instytucjonalne uwarunkowania ptodnosci.
W latach 90. XX w. zagadnieniami tymi zajmowato si¢ wielu badaczy.
Lloyd i South najpierw wykazali, Ze wahania wspoiczynnika rozwo-
dow sg uzaleznione od liczby i dostepnosci ewentualnych przysztych
wspolmatzonkéw na lokalnym rynku partnerskim. Prawdopodo-
bienstwo rozwodu wzrasta, gdy zwieksza si¢ liczba i dostepnosc¢ po-
tencjalnych partneréw na rynku malzenskim. Natomiast rok poz-
niej, w 1996, wskazali na czynniki majace wplyw na podejmowanie
przez mtodych mezczyzn decyzji o pierwszym malzenstwie. Okazalo
sie, ze decyzja ta rowniez jest zalezna od ograniczen strukturalnych
- czyli od dostgpnosci potencjalnych partnerek na rynku matzen-
skim. Hoem w 1991 i 1993 roku badat kolejno: oddziatywanie zmian
prawa na decyzje o zawarciu malzenstwa (na wspoélczynnik mat-
zenistw) oraz zalezno$¢ decyzji prokreacyjnych od ustaw prawnych.
W 1993 roku Brewster ukazal wplyw spotecznosci na zachowania
seksualne ludzi mtodych, natomiast rok pézniej Friedman, Hachter
i Kanazawa wykazali, ze w nowoczesnych spoleczenstwach decyzja
o posiadaniu dzieci zwiazana jest z redukcja niepewnosci. Im wyzsza
niepewnos¢, tym wieksza sktonnos¢ do decyzji o rodzicielstwie, gdy
nie ma innych alternatywnych zrédet mogacych t¢ niepewnos¢ zre-
dukowag, jako ze dzieci to swoiste narzedzia redukcji niepewnosci*
[zob. Hechter, Kanazawa 2006:168-169].

Podobne podejscie zaprezentowali badacze, ktorzy postulo-
wali zalezno$¢ posiadania dzieci od 5 czynnikéw: wartosci przy-
pisywanych posiadaniu dzieci, alternatywnych wartosci - czyli
alternatywnych zrédet uzyskania korzysci, kosztow dzieci, barier
oraz od czynnikéw wspomagajacych, tak zwanych facylitatorow
[zob. Hoffman, Hoffman 1973:62].

39 Jest to odmienne podejicie niz w teoriach ekonomicznych, w przypadku
ktorych dzieci traktuje sie w kategoriach kosztow, i odmienne od teorii niskiej
plodnosci - teorii unikania ryzyka, w ktorej to wtasnie dzieci sg trudnym do
oszacowania, niepewnym ryzykiem, a nie reduktorem tej niepewnosci.
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Natomiast Yamaguchi i Ferguson w potowie lat 90. XX w. wy-
kazali, ze rodzice czgsciej chcg mie¢ dzieci odmiennej plci niz tej
samej. Dlatego wieksza skfonnos¢ do posiadania kolejnego potom-
stwa beda mieli ci, ktérzy posiadajg dzieci tej samej plci niz rodzice
posiadajacy zarowno chlopca, jak i dziewczynke. Zalezno$¢ te po-
twierdzily statystyki [zob. Hechter, Kanazawa 2006:168-169].

W decyzjach zwigzanych z posiadaniem dzieci rodzice doko-
nujg swoistej kalkulacji korzysci i kosztow. Koszty sa policzalne
i mozna je wyrazi¢ w walucie, cho¢ wspomina sie tu takze o kosztach
psychologicznych, natomiast korzysci majg wylacznie nature psy-
chologiczng, s3 wewnetrznymi wartosciami [zob. Coleman 1990].
Coleman wprowadza do teorii racjonalnego wyboru termin progow
korzysci (Benefit Thresholds), ktéry oznacza, ze korzysci psycholo-
giczne obnizaja psychologiczne koszty, co pozwala na podjecie de-
cyzji o prokreacji. Istnieje wiele korzysci psychologicznych z posia-
dania potomstwa. W przypadku pierwszego dziecka korzys$ciami
tymi jest to, ze dwdjka ludzi staje si¢ rodzicami, odczuwaja z tego
powodu satysfakcje, poniewaz posiadajg potomka, ktdry przedtuzy
réd, nazwisko. Ponadto dochodzi do spelnienia oczekiwan ptyna-
cych z otoczenia - nasi rodzice staja si¢ dziadkami [zob. McDo-
nald 2000]. Poziom psychologicznych korzysci obniza si¢ wraz ze
wzrostem liczby dzieci w rodzinie. Motywacje do urodzenia kolej-
nych dzieci moga by¢ rézne. W przypadku drugiego dziecka naj-
czesciej jest to che¢ zapewnienia pierwszemu rodzenstwa lub chec¢
posiadania dziecka odmiennej plci (o czym byta mowa powyzej).
O trzecim dziecku decyduje réwniez che¢ posiadania potomka od-
miennej plci (kompozycja plci) lub przekonanie, ze tak naprawde
troje dzieci tworzy rodzine. Korzysci psychologiczne obnizajg si¢
z wiekiem - osoby starsze beda widzialy mniej korzysci z posia-
dania (kolejnego) dziecka niz osoby mlode, a zatem rosng koszty
psychologiczne, dlatego tez z wiekiem spada prawdopodobienstwo
urodzenia kolejnego dziecka [zob. McDonald 2000]. Nalezy tak-
ze doda¢, ze do opdznienia decyzji prokreacyjnych lub calkowitej
rezygnacji z potomstwa dochodzi, gdy spigtrza si¢ koszty ekono-
miczne i koszty psychologiczne, co przestania obraz potencjalnych
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korzysci takiej decyzji. Teoria racjonalnego wyboru zaklada, ze je-
zeli panstwo chce wspiera¢ mlode rodziny i mie¢ wplyw na decyzje
o potomstwie, powinno podnosi¢ korzysci psychologiczne i/lub re-
dukowa¢ koszty ekonomiczne zwigzane z posiadaniem potomstwa
i wprowadza¢ ulatwienia w zyciu codziennym zwigzane z dzie¢mi
- odpowiednia infrastruktura dla rodzin z dzieckiem np.: specjalne
miejsca do przewijania dzieci, podjazdy dla wozkéw w miejscach
uzytecznosci publicznej [zob. McDonald 2000].

W teorii racjonalnego wyboru mamy do czynienia z wyborem
dokonywanym przez racjonalnego czlowieka®, jednak w przeci-
wienstwie do teorii wymiany Homansa, ludzka racjonalnos$¢ nie
wymaga wyjasniania, gdyz czlowiek nie skupia sie tu na tym, jak
zdefiniowa¢ narzedzia niezbedne do osiagniecia celu lub jakie cele
w szczegolnosci chce nabywaé, chodzi raczej o to, ze dziatania do re-
alizacji tych celow sg wybieranie sprawnie w $wietle swoistej kalku-
lacji. Natomiast w teorii wymiany Homansa, ktéra — przypomnijmy
- zbudowana jest na koncepcji behawiorystycznej, indywidualng
motywacje czlowieka reguluje system nagrod i kar. Jednostki ludz-
kie dzialaja w ramach pewnych ogélnie przyjetych i akceptowanych
norm i zasad, jednak stworzone normy sa egzekwowane przez ludzi,
gdy ci widzg korzysci wynikajace z postuszenstwa, majgc na uwadze
ewentualne koszty czy straty wynikajace z naruszania norm [Cole-
man 1990]. Teoria racjonalnego wyboru byta krytykowana gléwnie
za zbytni redukcjonizm polegajacy na pomijaniu roli kultury i war-
tosci kulturowych w dziataniach ludzkich, a takze subiektywnego
znaczenia zachowan indywidualnych i grupowych. Koncentrowata
sie natomiast na racjonalnosci ludzi - aktoréw [zob. Encyclopedia of
the Social Sciences, 2nd edition vol 8:76].

McDonald w swoim artykule The Toolbox of Public Policies to
Impact on Fertility z 2000 roku opisuje warunki, ktére przyczynity
sie do rezygnacji z decyzji o posiadaniu potomstwa. W wyniku tego

%0 W tym ujeciu ,racjonalnie” oznacza dziatanie $wiadome i zamierzone, przez
dokonanie wyboru majace na celu zaspokojenie wlasnych intereséw, dajace
maksymalizacje satysfakcji z wybranej strategii dziatania.
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prezentuje kilka uje¢ teoretycznych, ktére zalicza do grupy teorii
niskiej plodnosci. Sa to, poza teorig racjonalnego wyboru przyto-
czong powyzej, teoria unikania ryzyka (Risk aversion theory), teo-
ria warto$ci postmaterialistycznych (Post-materialist values theory)
oraz teoria rownosci pici (Gender equity theory). Ponizej zaprezen-
towana zostanie pokrdtce charakterystyka kazdej z nich.
McDonald uwaza, ze duza, jesli nie najwigksza, role w zatrzy-
maniu i odwréceniu procesu spadku ptodnosci odgrywa w kazdym
kraju jego polityka. Ze starzeniem si¢ spoteczenstw mamy do czy-
nienia w réznych krajach, w krajach o réznym stopniu zamozno-
$ci, rozwoju i roznigcych sie pod katem struktur instytucjonalnych.
Kraje te prowadza odmienne polityki socjalne, preferujg inny sys-
tem motywacji mtodych do prokreacji, dlatego ze nie da si¢ sfor-
mulowac jednego globalnego modelu sukcesu w zakresie zwigk-
szania plodnosci. Kazdy kraj musi rozpatrywaé to zjawisko pod
katem istniejacych w nim instytucji i w odniesieniu do rzeczywistej
ekonomii politycznej. Autor pisze tak: ,na przyktad uwazam, ze
zmiany w poziomie rownosci plci w rodzinie sg istotnym elemen-
tem strategii plodnosci w kazdym kraju, rodzinna organizacja ma
fundamentalne znaczenie dla tozsamosci kulturowej” [McDonald
2000a; McDonald 2000b]. Ponadto kazde dzialania polityczne ma-
jace na celu wspieranie ptodnosci powinny by¢ wspierane dobrze
opracowang teorig, ktora rozumie nature niskiej ptodnosci. Teorie
te powinny wynika¢ z badan nad przyczynami niepodejmowania
decyzji o prokreacji i nad tym, co pozwoliloby te decyzj¢ zmienic.
Kazdy kraj musi dazy¢ do okreslenia sobie celow w tym zakresie,
stwierdzi¢, co jest w stanie zrobic i poswigci¢, by w koncu uzyskaé
stan demograficznej rownowagi [zob. McDonald 2000:1-2].
Problem ten jest bardzo powazny. Mamy do czynienia nie tyl-
ko z malg liczbg nowych urodzen, ale coraz mniej oséb nie decyduje
sie na matzenstwo. Pod koniec lat 90. XX w. przy okresowej kon-
troli polityki populacyjnej przez ONZ az 28 krajow uznalo, ze ich
plodnos¢ jest zbyt niska. W skali od dostatecznej plodnosci do zbyt
niskiej znalazly sie takie kraje, jak: Armenia, Austria, Czechy, Wto-
chy, Litwa, Polska i Hiszpania. Wtedy tez zadowolenie ze swojego
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poziomu plodnosci wyrazily takie kraje, jak: Sfowenia, Jugostawia,
Moldawia (kraje wschodnioeuropejskie) oraz kraje anglojezyczne
i nordyckie. Jednak i te kraje w coraz wiekszym stopniu zaczynaja
troszczy¢ sie o t¢ sprawe [zob. tamze].

Teoria unikania ryzyka jest innym aspektem teorii racjonalne-
go wyboru, idzie o krok dalej, poniewaz bierze pod uwage nie tylko
istniejace koszty i korzysci posiadania dziecka, lecz takze przyszte
koszty i korzysci, ktére trudno przewidziec. Decyzja o dziecku zmie-
nia terazniejsze oraz przyszle zycie i jezeli dane osoby sg przekona-
ne co do tego, ze ich przysztos¢ wyglada niepewnie pod wzgledem
ekonomicznym, spolecznym czy osobistym, istnieje duze prawdo-
podobienstwo, ze ich decyzje prokreacyjne beda negatywne. Decy-
zja o dziecku w warunkach niepewnosci bytaby bardzo ryzykowna,
dlatego postepuja tak, by tego ryzyka uniknac.

Jak podaje autor, za Hobcraftem (1996) i Colemanem (1998),
nastepuje wzrost niepewnosci gospodarczej, trudnych warunkéw
na rynku pracy. Ludzie nie maja pewnosci zatrudnienia, istnieje
silna konkurencja o miejsca pracy, a dodatkowo wymaga sie od
pracownikéw wysokiej mobilnosci geograficznej. Z powodu wa-
han cykli ekonomicznych, gospodarczych i rynkowych (rozwéj vs
recesja) wahaja sie ceny mieszkan, przez co ludzie nie s pewni
przysztosci, trudno im oceni¢, czy za pare lat bedzie lepiej czy go-
rzej. Dlatego teoria unikania ryzyka zaktada inwestowanie we wta-
sne ekonomiczne bezpieczenstwo, czyli: wyksztalcenie, przywia-
zanie do pracy, prace w nadgodzinach oraz oszczedzanie. Obecnie
z powodu ztych warunkéw na rynku pracy obecnie coraz wigksza
liczba oséb zatrudnia si¢ w pelnym wymiarze godzin. Autor, za
Hoem, przywoluje przyktad Szwecji, gdzie wéréd kobiet w wieku
21-24lat odsetek zatrudnionych w pelnym wymiarze na przestrze-
ni 7 lat wzrdst z 14% w 1989 roku do 41% w roku 1996, a w grupie
wiekowej 25-29 odpowiednio z 9% do 22% [zob. tamze:7]. Duze
znaczenie w decyzjach prokreacyjnych ma polityka panstwa. Cie-
cia w $wiadczeniach na rzecz rodziny powoduja wzrost poczucia
niepewnosci, pesymistycznych nastrojéow i upowszechnienie za-
chowan opisywanych przez teori¢ unikania ryzyka. Autor wymie-
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nia wiele réznych form ryzyka zwigzanych z posiadaniem potom-
stwa. Ludzie nie podejmujg decyzji prokreacyjnych, gdyz boja sie,
ze: dzieci zakldcg ich wzajemne relacje, dzieci p6jda sciezka, ktéra
spowoduje powazny niepokdj rodzicéw, lub ze moze je spotka¢
jakas$ krzywda. Istnieje tez ryzyko, ze zwiazek moze si¢ zakonczy¢
i wtedy obowigzki rodzicielskie spadna na jednego z rodzicéw lub
ze panstwo ograniczy badz wycofa wszelkie subwencje socjalne na
rzecz rodzin z dzie¢mi. Ludzie moga unikna¢ takiego ryzyka po-
przez ograniczenie liczby dzieci.

Nieche¢ do ryzyka powoduje wzrost negatywnych decyzji ma-
trymonialnych. Spadek liczby zawieranych malzenstw powoduje
obnizenie liczby dzieci. Dla mlodych kobiet w Japonii malzenstwo
jest zagrozeniem dla ich przyszlego zatrudnienia, a przeciez ry-
zyko ekonomiczne (brak zatrudnienia) skutecznie obniza liczbe
malzenstw. Postawy unikania ryzyka moze przezwyciezy¢ dobra
polityka socjalna panstwa. Obecnie jednak na przykladzie wielu
krajow postprzemystowych, jak pisze autor, zaobserwowa¢ mozna
polityke zrzucania odpowiedzialnosci finansowej na rodzing, co
nie przyczynia si¢ do jej pomniejszania, ale raczej powigkszania
[zob. tamze:8].

Unikanie ryzyka mozna zaobserwowa¢ réwniez w polskim
spoleczenstwie. Mlodzi ludzie, zgodne z postulatami powyzszej
teorii, inwestuja w siebie, zdobywaja wyksztalcenie, ucza si¢ dodat-
kowych jezykdw, skupiajg sie na karierze zawodowej. To wszystko
przeciaga si¢ w czasie, bo studiuje si¢ wiecej niz jeden kierunek
ina wiecej niz jednej uczelni, a coraz liczniejsza grupa oséb konczy
edukacje na poziomie doktora. Ta sytuacja dotyczy osdb zyjacych
w pojedynke, ktore mimo deklaracji, ze tak naprawde w zyciu nie
spotkaly odpowiedniego partnera, duzo czasu poswigcily na na-
uke, prace, doskonalenie, rozwdj osobisty, dobra materialne, ktére
pozwalaja uzyska¢ wysoki i bezpieczny status spoleczno-ekono-
miczny. Posiadanie dzieci w dalszym ciagu postrzegane jest jako
wysoki koszt w sensie materialnym, psychologicznym i spolecz-
nym przestaniajacy korzysci, dlatego (w nomenklaturze niniejszej
teorii) jest ryzykiem.
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Teoria wartosci postmaterialistycznych zwigzana jest z teoria
drugiego przejscia demograficznego* sformutowang przez Rona
Lesthaeghe oraz Dirka J. Van de Kaa w roku 1986. Wedlug tej
teorii zmiany w spotecznych i demograficznych zachowaniach lu-
dzi (jesli chodzi o zawieranie malzenstw i powolywanie na $wiat
potomstwa) sa wynikiem upowszechnienia si¢ postaw indywidu-
alistycznych, postaw samorealizacji, zorientowanych na siebie, na
wlasne potrzeby i preferencje oraz wynikiem postaw liberalizmu,
wolnosci wladzy i religii*’. Jak podaje McDonald za Inglehartem,
przyczyna podstaw postmaterialistycznych jest zaspokojenie ma-
terialnych potrzeb w bogatych spoleczenstwach, dlatego zwracaja
sie oni w kierunku innych warto$ci niz materialistyczne. Skutkiem
zmian hierarchii wartoéci jest wzrost liczby rozwodéw, pojawienie
sie form alternatywnych do rodziny, jak kohabitacja czy tez zycie
w pojedynke oraz wzrost urodzen pozamatzenskich (wiodace w tym
wzgledzie s3 kraje skandynawskie, zob. Slany, Kwak, McDonald).
Takie zachowania sg bardziej zauwazalne w spoleczenstwach nor-
dyckich i anglojezycznych niz w krajach europejskich o prorodzin-
nej kulturze i niemieckojezycznych (jednak plodno$¢ w krajach
liberalnych jest wyzsza niz w krajach tradycyjnych). Wystepuje tu

*1 W polskich opracowaniach pionierem w tym zakresie jest demograf profesor
Marek Okolski. Problem ten rozpatruje w wielu swoich opracowaniach na-
ukowych i ksigzkach. Do najwazniejszych mozna zaliczy¢: Demografia zmiany
spolecznej z 2004 roku, Demografia z 2005 roku, w ktérych wspominat miedzy
innymi o opdznianiu wieku prokreacji [zob. Okolski 2005:148].

2 pierwsze przejicie demograficzne rozpoczelo sie z koricem XVIII wieku I charak-
teryzowalo sie spadkiem umieralno$ci wskutek postepu medycyny. Byt to okres
rozwoju rodziny, gdzie rodzice skupili si¢ na zapewnieniu najlepszych warunkéw
bytowych dzieciom i na wylonieniu rél zycia spotecznego i rodzinnego. Dlate-
go przejscie to w literaturze nazywane jest altruistycznym. Natomiast Drugie
przejscie demograficzne, zapoczatkowane w latach 60. XX w. w krajach Europy
Zachodniej i w 90. XX w. Europy Srodkowo-Wschodniej jest rezultatem zmian
zwigzanych ze spadkiem plodnosci i dzietnoéci ponizej poziomu zapewniajace-
go zastepowalno$¢ pokolen. Bylo to wynikiem przemian: styléw zycia, systemow
warto$ci, mentalnosci, autonomii, liberalizacji Zycia. Nasilily si¢ postawy indywi-
dualizmu jednostek skupionych na samorealizacji. Dlatego Van de Kaa nazwatl je
przejéciem indywidualistycznym [Van de Kaa 1987, por. Okoélski 2005].
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pewien blad ekologiczny, a mianowicie: wydaje sie, ze w spoleczen-
stwie, w ktorym kobiety sa dobrze wyksztalcone, mniej religijne,
mieszkaja w miastach i maja liberalne poglady, posiada¢ bedg mniej
dzieci niz kobiety slabiej wyksztalcone, bardziej religijne, mieszka-
jace na wsiach i o tradycyjnej orientacji. McDonlad uwaza, ze nie
mozna uogolniac tego spostrzezenia na cale spoteczenstwa i uwa-
za¢, ze kraje bardziej liberalne bedg miaty niska plodnos¢, a bardziej
tradycyjne wysoka, bo przeciez nie zawsze tak jest (przykladem jest
Skandynawia). To bledna teza, przez ktérg negatywnie ocenia sig
mlode kobiety zyjace w spoleczenstwach nowoczesnych jako ego-
istki®. Dlatego panstwa o niskiej ptodnosci nie powinny swych
uwag i pretensji kierowa¢ gtéwnie do kobiet, gdyz niska plodnos¢
jest zjawiskiem zwigzanym ze strukturg instytucji spolecznych, co
wyjasnia teoria réwnosci plci [zob. McDonald 2000:8-9], ktéra zo-
stanie opisana jako kolejna.

Teoria wartosci postmaterialistycznych ma zwiazek ze zjawi-
skiem singli. Otéz w bogatszych krajach, gdzie poziom zycia pokolen
z lat 80. 1 90. XX w. znacznie podniost si¢ w poréwnaniu z pokole-
niem ich rodzicéw, pewien prég potrzeb materialnych zostal spet-
niony. Zatem ludzie, cho¢ cenig dobra materialne, zyjac w dobrych
warunkach, moga zwracac sie ku innym warto$ciom, a mianowicie
takim, ktére w centrum zainteresowania stawiaja ich osobe, a nie
sytuacje zewnetrzng. W kregu zainteresowania nie jest samo zycie,
lecz jego jakos¢, dlatego ludzie inwestujg w siebie poprzez wyksztat-
cenie, kursy, rozwijanie swoich umiejc;tnos’ci, zainteresowan, pasji
- samodoskonalenie i samorozwdj. Tak jest w przypadku oséb zyja-
cych w pojedynke. Czesto nazywa si¢ ich pojedynczymi profesjona-
listami, gdyz charakteryzuja si¢ wysokim wyksztatceniem, nierzadko
wyksztalcenie to jest uzupelniane przez dodatkowe studia. Dobre
wyksztalcenie jest przepustka na rynku pracy, dlatego po zdobyciu

3 Autor wspomina, ze osoby, ktére nie decyduja sie na matzefistwo i dzieci, sa
negatywnie oceniane, ale juz coraz rzadziej. Przyktadem jest kategoria singli
w Japonii, o ktérych wspomniano w II rozdziale niniejszej pracy, tak zwani roz-
puszczeni single (spoiled single) jako egoisci i pasozyci, ktorzy nie chcg spetni¢
swojego naturalnego obowigzku, ktérym jest posiadanie rodziny i dzieci.
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pewnych sukceséw pna sie po dalszych szczeblach kariery zawodo-
wej. Zawarcie malzenstwa traktuje sie, mimo uplywu lat, jako cos,
co moze by¢ i bedzie realizowane w blizej nieokreslonej przysziosci.
Wydaje sie, ze przyjdzie na nie jeszcze odpowiedni czas. Jednak an-
gazujac sie bardziej w sprawy zawodowe, ludzie przyzwyczajaja sie
do zycia w pojedynke i duzo trudniej jest im zrezygnowac z korzysci
i wysitku, jakie w nie wlozyli. Ponadto Zycie w zwigzku i zalozenie
rodziny wydaje si¢ diametralng zmiang, ktéra trudno zaprojektowac
i przewidzie¢, dlatego zwyczajnie nie chcg ponies¢ takiego ryzyka.

Teoria rownosci plci zwraca uwage na réwnos¢ plci w insty-
tucjach zwigzanych z rodzing i w instytucjach zorientowanych na
jednostke. Autor uwaza, ze plodnos¢ spada z poziomu wysokiego
do $redniego wraz z przejsciem z niskiego do sredniego poziomu
réwnosci plci w rodzinie. Ma to zwigzek z rozszerzeniem w rodzi-
nach decyzji prokreacyjnych na kobiety. Sredni poziom ptodnosci
i regulowanie wiasnej ptodnosci przez kobiety jest wynikiem in-
tensywnego wzrostu poziomu réwnosci plci w instytucjach zorien-
towanych na jednostke, co prowadzi do niskiej ptodnosci. Bardzo
niski poziom plodnosci jest wynikiem kombinacji wysokiego po-
ziomu réwnosci plci w instytucjach zorientowanych na jednostke
i utrzymaniem sredniej réwnowagi plci w instytucjach zorientowa-
nych rodzinnie, ktére sg kontynuacja modelu rodziny z me¢zczyzna
samodzielnie utrzymujacym rodzine. Ostatecznie teoria ta zaklada,
ze plodno$¢ wzroénie, jesli podniesie si¢ rowno$¢ plici do pozio-
mu wysokiego w instytucjach ukierunkowanych rodzinnie, czyli
jesli dominujacym modelem zycia rodzinnego przestanie by¢ mo-
del tradycyjny, gdzie mezczyzna jest jedynym zywicielem rodziny
[zob. tamze:10-11].

Teoria réwnosci plci wskazuje na wzrost pozycji kobiet w réz-
nych instytucjach spofecznych (zwlaszcza tych zorientowanych
jednostkowo) i konieczno$¢ wzrostu réwnosci plci w instytucjach
rodzinnych. Zalozenia tej teorii moga budzi¢ pewne watpliwosci.
Wydaje sie, ze takie czynniki, jak: wzrost aktywnosci kobiet na
runku pracy, wspotodpowiedzialnos¢ za utrzymanie gospodarstwa
i kierowanie swoja ptodnoscia przez kobiety w konsekwencji ja ob-
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nizyly. Jednak zmieniajace si¢ systemy wartosci i style zycia, cheé
samorealizacji i Zycia w dobrych warunkach materialnych, spowo-
dowaly, ze kobiety z tradycyjnie zorganizowanych rodzin z mez-
czyzna jako gtowq rodziny nie chcg prowadzic¢ zycia bez mozliwosci
wplywania na nie. Poniewaz instytucje zorientowane na jednostke
pozwalaja kobiecie realizowac¢ sie i decydowac o sobie w znacznie
wigkszym stopniu stajg si¢ rowniez wspdtodpowiedzialne za poten-
cjalng rodzine. Zalozenie rodziny przez pracujace osoby jest trudne
z punktu organizacji zycia i opieki nad dzieckiem, ale latwiejsze
z punktu finansowego. Dlatego kobiety w konsekwencji beda po-
dejmowaly decyzje prokreacyjne, gdyz zycie rodzinne - opieka,
obowigzki domowe i praca — beda faczone przez obu partnerdéw,
a nie wykonywane jedynie przez kobiete.

Teoria ta w pewien sposob wyjasnia takze przyczyne zycia
w pojedynke. Coraz wiecej mtodych ludzi (w tym wtasnie kobiet)
stawia na wyksztalcenie, samorealizacj¢, chce decydowac o sobie,
zy¢ wedlug wlasnych regul. Jesli mysli o matzenstwie i rodzinie, to
w pierwszej kolejnosci chce sie dobrze do tego przygotowac — nie
tylko zdobywajac wysokie wyksztalcenie i dobrg prace, lecz takze
przez oszczednosci i wlasne lokum. Wspoétczesni mlodzi ludzie, za-
réwno mezczyzni, jak i kobiety, maja wysokie poczucie odpowie-
dzialnosci za rodzine, bo uwazaja, ze do tego etapu zycia zwyczajnie
trzeba si¢ dobrze przygotowacd. Stawia sie na jako$¢ i malzenstwa,
i rodziny, dlatego niektdrzy pdzniej lub nawet wcale na nie si¢ nie
decyduja. Inng sprawg jest che¢ zdobycia pewnych doswiadczen zy-
ciowych, podrézowania, zwiedzania $wiata, poznawania réznych
ludzi, tym bardziej ze dzi$ takie mozliwosci sg dos¢ tanie i ogol-
nodostepne. Swiat stoi otworem, a zalozenie rodziny jest etapem
pewnej stabilizacji, ktdrej chca i ktéra bardzo cenig, ale na ktdra,
wedlug mtodych ludzi, przyjdzie jeszcze czas. Nie mozna jedno-
znacznie powiedzie¢, ze ludzie ci s3 egoistami skupionymi jedynie
na sobie i ze zycie w pojedynke jest dla nich wygodne czy najlepsze.
Jednak faktem jest, ze wybierajac takie, a nie inne drogi zyciowe, np.
skupione na edukacji, karierze zawodowej i samodoskonaleniu, do-
konuja pewnej kalkulacji, ktora z tych decyzji przyniesie najlepszy
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spodziewany rezultat, czyli pozwoli na zmaksymalizowanie korzy-
$ci, obnizajac znacznie koszty. Ale czy kosztow tych zupelnie nie
ma, czy s3 w pelni przestoniete przez rozmiar korzysci, jesli tak, to
na jak dlugo? I wreszcie: czy osoby zyjace w pojedynke to przyktad
klasycznego typu homo oeconomicus*. Dlaczego?

Aby moc kontynuowac i rozwing¢ watek przedstawiony w po-
wyzszych pytaniach, w dalszej czeéci pracy przedstawione zostang

* Koncepcja Homo eoconomicus okresla typ idealny, teoretyczny model czto-
wieka. ,,Termin uzywany w ekonomii klasycznej i neoklasycznej dla okresle-
nia racjonalnego wykorzystania przez dana osobe pracy oraz zasobéw rynko-
wych w celu systematycznej realizacji swojego wlasnego interesu” [Marshall
2008:120]. Zgodnie z tg koncepcja cztowiek jest racjonalnie dziatajacg jednost-
ka i we wszystkich swych dziataniach dazy do zmaksymalizowania mozliwych
do osiagniecia zyskow (korzyéci) przy niskim nakladzie kosztéow. Decyzje
i wybory sa podejmowane ze wzgledu na warto$¢ ekonomiczng ich rezulta-
tow — rachunek ekonomiczny. Jednostka kalkuluje swoj czas na podejmowane
dziatania, oceniajac poniesione w ten sposéb koszty oraz koszty straconych
okazji, czyli dziatan porzuconych ze wzgledu na zaangazowanie sie w dziatanie
inne. Koncepcja homo oeconomicus byla stworzona przez J.S. Milla. Wczeéniej
jednak ekonomista A. Smith przedstawil koncepcje cztowieka wolnego i ego-
istycznego, ktdry dzialajac dla wlasnego dobra i wlasnego interesu, przyczynia
sie do dobra ogoétu. Korzenie pojecia siegaja takze dziel Bernarda Mandevillea.
Koncepcja ta krytykowana lub modyfikowana byta przez socjologie, teorie fe-
ministyczne, przez J. Keynesa oraz przez H. Leibensteina, ktéry sformutowat
teorie efektywnosci X i zakwestionowal podstawowe zalozenia homo oecono-
micus. Wedlug niego racjonalno$¢ to zdolnosé¢ i sktonnosé¢ do kalkulowania,
a nie dziatanie maksymalizujace uzytecznoéé. Dlatego wyrdznia dwa rodzaje
kalkulacji: kalkulacje $cista, inaczej rygorystyczng, oraz kalkulacje luzng. Czlo-
wiek nie jest racjonalny i efektywny w stu procentach we wszystkich swoich
decyzjach. Wspolcze$nie w naukach ekonomicznych wiele zjawisk ttumaczy
sie paradygmatem czlowieka emocjonalnego, o ktérym pisze K. Wach w ksigz-
ce Od cztowieka racjonalnego do emocjonalnego. Zmiana paradygmatu nauk
ekonomicznych, ,Horyzonty Wychowania” 2010, nr 9(17), s. 96. Koncepcja
ta zaklada, ze czlowiek w swych decyzjach, takze ekonomicznych, kieruje sie
réwniez innymi, pozaekonomicznymi przestankami, np. psychologicznymi
- zachciankami, upodobaniami (dochodzg tu takze aspekty neurobiologiczne
i psychospoteczne natury ludzkiej), dlatego jego decyzje nie zawsze sg racjonal-
nie kalkulowane w bilansie zyskow i strat. Na bazie teorii czlowieka ekonomicz-
nego w socjologii i ekonomii powstalo wiele innych alternatywnych koncepcji:
koncepcja czlowieka spoleczno-ekonomicznego, koncepcja racjonalnosci se-
lektywnej i racjonalnosci ograniczonej oraz koncepcja maksymalizujacej ro-
dziny [zob. Morawski 2001:35-37; por. Bylok, Sikora, Sztumska 2001].
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ekonomiczne teorie zwigzane z matzenstwem, rodzing i Zyciem w po-
jedynke z uwzglednieniem teorii ekonomicznej zachowan Beckera.

3.5. Ekonomiczna teoria zachowan ludzkich

»Przy réznych naszych »podejsciach« do zagadnienia zacho-
wan spolecznych najbardziej lekcewazone jest podejscie ekono-
miczne, mimo ze ekonomike wykorzystujemy w kazdym momen-
cie zycia — z wyjatkiem tych chwil, kiedy tworzymy socjologie”
[Homans 1975:119]. Wychodzac naprzeciw temu wyzwaniu, w ni-
niejszej pracy zdecydowano si¢ na podjecie analiz przyczyn i jako-
$ci zycia w pojedynke w $wietle teorii ekonomicznej, a dokladniej
ekonomicznej teorii zwigzanej z matzenstwem i rodzing w ujeciu
Gary’ego Stanleya Beckera, jako ze to wilasnie singli w mediach,
a ostatnio nawet i w badaniach przedstawia si¢ stereotypowo jako
osoby dokonujace swoistych kalkulacji, gdy w gre wchodzi matzen-
stwo i zalozenie rodziny. Czesto tez koncentruja sie na pracy, by
zmaksymalizowac zysk, przy duzych naktadach czasowych - kosz-
tach. Kosztem jest tez brak rodziny. Zachowania ekonomiczne s
zwigzane ze stylem Zycia pojedynczych, ich Zyciowymi dazeniami
i oczekiwaniami, determinujg tez przemiany wzordéw zycia malzen-
sko-rodzinnego i generatywne zachowania ludzi.

Becker, jako gléwny przedstawiciel ekonomicznego podejscia
do wielu zagadnien zycia ludzkiego, napisal, iz istnieje wiele roz-
nych definicji ekonomii wykluczajacych wszystko poza dobrami
materialnymi. Nie zgadzajac si¢ z takim podejsciem, stwierdzil,
ze ,uporczywe trzymanie si¢ definicji, ktore nierozdzielnie wigza
ekonomig¢ z dobrami materialnymi, wynika zapewne z niecheci do
podporzadkowania niektérych typéw zachowan rachunkowi eko-
nomicznemu. (...) Ekonomisci z jednakowym powodzeniem ana-
lizuja produkcje i popyt zaréwno na samochody czy migso, jak i na
ustugi handlu detalicznego, na filmy czy wyksztalcenie” [Becker
1990:20]. Podejscie ekonomiczne polega zatem na ,,szczegdlnym
uwypukleniu tradycjonalizmu i poczucia obowiazku, jak i zacho-
wan $wiadomie maksymalizujacych (...), unikatowy walor podej-
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$cia ekonomicznego polega na tym, ze pozwala ono na zintegrowa-
nie réznorodnych zachowan ludzkich” [tamze:21-22].

Beckerowska koncepcja malzenstwa, rodziny oraz rozrod-
czosci mowigca o mozliwoséci zastosowania logicznych struktur
wspolczesnej teorii ekonomii w celu wyjasniania zachowan i dzia-
tan ludzkich w ramach instytucji malzenstwa i rodziny byly stoso-
wane do rozwazan nad jakoscig i specyfika tych zagadnien réwniez
w polskiej literaturze. Wér6d pionieréw mozna tu wymieni¢: Gize-
-Poleszczuk — w kontekscie rozwazan nad rodzing, jej modelem,
cyklami rozwojowymi i struktura [Giza-Poleszczuk 1996, 2000
i 2005], nastgpnie Slany, Kwak - w przypadku rozwazan o rodzi-
nie, jej przemianach i alternatywnych do niej formach [Slany 2002,
Kwak 2005], przez Stanistawe Golinowska w przypadku rozwaza-
nia zagadnien polityki spolecznej panstwa, a dokladniej polityki
wobec rodziny, oraz przez Tadeusza Michalczyka w kontekscie de-
cyzji matrymonialnych i konsekwencji momentu ich podejmowa-
nia, potomstwa i struktury rodzin [Michalczyk 1997].

W swoich rozwazaniach Becker zastosowal bardzo szeroka
definicj¢ samej ekonomii ,,kladaca nacisk na rzadko$¢ (ograniczo-
no$¢) srodkéw i konkurencyjnosé¢ celow” [Becker 1990:27], ktéra
zbiezna jest z zalozeniami jego teorii.

Do gtéwnych tez teorii ekonomicznej zachowan ludzkich
Beckera naleza: ,,zalozenie o maksymalizujacym charakterze bada-
nych zachowan” [tamze:22]. Teza ta wyjasnia, iz jednostki ludzkie,
zanim podejma jakie$ dzialanie, niezaleznie jak bardzo jest ono
przez jednostke nieuswiadomione, wartosciujg cele na podstawie
ich hierarchii (powstalej na skutek poréwnania wielkosci tych ce-
16w do relatywnej ograniczonosci srodkéw do ich zdobycia), a mo-
torem ludzkich dzialan jest chec¢ ich osiagniecia, przy uzyciu do-
stepnych srodkéw - opcji i mozliwosci. Chodzi o uzyskanie przez
dziatanie najwigcej korzysci przy zminimalizowanych nakladach
— kosztach, czyli dokonanie kalkulacji zyskow i strat. Oczywiscie
zaangazowanie w realizacje jednego dzialania majgcego zoptymali-
zowac nasze korzysci oznacza porzucenie dzialan innych, ktdre sa
kosztami, ale mniejszymi niz korzysci ptynace z dziatan podjetych.
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Kolejnym jest postulat o istnieniu réwnowagi rynkowej — ,,podej-
$cie ekonomiczne zaktada istnienie rynkow, ktére z réznym stopniem
skutecznosci koordynuja dziatania poszczegolnych jego uczestnikow
(...) wtaki sposob, ze ich wzajemne zachowania stajg si¢ wzajemnie
spojne” [tamze]. Postulat ten znaczy tyle, ze rynek, kontrolujac i we-
ryfikujac ludzkie dzialania, pozwala jednostce zbilansowaé naktady
i efekty — zyski i straty z podjetych dziatan. Codzienne zycie ludzkie
to nieustanne dzialanie (dotyczace niemal kazdej dziedziny zycia)
w zbiorowych procesach wymiany na rynkach. Ludzie racjonalnie
rozwazaja opcje potencjalnych zyskow i strat, myslac o zawarciu mat-
zenstwa, powolaniu na $wiat dzieci czy zaangazowaniu sie w dalsza
edukacje i rozwoj kariery zawodowej. Stan rownowagi rynkowej ist-
nieje wtedy, gdy inne dziatania w jego obszarze nie zmaksymalizuja,
nie powieksza juz uzytecznosci (zysku).

Jako trzecie Becker przedstawia zatozenie o statosci ludzkich pre-
ferencji, ,(...) nie zmieniaja si¢ one wczasiei(...) nie mazasadniczych
réznic miedzy preferencjami ludzi bogatych i ubogich, a nawet ludzi
nalezacych do réznych spoleczenstw i kregéw kulturowych. (...)
Preferencje przyjmowane za stale nie dotycza doébr i ustug wystepu-
jacych na rynku, jak np.: pomaranczy, samochodéw czy ustug lekar-
skich. Odnosza si¢ one do wyboru miedzy pewnymi podstawowymi
warto$ciami wytwarzanymi przez kazde gospodarstwo domowe przy
uzyciu rynkowych doébr i ustug, rozporzadzalnego czasu i innych
nakladow. Te podstawowe preferencje dotycza fundamentalnych
aspektow zycia, takich jak zdrowie, prestiz, zadowolenie, Zyczliwo$¢
lub zawis¢, bynajmniej nie zawsze pozostajacych w stalym stosunku
do rynkowych débr i ustug. Zalozenie statosci preferencji umozliwia
przewidywanie reakcji na rozmaite zmiany i chroni badacza przed
pokusa przyjmowania — w celu wytlumaczenia ewentualnej rozbiez-
nosci miedzy jego prognozami a biegiem wypadkow - ze nastgpilo
odpowiednie przesunigcie preferencji” [tamze:22-23].

Twierdzenie o uniwersalnosci ludzkich preferencji w ostry
sposob zaklada, ze dzialania wzgledem znalezienia partnera, za-
warcia malzenstwa czy kontynuowania zycia w pojedynke po-
winny by¢ state i jednakowe dla wszystkich, niezaleznie od roz-
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nic kulturowo-spotecznych i spoleczno-demograficznych. Zatem
wyjasnienie motywdéw ludzkich dziatan i decyzji musi odwolywac
sie do istnienia réznic w kalkulacji zyskow i strat w odniesieniu
do jednostki oraz do jej ograniczonych zasobow dziatania (okre-
$lanych beckerowskim sformulowaniem budzetu). Nie istnie-
ja roznice w preferencjach, ,,(...) tym, co nas rozni, jest raczej
uporzadkowanie w perspektywie srodkow i celow oraz zdolnosci
ich realizacji” [Giza-Poleszczuk 2005:202]. Ponadto ludzkie pre-
ferencje nie zmieniajg si¢ miedzy innymi dzigki optymalnemu
zakresowi informacji, z ktorych czlowiek moze korzystaé, orga-
nizujac swoje dzialania. ,,Ceny i inne narzedzie rynkowe alokuja
dostepne zasoby w obrebie danego spoleczenstwa, okreslajac tym
samym warunki ograniczajace pragnienia poszczegdlnych uczest-
nikéw i koordynujac ich dzialania. W podejsciu ekonomicznym
wszystkie te narzedzia rynkowe spetniajg wiekszos¢ funkgji (jezeli
nie wszystkie) przypisywanych w teoriach socjologicznych dziata-
niu struktury” [Becker 1990:22].

Z postawionych powyzej trzech gtéwnych postulatow: o mak-
symalizujacym charakterze ludzkich dziatan, réwnowadze rynko-
wej i stalosci preferencji Becker wytonit cztery gtéwne twierdzenia
podejscia ekonomicznego:

1) ,wzrost ceny prowadzi do ilosciowego spadku popytu”
- niezaleznie od tego, czy chodzi o zwyzke ceny rynkowej
jajek czy (...) potomstwa — zmniejszajacy popyt na dzieci”
[tamze:23];

2) ,wzrost ceny prowadzi do zwigkszenia oferowanej podazy”
niezaleznie od tego, czy jest to wzrost rynkowej ceny wo-
fowiny, prowadzacy do ilosciowego zwiekszenia hodowli
i uboju bydla, wzrost ptacy proponowany kobietom za-
meznym prowadzacy do wzrostu ich aktywnosci zawodo-
wej” [tamze];

3) ,rynki konkurencyjne zaspokajajg preferencje konsumen-
tow efektywniej niz rynki monopolistyczne bez wzgledu na
to, czy w gre wchodzi rynek aluminium czy rynek idei”
[tamze:23-24];
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4) ,obciazenie podatkiem jakiegos$ produktu na rynku dopro-
wadzi do zmniejszenia ilo$ci tego produktu niezaleznie od
tego, czy chodzi o oplate na rzecz skarbu (akcyze) od ben-
zyny, powodujaca zmniejszenie jej zuzycia czy tez o wy-
miar kary za przestepstwa kryminalne (swoisty podatek od
przestepstw, zmniejszajacy w efekcie liczbe przestepstw)”
[tamze:24].

Tak jak zostalo to powiedziane wczesniej w podejsciu ekono-
micznym, nie chodzi jedynie o potrzeby materialne i dobra rynko-
we. ,,Ceny, czy to wyrazone w pienigdzu ceny w sektorze rynko-
wym, czy to »ceny-cienie« przypisywane sektorowi nierynkowemu,
s3 miarg »kosztu zaniechanych mozliwosci« (oportunisty cost),
zwigzanego z uzyciem rzadkich zasobéw” [tamze].

W odniesieniu do ograniczonego czasu (ktdry jest rzadkim
zasobem), przy zalozeniu zmaksymalizowania uzytecznosci, gdy
wykorzystujemy ten czas na uzyskanie réznych doébr z zakresu na-
szych preferencji, to kazde dobro ma znaczacg kranicowg cene-cien
— jest nig czas zuzyty na osiagniecie jednostkowej zmiany w ilo-
$ci tego dobra. ,,W rownowadze stosunek tych cen musi si¢ row-
na¢ stosunkowi uzytecznosci krancowych. (...) Wzrost relatywnej
ceny dowolnego dobra, czyli wydluzenie si¢ czasu potrzebnego na
wyprodukowanie jednostki tego dobra, uruchomi tendencje do
redukowania jego konsumpcji” [tamze]. Wydluzenie czasu, czyli
zwigkszenie ceny, redukuje konsumpcje tego dobra, poniewaz staje
sie ono dla jednostki drozsze.

Podejscie ekonomiczne tworzy teori¢ optymalnego czy racjo-
nalnego gromadzenia ,kosztownych informacji’; wynika z niej
np., ze w zdobycie informacji bedzie si¢ wiecej inwestowac wtedy,
gdy bedzie chodzilo o decyzje wazniejsza, mniej natomiast, gdy
decyzja bedzie mniej wazna (na przyklad, jak pisze autor, zakup
domu lub zawarcie zwigzku matzenskiego w poréwnaniu z zaku-
pem mebla) [zob. tamze:25].

Becker jednoznacznie twierdzi, ze ,,podejscie ekonomiczne jest
podejsciem najszerszym, dajacym si¢ zastosowac do wszelkich za-
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chowan ludzkich niezaleznie od tego, czy chodzi o reakcje na ceny
pieniezne czy na kalkulacyjne »ceny-cienie«, o decyzje powtarza-
jace sie czy podejmowane bardzo rzadko, o decyzje wazniejsze czy
mniej wazne, o cele o charakterze emocjonalnym” (jak na przyktad
decyzja dotyczaca wyboru partnera w malzenstwie lub liczby dzie-
ci) ,,czy mechanicznym, o osoby bogate czy ubogie, 0 mezczyzn czy
o kobiety, o dorostych czy o dzieci, o ludzi blyszczacych inteligencja
czy tepych, o pacjentdéw czy o lekarzy, o ludzi interesu czy o polity-
kéw, o nauczycieli i 0 uczniow” [tamze:26-27].

3.6. Ekonomiczna teoria matzenstwa

Becker w teorii ekonomicznej w odniesieniu do malzenstwa
stawia dwie zasadnicze tezy. Po pierwsze, ludzie decydujacy si¢ na
malzenstwo robig to gtéwnie dlatego, ze chcg i ze decyzja ta, zgod-
nie z pierwszym postulatem, doprowadzi do zmaksymalizowania
uzytecznosci — korzysci, a korzysci te beda wigksze, niz gdyby od-
rzucili decyzje o malzenstwie i zyli w stanie bezzennym. Chodzi
o znalezienie partnera, ktory ,zmaksymalizuje jej (jego) dobrobyt,
mierzony konsumpcja dobér wytwarzanych przez gospodarstwo
domowe” [tamze:393], a dobra te nazywa sg commodities. Po dru-
gie, w odniesieniu do kobiet i mezczyzn konkurujacych ze soba
w celu znalezienia ,,najlepszego” partnera zyciowego, mozna mo-
wic o istnieniu swoistego rynku matrymonialnego - ,rynek mat-
zenstw” [zob. tamze:351].

Skoro ogdlng zasadg malzenstwa jest wyniesienie z niego ko-
rzy$ci, a malzenstwo zawierane jest w sytuacji, gdy zwigksza ono
uzyteczno$¢ (korzys¢) obojga partneréw, to w malzenskiej teorii
Beckera uzyteczno$¢ rozpatrywana jest jako ,dobra wytwarzane
przez kazde gospodarstwo domowe. Dobra® te s3 czesciowo pro-

5 Postulatem teorii jest to, ze dobra rynkowe samodzielnie nie przynosza bezpo-
$rednich korzysci konsumentom. Sg one pozadane, dlatego ze stuzg wytwarza-
niu ustug w gospodarstwie domowym [zob. Golinowska 1994:126-129], czyli
$rodki finansowe pozadane s3 dlatego, Ze s niezbedne do wytworzenia wyso-
kiej jakosci ustug (uzytecznosci) w gospodarstwie domowym.
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dukowane za pomocg rynkowych towardw i ustug, a czesciowo za
pomoca wlasnego czasu poszczegdlnych czlonkéw gospodarstwa
domowego*” [tamze:354]. Jak pisze autor, do stworzenia positku
wysokiej jako$ci potrzebne s pienigdze na zakup produktéw, ale
i nasz czas na jego przygotowanie i zaangazowanie [por. Becker
1973:816]. Maksymalizacja tych uzytecznosci wystepuje wowczas,
gdy kazda z osob otrzymuje i doswiadcza maksymalng ilo$¢ dobr.
Taka sytuacja powoduje poprawe pozycji kazdej osoby z gospodar-
stwa domowego, dlatego daza do utrzymania takiego stanu rzeczy.
Pelna mobilizacja do zmaksymalizowania uzytecznosci dobr da-
nego gospodarstwa wystepuje nawet wtedy, gdy ilo$¢ otrzymywa-
nych doébr zmniejszy si¢ i nie powoduje poprawy sytuacji zadnego
z cztonkow gospodarstwa. Kazdy z nich zaangazuje wtedy odpo-
wiednig ilo$¢ swojego czasu, zaréwno prywatnego (nierynkowego),
jak i rynkowego, na dostarczanie towaréw (np. wynagrodzenie),
wspoldziatajac z innymi na rzecz ich wspélnego dobra.

W przypadku jednoosobowych gospodarstw domowych
miedzy sektorem rynkowym i nierynkowym dzielony jest czas
wylacznie jednej osoby, jednak, aby osoba mieszkajaca w takim
gospodarstwie mogla zmaksymalizowa¢ uzytecznos¢, alokacja
czasu tej jednostki w oba sektory musi wystepowaé w odpowied-
nich proporcjach - inaczej niz w przypadku malzonkéw [zob.
Becker 1991:20]. Taka sytuacja jest konieczna, gdyz osoby Zyjace
w pojedynke nie moga liczy¢ na czas i towary dostarczane przez
partnera. ROwnanie autora, ktore prezentuje te zaleznos¢, zostato
potwierdzone w badaniach empirycznych. Okazuje sie, ze kobie-
ty zyjace w pojedynke podejmujg prace zarobkowa czesciej niz
mezatki, natomiast samotni mezczyzni pracujg zarobkowo mniej
niz zonaci. Do malzenstwa dochodzi wtedy, gdy taczny dochéd
uzyskiwany przez dwie osoby identyfikowany jest z ,wielkoscia
produktu wytwarzanego przez malzenstwo. (...) Zakochani moga

46 Wedtug Beckera przyktadem débr produkowanych przez gospodarstwo domo-
we s3: jako$¢ positkow, jakos¢ i liczba potomstwa, wypoczynek, prestiz, mitos¢,
towarzystwo, stan zdrowia [zob. Becker 354-355; por. Becekr 1973:816].

Rozdziat 3 WSGE |

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 139 @ 2019-03-18 12:47:14 ‘



®

Spoleczny wymiar zycia singli. Studium socjologiczne

140

obnizy¢ koszty wynikajace z czgstych kontaktéw i dokonywanych
miedzy sobg transferéw zasobow poprzez wspoélne dzielenie tego
samego gospodarstwa domowego” [Becker 1990:358-359; por.
Becker 1973:815-816]. Autor uwaza, ze oprocz malzenstwa, che¢
posiadania dzieci i mito$¢ sg wartosciami cenionymi, dlatego sta-
te przychody samotnych kobiet czy samotnych mezczyzn i ich
naklady czasowe na gospodarstwo i sfer¢ rynkowa sa niedosko-
nale, w poréwnaniu z tymi warto$ciami. Ponadto osoby zyjace
w pojedynke nie moga ,,wytworzy¢ rdwnowaznych (tyle tylko,
ze w zmniejszonych rozmiarach) odpowiednikéw tego, co pary
malzenskie osiagaja z optymalnej kombinacji nakladow” [Bec-
ker 1990:359]*. Poniewaz mozliwo$¢ dysponowania czasem i to-
warami dostarczanymi przez partnera jest bardziej warto$ciowa
i mniej kosztowana niz placa kazdej z tych oséb z osobna. Ra-
cjonalnie dzialajace jednostki powinny podja¢ optymalng decyzje
maksymalizujacg uzytecznosci i wyj$¢ za maz lub si¢ ozenic.

Dla poparcia tej tezy Becker stosuje zasade komplementarnosci
nakladéw (czasu i towaréw rynkowych) w malzenstwie wynikajaca
z checi posiadania i wychowania wlasnego potomstwa (a doklad-
niej z wagi przypisywanej potomstwu) i korzysci skali. Zasada ta
zaprezentowana jest wedtug réwnania Cobba-Duglasa, méwi takze
o tym, ze z dodatnig wielkoscig produkcji mamy do czynienia wte-
dy, gdy brakuje niektorych rodzajéw naktadéw i cho¢ produkcja
jest wtedy mniej efektywna, niz gdy istnieja wszystkie rodzaje na-
ktadow, to i tak jest lepsza opcja niz brak partnera [zob. tamze:360].
Matlzenstwo okazuje si¢ najefektywniejsza forma wspotzycia ludz-

7 Jest to do$¢ rygorystyczne zatozenie, gdyz single, zyjac w pewnych warunkach
spoleczno-ekonomicznych i wedlug mozliwosci swojego budzetu, moga oceni¢
malzenistwo jako zbyt wysoki koszt do poniesienia, zwlaszcza gdy malzenistwo,
zgodnie z zalozeniami Beckera, dla lepszego wspotdziatania na rzecz wytwo-
rzenia dobr w gospodarstwie domowym, oznaczaloby rezygnacj¢ z pracy za-
robkowej na rzecz wychowania potomstwa jednego z partnerdéw (najczesciej
kobiety). O ile moze ponies¢ koszt i zrezygnowac z dochodu, ktdry jest zazwy-
czaj nizszy niz dochody mezczyzny, to tyle kosztem sa takze utracone mozli-
wosci awansu, rozwoju kariery, samodoskonalenia spelnieniu swoich ambicji
— koszt ten jest trudny do oszacowania.
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kiego. To kalkulacja kosztéw np. wynikajacych z poszukiwania
partnera i korzysci, jakie moze da¢ nam malzenstwo. Autor pisze,
ze im wigcej korzysci netto plynacych z malzenstwa, tym wigksze
prawdopodobienstwo, Ze wiecej 0sdb podejmie pozytywna decyzje
o malzenstwie, a ,korzys¢ jest tym wigksza, im wigksza jest komple-
mentarno$¢ nakladéw: czasu malzonkéw i towaréw rynkowych”
[tamze:362]. Malzefistwo w poréwnaniu z alternatywnymi zwigz-
kami i zyciem w pojedynke jest lepsze, daje wiecej korzysci, gdy
korzysci te zalezg dodatnio od dochodéw oséb, relatywnej réznicy
plac oraz od poziomu zmiennych wptywajacych na produktywnosé
pozarynkows, jak na przyklad wyksztalcenie, uroda, zmaksymali-
zowanie tych cech u danej jednostki, czyli na przyklad w sytuacji,
gdy jednostka otrzymuje wysokie wynagrodzenie i gdy jej zarobki
sa wyzsze od innych jednostek dostepnych na rynku, a dodatkowo
jest ona inteligentna i urodziwa, staje si¢ ,dobrem”, na ktore jest
wysokie zapotrzebowanie na rynku matzenskim.

3.7. Decyzje matrymonialne i zycie w pojedynke
w Swietle teorii ekonomiczne;j

Podsumowujgc rozwazanie Beckera o malzenstwie, doborze
partnerskim, zasadach dzialania rynku malzenstw i prawidtowosci
zachowan matrymonialnych w cyklu zycia jednostki, mozna po-
wiedzie¢, ze decyzja o zawarciu malzenstwa jest jedna z najwaz-
niejszych i (przynajmniej powinna by¢) najbardziej przemyslanych
decyzji w jej zyciu. ,Niemniej jednak prezentowana analiza dostar-
cza pozytecznych wnioskdw dotyczacych (...) decyzji jakie trzeba
podejmowaé w ciggu Zzycia: pozosta¢ w danym zwigzku malzen-
skim, rozwie$c si¢, wejs¢ w ponowne zwigzki legalne, zawrze¢ zwia-
zek nieformalny, pozosta¢ w stanie wolnym” [tamze:361]. Decyzja
malzenska uzalezniona jest od wielu elementéw takich jak: wiek,
wyksztalcenie, pozycja zawodowa, zarobki i wiele, wiele innych,
ktdére bezposrednio wplywaja na zycie. Po pierwsze, wedlug Bec-
kera, ,,wiek wejscia na rynek bedzie tym nizszy, im wigksza bedzie
liczba pozadanych dzieci, im wyzszy bedzie oczekiwany w calym
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okresie trwania zycia dochdd i im nizszy poziom wyksztalcenia”
[tamze:409]. Poszukiwania partnera trwajg, az do momentu uzy-
skania maksymalnej korzysci z wyboru partnera i samego czasu
poszukiwania, a takze uzaleznione sg od dlugosci oczekiwanego
czasu trwania malzenstwa — wieksze korzysci, im dluzszy oczeki-
wany czas trwania malzenstwa. Osoba chcgca zawrze¢ tylko jeden
zwigzek malzenski w swoim zyciu bedzie prowadzila roztropniej-
sze i zapewne dluzsze poszukiwania na rynku matrymonialnym,
mozna tez zatem oczekiwa¢, taka znacznie pdzniej wyjdzie ona za
maz. Osoba mloda, ktéra nie podejmuje dalszej, dtugoletniej nauki,
wejdzie na rynek szybciej, gdy chce mie¢ wiecej dzieci i gdy gospo-
daruje wigkszymi zasobami finansowymi.

Poszukiwania partnera beda trwaly dluzej, gdy mamy do czy-
nienia ze zwiekszonym zréznicowaniem potencjalnych partnerdw.
Jednostka musi wigcej czasu spozytkowaé na znalezienie odpo-
wiedniego kandydata, czynigc poréwnania jednych z drugimi itd.
Ponadto nalezaloby doda¢, ze r6znorodnos¢ pozwala na rozpatrze-
nie przez jednostke réznych cech, ktére moga by¢ uzyteczne przy
decyzjach maksymalizujacych korzysci. Co wigcej, decyzja podjeta
w ten sposdéb - czyli wybor odpowiedniego kandydata, musi ozna-
czaé przewyzszenie kosztow poniesionych przez jednostke w wyni-
ku ,,dodatkowego poszerzenie proby”, a ,,w spoleczenstwach dyna-
micznych, mobilniejszych i bardziej zréznicowanych malzenstwa
s3 na ogol zawierane pozniej niz w spoleczenstwach statycznych
ijednorodnych” [tamze:410]. Tu tez zaklada sie wigkszg ilos¢ czasu
potrzebna na wyprébowanie réznych opcji, totez wiek zawierania
pierwszych malzenstwa bedzie wyzszy.

Kolejny postulat dotyczy korelacji miedzy zawieraniem mat-
zenstwa w miodym i péznym wieku a oceng wlasnych szans na
rynku matrymonialnym. Becker jest zdania, ze wczesne malzen-
stwa zawieraja osoby, ktore ,,maja szczescie w poszukiwaniach”, ale
takze takie, ktdre majac niskie poczucie wlasnej wartosci, uwazaja,
ze nie zastuguja na kogos lepszego, czyli pesymisci. Natomiast zde-
cydowanie p6zniej $lub wezma te niemajace powodzenia na rynku
i optymisci, przeceniajacy warto$¢ swoich cech.
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Ponadto decyzje matrymonialne opierajg si¢ na informacji
o kandydacie. Latwiej jest zweryfikowa¢ czyjes wyksztalcenie, in-
teligencje czy dochody (cechy spoleczno-bytowe) niz ambicje czy
odporno$¢ na stres (cechy psychiczno-osobowosciowe), dlatego
decyzje wspomagane s3 informacjami fatwymi do zweryfikowania,
na podstawie ktérych formutowane sg lepsze prognozy odnosnie
do malzenstwa [zob. tamze:410].

Na liczbe 0s6b pozostajacych w stanie bezzennym majg wptyw
warunki zewnetrzne. W sytuacji gdy warunki zewnetrzne (np. pra-
wo) uniemozliwiajg rozwdd, czyli réwniez powtdrne malzenstwo,
nalezy spodziewac sie wigkszego odsetka 0s6b zyjacych w pojedyn-
ke lub zyjacych w zwigzkach nieformalnych typu kohabitacja [zob.
Becker 1990:409-410]. Na zachowania matrymonialne maja wplyw
réwniez status spoleczny zwigzany z przynaleznoscig do danej klasy.
Giza-Poleszczuk obrazuje to na historycznych przyktadach Francji,
Irlandii i innych krajow europejskich. Do kosztow zwigzanych z za-
warciem malzenstwa autorka zalicza ,,czynniki demograficzne -
dostepnos¢ oraz liczba »nadajacych sie do malzenstwa« [marriage-
able] partneréw, oraz czynniki ekonomiczne, przybierajace postaé
roznego rodzaju wymogoéw — kosztow bezposrednio zwiazanych
z pozyskaniem partnera (posag, oplata za zone), wymogow majat-
kowych czy statusowych (posiadane zasoby, potencjal prospektyw-
ny - np. szanse na odziedziczenie majatku czy ze zarobkowe na
rynku pracy)” [Giza-Poleszczuk 2005:178]. Do tego dochodzg tez
koszty ewentualnego rozwigzania matzenstwa i koszty psycholo-
giczne jednostek. Badaczka wspomina, ze przyczyny powigkszania
sie kategorii 0s6b bezzennych, a wigc singli, wynikaja miedzy in-
nymi z dysproporcji plci spowodowanych przyczynami spolecz-
no-ekonomicznymi, chodzi tu o wysoki koszt, jaki jednostka musi
ponies¢, aby wejs¢ w proces reprodukeji wraz ze spolecznym zroz-
nicowaniem dystrybucji zasoboéw. Jak pisze autorka, malzenstwo
staje si¢ wtedy dobrem ekskluzywnym, nie dlatego ze ,fizycznie”
brakuje mezczyzn (lub kobiet), ale dlatego ze tylko ich czes¢ moze
sprosta¢ wymogom zwigzanym z zawarciem zwigzku. Ilustracjq tej
sytuacji moze by¢ przyklad Francji z epoki o$wiecenia (cytowany
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przez badaczke za Henrym), w ktorej bezzenno$¢ byla wynikiem
pochodzenia spolecznego, cytowanym przez badaczke za Henrym.
Odsetek 0s6b zyjacych w pojedynke w najwyzszych klasach spotecz-
nych osiggal wyzsze wartosci niz $rednie dla populacji tej kategorii
- dla mezczyzn 27%, dla kobiet — 17%, przy sredniej w populacji
wynoszacej kolejno 10% i 13% [tamze:179-181]. Przyczyng takiej
sytuacji byt trudniejszy dostep przez arystokracje do otrzymania
uprzywilejowanego urzedu lub ziemi przy jednoczesnym zakazie
zajmowania si¢ handlem czy przemystem. Poniewaz, jak twierdzi
badaczka, miedzy innymi zycie w pojedynke zalezy od statusu spo-
tecznego, dlatego najwigcej bezzennych oséb bedzie w skrajnych
klasach spotecznych z dwoch powodow. Osoby pochodzace z klas
wysokich majg zbyt duzo do stracenia — musialyby ponies¢ wyso-
kie koszty tej transakgji, dlatego wysoko podnosza poprzeczke, jesli
chodzi o warunki, ktére trzeba spetni¢, by zawrze¢ z nimi zwigzek
malzenski (wzgledy ekonomiczne, finansowe, majatkowe). Istnieje
ryzyko obnizenia ich pozycji. Natomiast dla osoby z klasy najnizszej
z powodu braku materialno-finansowego kapitalu malzenstwo jest
niedostepne. Niestabilno$¢ finansowa nie sprzyja zawieraniu mat-
zenstw, tak jak wysoka pozycja ekonomiczna [Wilson 2003, cyt. za:
Giza-Poleszczuk 2005:182]. W innym miejscu autorka wspomina
strategie formowania rodziny wedlug Martine Segalena. Pierwsza
strategia jest zorientowana na uniknigcie badz minimalizacje ry-
zyka, na dystrybucje. Druga polega na maksymalizowaniu pozycji
spolecznej, ktéra wiaze si¢ z pozycja ekonomiczng. ,W obu przy-
padkach mechanizm wylania matzenstwa homogeniczne z uwagi
na pozycje spoleczng: biedni wiaza sie z biednymi, bogaci - z boga-
tymi” [Giza-Poleszczuk 2005:190].

Dla wspdlczesnych ludzi zyjacych w pojedynke, z wyzyn
spotecznych, majacych dobre pozycje spoleczno-ekonomiczne
i prestiz, koszt malzenstwa wynika najczesciej z koniecznosci re-
zygnacji z inwestowania w siebie i przeniesienia uwagi na osoby
inne - najpierw partnera, potem ewentualnie na dzieci. Laczy sig¢
to takze z tym, Ze osoby takie majg $wiadomos¢ kosztow zalozenia
rodziny i staraja si¢ op6znic ten proces (jesli w ogole decyduja sie
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na zawarcie zwigzku), najdluzej jak si¢ da. Zapominaja jednak cze-
sto, ze moze to oznacza¢ mozliwo$¢ utracenia szansy na zalozenie
podstawowej komorki spolecznej, zwlaszcza kiedy okaze sig, ze
jest juz za pozno, cho¢ w wigkszym stopniu dotyczy to kobiet niz
mezczyzn. Decyzje te majg konsekwencje nie tylko jednostkowe -
psychologiczne czy osobowosciowe, ale przede wszystkim demo-
graficzno-spoteczne, wyrazajace si¢ we wskaznikach ukazujacych
spadek urodzen, spadek stopy zawierania malzenstw, wzrost ludzi
zyjacych w pojedynke, a w konsekwencji, na dtuzsza mete, starze-
nie si¢ spoteczenstwa. Jakkolwiek brak odpowiedniego partnera
wydaje si¢ najczestszg przyczynag zycia w pojedynke, nie wspomi-
najac juz o doswiadczeniach z poprzednich zwigzkow, dlatego ze
w dzisiejszych czasach mlodzi ludzie znacznie czgéciej stawiaja
na jakos$¢ malzenstwa - ma by¢ zrédtem prawdziwej satysfakcji,
zwlaszcza gdy ryzyko rozwodu jest duze, biorgc pod uwage wzrost
wskaznikéw w tym wzgledzie. Cho¢ rozwdd nie jest, jak dawniej,
spotecznym tabu, ludzie mlodzi odbierajg go jako osobista po-
razke zyciows, z ktorg trudno zy¢, dlatego lepiej na malzenstwo
sie nie decydowa¢, bo w razie nieudanej proby mozna niemal
bez szwanku zakonczy¢ nieformalng znajomos¢. Kiedys rodzina
dawala poczucie bezpieczenstwa, dawala pelne zabezpieczenie
ekonomiczne dla jednostki. Dzis, cho¢ jest nadal bardzo ceniong
wartoscia, wida¢ wyrazne réznice migdzy deklaratywnymi zacho-
waniami a zachowaniami rzeczywistymi. Jednostki maja poczu-
cie niezaleznosci ekonomicznej i rodzina nie jest rozpatrywana
w aspekcie zabezpieczenia.

3.8. Teorie komplementarne wobec ujecia
ekonomicznego

O generatywnych zachowaniach mtodych pokolen pisat
takze Easterlin. Jego teoria, nalezaca do kregu teorii demografii
ekonomicznej, zostanie przywolana w tym miejscu jako uzupet-

nienie zalozen teorii ekonomicznej Beckera. ,Wkiad Easterlina
polegal na tym, ze dodal do obiektywnych czynnikéw ekonomicz-
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nych uwzglednionych przez Beckera czynniki subiektywne takie
jak stosunek aspiracji mlodej pary, aby osiagna¢ okreslony styl
zycia, do posiadanych zasobow (relative affluence)” [Golinow-
ska 1994:129]. Zaleznos¢ ta przedstawia sie nastepujaco: wysokie
aspiracje*® (mierzone wzglednym dochodem uzyskiwanym przez
meza w poréwnaniu do dochodu jego ojca z okresu zamieszki-
wania z rodzicami) i mate zasoby materialne beda powodowaly
rezygnacje z dzieci lub ewentualnie posiadanie tylko jednego, na-
tomiast odwrotnie, przy niskich aspiracjach, a duzych zasobach,
osoby czesciej zdecyduja sie na wiecej niz jedno dziecko [zob.
Easterlin 1987:37-59].

Leibenstein natomiast opracowal hipoteze o wplywie statusu
rodziny pochodzenia malzonkéw na ich dzietnos$¢. Autor uwazal,
ze racjonalne jednostki na kazdym etapie zycia decyduja o liczbie
posiadanych dzieci. Osoby aspirujace do wyzszej grupy spolecz-
nej, o konsumpcyjnej orientacji, chca w pierwszej kolejnosci zgro-
madzi¢ odpowiednie dobra materialne, dlatego odkladaja decyzje
o dziecku. Rozpatrywanie posiadania dziecka w kategorii kosztow
(posrednich - utraconych mozliwosci dochodowych zwigzanych
z wychowaniem dzieci i bezposrednich - nakladéw zwigzanych
z wychowaniem potomstwa) oraz korzysci zaczyna sie w przypad-
ku decyzji o trzecim dziecku, poniewaz posiadanie dwojki dzieci
zaspakaja potrzeby emocjonalne i zapewnia ewentualne zabezpie-
czenie na przyszlo$¢ w przypadku choroby. Dlatego zgodnie z zalo-
zeniami torii Leibensteina dzieci jako dobra konsumpcyjne pelnia
trzy zasadnicze funkcje wzgledem rodzicéw: konsumpcyjne, pro-
dukcyjne i zabezpieczajace [zob. Leibenstein 1976]. Wtedy ,,koszty
dziecka s3 tym wyzsze, im wigksze s3g motywacje i korzysci z innego
zastosowania dochodu, (...) potrzeby konsumpcyjne staja w kon-
kurencji z wydatkami na dzieci” [Golinowska 1994:130].

8 Stopier aspiracji mierzony jako stosunek liczebnosci pokolenia synéw do po-
kolenia ojcdw. Aspiracje ksztaltuja sie w okresie dorastania i zalezg od standar-
du zycia rodzicoéw meza i zony. Podobne aspiracje maja te osoby, ktére pocho-
dza z tej samej klasy spoleczne;.
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Teorie uzupelniajace podejscie ekonomiczne w jednoznaczny
sposdb ukazuja, Ze mamy do czynienia z rozpadem tradycyjnego
modelu rodziny. Pod koniec lat 60. XX wieku w krajach zachodnich
i od poczatku lat 90. XX w. w Polsce przemiany gospodarcze, kul-
turowe i polityczne wplynely na wiele procesow demograficznych.
Zmniejsza si¢ liczba nowo zawieranych matzenstw, powszechnieje
styl zycia w pojedynke, zwieksza sie liczba rozwoddéw, spada licz-
ba urodzen zwigzana ze spadkiem wskaznika ptodnosci kobiet, co
wplywa na zmiane¢ procesu zastegpowalnosci pokolen. W duzym
stopniu znaczenie majg réwniez antykoncepcja, regulacja ptodno-
$ci i legalizacja aborcji w niektorych zachodnich krajach. Wszystko
to wplywa na zjawisko depopulacji, poglebianie procesu starzenia
sie spoleczenstw, w tym takze spoleczenstwa polskiego. Pokole-
nia tworzg swoisty system zabezpieczen socjalnych wyrazajacy sie
cho¢by w ubezpieczeniach emerytalnych, a wiec troska o ekono-
miczng przyszlo$¢ wyraza sie w wychowaniu i ksztalceniu nowych
oraz licznych pokolen dzieci.
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Zycie w pojedynke w $wietle
wybranych, wspotczesnych badan
singli w Polsce i na Swiecie

O zjawisku singli na $wiecie méwi si¢ glosno od lat 90. XX w.,
cho¢ historycznie o zjawisku tym pisano znacznie wczesniej. W kra-
jach wysoko rozwinietych, jak USA, Szwecja, Wtochy oraz Niemcy
czy Francja poswiecano mu duzo uwagi, nie tylko w telewizji i me-
diach, lecz takze prowadzac wiele badan naukowych z pogranicza
socjologii, psychologii, demografii i ekonomii. Skupiano uwage na
przedstawieniu charakterystyki stylu zycia singli i kryteriéw bycia
singlem (Stein), ale rowniez na sposobie postrzegania ich przez spo-
teczenstwo (DePaulo, Morris, Cargan), przedstawieniu jakosci i zna-
czenia ich pojedynczosci — samotnosci (Gordon), przedstawieniu ich
typologii (Cagen), biograméw osobowosci, odkrywaniu przyczyn
zjawiska oraz jego konsekwencji i nastepstw o charakterze tak demo-
graficznym, spolecznym, jak i ekonomicznym. Réwniez coraz wiek-
sza grupa badaczy w Polsce poswigca swoja uwage na analizowanie
zjawiska singli w naszym kraju. I cho¢ wieksza czes¢ prowadzonych
badan i powstalych opracowan dotyczy kobiet - singielek, mozna
zauwazy¢ pewne powtarzajace si¢ tendencje oraz cechy charaktery-
styczne dla 0sdb tworzacych populacje singli. Nie istnieje jedna, ostra
definicja singli, gdyz kazdy z badaczy definiuje te grupe pod katem
przyjetych kryteriow badawczych i cech spoleczno-demograficz-
nych. Jednak wszystkie te definicje zawieraja tylko wybrane elementy
skladajace si¢ na jakos¢ i specyfike bycia singlem i singlowania.

4.1. Single w Swietle polskich badan socjologicznych

Znaczacymi i pierwszymi badaniami osdb zyjacych w pojedyn-
ke byty badania Krzysztofa Tymickiego zrealizowane w 2000 roku.
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Autor dokonal analizy 0séb bezzennych, ktére do 35. roku zycia nie
byly w zwigzku, a zatem nalezaly do kategorii ,,starych kawalerow”
i ,starych panien”. Zdaniem Tymickiego, osoby zyjace w pojedynke
s3 wynikiem funkcjonujacych zasad dobierania si¢ w pary i majg tu
znaczenie zaréwno cechy biologiczne, jak i spoleczne. Jedna z cech
spolecznych, ktorej autor poswiecit wiele uwagi, jest wyksztalcenie.
Jak si¢ okazuje, wyksztalcenie silnie réznicuje populacje 0séb po-
zostajacych w stanie wolnym, z bedacymi w zwiagzku malzenskim,
ale nie tylko. Duze zrdéznicowanie w posiadanym wyksztalceniu
znajdziemy takze wewnatrz samej populacji 0séb bezzennych. 51%
panien legitymuje si¢ wyksztalceniem co najmniej $rednim ogol-
nym, a 40% przynajmniej pomaturalnym. Dla samotnych mezczyzn
wskazniki te wynosza odpowiednio: 14% i 10%. W przypadku ka-
tegorii niskiego wyksztalcenia, na ktora sktadajg sie wyksztalcenie:
niepelne podstawowe, podstawowe, zasadnicze zawodowe, dominu-
ja mezczyzni, ,,73% legitymuje si¢ wyksztalceniem co najwyzej za-
sadniczym zawodowym. Analogiczny odsetek panien wynosi 30%”
[Tymicki 2001:96]. Ponadto wyksztalcenie jest silnie skorelowane
z wielkoscig miejsca zamieszkania. Na podstawie analiz dokonanych
przez Tymickiego mozna wysnu¢ wniosek, ze mamy do czynienia
z pewna dychotomia, ktdra jest wynikiem skorelowania takich cech,
jak: pte¢, wyksztalcenie i wielko$¢ miejsca zamieszkania. W duzych
miastach dominujacg kategoria okazujg si¢ panny legitymujace sie
wysokim wyksztalceniem oraz pochodzeniem z rodzin dobrze sytu-
owanych. Kobiety te s3 najczesciej samotne, gdyz poszukuja partne-
réw z podobnym lub wyzszym wyksztalceniem i statusem spotecz-
nym. Wymagania te s3 bardzo trudne do spelnienia, a znalezienie
partnera posiadajacego pakiet pozadanych cech niemal niemozliwe.
Natomiast na wsi dominujacg kategoria sg kawalerowie, gdyz ich po-
ziom wyksztalcenia zwigzany jest z rozpoczeciem, w dos¢ mlodym
wieku, pracy w gospodarstwie rodzinnym. To przekresla szanse na
zdobycie wyksztalcenia czy migracje do duzego miasta. Oczekiwania
takich mezczyzn nie sg wysokie, ale ze wzgledu na wzmozony ruch
migracyjny kobiet na wsi pozostaja mezatki lub panny majace wyzsze
wymagania w stosunku mezczyzn [zob. Tymicki 2001].
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Analogiczne wnioski wysnul w latach 80. XX w. Gajda. Doko-
nal on statystyki 0oséb korzystajacych z ustug biur matrymonialnych
pod katem wybranych cech spoteczno-demograficznych. Wedlug
autora ,,wiekszo$¢ zglaszajacych si¢ mezczyzn ma wyksztalcenie
podstawowe i zasadnicze zawodowe, nieco mniej $rednie i nie-
wielu wyzsze. Sg to przede wszystkim robotnicy kwalifikowani
(mechanik), rolnicy, kierownicy, ekonomisci (ksieggowi). Kobiety
natomiast w wiekszosci legitymuja si¢ wyksztalceniem $rednim,
a na drugim miejscu wyzszym. Sg to przewaznie nauczycielki, pie-
legniarki i ksiggowe” [Gajda 1987:44].

Kolejnymi badaniami zrealizowanymi na populacji singli sa
badania Aldony Zurek zaprezentowane w ksigzce Single. Zyjgc
w pojedynke z 2008 roku. Badania byly przeprowadzane w dwoch
etapach. Etap pierwszy obejmowal pomiar z 2002 roku z Pozna-
nia oraz z wojewddztwa wielkopolskiego, zrealizowane rok po6z-
niej. Badaniem objeto tacznie 600 oséb, mieszkancéw Poznania
i matych miast od 5-30 tysiecy mieszkancow. Zastosowano me-
tode monograficzng, z wykorzystaniem kwestionariusza wywiadu.
Gloéwne pytania badawcze autorki dotyczyly: przyczyn zycia w po-
jedynke, samooceny wybranych aspektéw zycia codziennego sin-
gli, rodzajow relacji ,,pojedynczych” z ich rodzinami oraz z przyja-
ciolmi i bliskim §rodowiskiem, a takze pytania o plany i przyszlos¢.
[Zurek 2008:195].

Drugi etap badan odbyt sie w 2004 roku. Badaczka przepro-
wadzila tacznie 60 wywiadow pogltebionych z wybranymi osobami,
ktére wziety udzial w badaniach z lat 2002 i 2003. Pytania badawcze
byly rozszerzone o aktywno$¢ seksualng, profil charakteryzujacy
cechy spoteczno-demograficzne ewentualnego przyszlego partne-
ra, obraz organizacji zycia codziennego, stylu zycia, otrzymywa-
nego wsparcia od rodziny i przyjaciol oraz charakterystyke stylu
wychowania w rodzinach pochodzenia [zob. tamze:195-196].

Do badan autorka przyjeta definicje singla w oparciu na takie
zmienne, jak: ple¢, wiek, stan cywilny, status mieszkaniowy, miejsce
zamieszkania, aktywno$¢ zawodowa. Na podstawie tego wyloniono
- kobiety i mezczyzn, w wieku od 20 do 50 lat, stanu wolnego, nie-
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pozostajacych w jednoosobowych gospodarstwach domowych w du-
zych miastach (aglomeracjach) lub matych miastach, z pominieciem
mieszkancoéw wsi®. Badaczka przedstawia bogatg analize dotyczaca
populacji objetej badaniem, jak tez oséb - singli tworzacych jedno-
osobowe gospodarstwa domowe.

Chociaz single s3 sami, nie mozna powiedzie¢, ze s3 samot-
ni. Jak pisze badaczka, osoby te posiadajg liczne grono przyjaciot,
z ktérymi chetnie spedzaja wolny czas i na ktérych moga liczy¢.
To wlasnie z nimi laczg ich najsilniejsze wiezi emocjonalne. W przy-
padku najmlodszych singli moga oni liczy¢ na silne wsparcie rodzi-

# Niestety do definicji tej zostaly zaliczone osoby w wieku do 20 lat, co wyda-

je si¢ niezrozumiale. Osoby w tak mlodym wieku, skupione na zdobyciu wy-
ksztalcenia, nie pos$wiecily jeszcze zbyt duzo czasu i uwagi sprawie zawarcia
zwigzku malzenskiego i zalozenia rodziny. O ile w czasie badania zasadne byto
ograniczenie gérnego wieku singli objetych badaniem do 50. roku zycia w celu
wyeliminowania 0s6b przymuszonych niejako przez zdarzenie losu do zycia
w pojedynke, np. osoby owdowiale, o tyle nie zastosowano podobnego zabie-
gu do wylonienia dolnego przedzialu wiekowego 0sdb zyjacych w pojedynke.
Jezeli $redni wiek zawierania malzenstwa w Polsce wedlug danych z 2002 (na
podstawie NPS) wynosit dla kobiet 24, a mezczyzn 28 (w latach 80. XX w. bylto
to 22 i 25 lat), zasadne wydaje si¢ przyjecie wieku mieszczacego si¢ poza prze-
dziatem o najwiekszej intensywnos$ci zawierania matzenstw, czyli adekwatnie
25 dla kobiet i 29 lat dla mezczyzn. Wiek 20-24 lata jest niewystarczajacy, by
moéwi¢ o $wiadomym wyborze zycia w pojedynke i realizowaniu indywidu-
alistycznych dazno$ci, poprzez samodoskonalenie i inwestowanie w siebie,
zdobywanie kolejnych stopni wyksztalcenia i rozwdj kariery zawodowej czy
realizowanie zachodniej mody na Zycie w pojedynke, co powoduje odklada-
nie decyzji o malzenstwie na dalszy plan. W tym wieku wszyscy sg skupieni
na zdobywaniu wyksztalcenia, na checi usamodzielnienia si¢, pierwszej pracy
i znalezieniu swojego miejsca na ziemi, a wiec taki styl zycia nie jest wynikiem
$wiadomego wyboru bycia singlem.
Do lepszego scharakteryzowania osdb zyjacych w pojedynke niezasadne wy-
daje si¢ takze wykluczenie z populacji badawczej singli mieszkajacych na wsi.
Singlowanie uwaza si¢ za fenomen typowo miejski, jednak na gruncie polskim
nie bylo badan, ktore zweryfikowalyby, czy i na ile osoby bezzenne zyjace na
wsi s3 czy nie sa singlami i czy utozsamiajg sie z pojeciem singla. Nalezaloby
zweryfikowa¢, czy w dalszym ciggu mamy do czynienia z napigtnowanym ety-
kietg pojeciem starego kawalera i starej panny, czy jednak otoczenie wiejskie
zmienia si¢ na tyle, by mozna byto méwi¢ o powstaniu nowej jakoséci zycia
0s6b zyjacych w pojedynke na wsi.
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ny pochodzenia - rodzicéw oraz na ich pomoc materialno-finan-
sowa. Single cenia malzenstwo i rodzing, dlatego nie wykluczaja
zawarcia takiego zwiazku w przyszlosci. Zanim jednak do tego doj-
dzie, chcg ustabilizowa¢ swoja pozycje na rynku pracy, rozwina¢
kariere zawodowa, by mdc zapewni¢ na dobrym poziomie utrzy-
manie (ewentualnej) przyszlej rodzinie. Osoby zyjace w pojedynke
chcg zawrze¢ zwigzek malzenski, ale jedynie z osoba, ktdra spelnia
ich oczekiwania pod katem posiadanych cech. Liczy sie dla nich nie
samo malzenstwo, ale jego specyfika i jakos¢, czyli takze to, z kim
bedzie ono zawarte [zob. tamze:389]. Na podstawie uzyskanych
danych autorka stworzyta profil spofeczno-demograficzny oséb
zamieszkujacych jednoosobowe gospodarstwa domowe™.

Biorgc pod uwage kwestie wieku singli, wyréznione zostaty
2 kategorie: mlodzi single do 30. roku zycia i single ustabilizowani zy-
ciowo, mieszczacy si¢ w przedziale wiekowym miedzy 30 a 50 lat. Te
pierwsza kategorie Aldona Zurek opisuje nastepujaco: ,,mtodzi single
to osoby studiujgce lub uzupelniajace wyksztalcenie, poswiecajace
sie pracy zawodowej i innym formom dziafan, skierowanych przede
wszystkim na ekspresje wlasnej osoby” [tamze:215]. Do drugiej grupy
nalezg single przyzwyczajajacy sie do samotnosci po zakonczonych
formalnych lub nieformalnych zwigzkach oraz osoby, ktérych dzieci
si¢ usamodzielnily. Jesli chodzi o ple¢, jak pisze badaczka, nie jest ona
réznicujaca w zakresie realizowania badz nie zycia w pojedynke we
wlasnym mieszkaniu, jednak w badanej probie wigkszo$¢ stanowity
kobiety. Badaczka ttumaczy to takze mniejsza samodzielnoscig mez-
czyzn do prowadzenia domu w pojedynke i wigksza sktonnoscia do
wspolzamieszkiwania z osobami trzecimi [zob. tamze:216]. Ponie-
waz w dominujacej wigkszosci badana proba skltadata si¢ z singli do
30. roku zycia, jak mozna bylo sie spodziewac¢, najwigksza grupe sta-
nowily osoby, ktore jeszcze nigdy nie wstapity w zwigzek malzenski.

>0 Zurek, tworzac profil spoteczno-demograficzny osob tworzacych jednooso-
bowe gospodarstwa domowe, wzieta pod uwage rowniez zmienne, jak: wiek,
ple¢, stan cywilny, wyksztalcenie, aktywno$¢ zawodowa, warunki materialne,
mobilnoé¢ przestrzenna, samotno$¢ spoteczna i aspiracje rodzicow dotyczace
ksztalcenia potomstwa.
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To takze osoby dobrze wyksztalcone, nawet lepiej niz ogét Polakéow.
Spowodowane jest to dostepnosciag do licznych i cenionych osrod-
kow edukacyjnych w duzych miastach oraz koniecznoscig uzyskania
pewnej bazy, dajacej mozliwo$¢ utrzymania zazwyczaj kosztownego,
jednoosobowego gospodarstwa domowego. Dlatego tez wigkszo$¢
singli utrzymuje si¢ z pracy zarobkowej. Jednak biorac pod uwage
warunki materialne, single okazuja si¢ osobami niezbyt zamoznymi,
ktérych mimo to konsumpcja dobr i ustug jest wyzsza niz przecietnej
polskiej rodziny [zob. tamze:217].

Najwigcej zarabiaja osoby miedzy 25.a 30. rokiem Zycia. ,,Oso-
by o najwyzszych dochodach, a takze starsze zajmowaty mieszka-
nia o najwiekszym metrazu oraz najlepiej wyposazone w dobra
trwate. Ponad potowa respondentéw byta wiascicielami lokali,
ktére zajmowala” [tamze]. Osoby zyjace w pojedynke to réwniez,
wedlug autorki badan, osoby charakteryzujace si¢ duza mobilno-
$cig. Najczesciej migruja do wiekszych miast i z miast do miast
w celu podjecia studidw lub pracy zarobkowej. Decyzje zwigzane
z podjeciem ,,wymarzonej” pracy s3 wazniejsze niz zycie osobiste.
Ewentualny brak partnera rekompensowany jest wieloscig rela-
cji rodzinnych, kolezenskich i przede wszystkim przyjacielskich
»(...) jedynie w znikomym odsetku respondenci nie byli w stanie
wskaza¢ na przynajmniej jedng osobe o takim wlasnie statusie”
[tamze]. Zurek zwrdcita uwage na ciekawa tendencije, jesli chodzi
o aspiracje rodzicow dotyczace ksztalcenia potomstwa. Istnieje
silna zalezno$¢ pomiedzy wyksztalceniem rodzicéw a naciskami
z ich strony do zdobywania wysokiego wyksztalcenia przez ich
dzieci. Rodzice z wysokim wyksztalceniem znacznie czesciej niz
pozostali naklaniaja potomstwo do osiggania kolejnych szczebli
wyksztalcenia (co najmniej na poziomie ich wtasnego wyksztalce-
nia), ktdre jest miarg zdobycia wartosciowej i interesujacej pracy
dajacej dobre zarobki. Wynikiem tej sytuacji jest wydtuzony okres
edukacji dzieci, a co za tym idzie, odkladanie decyzji o malzen-
stwie [zob. tamze:218].

Kolejnym badaczem zajmujacym si¢ zjawiskiem singli w Pol-
sce jest Julita Czernecka. W swoim artykule Polski singiel: obraz
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w mediach a autowizerunek charakteryzuje pokrétce prowadzo-
ne badania. Dotyczyly one wizerunku oséb zyjacych w pojedynke
w polskiej prasie, a dokladniej na podstawie tygodnikow ,,Polity-
ka” i,,Wprost” z lat 2000-2006. Zastosowano metode analizy tresci
o charakterze jako$ciowym i przeanalizowanych zostato 12 wybra-
nych artykuléw [zob. Czernecka 2008a:114, Czernecka 2008b:6,
Czernecka 2011:70]. Uzupelnieniem tych danych byly prowadzo-
ne przez autorke na przetomie 2006 i 2007 roku badania metoda
wywiadu swobodnego, w ramach projektu Stereotypom - Nie na
probie 60 singli, w tym 30 kobiet i 30 mezczyzn. Badana préobka
objeta osoby mieszczace si¢ w przedziale wiekowym 25-40 lat,
mieszkajace w miastach powyzej 500 tysiecy mieszkancow, niepo-
siadajgce stalego partnera i dzieci oraz odznaczajace si¢ co najmnie;j
srednim wyksztalceniem. Punktem wyjscia dla Czerneckiej byta
che¢ zweryfikowania obrazu singla propagowanego przez media:
przyczyn singlowania, stylu zycia, stosunku singli do ich wizerunku
w mediach oraz weryfikacja poczucia przez nich spotecznej dys-
kryminacji [zob. Czernecka 2008b:6, por. Czernecka 2008a:114].
Do najczeséciej wymienianych przyczyn zycia w pojedynke naleza:
negatywne dotychczasowe doswiadczenia z wlasnych zwiazkéw,
zly obraz zwigzku rodzicédw oraz silne wigzi z rodzing pochodzenia
[zob. Czernecka 2008b:6].

Jak si¢ okazuje, obraz pojedynczych rozpowszechniany przez
media dalece odbiega od tego, ktory autorka uzyskata na podsta-
wie przeprowadzonych badan. Bycie singlem wynika nierzadko
z przykrych i negatywnych doswiadczen wyniesionych ze swo-
ich zwiazkéw oraz bliskich im 0séb, a nie jedynie z powodu upo-
wszechnienia si¢ mody na bycie samemu. Che¢ zbudowania czegos
wyjatkowego, niepowtarzalnego, trwatego i idealnego powoduje nie
tylko trudnosci w znalezieniu wymarzonego partnera i zbudowania
zwigzku bez wad, lecz takze ma wplyw na ich styl zycia. Niejako
z koniecznosci single wypelniaja nadmiar czasu inwestowaniem
w siebie, rozwijaniem swoich pasji i zainteresowan, co nierzadko
przeradza si¢ w zdobywanie kolejnych szczebli edukacji, kariery za-
wodowej i awansu spotecznego. W zaleznosci od przyczyn singlo-
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wania badaczka stworzyla klasyfikacje 0sob zyjacych w pojedynke,
wyrdzniajac 6 ich typow’'. Przeanalizowane przez autorke artykuty
wyraznie wskazaly, Ze najczesciej mowi sie o osobach zyjacych w po-
jedynke negatywnie. Ciekawe jest to, ze méwi si¢ tak niemal zawsze
o mezczyznach - singlach, natomiast w przypadku pojedynczych
kobiet uzywa si¢ dwdch skrajnych kategorii. ,,Przypisywanym im
cechom nadaje si¢ zgota rézne wartosci, w zaleznosci od opisywa-
nego watku czy danego kontekstu. Niezaleznos$¢, samorealizacja,
bardzo dobre wyksztalcenie, zaradno$¢ - to cechy, ktére w tych ar-
tykulach raz okreslaja zalety kobiet zyjacych w pojedynke, raz ich
gtéwne wady uniemozliwiajace znalezienie partnera” [Czernecka
2008a:136]. Ponadto, wedlug samych badanych, obraz prezento-
wany w telewizji, gtéwnie w filmach i serialach, jest nieprawdziwy
i, delikatnie méwiac, ,,przestodzony”. Tylko nieliczne osoby utoz-
samialy sie z takimi postaciami. Wiekszo$¢ odnosita si¢ jednak do
tej kwestii negatywnie. Co wigcej, single nie odczuwaja spoteczne;j
presji do zawarcia zwigzku matzenskiego. Respondenci wskazali na
fakt, ze jezeli wystepowaly takie naciski ze strony ich rodziny badz
przyjaciol, to czeéciej mialy one miejsce, gdy byli mlodsi, niz gdy
byli trzydziestoparolatkami [zob. tamze].

Kolejne badania skupiajace si¢ na osobach zyjacych w pojedyn-
ke, przeprowadzone zostaly w wojewodztwie 16dzkim w 2007 roku
przez Dorote Ruszkiewicz. Autorka zastosowala metode sondazu
diagnostycznego z uzyciem czterech technik badawczych: ankiety,
wywiadu swobodnego, analizy dokumentéw (wypowiedzi respon-
dentéw ukazujgce stosunek do wybranych przez badacza stwier-
dzen) i technik statystycznych do opracowania danych liczbowych
uzyskanych z badan. Préba respondentéw (N = 303) zlozona byta
z 0s6b o nastepujacych kryteriach: osoby w wieku od 25-50 lat,
kawalerowie, panny i osoby rozwiedzione, bedace w pojedynke nie
krocej niz rok. Badania przeprowadzone zostaly zaréwno wérdd

>l SzczegStowy opis wynikow badan zwigzany z charakterystyka przyczyn zycia
w pojedynke i typologia singli zostal opisany w II rozdziale niniejszej pracy
doktorskiej.
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mezczyzn (33,7% - 102 osoby), jak i kobiet (66,3% — 201 0s6b) zyja-
cych w pojedynke, w miastach i na wsiach. 55% badanych stanowity
osoby w wieku 25-35 lat, 40% respondentéw to mieszkancy du-
zych miast powyzej 80 tysiecy mieszkancow, 34% mieszkancy wsi
i 27% mieszkancy miast do 80 tysiecy mieszkancow. Ponad potowa
ankietowanych posiadala wyzsze wyksztalcenie, a niespetna 25%
z nich otrzymywato miesigczne wynagrodzenie netto w przedziale
1001-1500 zt, pochodzace gtéwnie ze stalej pracy zarobkowe;j (72%)
[zob. Ruszkiewicz 2008: 148-150].

Ponizej zostang zaprezentowane wybrane wyniki badan autor-
ki. Respondenci jako powdd zycia w pojedynke najczesciej wska-
zywali trudno$ci w znalezieniu wlasciwego partnera, to znaczy
takiego, ktory spelniatby ich oczekiwania pod katem posiadanych
cech (atrakcyjnos¢ fizyczna, wysokie wyksztalcenie, z ustabilizo-
wang i dobra pozycja finansowa), a takze z ktérym mozna bytoby
stworzy¢ stabilny, satysfakcjonujacy zwiazek malzenski [zob. tam-
2€:199-200, por. Zurek 2008:389]. Wartosciami wazniejszymi od
malzenstwa s3: zdrowie, mito$¢ i praca, jednak badani nie odrzuca-
ja zawarcia malzenstwa i zalozenia rodziny w przysztoéci. Z punktu
widzenia respondentéw powodem, dla ktérego spada liczba nowo
zawieranych malzenstw, trudna sytuacja finansowa ludzi mlodych
oraz sytuacja na rynku pracy. Jak mozna bylo sie spodziewa¢, bada-
nia potwierdzily, Ze osoby pojedyncze znacznie czesciej korzystaja
z internetowych serwiséw randkowych niz z ustug biur matrymo-
nialnych i co wazne, znajomosci zawarte w ten sposob sa dewirtu-
alizowane®, czyli przenoszone do $wiata rzeczywistego. Wakacje
spedzaja najczesciej w gronie znajomych, gdyz, jak twierdza, bycie
pojedynczym utrudnia im swobodny wyjazd urlopowy, zwlaszcza
mieszkancom wsi. Wyjazdy takie, w zdecydowanej wigkszosci, or-
ganizowane s3 samodzielnie niz za posrednictwem biur podrozy
i specjalnych ofert dla singli. Dla wigkszo$ci badanych zycie ero-
tyczne jest bardzo wazne, jednak nie uprawiaja przypadkowego,
randkowego seksu z nieznang im osoba. Wyrazaja raczej wzgledne

52 Zaczerpniete od Kuklinska 2011.
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zadowolenie w tej kwestii. Do generalnych zalet Zycia w pojedynke
naleza: wigksza ilos¢ czasu dla siebie, wptyw na organizacje i in-
tensywnos¢ zdarzen w zyciu codziennym. Zapewne wiaze si¢ to
takze ze swoboda decydowania o sobie i o zajeciach, ktéorym chca
poswigci¢ czas. Swoboda, bez koniecznos$ci dostosowywania wza-
jemnych planow i rozktadéw dnia, daje wieksze mozliwosci w spo-
sobach spedzania wolnego czasu, gtéwnie w wigkszych miastach.
Kolejng zaleta wymieniong przez respondentéw Ruszkiewicz byt
brak kontroli ze strony partnera, co ma powigzanie z cechg opisana
powyzej. Do najwiekszych wad zaliczono natomiast zmniejszenie
szans na do$wiadczenie macierzynstwa i ojcostwa, poczucie od-
miennosci przy okazji spotkan ze sparowanymi znajomymi oraz
brak emocjonalnego wsparcia od bliskiej osoby w postaci partnera
[zob. Ruszkiewicz 2008:261-264].

W 2005 roku Inga Jagus z Uniwersytetu Marii Sklodowskiej-
-Curie w Lubinie przeprowadzila ciekawe badania sondazowe doty-
czace m.in. postaw i postrzegania malzenstwairodziny orazalterna-
tywnych form Zycia malzenskiego przez 1108 studentéw IV iV roku
kilku kierunkéw studidéw stacjonarnych z pigciu uczelni wyzszych®
[Jagus 2008:8]. Wsrdd respondentdw znalazly sie osoby w przedzia-
le wiekowym 21-28 lat. 32% z nich pochodzilo ze wsi, ale ponad
66% studentéw pochodzito z miast o rézniej wielkosci, z tym Ze naj-
liczniejsza kategorig byty miasta od 20 do 100 tysiecy mieszkancow
- 28,1%. Jesli chodzi o opinie na temat malzenstwa, to az ponad
92% studentéw jest zdania, Ze malzenstwo jako instytucja jest
potrzebne. Daje ono ,stabilizacje, poczucie bezpieczenstwa oraz
przynalezno$ci” [tamze:11]. Taka opini¢ o malzenstwie wyrazali
najczesciej studenci pochodzacy z miast i studiujacy na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim. Przeciwnego zdania byto jedynie 4% ba-
danych. Studentéw zapytano takze o najlepszy, ich zdaniem, wiek
do zawarcia matzenstwa. Az 56% kobiet i 70,8% mezczyzn uwaza,

53 Podobny pomiar zrealizowala Krystyna Slany w 2001 roku, jednak ze wzgledu
na cheé przedstawienia najswiezszych wynikéw oméwione zostang badania
Ingi Jagus$ z 2005 roku.
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ze najlepiej zmiescic¢ sie w przedziale wiekowym 25-29 lat. Dekla-
racje te sa spojne, takze jesli o deklarowany wiek checi zawarcia
malzenstwa. Kobiety w wigkszym stopniu sg sklonne twierdzi¢,
ze drugi pod wzgledem popularnosci przedzial wieku do zawar-
cia malzenstwa to 20-24 lata, a nie jak w przypadku mezczyzn
- 30-34 lata. Okazuje si¢, Ze wskazania studentow byly odmienne
niz tendencje notowane na przyklad w Roczniku demograficznym
w 2005 roku, gdzie przedzialem wieku o najwiekszym natezeniu
slubow wsrod kobiet byt ten miedzy 20 a 24 lata. Ponadto mlo-
dzi ludzie s3 $wiadomi istnienia zjawiska opdznienia malzenstwa.
Do najczestszych jego przyczyn zaliczaja: che¢ zdobycia wyksztal-
cenia, trudng sytuacje materialng oraz niedojrzato$¢ emocjonalng
do malzenstwa na tym etapie zycia. Jesli chodzi o plany na przy-
sztos¢, to az 87,5% studentdw chce zy¢ w malzenstwie z dzie¢mi.
Zyciem jako singiel i innymi alternatywnymi formami zycia zain-
teresowanych bylo jedynie kilka procent badanych, wigc forma ta
nie wydaje sie atrakcyjna dla mtodych, konczacych edukacje osob.
Wybory te argumentowano tym, ze malzenstwo stwarza mozliwos¢
przypieczetowania swojej milosci, jest ochrong przed samotnoscia
i daje wsparcie drugiej osoby [zob. tamze:16-17]. Autorka badan
zapytala studentéw réwniez o najwazniejsze w ich zyciu warto$ci.
Na pierwszym miejscu byla mito$¢ — 54,6%, na drugim szczescie
rodzinne - 24,2%, a na trzecim zdrowie. Znacznie wyprzedzity one
wyksztalcenie, kariere zawodowa, pieniadze, ale i matzenstwo, ktd-
re bylto rzadziej wskazywane niz religia [zob. tamze:18-19]. Moze
to $wiadczy¢ o tym, Ze szczg$cie rodzinne nie jest dzisiaj nieodlacz-
nym elementem malzenstwa, ktdre nie zyskalo licznych wskazan.
Zapewne uzupelnieniem tych danych byloby pytanie o to, czym
wedtug nich jest rodzina badz jakby ja zdefiniowali.

Ponadto single, jako forma zycia obok innych alternatyw, do
ktorych naleza: matzenstwa bez dzieci, wolny zwiazek bez dzieci,
wolny zwigzek z dzie¢mi, samotne rodzicielstwo, zwigzki homosek-
sualne i inne, s akceptowani przez 40,5% badanych, a tolerowani
przez 40,7% z nich. Do braku tolerancji tej formy zycia przyznalo
sie 18%. Jednak najpopularniejszg i przy okazji najbardziej akcep-
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towang alternatywa rodziny jest kohabitacja - 49,5%, a najmniej
zwigzki homoseksualne - nie toleruje ich az 41,9% [zob. tamze:25].
Tolerancja dla niemal wszystkich alternatyw, w tym dla zjawiska
singli, ro$nie wraz z wiekiem. Single life jako planowana forma
zycia w przyszlodci znalazla sie na trzeciej pozycji. Najczesciej wy-
bierali ja studenci pochodzacy z maltych miast, najrzadziej, co jest
dos¢ zaskakujace, z duzych miast, czesciej kobiety niz mezczyzni
[zob. tamze:28-29]. Malzenstwo to najbardziej oczekiwany i poza-
dany typ zwigzku w przyszlosci.

Jednak czy deklaracje tych mtodych studiujacych jeszcze os6b
pozostang aktualne za kilka lat, kiedy wejda w wir pracy zawo-
dowej i swoisty wyscig po kolejnych stopniach kariery mierzony
wysokoscig dochodéw i statusem spotecznym? Tego nie wiadomo,
zwlaszcza gdy sie okaze, ze mimo deklaracji nie ozenig si¢ lub nie
wyjda za maz w preferowanym przez nich przedziale wiekowym.

4.2. Kobiety zyjace w pojedynke w Swietle polskich
badan socjologicznych

Wielu polskich badaczy w kregu swoich badawczych zainte-
resowan postawilo kobiety zyjace w pojedynke, a wiec tak zwane
singielki. Autorzy ksigzek poswigconych temu zagadnieniu ttuma-
cza to checig doglebnego zbadania sytuacji pojedynczych kobiet
w Polsce, gdyz wlasnie ta kategoria osob jest najbardziej widoczna
w duzych miastach. Ponadto kobiety Zyjace ,,s0lo” sa najczesciej
pokazywane w mediach jako bohaterki seriali i pelnometrazowych
filmow moéwiacych o zjawisku singli w ogole.

W 2008 roku Emilia Paprzycka wydala prace Kobiety zyjg-
ce w pojedynke. Miedzy wyborem a przymusem, w ktdrej opisata
prowadzone 5 lat wcze$niej badania (na przetomie lat 2003-2004)
w ramach Women’s Studies. Byly to ,studia nastawione na wielo-
stronng analize sytuacji kobiet, (...) jako intelektualny i teoretycz-
ny rezultat idei zapoczatkowanych przez ruchy kobiecie” [Maynard
1995, cyt. za Paprzycka 2008:115] w latach 60. i 70. XX w. w USA
i Wielkiej Brytanii. Takie podejscie, jak pisze badaczka, ukazuje ca-
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toksztalt spoteczno-kulturowego konstruowania plci, a doktadniej
ksztaltowania si¢ kobiecosci — gender™ i spotecznych rél*. Przyj-
mujgc paradygmat interpretacyjny®, autorka chciala zbada¢, jaki-
mi osobami sg kobiety zyjace w pojedynke, stworzy¢ ich sylwetke
z uwzglednieniem procesu ksztaltowania ich kobiecosci w czasie,
w réznych fazach zycia oraz nierealizowania przez nie kulturowo
i tradycyjnie przypisanych im ro6l — zony i matki®’ [zob. Paprzycka
2008:134-137]. A wiec przedmiotem badan byly autobiografie
respondentek, a doktadniej autorelacje przekazywane podczas

>* Wedtug stownika socjologicznego gender — inaczej ple¢ spoleczna to ,,spotecznie
i kulturowo konstruowana identyfikacja jednostki z konkretng rola plci, zwigza-
ng z okreslonymi wzorcami kobiecoéci i meskoséci panujacymi w spoleczenstwie.
(...) Ksztaltuje si¢ pomiedzy trzecim a széstym rokiem zycia. Uwewnetrzniona
i wyuczona ple¢ spoleczna wywiera silny wplyw na uczucia jednostki, sposoby
zachowania, dziatania, preferencje itp”” [Olechnicki, Zaltecki 1998:154-155].

> Istnieje wiele definicji rél spotecznych, w tym miejscu zostanie przytoczonych

tylko kilka z nich w celu wyjasnienia znaczenia pojecia. Wedtug Jana Szcze-
panskiego rola spoleczna to ,wzglednie staly i wewnetrznie spojny system
zachowan, bedacych reakcjami na zachowania innych oséb, przebiegajacych
wedlug mniej lub wiecej wyraznie ustalonego wzoru” [Szczepanski 1970:131],
rola spoleczna to zbidr oczekiwan, jakie sg przypisane osobom posiadajacym
dany status spoteczny [zob. Marshall 2005, por. M. Los 1985:128, por. Merton
1957, por. Linton 1936].

% Role spofeczne opisywane byly pod katem odmiennych koncepcji teoretycz-

nych, miedzy innymi funkcjonalnej, poznawczej, strukturalnej. W ujeciu za-
proponowanym przez autorke badan rola spoteczna rozpatrywana jest z per-
spektywy symbolicznego interakcjonizmu, czyli paradygmatu interpretacyj-
nego, wedlug ktdrego rola nie jest czyms$ gotowym i danym na zewnatrz, ale
kazdy czlowiek przyjmuje role, a nawet zestaw rol i je kreuje, odgrywa podczas
wzajemnej interakcji i wypelnia niepowtarzalna, indywidualng trescia [kon-
cepcja Roll-making, Turner R.H. 1962, por. ujecie fenomenologiczne Schutz
1974; por. Schutz, Luckmann 1983].

7 W tym miejscu mozna mowic takze o stereotypach zwigzanych z pleig, wedtug

Oxfordzkiego stownika socjologii i nauk spolecznych sa nimi: ,jednostronne, znie-
ksztalcone obrazy kobiety i me¢zczyzny, stale pojawiajace sie w zyciu potocznym.
Powszechnie znajdujemy je w mediach komunikacji masowej, poniewaz pelnia
funkcje skutecznie oddziatywujacego, rozumianego przez wszystkich skrotu
myslowego, (...) to cze$¢ procesu socjalizacji, majacego na celu nauczanie rol
zwigzanych z plcia, skutkiem czego odbiera si¢ dorostym i dzieciom mozliwo$¢
bardziej indywidualizowanego rozwoju” [Marshall 2005:360].
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sytuacji wywiadu. Psychologiczna metoda biograficzna pozwolita
bowiem na uchwycenie znaczacych dla cztowieka doswiadczen,
a wywiad autobiograficzno-narracyjny, jako narzedzie gromadze-
nia danych, pozwolilo na ,uchwycenie procesu rozwoju, ksztalto-
wania sie jednostek, genezy zjawiska” [tamze:139-140].

W badaniach wzieto udziat 20 kobiet mieszkajacych w $red-
nich i duzych miastach, ktére dobrano pod katem wybranych cech
spoleczno-demograficznych. Byty to kobiety w wieku okoto 30 lat
(najmlodsza kobieta miafa lat 30, a najstarsza 35 lat), stanu wol-
nego, niebedace w zadnym zwigzku heteroseksualnym, bezdzietne,
mieszkajace w jednoosobowych gospodarstwach domowych i po-
siadajace dobre wyksztalcenie. Respondentki odzwierciedlaty pod
katem przyjetych cech sylwetke typowego miejskiego singla — ich
miesieczne dochody netto miescity si¢ w przedziale - od 1600 zt do
6000 zt, czyli uzywajac klasyfikacji Markiewicza przywotanej przez
Paprzycka, naleza do klasy $redniej nizszej i wyzszej, dla ktérych
miesigczna warto$¢ wynagrodzenia miesci si¢ odpowiednio w prze-
dziale 900 zt - 2500 zt, 2500 zt - 7500 zt. Niemal wszystkie respon-
dentki byly wlascicielkami posiadanych lokum, jedynie 3 z nich
wynajmowalo mieszkanie. Autorka wyréznifa 4 typy kobiecosci,
w aspekcie plci spoleczno-kulturowej: kobiece kobiety, meskie
kobiety, kobiety androgyniczne i kobiety nieokreslone pod katem
gender. Po uwzglednieniu doswiadczen zwigzanych z socjalizacja
do roli plciowej, a doktadniej nabywaniem niezaleznosci jako czyn-
nika istotnie réznicujgcego doswiadczenia badanych w tym wzgle-
dzie, utworzona zostala dychotomiczna kategoria: grzeczne i nie-
grzeczne dziewczynki (zfozong z kobiet kobiecych i kobiet meskich)
oraz druga, nazwana przez autorke z kazdym dniem coraz bardziej
niegrzeczne [tamze:156], do ktdrych nalezg kobiety androgyniczne
i kobiety nieokreslone pod katem roli spoteczno-kulturowej.

Jak sie¢ okazuje, kobiety zupelnie odmiennie definiowaty swo-
ja kobiecos¢, ale nie réznily sie pod katem pojmowania roli kobiety
wynikajacej zaréwno z plci biologicznej, jak i spoteczno-kulturowe;.
Wiszystkie typy kobiet akceptuja zwiazki nieformalne, takie ,,na pro-
be”, jako pierwszy krok do malzenstwa. Do sformalizowania swojego
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zwiazku wigkszo$¢ kobiet sklonitaby decyzja o posiadaniu dziecka,
a jedynie dla kobiet typu kobiecego malzenstwo i rodzina postrzega-
ne byly jako najwazniejsze w ich zyciu, ale nie byl to cel autotelicz-
ny. Kobiety te, réwniez jako jedyne, w przypadku przedtuzajacego
sie zycia w pojedynke, podjetyby decyzje o samotnym rodzicielstwie
[zob. tamze:191-194]. Ponadto ,,wszystkie badane kobiety sg zwolen-
niczkami partnerskiego podziatu obowiazkéw domowych, zycie sek-
sualne jest dla nich wazng sfera dajaca satysfakcje, a praca zawodowa
koniecznym, waznym elementem w przebiegu zycia” [tamze:192].
Niemal kazda z nich utozsamiala zycie w pojedynke z pojeciami
niezaleznodci i samodzielnosci. Samotno$¢ natomiast zwigzana jest
z brakiem rodziny, przyjaciot i ubogim zyciem towarzyskim. W kon-
sekwencji przypisywano jej jednak wiecej wad niz zalet.

Autorka wyréznia takze przyczyny zycia w pojedynke. Za naj-
cze$ciej wymieniane podaje: trudnosci w znalezieniu odpowiednie-
go partnera, zbyt wyidealizowany obraz partnera zwigzany z wygo-
rowanymi oczekiwaniami wzgledem niego oraz posiadanie przez
nie same cech, ktdre nie sg zbytnio aprobowane przez mezczyzn,
a wrecz ich odstraszajg na przyklad: dobre wyksztalcenie i inteli-
gencja [zob. tamze:290-293]. Do przyczyn obiektywnych autorka
zalicza natomiast brak czasu i swoiste ,,przegapienie” odpowiedniej
chwili na znalezienie stalego partnera.

O stereotypowym® postrzeganiu osob bezzennych, a doklad-
niej starych panien, pisala takze Magdalena Wiectawek w artykule
wspolautorstwa Elzbiety Gérnikowskiej-Zwolak i Katarzyny Rajcy
Jaki jest wspotczesny stereotyp ,,starej panny”?. Badania przeprowa-
dzono w 2001 roku, wérdd 156 kobiet mieszczacych si¢ w przedziale
wiekowym 20-25 lat. Badania mialy na celu zweryfikowanie, czy
w spoleczenstwie i w najblizszym otoczeniu respondentek funk-
cjonuje stereotypowe przeswiadczenie co do tego, kiedy kobieta
powinna wyjs¢ za maz i w jakim wieku przykleja si¢ jej etykiete

%8 Wedtug stownika socjologicznego to ,,konstrukcja myslowa, zazwyczaj powszech-
na wérdd cztonkéw danej grupy spolecznej, oparta na schematycznym i uprosz-
czonym postrzeganiu rzeczywistosci (...), zabarwionym wartosciujaco, czesto
bazujacym na uprzedzeniach i niepelnej wiedzy” [Olechnicki, Zatecki 1998:204].
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starej panny. Otoz, jak sie okazuje, starg panng okresla si¢ samotna
kobiete juz w wieku 26-30 lat. Wedlug respondentek gorng granica
wieku, do ktorej powinno si¢ wyjs$¢ za maz, jest 30 lat. Wiek ten daje
réwniez gwarancj¢ urodzenia pierwszego, zdrowego potomstwa,
ale podkreslano, ze jest to sprawa jednostkowa i indywidualna.
Az 97% respondentek potwierdzito istnienie presji ze strony oto-
czenia i najblizszych odnosnie do zamazpdjscia. Jednak intensyw-
no$¢ i wystepowanie tego typu naciskow uzaleznione jest kilko-
ma faktorami: wielkoscig miejsca zamieszkania, wiekiem kobiety
itym, czy w rodzinie s3 mlodsze dziewczeta, ktore s juz mezatkami
[zob. Goérnikowska-Zwolak, Rajca, Wiectawek 2005, cyt. za: Rusz-
kiewicz 2008:125-127]. Oczywiscie dochodzi do tego jeszcze wstyd
zwigzany z posiadaniem w domu i rodzinie starej panny oraz che¢
posiadania wnuka przez rodzicéw samotnej kobiety [por. Walczew-
ska 2000]. Badania ukazaly, ze samotnos¢ jest zjawiskiem negatyw-
nym i ma wiecej wad niz zalet, a jesli jest atrakcyjna, to tylko do pew-
nego wieku [zob. Gérnikowska-Zwolak, Rajca, Wiectawek 2005,
cyt. za: Ruszkiewicz 2008:125-127]. Pdzniej staje si¢ pietnem i trud-
ng do przezwycigzenia udregka, w ktorej jest si¢ zdanym na siebie.

Kolejne badania, ukazujace charakterystyke polskich singielek
wielkomiejskich, zostaly zrealizowane przez Katarzyne L. Kuklin-
ska w 2010 roku. Byty to badania internetowe przy uzyciu ankiety
zamieszczonej na forach internetowych, listach dyskusyjnych, wy-
sylane pocztg elektroniczng lub za posrednictwem komunikatorow
internetowych, jak: Gadu-Gadu i Tlen. Metoda ta pozwolita na ze-
branie 180 kompletnych ankiet. Préba badawcza sktadata si¢ z ko-
biet, ktore we wlasnym subiektywnym odczuciu byly singielkami,
mieszkanki wielkich miast, mieszczace si¢ w przedziale wiekowym
30-45 lat, mieszkajace bez partnera badz partnerki, ale dopuszczo-
no mozliwos¢ posiadania przez nie potomstwa. Dobér préby zre-
alizowano metoda kuli $nieznej, czyli jedng z rodzajéw nieproba-
bilistycznego doboru préby. Badania miaty na celu zweryfikowanie
obrazu singielek przedstawianych w mediach, jak réwniez ukazanie
ich ,pogladu na réwno$¢ miedzy plciami, nastawienie do zwigz-
kow partnerskich, doswiadczenia zyciowe w sferze uczuciowej
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oraz proby szukania partneréw w Internecie” [Kulinska 2011:3].
A wigc byly to badania dotyczace singielek, polaczone jednak wy-
raznie z zagadnieniami feminizmu. Ponad 68% kobiet miescilo si¢
w przedziale wiekowym 30-34 lata, a ponad polowa z nich (55%)
legitymowata si¢ wyksztalceniem wyzszym, 17,7% wyksztalceniem
podyplomowym, a 5% z nich posiada tytul naukowy co najmniej
doktora. Wskazuje to na podobienstwo do stereotypowego obrazu
singla z duzego miasta i wysokim wyksztalceniem. Wskaznik ten
byt wyzszy niz przecigtny poziom wyksztalcenia w roku prowadze-
nia badan dla kobiet w Polsce. Ponad 22% z nich to osoby piastuja-
ce stanowiska kierownicze [zob. tamze:6-9, por. Zurek 2008:217].
Niemal potowa kobiet mieszka samodzielnie (48,8%), ale ponad
20% z nich z rodzicami, 16,6% z wlasnymi dzie¢mi [zob. Kulinska
2011:9]. 57% singielek ocenito swoja sytuacje materialng jako za-
dowalajgcg, lokujac si¢ dokladnie po srodku zaproponowanej przez
badaczke skali. Niespetna % ocenila ja jako dobra, a 5,5% nawet
jako bardzo dobra. Jesli chodzi o poglady feministyczne, to niemal
70% przebadanych kobiet popiera wszelkiego typu inicjatywy femi-
nistyczne majace na celu wyréznienie szans i obowigzkéw kobiet
i mezczyzn, ale nie s3 zaangazowane w takie inicjatywy bezposred-
nio. Zmienna ta jest ujemnie skorelowana z wiekiem responden-
tek — im mlodszy wiek, tym wigksze bezposrednie zaangazowanie
w dzialania ugrupowan feministycznych.

Za najcenniejszg rzecz respondentki uznaly wlasne state do-
chody - ze wskazaniem na poziomie 66,7%, nastepnie wyksztal-
cenie i edukacje - 48,3%. Na trzecim miejscu znalazlo si¢ wlasne
mieszkanie, osiggajac 37,8% wskazan. Malzenstwo znalazlo si¢ na
sz6stym miejscu i wymienilo je jako jedna z trzech najwazniejszych
wartosci jedynie 35 kobiet [zob. tamze:17].

Jesli chodzi o organizacje Zycia codziennego oraz laczenie
obowigzkéw domowych i pracy zawodowej, wedlug przebadanych
singielek najlepsza sytuacja to taka, w ktorej zaréwno kobiety, jak
i mezczyzni pracuja zawodowo oraz oboje w réwnym stopniu
uczestnicza w obowigzkach domowych i wychowywaniu dzieci. T¢
odpowiedz wskazalo az 141 z nich.
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Mito$¢ do drugiej osoby jest wazna az dla 85 respondentek,
co pozwala twierdzi¢, Ze naleza one do singli stale poszukujacych
swojej drugiej potéwki pomarariczy, czyli tak zwanych SILS®. Au-
torka przedstawia takze charakterystyke singlowania w postaci sy-
tuacji zyciowych, ktore s im najblizsze i ktére poniekad wigza sie
z przyczynami zycia w pojedynke. Okazalo sie, ze kobiety te nie
spotkaty dotad odpowiedniego kandydata na partnera zyciowego,
a poniewaz stawiaja na jakos$¢ zwiazku i emocjonalnos¢, nie chea go
zawierac ,,z kimkolwiek” i zapewne byle jak — 26% [zob. tamze:24,
por. Paprzycka 2008, por. Tymicki 2001, por. Czernecka 2008,
por. Grzeszczyk 2005]. Na drugim miejscu znalazly si¢ osoby, ktore
jak sie okazuje, sa z kim$ zwigzane, ale nie mieszkaja wspo6lnie®
- 16,7%°". Ponad potowa respondentek poznata przez Internet oso-
be, ktora stala sie dla niej bliska emocjonalnie, ale tez 45% z nich nie
miata takich doswiadczen. Jednak niemal wszystkie respondentki,
ktore miaty do czynienia z takimi sytuacjami, czyli z pierwszej wy-
mienionej grupy procentowej (az 97,9% z nich), stworzyly z taka
osobg zwigzek partnerski w $§wiecie rzeczywistym. Dane te moga
wskazywac na potrzebe szukania i tworzenia bliskosci z druga oso-
ba, a tym bardziej wskazuja na zasadno$¢ istnienia internetowych

> Single Income Love Seeking - jest to pojecie stosowane do okreslana singli poszu-
kujacych mitoéci. W literaturze przy okazji alternatywnych form zycie malzensko-
-rodzinnego mozna spotkac okreslenia DINKS - Double Income No Kid’s - to typ
zwigzku, w ktérym oboje partneréw poswieca si¢ karierze zawodowej i nie chca
posiada¢ potomstwa [Kaminska-Szmaj 2001]. W spoleczenstwie amerykanskim
czesto utozsamia si¢ ich z pojeciem Yuppies, ktore z kolei oznacza Young Urban
Professional lub tez Young Upwardly Mobil Professionals, czyli mtodych, dobrze
wyksztalconych ludzi, ktoérych charakteryzuje wysoki profesjonalizm, indywi-
dualizm, dazenie do osiagniecia w krotkim czasie kariery zawodowej i sukcesow
finansowych oraz zamilowanie do luksusu [Smolski, Smolski, Stadtmiiller 1999].

59 Wedtug mojej opinii osoby takie powinny zosta¢ wykluczone z badania, ponie-

waz samo posiadanie partnera, pomimo oddzielnego zamieszkania, jest niezgod-
ne z klasyczng definicja singla w socjologii, wedlug ktorej singiel to osoba miedzy
25. a 55. rokiem zycia, niezalezna zawodowo, bez stalego partnera i Zyjaca we
wlasnym gospodarstwie domowym [zob. Janiszewska 2006].

61 Takq kategorie kobiet mozna zaliczy¢ do singli typu LAT (Living Apart Tooge-

ther), oznacza ludzi bedacych w zwiazku, ale mieszkajacych oddzielnie.
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portali zapoznawczych bedacych dla singli jaka$ szansg. Autorka
badan, podsumowujac singielki i prowadzone badania, scharak-
teryzowala je nastepujaco: ,,to kobiety swiadome swojej wartosci,
czesto majace poglady feministyczne, cho¢ mato ktdra jest aktywna
feministka (...) badanie pokazalo rowniez, ze wbrew powszechne-
mu stereotypowemu przekonaniu singileki to nie jedynaczki” i nie
wywodza si¢ z rozbitych rodzin [Kulinska 2011:27].

Ewa Grzeszczyk rowniez dokonala analizy polskich singie-
lek zaliczanych do grupy tak zwanych Single Professional Women,
uczestniczac w migdzynarodowym projekcie badawczym zatytulo-
wanym Single Professional Women: A Global Phenomenos w 2003
roku. Jak pisze autorka, ,zajmowaly$my sie grupa wyksztalconych,
majacych dobrg pozycje zawodowa, wolnych kobiet; interesowato
nas, w jaki sposob przyczyny ekonomiczne i uwarunkowania psy-
chologiczne w polgczeniu ze zmianami spolecznymi wplywaja na
zaistnienie fenomenu okreslanego przez nas mianem pierwszego
zjawiska spotecznego w XXI wieku, ktore zaistniato na skale global-
ng” [Grzeszczyk 2005:199-200]. Badania ukazujg obraz singielek
w USA, Niemczech, Indiach i w Polsce, czyli réznorodnos$¢ i spe-
cyfike tej kategorii w kazdym z wymienionych krajow, ale takze
pewne cechy wspdlne dla single professional women w kontekscie
globalnym. Badania sg nietypowe, poniewaz zostaty przeprowadzo-
ne wérdd kilkudziesieciu mieszkanicéw duzych miast, gléwnie War-
szawy, majacych dwadziescia kilka lub trzydziesci kilka lat wsréd
kobiet i mezczyzn bedacych singlami, jak tez w zwigzku malzen-
skim. Autorka prowadzila z tymi osobami luzne wywiady (facznie
43), na podstawie ktérych chciala zweryfikowaé postawiong hipo-
teze, o tym, Ze ,,grupa spofeczna skladajaca sie z mtodych, niepozo-
stajacych w stalym zwiazku, wyksztalconych, aktywnych zawodowo
kobiet (czyli single professional women) istnieje w naszym kraju, a jej
pojawienie sie po 1989 roku stalo si¢ znaczacym zjawiskiem spo-
tecznym” [tamze:201]. Osoby takie sg przewaznie mlode, atrakcyjne
fizycznie i dbajace o swdj wyglad, posiadaja wysokie wyksztalcenie
i dobra prace, mieszkaja w duzych miastach i majg grono przyjaciot
o podobnych cechach pod katem aktywnosci zawodowe;j.
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Wedlug autorki jedng z przyczyn pojedynczosci jest fakt, ze
mezczyznibiora §lub zazwyczaj z mtodszymi partnerkamiiw prze-
dziale wiekowym 25-29 lat, natomiast przedzialem wiekowym,
w ktérym najintensywniej zawieraja malzenstwa kobiety, jest
20-24 lata® (na podstawie danych z NPS 2002). Autorka stwier-
dzita, ze mtoda, 24-letnia kobieta ma mniejsze szanse na znale-
zienie meza w takiej samej grupie wiekowej, dlatego zostaje sama
[zob. tamze:203, por. Gaetano 2009:4].

Badania zaprezentowaly ciekawy i roznorodny przeglad opinii
na temat zycia w pojedynke, w zaleznosci od zmiennych spotecz-
no-demograficznych respondentéw. Singielki jako przyczyne zycia
»s0lo” wymienily dobrowolny, swiadomy wyboér takiego Zycia, na-
tomiast mezatki uwazaly, Ze jest to zabieg racjonalizacji stosowany
przez singielki, aby zabi¢ wstyd z powodu braku partnera i by fatwiej
byto sie im z tym pogodzi¢. Jeszcze inne opinie prezentowaty koloro-
we czasopisma nalezace do prasy kobiecej — autorka zauwazyla dwie
skrajne i sprzeczne ze sobg tendencje. Z jednej strony pisze sie, ze
zycie w pojedynke to nic zlego, zwlaszcza jesli jest wynikiem owego
$wiadomego wyboru. Natomiast z drugiej strony zdarzaja si¢ opinie
mowiace o tym, ze pojedynczo$¢ dobrowolna jest niezwykle rzadko
spotykana i najczesciej dotyczy specyficznych kategorii spoteczno-za-
wodowych: naukowcow i artystow [zob. Grzeszczyk 2005:199-207].
Mtode kobiety uwazaja, Ze nie mozna mie¢ w zyciu wszystkiego
- dobrej pracy, wysokich zarobkéw, wspaniatej kariery zawodowej
i meza, i dzieci w jednym czasie, a tak naprawde to §lub moze po-
czeka¢. Oprocz zaangazowania w prace i braku wolnego czasu, sin-
gle professional women maja trudnosci w znalezieniu odpowiedniego
partnera, z ktorym mogtyby stworzy¢ szczesliwy formalny zwigzek.
Pomijajac wygdérowane oczekiwania wzgledem cech przysztego mat-
zonka (wyksztalcony, odpowiedzialny, lojalny, meski, czuly i wyro-
zumialy), w $wiadomosci mezczyzn najbardziej pozagdanym obrazem

62 Dane adekwatne do roku prowadzenia badan. Na dzien dzisiejszy liczby te
przesunely sie w gore, gdzie przypomnijmy mediana wieku o najwiekszym na-
tezeniu malzenstw wynosi w 2011 roku 26 lat dla kobiet i 28 lat dla mezczyzn.
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kobiety jest jej tradycyjna odmiana. Nie chca kobiet inteligentnych
i niemal samowystarczalnych, niezaleznych. Ten poglad wyrazo-
ny przez respondentki potwierdzily takze wywiady z przebadanymi
mezczyznami. Inteligencja i sukcesy w sferze zawodowej taczone sg
z dominacjg rowniez w sferze prywatnej. W oczach mezczyzn, jezeli
istnieja, na duza skale, single professional women, to zapewne jest to
wynik ich przemyslanej i dobrowolnej decyzji. Jednak zdarzaly sie
tez opinie odmienne, wedtug ktérych samotne, wyksztalcone, dobrze
zarabiajace kobiety powinny by¢ atrakcyjnymi partnerkami dla wol-
nych mezczyzn. Uwazaja oni, ze na rynku partnerskim ,,super” sin-
gle professional women mieszaja sie z dominujgcymi nieatrakcyjny-
mi pannami i kobietami rozwiedzionymi [zob. tamze:212]. Autorka
niejednokrotnie spotkala si¢ tez opiniami, ze to wlasnie mass media,
a dokladnie filmy i seriale ukazujace singielki, w duzej mierze przy-
czyniajg sie do nieznajdowania przez ,,solistki” partneréw zyciowych
ze wzgledu na pokazywanie najczesciej obrazu mezczyzny, ktéry do
niczego si¢ nie nadaje, ktorzy dodatkowo cala swoja energie skupiaja
na zaspokojeniu swoich potrzeb seksualnych, z jak najwieksza liczba
przypadkowo spotkanych kobiet - to zapewne nie pomaga.

Dlaczego mlodzi single nie chcg wstepowa¢ w zwigzki matzen-
skie? Otoéz decyzja o malzenstwie, wedlug respondentdw, nie jest
zalezna od tego, ze nadszed! juz odpowiedni czas. Przede wszyst-
kim malzenstwo to powazne zobowigzanie, ktdre fatwo zaprzepa-
$ci¢, gdy zawiedzie si¢ partnera/partnerke. Ponadto samowystar-
czalnos¢ kobiet i feministyczne spojrzenie na $wiat spowodowaty,
ze mezczyzna nie musi juz zdobywac kobiety i si¢ o nig troszczy¢,
gdyz kobiety dzisiaj s3 samowystarczalne i aktywne, wiec w razie
niepowodzenia nie ma obawy, ze kto§ z dwojga sobie nie pora-
dzi. Zdobycie odpowiedniego statusu materialnego i finansowego
jest kolejna przyczyna, dla ktérej mlodzi single odkladaja decyzje
o malzenstwie, chcag by¢ samowystarczalni na tyle, by nie musie¢
korzysta¢ z pomocy finansowej rodzicow. Mezczyzni obawiajg sie
réwniez utraty emocjonalnej niezaleznosci, ktora daje im poczucie
wolnosci, indywidualnosci i mozliwos¢ zycia wedlug wytyczonych
sobie regut [zob. tamze:222-224].
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Wyniki rozméw prowadzonych z responsami w Polsce, jak pi-
sze Grzeszczak, zdajg sie potwierdza¢ ogdlne tendencje zauwazalne
w innych krajach, jesli chodzi o wystepowanie, styl zycia i przy-
czyny bezzennodci single professional women [zob. tamze:221-225].

4.3. Single w Swietle badan polskich osrodkéw
sondazowych

Poniewaz coraz wieksza liczba badaczy w Polsce zajmuje si¢
fenomenem singli, stawiajac za przedmiot swoich dociekan nauko-
wych na przyklad: styl Zycia singli, przyczyny singlowania, postrze-
ganie przez nich samotnosci, spoleczno-kulturowy stereotypizacje
i dyskryminacj¢ pojedynczych czy tez w koncu ich profil spoteczno-
-osobowosciowy, rowniez duze osrodki badawcze opinii publicznej
zajely sie tym tematem.

Pierwszymi badaniami zrealizowanymi na duzg skale byly
przeprowadzone przez MillwardBrown SKG/KRC na przelomie
lat 2004 i 2005. Dotyczyly one stylu zycia singli. Przebadano 194
respondentow w wieku 25-35 lat mieszkajacych w duzych miastach
(powyzej 200 tysiecy mieszkancdw) i nieposiadajacych dzieci.

Niespetna % badanych uznala, ze zwiazek partnerski z druga
osobg jest bardzo wazny, a 64% ceni posiadanie rodziny. Jedynie
niespelna 25% osob zyjacych w pojedynke bylaby w stanie $wia-
domie poswieci¢ posiadanie rodziny dla realizowania si¢ w pracy
i kariery zawodowej [zob. Plaga, Zawadzka 2005]. Co wigcej, ka-
riera zawodowa i sukces finansowy jest dla nich bardzo wazny,
a poswiecany na to czas mierzony jest wysokoscig zarobkow i miej-
scem w hierarchii stanowisk zawodowych dzigeki maksymalnemu
wykorzystaniu swoich mozliwosci. Takie opinie wyrazilo ponad
50% badanych. Mlody wielkomiejski singiel to wedtug badan oso-
ba, ktéra ma calkowita kontrole nad swoim zyciem, kontrolujac je
i modyfikujac wedlug potrzeb. Angazuja sie w ciekawe i nietypowe
hobby, interesujg si¢ kultura wysoka, sa otwarci, dobrze wyksztat-
ceni, $wietnie wladaja jezykami obcymi, sg aktywni i zwiedzaja
$wiat. Oprdcz podrdzy uprawiajg sporty, jak: ptywanie, zeglarstwo,
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jazda konna czy joga lub narciarstwo, to poszukiwacze adrenaliny,
ale réwniez lubig czyta¢ i stucha¢ muzyki w domu. ,,Singiel chlo-
nie to, co nowe i niepoznane, chce by¢ twdrczy i nietuzinkowy. Jest
otwarty na nowe kultury, zjawiska” [tamze]. Osoby te prowadza
intensywne zycie towarzyskie, a posiadanie bliskich wspierajacych
przyjaciot jest wazne az dla 73,8% z nich. Jak sie okazuje, singiel
to idealny target dla producentéw, zwlaszcza rzeczy luksusowych.
Osoby te lubig wyrézniac sie z ttumu (42%) i lubig otaczac si¢ dro-
gimi i luksusowymi dobrami (53%), nie zwracajac niemal uwagi na
ceng zakupionych produktéw. Nie kryja swojego snobizmu i nie s3
zainteresowani szukaniem okazji cenowych badz poréwnywaniem
cen towardw, co wynika poniekad z braku czasu [zob. tamze]. Mimo
wszystko nie mozna powiedzie¢, ze zyja ponad stan - tylko % z nich
jest zdania, ze wydaje pieniadze w nieprzemyslany sposéb. Jednak
zdecydowana wigkszo$¢ jest zadowolona ze sposobu gospodarowa-
nia swoimi zasobami finansowymi, zwlaszcza ze nie lubig mie¢ diu-
gow. ,,Bycie singlem to bardziej proces niz stabilny stan — komen-
tuje Beata Wielkopolan z MB SMG/KRC. - Wydaje sig, ze subtelna
réznica pomiedzy byciem singlem a byciem samotnym opiera si¢
na zadowoleniu ze status quo, $wiadomosci korzysci, jakie niesie ze
soba i umiejetnosci ich czerpania. Postrzeganie siebie jako singla nie
jest sprzeczne z pragnieniem stworzenia zwigzku”®.

Obraz singla, ktéry przedstawity badania, jest bardzo zbiez-
ny z tym ukazywanym w mediach. Nierzadko styszy si¢ o silnym
zaangazowaniu w prace i karier¢ zawodowa oraz samodoskonale-
niu w postaci dodatkowych kurséw i nietypowego hobby, a takze
o wysokiej konsumpcji dobr i ustug, réwniez tych luksusowych, co
w konsekwencji plasuje ich na wysokiej pozycji spoleczne;.

Kolejnebadaniazostalyzrealizowanenaprdbiereprezentatyw-
nejliczacej 3019 mieszkancoéw Polski w wieku 15 lat i wiecej. Single
stanowili okoto 20% badanych (586 0s6b). Pomiar typu Omnibus
przeprowadzono w trzech turach w 2011 roku i trwal od 1 czerwca

83 Zob.: http://www.polityka.pl/psychologia/poradnikpsychologiczny/1503432,1,
zycie-singla.read [15.05.2012].
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do 21 sierpnia. Odbywal si¢ w ramach akcji spotecznej zatytu-
towanej Pokolenie singli przez osrodek badawczy TNS PENTOR
na zlecenie serwisu internetowego Sympaia.pl. Metoda badan
byt wywiad bezposredni wspomagany komputerowo, typu CAPI
[zob. Sapieja 2011].

Wedlug badan, singiel to osoba powyzej 25. roku zycia, bez
stalego partnera (zaréwno kawalerowie, panny, jak i osoby rozwie-
dzione i owdowiate), ponad 60% z nich mieszka w jednoosobowych
gospodarstwach domowych, 88% z nich nie posiada potomstwa,
a co dziesiaty (11%) wychowuje samodzielnie niepetnoletnie dzieci.
Okolo 60% przebadanych singli to dojrzate kobiety majace $red-
nio 54 lata [zob. tamze]. Niemal 75% polskich singli to osoby he-
teroseksualne, 20% badanych nie chciata udzieli¢ odpowiedzi na
to pytanie, gldwnie osoby starsze. Wraz z wiekiem maleje zatem
otwarto$¢ na mowienie o swojej orientacji seksualnej [zob. tamze].

Ze wzgledu na przyczyny singlowania badacze wyréznili dwa
gltéwne typy polskiego singla: jedni to single z wyboru, czyli ,,0s0-
by niebedace obecnie w zwigzku, ktére mialy stalego partnera/ki
w przeszlosci lub tez nigdy nie byly w staltym zwiazku, udziat w po-
pulacji singli 43%” [tamze], a drudzy to single ,wdowcy”, ktorzy
zyja w pojedynke z powodu $mierci zony, meza, partnera/partner-
ki. Ich udzial w populacji singli szacuje si¢ na 41%. Przyczyna tej
dwubiegunowej typologii, z duzym udzialem oséb owdowiatych,
moze by¢ dos¢ szeroka definicja singla przyjeta w badaniach, bez
wykluczenia 0s6b owdowiatych, ktorzy z koniecznosci s sami, oraz
z powodu przyjecia otwartej gornej granicy wieku®. Singlami z wy-
boru s3 najczesciej mezczyzni wieku do 45 lat ($rednia wieku to
42lata) posiadajacy dobre wyksztalcenie, wysoki doch6d i dobry sta-
tus materialny, mieszkajacy w duzych miastach. Znacznie czgsciej
korzystaja z Internetu niz single ,wdowcy”, a 40% z nich robi to co-
dziennie. W kategorii single ,,wdowcy” dominujg kobiety w wieku

64 Jak podaje E. Sapieja, w badaniach oparto sie na szerokiej definicji singla przy-
jetej od A.P. Lubowieckiego-Vikuka, moéwiacej, ze singlem jest kazda osoba
pozostajaca w stanie wolnym z prawnego punktu widzenia, bez wzgledu na
faktyczne utrzymywanie zwigzkow lub relacji z inng osoba.
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69 lat posiadajace jedynie podstawowe lub gimnazjalne wyksztal-
cenie, bardzo rzadko korzystajace z Internetu (14%). Obraz takich
singielek wydaje sie przeczy¢ powszechnemu wzorowi miodych,
wyksztatconych, dobrze zarabiajacych na wysokich stanowiskach
i dominujacych w duzych miastach kobiet nalezacych do kategorii
single professional women, o ktérych wspomniano wczesniej, przy-
wolujac badania chocby Grzeszczyk czy Paprzyckiej. Wyniki te sa
réwniez doé¢ zaskakujace pod wzgledem dominujacej kategorii
singli z wyboru w miastach - tutaj sa nimi mezczyzni, przy czym
wiele innych badan wskazuje na miode kobiety [Sapieja 2011].

Ciekawe wydaja si¢ wyniki ukazujace w oczach Polakéw osoby
zyjace w pojedynke. Najwiekszy odsetek badanych, bo 43%, uwaza,
ze singiel to osoba stanu wolnego, niebedaca w zwigzku. Az 34%
sadzi, ze jest nim osoba samotna i nieszczgsliwa. Za osobe¢ nieza-
lezna Zyjaca bez zobowigzan, realizujaca swoje pasje i cele uwaza
ja jedynie 13% respondentéw. Okazuje sie, ze singlom najczesciej
przypisuje sie nastepujace cechy: to osoby wolne z wyboru i moc-
no zaangazowane w kariere zawodowa. Fakt ten jest do$¢ zaska-
kujacy z jeszcze jednego powodu, w pierwszej kolejnosci nie po-
strzega sie ich za osoby sukcesu, po$wigcone karierze zawodowej
i zaangazowane w prace, a w konsekwencji, nierealizujace si¢ na
gruncie malzensko-rodzinnym, ale jako osoby samotne i nieszcze-
sliwe. Aby zweryfikowa¢ ten obraz, zapytano o to, kim sg, samych
singli. Single z wyboru najbardziej identyfikuja si¢ z odpowiedzia
najczesciej wybierang rowniez przez Polakow — w stanie wolnym
bez zwigzku. Natomiast single wdowcy to gtéwnie osoby samotne
i nieszczesliwe. Singlowanie, jako pozytywne badz neutralne zjawi-
sko, postrzega odpowiednio 25% i 46% singli z wyboru, natomiast
ma ono negatywne skojarzenia wéréd 40% singli wdowcéw [zob.
tamze]. Autoidentyfikacje z pojeciem singiel zdeklarowato 7 na
10 znajdujacych si¢ w badanej probie singli.

Jesdli chodzi o staz singlowania, to 40% przebadanych solistow
zyje w pojedynke co najmniej 5 lat, a % badanych singli z wyboru
nigdy nie bylo w zwiazkach. Jak mozna bylo si¢ spodziewa¢, staz
jest dodatnio skorelowany z wiekiem — im starszy wiek, tym dluz-
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szy staz zycia w pojedynke, a takze wicksza nieche¢ do zawierania
nowych znajomosci i zwigzkow.

17% os6b zyjacych w pojedynke aktywnie poszukuje partnera,
a najbardziej zaangazowane s w to osoby w wieku 35-44 Jata. Osoby
mlodsze i starsze odznaczajg si¢ mniejsza aktywnoscia. Najlepszym
miejscem i okazja do znalezienia partnera sg wedlug nich spotkania
towarzyskie w gronie znajomych i rodziny - 47% lub za ich posred-
nictwem - 45%. Na drugim miejscu pod wzgledem popularnosci
uplasowaly sie kluby, puby lub imprezy (23%). Niewiele ponad 20%
badanych poszukuje partnera w pracy, czyli w miejscu, gdzie spedza
najwiecej czasu w ciagu dnia, a z Internetu w tym celu korzysta jedy-
nie 17% singli [zob. tamze]. Jednak zdecydowana wiekszo$¢ pojedyn-
czych nie poszukuje swojej ,,drugiej potowki”. Najczesciej argumen-
tuja to brakiem potrzeby nawigzywania bliskich relacji z druga osoba.

W badaniu zapytano réwniez o cenione w zyciu wartosci. Dla sin-
gli z wyboru najwazniejsze okazaly sie realizacja w pracy zawodowej,
kontakty z przyjaciétmi oraz wyksztalcenie. Wysoko cenione sg przez
nich takze wartosci zwigzane z samodoskonaleniem i rozwojem oso-
bistym. W przypadku singli owdowialych najwigksze znaczenie maja
rodzina i relacja z dzie¢mi, przyjaciele oraz wartosci duchowe/religij-
ne. 69% badanych singli to osoby szczesliwe, jednak maja oni wieksza
skfonno$¢ niz ogét Polakdw i osoby zyjace w zwiazkach do okreslania
siebie jako osoby nieszczesliwe — 22% (Polacy ogotem — 9%).

Swoj czas wolny najczesciej poswiecaja na ogladanie telewizji
[zob. tamze, por. Plaga, Zawadzka 2005] lub filméw dvd, czytanie
ksigzek i spacery. Co wazne, ich sposob spedzania czasu wolnego
nie rézni si¢ istotnie od ogdtu Polakdow.

Jako zalety zycia w pojedynke najczesciej wymieniali wolnosé
rozumiang jako niezaleznos¢, swoboda i wieksza ilo$¢ czasu. Na-
stepnie spokoj, brak obowigzkéw i zmartwien oraz niezalezno$¢
finansowa dajaca poczucie samodzielnosci i samowystarczalno$ci.
Do najwiekszych wad zycia w pojedynke single zaliczali: brak towa-
rzystwa i dyskryminacje otoczenia, co moze wskazywa¢ na istnienie
stereotypowego i dyskryminujgcego podejscia do niezameznych
badz niezonatych o0s6b oraz ze wystgpowanie tego typu napietno-

WSGE Malgorzata Such-Pyrgiel

‘ Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 174 @ 2019-03-18 12:47:16



®

Zycie w pojedynke w $wietle wspdtczesnych badan singli w Polsce i na swiecie

175

wania jest przez nich odczuwalne i krzywdzace. Ponadto okazuje
sie, ze i finanse moga by¢ postrzegane jako wada - a raczej brak
pomocy i wsparcia srodkami finansowymi. Duzg wada sg tez pro-
blemy emocjonalne, ktére uwidaczniaja si¢ w braku milosci i seksu
oraz w braku poczucia bezpieczenstwa [zob. Sapieja 2011].
Wedlug ogoétu Polakéw najwigkszymi problemami, z jakimi
zmagaja sie¢ single, sa: nadmiar pracy, problem z adopcja dzieci,
zycie pod presja otoczenia, trudnosci w uzyskaniu kredytow i wy-
kluczenie z Zycia towarzyskiego. Istotnie, problem z adopcja dzieci
i otrzymaniem kredytowania deklarujg sami single. Jest to zwigza-
ne, po czgsci, z obawg przed niedo$wiadczeniem macierzynstwa/oj-
costwa, gdy Zyje sie w pojedynke. Jednak ,,single sa zdania, ze ludzie
nie powinni zbyt dltugo zy¢ w pojedynke, predzej czy pdzniej po-
winni sobie kogo$ znalez¢” [tamze] i Ze Zycie w pojedynke to raczej
sytuacja przejsciowa, jeden z etapow zycia [por. Lubelska 2006]%.
Powyzsze wyniki badan ukazujg réznorodng charakterysty-
ke i styl Zycia singli. Czesto s3 to osoby wolne, niezalezne, mtode,
dobrze wyksztalcone, z wysoka pozycja spoleczno-ekonomiczna,
ktore nie poszukujg aktywnie partnera, ale nie odrzucajg zwigzku
w przyszlosci, cho¢ czesto jako powdd bycia solo podaja trudnosci
w znalezieniu odpowiedniego partnera. Potrzebe bliskosci i akcep-
tacji zaspakajaja poprzez liczne grono przyjaciét i dobre kontakty
z rodzing. Lubig luksus i aktywne zycie petne przygod. Maja rézno-
rodne hobby, ktére wypelnia im wolny czas. Samorealizujg si¢ po-
przez uczestniczenie w dodatkowych kursach i szkoleniach. Jednak
w spoleczenstwie polskim w dalszym ciggu, cho¢ na mniejsza skale
niz jeszcze kilkanascie lat temu, mamy do czynienia ze spoteczna
anatema singli, gléwnie samotnych kobiet, ktére po przekroczeniu
wieku 30 lat otrzymujg negatywne etykietki (nie tylko starych pa-
nien, ale nieszczgsliwych, samotnych oséb) wiazace si¢ z kolei z za-
korzenionymi w $wiadomosci, trudnymi do zwalczenia w matych
miejscowosciach, stereotypami. Wyniki badan zaprezentowane

8 http://www.polityka.pl/psychologia/poradnikpsychologiczny
/1503432,1,zycie-singla.read. [15.05.2012].
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przez przywolane tu osrodki badawcze s3 odmienne i roznig si¢ nie
tylko pod katem glownych cech i charakterystyk przypisywanych
badanym singlom, ale takze pod katem przyjetej do badan definicji.

4.4. Single w Swietle wybranych badan Swiatowych

Pierwsze badania ludzi samotnych skupialy sie albo na przyczy-
nach bycia samotnym, albo na okresleniu ich profilu spoteczno-de-
mograficznego, albo na ich postrzeganiu przez najblizsze otoczenie
i cale spoteczenstwo. Poczatkowo uwazano ich za ludzi nieszczesli-
wych, ktorzy sa sami, bo nie mogli znalez¢ odpowiedniego partnera
i, skazani na samotnos¢, muszg samodzielnie radzi¢ sobie z tym pro-
blemem, w obliczu wszechobecnego pietna w czasach, gdzie natu-
ralnym stanem czlowieka bylo zycie w parze. Jak pisze Peter Stein
sjeszcze kilka lat temu przyjmowano, ze wszystkie osoby, ktére nie
maja Zyciowego partnera, pragng wyjs¢ za maz lub sie ozenic” [Stein
2008:142]. A zatem nie bylo mowy o istnieniu ludzi Zyjacych w po-
jedynke z wlasnego, swiadomego wyboru. W ogélnym przekonaniu
wszyscy oni pozostawali bezzenni z kilku dobrze znanych, tych sa-
mych przyczyn. Jednak przemiany spoleczno-kulturowe ostatnich
kilku dekad spowodowatly zmiany stylow i wzoréw zycia réwniez
albo nawet zwlaszcza w obrebie Zycia okotomalzensko-rodzinnego.
»Singlami czesciej stajg si¢ ci, ktorzy tak wlasnie zaplanowali swoja
droge zyciows, a nie osoby, ktérym z réznych wzgledéw nie dane
byto sta si¢ jednostka rodzinna i malzerisky” [Zurek 2008:23]. Ogdl-
nospoleczne przemiany najwczesniej zostaly zauwazone w krajach
wysoko rozwinietych bedacych kolebkami nowych wzoréw kulturo-
wych, w ktérych gtéwna role graja demokracja i szeroko rozumiana
swoboda i wolno$¢, konsumpcja, indywidualizacja, edukacja i wy-
ksztalcenie oraz kariera zawodowa - zwigzane z checig posiadania od-
powiedniego statusu spofecznego. Mlode pokolenie, zZyjace na prze-
fomie XX i XXI wieku, chce nie tylko swobodnie zy¢, ale zy¢ wedlug
pewnych standardow, wedlug dowolnie wybranej i skonfigurowanej
hierarchii wartoéci, stawiajac na doswiadczanie szczescia i branie
z zycia jak najwiecej, w przeciwienstwie do pokolenia swoich rodzi-
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cow. Przyktadem takiego kraju s3 niewatpliwie Stany Zjednoczone,
a takze: Szwecja, Francja, Kanada czy Niemcy, gdzie zjawisko osob
zyjacych w pojedynke zostalo najwczesniej zdiagnozowane i zbadane.
Dlatego dalsza czg$¢ rozdziatu zostanie poswigcona przedstawieniu
i scharakteryzowaniu $wiatowych badan nad zjawiskiem pojedyn-
czych, a szczegdlnie badan amerykanskich i kanadyjskich socjolo-
géw, antropologéw, kulturoznawcow, demograféw i andrologéw.

W literaturze $wiatowej mozna znalez¢ wiele pozycji na temat
historii samotnosci, zwlaszcza samotnych kobiet. Przykladow jest
wiele. Lee Virginia Chambers-Schiller w 1984 roku w swojej ksiazce
zatytutowanej Liberty, a better husband. Single women in Ameri-
ca: The generations of 1780-1840 ukazuje obraz kobiet z przetomu
XVIII I XIX wieku w Ameryce. Jest to studium zycia i biografii po-
nad stu kobiet, ktére, mimo utrudnien i naciskéw ze strony oto-
czenia, odrzucily malzenstwo i postanowily pozosta¢ pojedyncze.
Kobiety te byly reprezentantkami klasy $redniej i wyzszej, jednak
mimo to zdecydowaly si¢ opusci¢ rodzinne domy na rzecz poszu-
kiwania osobistej i ekonomicznej niezalezno$ci. Mozna nawet po-
wiedzie¢, ze w pewnym sensie kobiety te uciekty od matzenskiego
i rodzinnego zycia. W ich wspomnieniach pojawia si¢ obraz rodzi-
ny, ktdra jest zrodtem radosci, ale i cierpienia. Pomimo wysokich
pozycji spolecznych i wspanialych karier zawodowych, ktérymi
mogly sie poszczycic, kobiety te zawsze byly postrzegane jako zalez-
ne, a samodzielnos$¢ po prostu do nich nie pasowala. Jak sie jednak
okazalo, wiele z nich osiagneto wiecej, niz mozna byto si¢ spodzie-
wa¢, zostajac dzialaczkami politycznymi walczacymi o zniesienie
kary $mierci, a takze lekarzami, pisarkami, artystkami. Chambers-
-Schiller prezentuje je posréd pierwszych, ktére udowodnily war-
to$¢ kobiecej autonomii i jako pionierki walczyly o postep kobiet
w kierunku réwnosci [zob. Chambers-Schiller 1984].

Kolejnym przykladem jest historia z czasdéw nowozytnej,
o$wieceniowej Europy Zachodniej. W 1996 roku Christie Adams
w kwartalniku Journal of Social History opublikowala artykutl, w ktd-
rym opisuje zycie siostr. Postanowily one zy¢ w pojedynke, w cza-
sach osiemnastowiecznej Francji. Przypadek tych dwoch kobiet
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ilustruje wazna role, jaka ,stare panny” odgrywaly we wczesnym
formowaniu si¢ modelu nowoczesnej rodziny, petnigc funkcje za-
stepczych partnerek dla swoich braci, a takze pomagajac w zarza-
dzaniu gospodarstwem domowym. Jak si¢ okazalo, pomimo szero-
ko rozpowszechnionego, negatywnego wizerunku staropaniefistwa
w XIX wieku bezzenno$¢ mogta by¢ wolnym i indywidualnym wy-
borem, a przede wszystkim pozadang alternatywa dla licznej grupy
kobiet [zob. Adams 1996:883-894].

W literaturze mozna takze znalez¢ obraz sytuacji spolecznej
samotnych panien w XIX-wiecznym spoteczenstwie brytyjskim
stworzony na podstawie danych zawartych w manuskryptach
z 1851 roku, opisanych przez Michael Anderson w pracy — The So-
cial Position of Spinsters in Mid-Victorian Britain z 1984 roku. Tlem
opisywanego zjawiska jest sytuacja kawalerow oraz niezameznych
kobiet. Stare panny borykaly sie z wieloma problemami, migdzy in-
nymi ze znalezieniem odpowiedniej pracy i miejsca zamieszkania.
Z koniecznosci, jak pisze autorka, byty zmuszone do korzystania
z pomocy krewnych badz instytucji pomocy spoleczno-mieszka-
niowej. Studium ukazuje cykl zycia kobiet od momentu osiagniecia
przez nich dorostosci.

W latach 30. XX wieku Mary Ritter Beard opisala zycie seksu-
alne samotnych kobiet, skupiajac si¢ na rekonstrukcji historyczne;j
przesztosci kobiecosci. Uwazala, ze to wlasnie kobiety mialy znacz-
nie wiekszy wplyw na historie niz mezczyzni, a wiedza o wlasnej,
wspaniatej historii pozwolitaby im na wykorzystanie ich pelnego
potencjalu na polu ogélnonarodowym, w roli aktywistek spotecz-
nych. Dzieta autorki zajety rdzenne miejsce we wczesnodwudzie-
stowiecznej historii i teorii feministycznej [zob. Beard 1934].

Natomiast Mary Veronica Keane w 2005 roku opisata historycz-
ny proces ksztaltowania si¢ pozycji zawodowej samotnych kobiet
w Australii w latach 1911-1961 w pracy Ourselves alone. The work of
single women in South Australia, 1911-1961: The institutions which
they shaped and which shaped them. Autorka skupia si¢ na ukaza-
niu zaréwno tych ideologii, ktdre w znaczacy sposéb utrudniaty, jak
i tych, ktére wspieraly osiagniecia kobiet na polu zawodowym. Jak
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si¢ okazuje, wiele instytucji poprzez éwczesng kulture organizacyjna
i kulture pracy uniemozliwiato kobietom dostep do wybranych sta-
nowisk. Ksigzka obala réwniez stereotyp bezuzytecznych samotnych
kobiet, ktérych jedynym przeznaczeniem moze by¢ wolontariat. Na
bazie tych teorii feministycznych ukazany jest obraz walki i wytrwa-
tosci kobiet w dazeniu do réwnouprawnienia plci. Te male, jak pi-
sze autorka, ich osiggnigcia byly realizowane z myslg o nastepnych
pokoleniach. Byly tez znakomitym przykladem zaréwno mocnych,
jak i stabych stron ich walki i negocjacji o poprawe sytuacji kobiet
w dostepie do platnych stanowisk pracy [zob. Keane 2005].

Warto cho¢by wspomnie¢ takze o Judith M. Bennett
i Amy M. Froide, badajacych historie samotnych kobiet na przestrze-
ni kilku epok od $redniowiecza po barok w krajach europejskich.
To historyczna rekonstrukcja statusu kobiet zaprezentowana na tle
kultury i obyczajowosci kilku wiekéw [zob. Bennett, Froide 1999].

Poniewaz niniejsza praca stanowi studium zycia wspolcze-
snych singli, ponizej zaprezentowane zostana wybrane badania
zrealizowane na populacji 0s6b zyjacych w pojedynke z réznych
kontynentow i czedci Swiata.

O tym, Ze osoby zyjace w pojedynke, nie sg kategoria jednorod-
ng i ze wérod nich jest wiele roznie zyjacych i z roznych przyczyn
pozostajacych ,,so0lo” ludzi, pisal, poczawszy od 1975 roku, wspo-
mniany wczesniej Peter Stein. Z powodu checi zglebienia informa-
cji na temat tej kategorii spotecznej skoncentrowat si¢ na ustaleniu
przyczyn zycia w pojedynke. Prowadzac badania jakosciowe, zasto-
sowal metode¢ indywidualnych wywiadéw poglebionych, przeba-
dat 20 os6b posiadajacych wyzsze wyksztalcenie, ktorzy zakonczyli
juz edukacje i pracowali zawodowo, w wieku 27-45 lat. Poniewaz
Stein za singla uwaza osobe, ktora nie pozostaje w zadnym zwigzku
zaréwno malzenskim, jak i niesformalizowanym hetero- lub ho-
moseksualnym, jak réwniez osobe rozwiedziong, owdowialg oraz
z kategorii never married [Stein 1976:11], do swoich badan zapro-
sit r6znorodne osoby, pod katem ich doswiadczen w zwigzkach:
rozwiedzionych, bedacych kiedy§ w zwigzkach nieformalnych
oraz takich, ktore zwiazkéw nie doswiadczyty [zob. Stein 1975].
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Badani wskazywali na wiele pozytywnych i negatywnych czynni-
kow i skutkow zycia ,,solo” oraz zycia w zwiazku. Jak sie okaza-
to, bycie singlem nie jest strasznym i negatywnym zjawiskiem dla
samych badanych. Daje im swobode i mozliwo$¢ samorealizacji,
a takze, co za tym idzie, niezaleznos$¢ finansowg. Sa sami, ale nie
samotni, gdyz posiadajg liczne grono przyjaciot, znajomych, utrzy-
muja liczne kontakty rodzinne, ktére daja im oparcie emocjonal-
ne w razie potrzeby. Taka sytuacja daje mozliwo$¢ nawigzywania
nowych i licznych znajomosci przyjacielskich, jak rowniez takich
opartych na intymnosci i seksie. Jak pisze Stein, w opinii badanych
0sob zwiazki i malzenstwo to klatka czy tez putapka, ktéra unie-
mozliwia im swobodne decydowac o sobie, a takze utrudnia rozwoj
kariery zawodowej oraz pelne realizowanie si¢ i rozwijanie swoich
pasji, zainteresowan [tamze]. Jak si¢ okazuje, poczucie osamotnie-
nia wystepuje rowniez w zwigzkach, zwlaszcza gdy brakuje wspot-
dzialania, porozumienia i zrozumienia mig¢dzy partnerami. Bez
malzenstwa i zwigzku mozna by¢ szczesliwym, ale Zycie w pojedyn-
ke tez ma wady. Osoby zyjace same czuja presje ze strony otoczenia
inajblizszych do zawarcia zwigzku, co niejednokrotnie jest dla nich
ucigzliwe. Szczegolne trudne jest poczucie zawiedzenia oczekiwan,
na przyklad swoich rodzicéw, co do realizowanego przez nich wzo-
ru zyciowego. Niekiedy i samotnos¢ doskwiera tak bardzo, ze single
odczuwaja frustracje z powodu koniecznosci samodzielnego ra-
dzenia sobie z problemami, z powodu braku partnera, chwilowego
poczucia nieszcze$cia, osamotnienia. Ponadto posiadanie w zyciu
kogo$ bardzo bliskiego jest wazne ze wzgledu na spetnienie marzen
o niezwyktej milosci i bajkowym $lubie, o ktérym, jesli nie marzy
obecnie, to marzyl w przeszlosci niemal kazdy z nas [zob. tamze].
W ksiazce Steina z 1976 roku Single mozna znalez¢ typologie
singli, na podstawie prowadzonych badan. Nalezg do nich czasowi
single z wyboru, trwali single z wyboru, czasowi single z konieczno-
$ci i trwali single z koniecznosci [zob. Stein 1976]%. Dodaje takze,
ze w ciggu swojego zycia jednostka moze przechodzi¢ z jednego

% Typologia ta szczegélowo jest opisana w II rozdziale niniejszego doktoratu.
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rodzaju samotnoéci do drugiego, w zaleznosci od wieku, przyczyny
bycia w pojedynke i stopnia zadowolenia z Zycia.

O kolejnych badaniach prowadzonych przez Steina mozna
przeczyta¢ w zbiorze pod redakcja Piotra Sztompki i Malgorzaty
Boguni-Borowskiej Socjologia codziennosci.

Stein chcial sie przekona¢, jaki model zycia realizujg single z wy-
boru. Badania zostaly przeprowadzone w latach 80. XX w. w grupie
60 0s6b w wieku 25-45 lat. Wybrang metoda byl wywiad [Stein
2008:153]. Okazuje sie, ze singiel, tak jak chyba kazdy cztowiek,
potrzebuje bliskosci. Potrzebe te realizuje poprzez relacje zastepcze,
posiadajac liczne grono przyjaciot i sie¢ wsparcia w postaci stowa-
rzyszen, grup terapeutycznych oraz organizacji politycznych. Bada-
nia wykazaly takze, ze bycie singlem daje duza swobode, jesli chodzi
o mozliwos¢ eksperymentowania z praca, jak tez wykonywanym
zawodem [zob. tamze:154]. Jest to idealny czas, by mdc swobodnie
dowiedzie¢ sie, czego chce sie od zycia i jaki charakter pracy pasu-
je danej osobie najbardziej, bez przykrych konsekwencji, gdyz nie
posiadaja oni obcigzenia w postaci rodziny, ktérg trzeba utrzymac.
W innym razie na takie eksperymenty nie byloby miejsca. Ponadto,
jak podaje Stein, dopiero okolo trzydziestki wie sie, czego sie chce,
bo wczesniej wigkszos¢ badanych (40%) najczesciej kontynuowato
nauke, natomiast kolejne 20% singli ,,nie byto w stanie zerwac eko-
nomicznych i psychologicznych zaleznosci wiazacych ich z rodzing
nawet jeszcze w wieku trzydziestu kilku lat. Ich zyciowy wzorzec
charakteryzuje si¢ do§wiadczaniem réznych stylow zycia, poszuki-
waniem réznych mozliwosci zawodowych oraz checig utrzymania
dostepu do wielu réznych zyciowych szansiopcji” [tamze]. Dlatego,
wedtug autora badan, najlepszym modelem ukazujacym przebieg
faz zycia ludzi, a takze singli, jest model spiralny (zaproponowany
w 1978 roku przez Steina i Etzkowitza). ,,Sprawy doroslego zycia
nie s3 symbiotycznie polaczone i przypisane okreslonym etapom
zwigzanym z wiekiem czlowieka” [tamze], w przeciwienstwie do
»modelu cyklicznego” Levinsona, wedlug ktorego ,,rozwoj pojawia
sie w przewidywalnych fazach, ktére nastepuja po sobie w porzad-
ku chronologicznym, (...) ma charakter hierarchiczny, sekwen-
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cyjny i kumulatywny” [tamzZe:148]. Ponadto, na podstawie badan,
Stein zebral i usystematyzowal czynniki wplywajace na wybor zycia
w pojedynke lub rezygnacje z niego, ktére nazwatl faktorami typu
pull - pozytywnych czynnikéw sklaniajacych do pozostania singla-
mi lub w malzenstwie i typu push — czynnikéw negatywnych, row-
niez odniesionych do obu form zycia [tamze:154-155]¢.

Margaret Matlin, w swojej pracy Psychology of women, na
podstawie réznorodnych badan przedstawia postawy wobec kobiet
zyjacych w pojedynke, wady i zalety takiego zycia oraz ich charak-
terystyke. Badano kobiety, ktore aktualnie nie s3 w zwigzku, nie
byly zamezne i nie s3 w separacji. Wedlug kanadyjskich statystyk
z 2010 roku az 38% kobiet twierdzi, ze nigdy nie wyjdzie za maz
i identyfikuja sie jako single. Rozne badania pokazuja, Ze czgsciej
pracuja poza domem, s3 lepiej wyksztalcone niz kobiety zamezne
oraz poswiecaja si¢ karierze zawodowej. Duzo czgsciej deklaruja,
ze bycie singlem daje im niezaleznos$¢, mozliwos¢ podrézowania
oraz pracy w dogodnych godzinach. Inne zas, ze kobiety te nie s3
zdesperowane i w zwigzek malzenski chcg wstapi¢ z odpowiednia
osobg, a nie z pierwszym lepszym partnerem, ktory nie spetnia ich
oczekiwan. Wedtug nich stworzenie szczesliwego i trwatego mat-
zenstwa jest w dzisiejszych czasach bardzo trudne. Jeszcze inne
badania wskazuja na wigksza stabilno§¢ emocjonalno-psychiczng
pojedynczych kobiet, kolejne za$, ze réznice w aktywnosci zyciowej
miedzy samotnymi a mezatkami sg niewidoczne, natomiast réznia
sie znacznie od kobiet rozwiedzionych, ktore znacznie krocej zyja
[zob. Matlin 2011:278-279]. Jako zalety Zycia w pojedynke najcze-
$ciej wymieniane s3 wolnos¢, niezaleznos¢ i swoboda decydowania
o sobie. Znacznie czgsciej niz mezatki singielki moga spedza¢ ak-
tywnie czas, podrozowac i przebywa¢ w wybranym towarzystwie,
przez co unikajg ludzi, ktérzy mogliby ich urazi¢. Osoby te nauczyly
sie zy¢ w pojedynke i oswoily si¢ z samotnoscig. Jednak samotno$¢
moze by¢ rowniez postrzegana przez niektorych jako wada. Niektd-

7 Czynniki te zostaly szerzej opisane w II rozdziale niniejszego doktoratu
- przyczyny zycia w pojedynke.
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re kobiety nie radzg sobie z tym poczuciem, zwlaszcza gdy w wy-
powiedziach poréwnuja je do zycia wdowy, ktéra mieszka sama
i wraca do pustego domu. Narzekajg na monotonie codziennosci.
Braki w relacjach z bliskg osoba nadrabiaja posiadaniem licznych
przyjaciot lub wspoétlokatordw, z ktérymi dziela swoje radosci
oraz smutki i ktdrzy wspieraja ich w trudnych chwilach. Single
obawiaja si¢ takze niedoswiadczenia macierzynstwa w swoim zyciu
[zob. tamze]. Jak pisze autorka, powolujac si¢ na dane z U.S. Census
Bureau z 2005 roku, singielkami znacznie czesciej zostaja kobie-
ty pochodzenia latynoskiego i Afroamerykanki niz Europejki czy
Amerykanki - statystyki te wynosza odpowiednio 24%, 37% i 18%.
A wiec kolor skdry okazuje si¢ istotng zmienng korelujaca z zyciem
w pojedynke [zob. tamze:280]. Ponadto takim kobietom, zwlaszcza
w krajach azjatyckich, przypisuje si¢ dodatkowe obowiazki zwigza-
ne z opieka nad rodzicami, siostrzenicami i bratankami.

Kolejne badania przedstawione w artykule Susan Crompton
pod tytutem Always the bridesmaid: People who do’t expect to mar-
ry w kanadyjskim czasopi$mie ,Canadian Social Trends” w 2005
roku dotycza singli w wieku produkcyjnym od 29 do 54 lat®.
Pomiar przeprowadzono w 2001 roku w ramach General Social
Survey (GSS) na probie 1600 respondentdw, z czego do analizy
wykorzystano wyniki wypowiedzi 526 kobiet i 621 mezczyzn®.
Jak si¢ okazuje, Kanadyjczycy to naréd ceniacy sobie tradycyjne
warto$ci rodzinne, deklarujg, ze malzenstwo i rodzina ma dla nich
duze znaczenie. Jednak coraz wiecej osoéb, mimo tych deklaracji,
skutecznie op6znia zawarcie pierwszego malzenstwa i w ten spo-
sob, jak pisze autorka, moga nigdy nie dojs¢ do ottarza [Cromp-
ton 2005:2]. Wraz z wiekiem bowiem wzrasta trudnos¢ w podje-
ciu decyzji o malzenstwie. W 2001 roku liczba singli z kategorii

% Do badania dobrano respondent6w starszych o rok od $redniego wieku zawie-
rania pierwszego malzenistwa, ktory w przypadku kobiet w Kanadzie w 2002
roku wynosil 28 lat, a dla mezczyzn 30 lat.

%9 7 badania wykluczono osoby, ktére na pytanie o to, czy kiedykolwiek wyjda
za maz, odpowiedzialy nie lub nie mialy opinii na ten temat, oraz osoby, ktore
mieszkaly wspélnie z partnerem.
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»nigdy niezonatych/zameznych” w wieku 29-54 lata w Kanadzie
wynosifa 1,1 miliona oséb, a wiecej niz 550 tysigcy z nich nie my-
slalo o slubie. Artykul mial na celu ukazanie réznic pomiedzy
dwiema kategoriami singli: tymi, ktorzy uwazaja, ze nie wyjda za
maz lub si¢ nie ozenig, i tymi deklarujacymi che¢ zawarcia mat-
zenstwa w przyszlosci.

Single, ktérzy nie chcg malzenstwa, sa starsi ($rednia wie-
ku dla nich wynosi 42 lata), maja zazwyczaj nizsze dochody i nie
s tak dobrze wyksztalceni jak single nalezacy do drugiej grupy
[zob. tamze:3]. Mozna byloby to wyttumaczy¢ tym, iz stan ich do-
tychczasowego zycia, czyli zarobki, stanowisko, wyksztalcenie, zdo-
minowal ich sposob patrzenia na rzeczywisto$¢. Nie uwazaja si¢ za
osoby atrakcyjne, z ktérymi kto$ chcialby sie zwigza¢ na stale, bo
przeciez na rynku partnerskim dostepnych jest mnéstwo osoéb, ktd-
re planujg wzig¢ $lub i z racji swojego miodego wieku (okoto 36 lat),
jak pisze autorka, maja jeszcze sporo czasu na wypracowanie dla
siebie i ewentualnie przyszlej rodziny zabezpieczenia ekonomicz-
nego. Jednak w obu grupach 50% z nich Zyje samodzielnie i two-
rzy tak zwane jednoosobowe gospodarstwa domowe, a okolo ¥
z rodzicami lub innymi osobami. Nieche¢ do malzenstwa znacznie
czedciej deklarujg kobiety niz mezczyzni odpowiednio 50% i 37%
[tamze:4]. Opinie te mialy réwniez odzwierciedlenie w czestotliwo-
$ci randkowania i spotykania sie z innymi ludzmi. Jak mozna byto
sie spodziewad, single planujacy malzenstwo wykazywali w tym
wzgledzie wigksza aktywnos¢ — 39% w poréwnaniu z 20% singli
z grupy przeciwnej. Ci pierwsi réwniez zdecydowanie czesciej, bo
az w 69%, byli przekonani, ze posiadanie meza lub Zony jest nie-
zbedne w osiggnieciu osobistego szczgscia. Z przekonaniem tym
nie zgodzilo si¢ az 87% singli z drugiej kategorii, dla nich réwniez
posiadanie dzieci jest mniej istotne — 42% w poréwnaniu z 68%,
czedciej dla mezczyzn niz dla kobiet.

Single o orientacji promalzenskiej i prorodzinnej sg bardziej
religijni i uczestnicza w praktykach religijnych. Znacznie czesciej
pochodzg z zagranicy lub posiadaja rodzicéw innej narodowosci,
dlatego tworzenie rodziny moze mie¢ dla nich wieksze znaczenie
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[zob. tamze:5]. Poza tym poglady na temat malzenstwa sa odmien-
ne w réznych regionach Kandy. Zwigzki typu common-law sa po-
pularniejsze w Quebecu, nie tylko jako etap przed malzenstwem,
lecz takze jako akceptowana przez spoleczenstwo i powszechna
alternatywa zastgpujaca malzenstwo. To wlasnie z tego miasta po-
chodzilo najwigcej przebadanych singli negatywne zorientowa-
nych na malzenstwo (43% w poréwnaniu z 17% zorientowanych
prorodzinnie), co wigcej, znacznie czgsciej nalezg do nich osoby
francuskojezyczne (42% w poréwnaniu do 13% pozytywnie zo-
rientowanych na malzenstwo) niz anglojezyczne i majace gorsze
relacje w okresie dziecinstwa ze swoimi rodzicami. W badaniach
skorzystano z modelu logistycznej regresji, na podstawie ktérego
mozna okreéli¢ to, do jakiego typu orientacji (pro- lub antymat-
zenskiej) nalezy dany singiel, biorgc pod uwage zestaw konkret-
nych cech. Jesli osoba Zyjaca w pojedynke, wyznaje przekonanie,
ze bycie w zwiazku nie jest wazne, to szanse, ze osoba ta bedzie
nalezala do singli o orientacji antymalzenskiej, s3 niemal piecio-
krotnie wigksze (niz dla osoby, dla ktdrej bycie czescig pary jest
istotne) [tamze:6, por. Stein 1976]. W modelu tym wzigto réwniez
pod uwage takie czynniki, jak: wiek, pte¢, zarobki, posiadanie pra-
cy, wyksztalcenie, status spoleczno-ekonomiczny oraz czynniki
kulturowe [zob. Crompton 2005:7].

Mimo wyczerpujacych badan, na duzej probie, nie da si¢ jed-
noznacznie powiedzie¢, co sprawia, ze jedni sg zdeklarowanymi
singlami na zawsze, a inni dopuszczajg zawarcie zwigzku malzen-
skiego w przyszlosci. Inne, najnowsze dane mdéwig natomiast, ze
osoby w zwigzkach wcale nie czujg si¢ bardziej szczesliwe niz single.
Mozna nawet pokusic si¢ o teze, ze ,,0s0by zyjace w pojedynke sa
bardziej zadowolone z zycia i moga mie¢ mniej do zyskania zawie-
rajac malzenstwo (...) pomimo, iz czesto jeszcze dzi§ postrzegani
s3 jako wybrakowani lub obywatele drugiej kategorii” [tamze:6].

O spotecznej dyskryminacji singli pisaty: amerykanska i nie-
miecka badacza Bella DePaulo i Wendy Morris. To zjawisko sin-
glizmu, czyli negatywnego postrzegania pojedynczych. W spote-
czenstwie amerykanskim dominuje kult pary, wigc konserwatywne
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podejscie do malzenstwa i rodziny, mimo ze to wlasnie tam odse-
tek rozwodow siega blisko 50%. Zaobserwowano takze gwaltowny
wzrost jednoosobowych gospodarstw domowych, ktére w latach
70. XX wieku stanowily 17,1% wszystkich gospodarstw, a w roku
2000 juz ponad % (25,5%). Liczba singli natomiast wzrosta z 37,5
milionéw do 86 milionéw w roku 2000, wyprzedzajac gospodar-
stwa domowe rodzin z dzie¢mi. Oprdcz analizy danych statystycz-
nych z innych badan, autorki przebadaly grupe 1000 studentow
w celu poznania ich opinii na temat postrzegania pojedynczych
[DePaulo, Morris 2005:60]. Okazuje si¢, ze single to osoby samotne,
nie$miale, szukajgce partnera, zmienne, ale takze przyjacielskie, za-
bawne, niezalezne i spoleczne. Natomiast ludzie w zwigzkach part-
nerskich dla poréwnania postrzegani sg jako: szczgsliwi, kochajacy,
uprzejmi, troskliwi, kompromisowi i stabilni [zob. tamze:61, por.
DePaulo, Morris, Hertel, Ritter 2005:50]. Osoby zyjace w pojedyn-
ke sg odrzucane w towarzystwie. Pary, majac wielu przyjaciol wérod
singli, czgsciej wybiorg towarzystwo innej pary, mimo ze single sa
postrzegani jako bardziej towarzyscy. Powszechnie znanym zjawi-
skiem w USA jest ekonomiczna dyskryminacja pojedynczych. Jak
dowiedziono w eksperymencie, samotni mezczyzni rzadziej awan-
sujg i otrzymuja nizsze wynagrodzenie za t¢ sama prace. Ponadto
oferuje si¢ im gorsze warunki ubezpieczenia samochodu, nie moga
liczy¢ na rodzinne znizki za towary i uslugi, a cena za wynajem
mieszkania przez osoby pojedyncze jest taka sama, jaka placi kilku-
osobowa rodzina z dzieckiem [zob. DePaulo, Morris, 2005:64]. Sin-
gle traktowani s3 z mniejsza uprzejmoscig i szacunkiem, sg gorzej
obslugiwani w restauracjach, uwaza sie ich za nieszczerych, a spo-
teczenstwo boi si¢ takich jak oni. Postrzeganie oséb pojedynczych
jest skorelowane z ich wiekiem. Z wiekszg tolerancjg traktuje sie
ludzi mlodych, natomiast starszym stawia si¢ wyzsze wymagania
i traktuje sie ich jak ludzi innej, ,nizszej kategorii”.

Walczac ze stereotypami rozpowszechnionymi w spoleczen-
stwie amerykanskim, DePaulo i Morris podkreslajg, ze coraz wiecej
ludzi odrzuca stereotypy i to nie tylko te zwigzane z singlowaniem,
gdyz uswiadomili sobie, ze ,,nie musisz by¢ mezczyzna, zeby zostaé
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liderem, nie musisz by¢ hetero, zeby by¢ normalnym, nie musisz
by¢ bialym, Zzebym by¢ madrym i nie musisz by¢ w zwigzku, zeby
by¢ szczesliwym” [tamze:78].

Jako ostatnie przytoczone zostang badania przeprowadzone na
kontynencie azjatyckim. Arianne Gaetano opisuje obraz singielek
we wspolczesnym spoleczenstwie chinskim. W 2008 roku w Peki-
nie przeprowadzone zostaly etnograficzne badania terenowe, maja-
ce na celu poznanie zjawiska 0séb zyjacych w pojedynke. Szerokie
zmiany spoteczne i dynamiczny rozwoj gospodarczy spowodowaty
kryzys matzenstwairodziny, zwigzany takze z rownouprawnieniem
plci oraz modyfikacjg tozsamosci kobiet i ich roél spotecznych. Prze-
badano kobiety powyzej 25. roku zycia (25-38 lat), ktore nigdy nie
byly zamezne i zylty w pojedynke. Oprocz materialéw zZrédtowych
do analizy postuzyty dane zebrane z obserwacji podczas bezposred-
nich spotkan z respondentkami i towarzyszenia im w codziennych
czynno$ciach [Gaetano 2009:3]. Niemal wszystkie kobiety (z wy-
jatkiem dwodch) posiadaly wyzsze wyksztalcenie, niektore skon-
czyly elitarne szkoly i studia menedzerskie MBA (Master Biznes
of Administration), posiadaly stopien doktora oraz zajmowaly wy-
sokie stanowiska w pracy. Byly to przedstawicielki branzy finan-
sowej, przemystu, mediow, uslug hotelarskich oraz uczelni wyz-
szych. Ich dochody, po przeliczeniu na polska walute, miescily sie
w granicach od kilku do kilkudziesieciu tysigcy ztotych miesiecznie
[zob. tamze].

Jak wspomina badaczka, od ostatnich kilku lat w Chinach
odnotowano nadwyzke ,kawalerow” spowodowang deficytem pa-
nien. Dzieje si¢ tak poniewaz powszechnie akceptowang tradycja
jest poslubianie przez kobiety (zaréwno mlode, jak i te w §rednim
wieku) starszych od siebie mezczyzn. Ponadto powszechng prak-
tyka jest sztuczne zaplodnienie, w ktérym preferencyjnie wybiera
sie ple¢ dziecka, najczeéciej meska. Demografowie prognozuja,
ze ,przynajmniej 12% mezczyzn urodzonych po 1985 roku moze
nie znalez¢ zony, co w konsekwencji zaburza proporcje na ryn-
ku malzenskim” [tamze:4]. Sredni wiek zawierania malzenstwa
dla kobiet waha si¢ miedzy 25. a 28. rokiem zycia. Szczytem jest
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wiek 30 lat, po ktoérym szansa wyjscia za maz dramatycznie spada.
Na terenach wiejskich $rednia ta jest jeszcze nizsza. Mezczyzni
natomiast zenig si¢, majac najczesciej 30-40 lat. Parowanie mtod-
szych kobiet ze starszymi mezczyznami wydaje sie logiczne. Kazdy
z nich zwraca uwage przede wszystkim na wiek, osobowos¢, takze
na wyglad kobiety. Wiadomo: im mtodsza, tym ladniejsza. Autor-
ka dla zilustrowania tej sytuacji przywoluje krazaca po Internecie
historyjke, w ktdrej kobieta porownywana jest do réznego rodzaju
pilek. Otéz ,,20-letnia kobieta jest jak pitka do koszykowki, wszy-
scy o nig walczg, 30-letnia kobieta jest jak piteczka pingpongowa,
kazdy odbija ja w przdd i z powrotem, 40-letnia kobieta jest jak
pitka futbolowa, kazdy chce ja kopna¢, a 50-letnia kobieta jest jak
piteczka golfowa, im dalej, tym lepiej” [tamze:5-6]. Natomiast ko-
biety najczesciej zwracajg uwage na status spoleczno-ekonomiczny
potencjalnych kandydatéw, wiec nie ma si¢ co dziwié, ze wybie-
rajg zazwyczaj mezczyzn starszych. Ponadto kobietom znacznie
trudniej osiaggnaé wysoka pozycje spoteczno-zawodowa. Czesto sa
dyskryminowane w miejscu pracy, zwlaszcza po urodzeniu dziec-
ka, a dyskryminacja ta wzrasta wraz z wiekiem. Znacznie wcze$niej
osiagaja one wiek emerytalny (55 lat), co z natury skraca ich czas
na ,dorobienie si¢”, oraz majg gorszy dostep do opieki lekarskie;.
Jak pisze autorka, wszystkie te czynniki wptywaja na spoteczng i go-
spodarcza zaleznos¢ kobiet od mezczyzn. Niemniej jednak odsetek
samotnych kobiet w stosunku do mezczyzn rosnie, a w niektorych
grupach wiekowych i szczegdlnie w duzych miastach jest nawet
wiekszy.

Autorka w swojej pracy przywoluje sylwetki badanych kobiet,
charakteryzujac ich osobowos¢, styl zycia, gust, sposoby spedzani
wolnego czasu, pytajac takze o przyczyny singlowania i opinie na
temat malzenstwa. Okazuje si¢, ze mlode chinskie kobiety cenia
malzenstwo, kilka z nich wyszlo nawet za maz, poswiecajac swoje
kariery zawodowe i dalsza edukacje. Jednak po rozwodzie prowa-
dza zycie jako single i nie chcg ponownie wychodzi¢ za maz. Jeszcze
inne po prostu nie znalazly odpowiedniego partnera, ale mialy na
swym koncie kilka zwigzkow. Niektore otwarcie mowily o przega-

WSGE Malgorzata Such-Pyrgiel

‘ Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 188 @ 2019-03-18 12:47:16



®

Zycie w pojedynke w $wietle wspdtczesnych badan singli w Polsce i na swiecie

189

pieniu najlepszego okresu na zawarcie malzenstwa, jakim sa studia,
bo po ich ukonczeniu skupity si¢ na rozwijaniu kariery zawodowe;j.
Kobiety wymienialy réwniez wady charakteru, zaréwno swoje, jak
i bytych partneréw, jako przeszkody w zbudowaniu szczesliwego
zwiazku, lub nieatrakcyjno$¢ fizyczng [zob. tamze:7-11]. Jakkol-
wiek stan ich pojedynczosci wynika ,,z decyzji podjetych w obliczu
niedoskonatych opcji” [tamze:11]. Z jednej strony kobiety zache-
cane s3 do bycia samowystarczalnymi, niezaleznymi i do rozwija-
nia swojej kariery zawodowej, a z drugiej do zachowania tradycji
poprzez zatozenie rodziny. Te sprzecznosci powoduja odktadanie
decyzji o malzenstwie na pdzniej, szukanie szczgscia z mezczyzna-
mi z krajow zachodnich lub catkowite odwrdcenie si¢ od instytucji
malzenstwa, dlatego kontynuuja zycie jako single.

Singielki zapytane o malzenstwo postrzegaly je w réznych
kategoriach. Otwarcie méwily, ze jest ono obowiazkiem i uznana
spolecznie formg zycia, dlatego niejednokrotnie odczuwaly presje
ze strony rodziny i znajomych do zamazpoéjscia. Czesto zdarzalo
sie, ze byly tez przez nich swatane. Jednak wypracowaly one strate-
gie radzenia sobie z naciskami. Zostajac singlami, obalaja roéwniez
stereotypy o zmarnowanym czasie, ktory w znacznej mierze prze-
znaczaja na samorealizacje. Kobiety te nie oceniajg swojego Zycia
przez pryzmat malzenstwa i rodziny, a raczej ich braku. Maja dobra
prace, wysokie zarobki, licznych przyjaciot, rodzine, ktérzy daja im
emocjonalne oparcie.

Badania Gaetano ukazuja wiele sprzecznosci i specyfike spote-
czenstwa chinskiego. Z jednej strony, mamy do czynienia z brakiem
akceptacji spotecznej dla zycia w pojedynke, a z drugiej, styszymy
o coraz wigkszej tolerancji i o kobietach posiadajacych wysokie po-
zycje spoleczno-ekonomiczne, wysokie stanowiska, dochody;, licz-
ne grono przyjaciot i dobry kontakt z rodzinami. Co wiecej, ,,bada-
nia nad niezameznymi kobietami w Europie, Ameryce Péinocnej
i Australii (...) oraz we wspdlczesnej Japonii, pokazuja jak wazne
emocjonalne, spoleczne i ekonomiczne role pelnig one w swoich
rodzinach pochodzenia, organizacjach religijnych i grupach spo-
tecznych [zob. Adams 1996; Allen Pickett 1987; Berend 2000; Burn-
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ley 1987; Rosenberger 2007; Watkins 1984)” [Gaetano 2009:11]°.
Zyskuja zatem spoleczne uznanie i aprobate dla podejmowanych
przez nie dzialan.

W wielu krajach azjatyckich zaobserwowano zmiany w obsza-
rach zycia rodzinnego i spolecznego. Sa one podobne do tych, ktére
zachodzg, od dluzszego czasu, w krajach Europy Zachodniej, jak
tez za oceanem. Demografowie i socjologowie wskazujg na kilka
gtéwnych tendencji: zmniejszajaca si¢ liczbe nowo zawieranych
malzenstw i op6znianie wieku pierwszych malzenstw, wzrost osob
zyjacych w pojedynke w wieku prokreacyjnym, zwickszajaca si¢
liczbe rozwodow oraz alternatywnych form zycia rodzinnego, jak:
samotne macierzynstwo czy kohabitacja. I cho¢ kazdy kraj jest inny
z powodu historii, kultury, stopnia zaawansowania rozwoju spo-
tecznego, potozenia geograficznego, zaludnienia, proporcji plciitp.,
to w kazdym z nich istnieje kategoria ludzi zZyjacych w pojedynke,
czy to z wyboru, czy z koniecznosci. Przyczyn singlowania, rodza-
jow samotnosci, stopni akceptacji tej formy zycia jest wiele i nie da
sie ich uja¢ w jeden schematyczny, uniwersalny opis. Na przyklad
w Japonii badacz Mosahiro wsréd oséb zyjacych w pojedynke wy-
roznia tak zwanych spoiled single, co mozna ttumaczy¢ jako zepsuci,
rozpuszczeni single. To grupa oséb, ktére mimo dojrzalego wieku,
w dalszym ciggu mieszkaja w swoich rodzinach pochodzenia, z ro-
dzicami. Oprdcz wsparcia finansowego ze strony rodzicéw moga
liczy¢ na ich pomoc w codziennych obowigzkach domowych. Co
wigcej, uwaza sie, ze s3 wrecz przez nich wyreczani. Moga zatem
spedza¢ czas wediug wlasnych upodoban, a zarobione pieniadze
przeznacza¢ wylacznie na przyjemnosci, bez koniecznosci do-
ktadania si¢ do utrzymania gospodarstwa domowego [Masahiro
2000:49]. Zjawisko to, coraz czedciej opisywane przez demogra-
fow, nazywa sie syndromem opézniania czy tez ugniazdowieniem,
o ktérym pisze réwniez Krystyna Slany [zob. Slany 2006:16-17].

70 Interesujagcym wyjatkiem s3 samotne kobiety Batak z Medan badane przez
Situmorang (w 2007). Jako niezamezne (wraz z niezonatymi mezczyznami) sg
wylaczone z wszelkich czynnosci rodzinnych.
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Zjawisko to jest postrzegane negatywnie, a zyjacych w pojedynke
mozna nazwac ,wygodnymi pasozytami”, ktérzy nie chca sie usa-
modzielni¢. Co wiecej, powoduje ono przemiane wzordéw i tresci faz
zycia malzensko-rodzinnego nuklearnych komorek spotecznych.

W miejscu tym nie sposoéb opisa¢ nawet najwazniejszych
swiatowych badan o osobach zyjacych w pojedynke. Przytoczone
powyzej s3 jedynie malym wycinkiem na temat spolecznej rze-
czywistosci ,,solistow”. Opisane zostaly zardwno pozytywne, jak
i negatywne przyczyny bycia pojedynczym, rdzne opinie na temat
pojedynczych, jak réwniez najwigksze wady i zalety takiego stylu
zycia zarowno w opinii ogétu spoleczenstwa, jak i w oczach samych
singli. Jednak z przytoczonych badan mozna wysnu¢ wniosek, ze
skoro miodzi ludzie w wieku prokreacyjnym coraz rzadziej wcho-
dza w zwiazki malzenskie, mimo iz w ich deklaracjach instytucja
malzenstwa i rodziny jest ceniona, to mamy do czynienia z od-
miennos$cia warto$ci wyznawanych i realizowanych. Wynikiem ta-
kich zachowan jest wyrazny spadek nowo zawieranych matzenstwa,
w niektdrych krajach nawet o potowe [zob. Balcerzak-Paradowska
2004:26-28], a co za tym idzie, zwigkszenie liczby jednoosobowych
gospodarstw domowych, ktére maja coraz wyzszy procentowy
udzial w kategorii wszystkich gospodarstw domowych w Polsce,
Europie i na innych kontynentach.
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Styl zycia i doSwiadczenia
0s0b zyjacych w pojedynke.
Szczegotowa analiza problemow

Chociaz zjawisko zycia w pojedynke nie jest zjawiskiem no-
wym, to jednak jego rozprzestrzenianie si¢ spowodowato koniecz-
no$¢ zajecia sie nim w kontekscie badan naukowych. Zauwazy¢ tu
trzeba, Ze poglady i opinie na temat Zycia w samotnosci zmienialty
sie na przestrzeni dziejow, a rowniez obecnie obserwujemy rézna
oceng tego zjawiska w zaleznosci od charakteru srodowiska. Moz-
na zauwazy¢ zaréwno pozytywne, jak i negatywne opinie na temat
zycia w samotnosci. Tym bardziej wiec warto prowadzi¢ badania
i analizy tego zjawiska zwanego ,,fenomenem singli”.

Biorac pod uwage uwarunkowania oraz przedmiot badan, wy-
daje si¢ uzasadnione stwierdzenie, Ze jest to domena gtéwnie socjo-
logii, chociaz psychologia i pedagogika tez podejmuja wycinkowe
badania, tworzgc przyczynki do powstania nowych teorii.

Socjologia jako dyscyplina naukowa wypracowata wiele me-
tod badawczych do opisu i rozwigzywania zlozonych problemoéw
spolecznych. Dzigki temu mozliwe jest prowadzanie eksploracii,
diagnozy, opisu, prognozy, a nawet ewaluacji zjawisk. W procesie
badawczym socjolog ma do dyspozycji metody i techniki tradycyj-
ne oraz nowoczesne, zwigzane z rozwojem technologii teleinfor-
matycznych, ktére odpowiadajg potrzebom wspotczesnego ,,spote-
czenstwa informacyjnego” [Haber, Niezgoda 2006:25].

5.1. Uzasadnienie i znaczenie badan
nad fenomenem singli

Jednym z wielu aspektéw zmian spoleczno-kulturowych, jakie
zachodza w spoleczenstwach nowoczesnych, jest intensywny wzrost
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liczy 0s6b zyjacych w pojedynke - singli. Sytuacja ta pociaga za soba
roznorodne konsekwencje. Jednak najbardziej znaczace z nich to
nastepstwa o charakterze demograficznym. Fenomen zycia w poje-
dynke staje sie przedmiotem studiéw nie tylko dla socjologéw, psy-
chologow i demografow, lecz takze etykdw i ekonomistéw. ,,O tym,
ze jest to spofecznie wazny problem $wiadczy coraz wigksze zainte-
resowanie nim mas medidw, nierzadko méwiacych o epidemii sa-
motnosci przejawiajacej sig, glownie w intensywnym spadku nowo
zawieranych malzenstw i wspdtczynnika dzietnosci” [Such 2005:6].
Rodzina przestata by¢ podstawows instytucja ksztaltujaca wzory za-
chowan jej cztonkéw. Nastapito zachwianie dogmatéw moralnych
przekazywanych od pokolen oraz zmiany warto$ci, norm, wzorow
zachowan, co zaowocowalo pluralizmem systeméw wartosci, $wia-
topogladow i wolnoscig wybordw. Dlatego tez fenomen singli stat
sie rowniez przedmiotem zainteresowan niniejszego opracowania.

Dodatkowo impulsem byta literatura naukowa, dotyczaca ludzi
zyjacych w pojedynke, ktéra istnieje w Polsce od niedawna i jest sto-
sunkowo uboga, co w jeszcze wiekszym stopniu wskazuje na koniecz-
nos¢ i potrzebe podejmowana badan dotyczacych tej problematyki.

Zaproponowane w pracy badania wydaja si¢ uzupelnia¢ wie-
dze w wybranym obszarze badawczym i dostarczaja nowych infor-
magcji o zyciu w pojedynke w spoteczenstwie polskim.

5.2. Cechy spoteczno-demograficzne
proby badawczej

Podstawowe cechy charakterystyczne singli prezentuja poniz-
sze opracowania zaré6wno w ujeciu tabelarycznym, jak i opisowym.
Wszystkie prezentowane wyniki dotycza wybranej pod katem wy-
selekcjonowanych cech spoteczno-demograficznych proby liczacej
N = 614. Jest to proba zlozona z 0séb stanu cywilnego wolnego,
czyli kawaleréw i panien, ktorzy nigdy nie zawarli zwigzku matzen-
skiego i nalezg do kategorii ,never married”. Wéréd przebadanych
0s6b zdecydowanie dominuja kobiety zyjace w pojedynke. Stano-
wig one niemal 80% respondentdw.
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Ple¢ N=614

w %

Kobieta

483

78,7

Mezczyzna

131

21,3

Ogotem

614

100,0

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Wszystkie przebadane osoby s3 stanu wolnego — kawalerowie
i panny. Sredni wiek przebadanych 0séb to okoto 33 lat. Na potrze-
by dalszych analiz respondenci zostali podzielnia na 5 kategorii”:
20-, 30-, 40-, 50- oraz 60-latkowie. Ich procentowy rozktad prezen-

tuje ponizszy wykres.

Wykres 3. Wiek singli

1,10% _0,50%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

W badaniu wzigli udzial gtéwnie single z wieloletnim stazem
zycia w pojedynke. Najwiecej, bo ponad 44% respondentéw, zyje
w pojedynke od kilku lat. Kolejne ponad 32% zadeklarowalo, ze
nigdy nie mieli partnera i s3 samotni od zawsze. Single z dlugim

71 Kategorie wieku stworzone wedtug zasady: 20-latkowe (27-29 lat), 30-latko-
wie (30-39), 40-latkowie (40-49 lat), 50-latkowie (50-59 lat) oraz 60-latkowie

(60-61, tyle lat miata najstarsza osoba, ktore wzieta udzial w badaniu).

Rozdzial 5
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stazem samotno$ci stanowig tacznie 76% badanej proby. Pozostale
kategorie prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 10. Od jak dawna nie ma Pan/Pani stalego partnera i zyje w pojedynke?

N=614 W%
Od kilku tygodni 23 3,7
Od kilku miesiecy 120 19,5
Od kilku lat 271 44,1
Nigdy nie mialem/miatam stalego partnera 200 32,6
Ogodlem 614 100,0

Zrédto: Opracowanie wlasne.

Single to gtéwnie osoby z wyzszym wyksztalceniem - facznie
84,3%, z czego ponad 28% stanowia respondenci z wyksztalceniem
podyplomowym. Pozostale kategorie wyksztalcenia: pomaturalne,
srednie, zasadnicze zawodowe oraz podstawowe s3 reprezentowane
tacznie przez okolo 15% badanych zyjacych w pojedynke. Charak-
terystyke wyksztalcenia respondentow przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 11. Wyksztalcenie respondentéw

N=614 w %
Podstawowe 3 0,5
Zasadnicze zawodowe 5 0,8
Srednie 49 8,0
Pomaturalne 39 6,4
Wyisze 341 55,5
Podyplomowe 177 28,8
Ogolem 614 100,0

Zrédlo: Opracowanie wlasne

Wyksztalcenie wyzsze i podyplomowe jest czgsciej spotykane
wsrdd kobiet — 89,4%, w poréwnaniu do mezczyzn - 65,7%. Na-
tomiast wyksztalcenie pomaturalne oraz $rednie czesciej deklaruja

mezczyzni niz kobiety.
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Tabela 12. Wyksztalcenie singli a pleé
Ple¢
Kobieta Meiczyzna Ogolem
Liczebnos¢ 51 45 96
Co najwyzej $rednie % z Ple¢ 10,6% 34,4% 15,6%
% z Ogotem 8,3% 7,3% 15,6%
Liczebnos¢ 432 86 518
Wyisze i podyplomowe % z Ple¢ 89,4% 65,6% 84,4%
% z Ogolem 70,4% 14,0% 84,4%
Liczebnos¢ 483 131 614
Ogolem % z Ple¢ 100,0% 100,0% 100,0%
% z Ogotem 78,7% 21,3% 100,0%
Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Biorac pod uwage wiek, dominujacg kategorig wiekowa z wy-
ksztalceniem wyzszym sg 20-latkowie oraz, co zaskakujace, 60-lat-
kowie, ale tylko dlatego ze ich liczebno$¢ w préobie wynosita N = 3
i wszyscy zadeklarowali wyksztalcenie wyzsze. Miejsce zamieszka-
nia nie wydaje si¢ réznicowa¢ posiadanego wyksztalcenia wérdd
singli, inaczej niz to nastepuje wsrdd ogdtu spoleczenstwa.

Osoby posiadajace wyksztalcenie wyzsze niemal w réwnym
stopniu mieszkaja z rodzicami, w wynajetym lokalu lub wlasnym
gospodarstwie domowym, cho¢ nieco czesciej zamieszkuja loka-
le wynajmowane. Wyksztalcenie nie wplywa znaczaco na status
mieszkaniowy w badanej probie.

W tabeli 13 zaprezentowany zostal rozklad miejsca zamiesz-
kania singli.
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Tabela 13. Miejsce zamieszkania respondentéw
N=614 w %
Wies 70 11,4
Miasto do 50 tys. mieszkancow 104 16,9
Miasto > 50 tys. do 100 tys. mieszkanicow 50 8,1
Miasto > 100 tys. do 500 tys. mieszkancow 111 18,1
Miasto > 500 tys. mieszkanicow 279 45,4
Ogolem 614 100,0

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Single z miast powyzej 500 tysiecy mieszkancow stanowia
ponad 45% badanych. W drugiej kolejnosci znajduja si¢ reprezen-
tanci miast od 100 do 500 tysigcy mieszkancow i stanowia 18,1%.
Niewiele mniej jest mieszkanicow miast do 50 tysiecy mieszkancow
- niemal 17%, a wie$ i miasta od 50 do 100 tysiecy mieszkancow sa
wskazywane kolejno przez 11,4 % i 8,1% singli. Na podstawie po-
wyzszych danych mozna powiedzie¢, ze potwierdzit si¢ zakladany
wniosek, zgodny ze stereotypowym mysleniem o singlach, moéwia-
cy o tym, Ze osoby zyjace w pojedynke to glownie przedstawicie-
le wielkich miast, ale single ze wsi okazali si¢ liczniejszg kategoriag
niz single z miast miedzy 50 tysiecy a 100 tysiecy mieszkancow.
Mozna to tltumaczy¢ dwojako: po pierwsze, dostep do Internetu jest
wigkszy w duzych miastach, a mniejszy na wsiach, dlatego tez prze-
badana proba moze by¢ nadreprezentacja singli wielkomiejskich.
Po drugie, mlodzi ludzie migruja do miast, najpierw, by podjac
nauke, gléwnie na studiach wyzszych, nastepnie, by podja¢ prace
i wlasnie najczesciej w miastach tych zostaja. Dlatego dla lepsze-
go zobrazowania tego zjawiska konieczne byloby uzupelnienie
w przysziosci badania o pytanie zwigzane z miejscem pochodzenia
respondentow. Uzyskane w ten sposdb dane pozwolilyby oszaco-
wac srodowisko pochodzenia spolecznego singli, ruch migracyjny,
a nawet jego przyczyny, gdyby zapytac respondentéw o przyczyne

zmiany miejsca zamieszkania.
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Dla 47% singielek sposréd badanych kobiet deklarowanym
miejscem zamieszkania jest miasto powyzej 500 tysiecy miesz-
kancow i cho¢ nie wystepuje tu silne zréznicowanie, to wskazu-
ja je czesciej niz mezczyzni — 39,7%. Pozostate kategorie miejsca
zamieszkania s3 niemal w rownym stopniu reprezentowane przez
mezczyzn i kobiety, z wyjatkiem miast do 50 tysiecy mieszkancow,
gdzie przewazaja mezczyzni - 22,9% w stosunku do 15,3% kobiet.
Dane te prezentuje ponizsza tabela.
Tabela 14. Miejsce zamieszkania a ple¢ respondentow
Plec¢
Kobieta Mezczyzna | Ogolem
Liczebno$¢ 54 16 70
Wie$ % z Ple¢ 11,2% 12,2% 11,4%
% z Ogolem 8,8% 2,6% 11,4%
Liczebno$¢ 74 30 104
Miasto do 50 tys. mieszkaficow % z Ple¢ 15,3% 22,9% 16,9%
% z Ogolem 12,1% 4,9% 16,9%
Liczebno$¢ 41 9 50
Miasto powﬁej SO’ty’s. do 100 tys. % 7 Plec 8.5% 6.9% 8.1%
mieszkancow
% z Ogolem 6,7% 1,5% 8,1%
Liczebno$¢ 87 24 111
Miasto powyej 100 tys. do 500 tys. |77, 18,0% 18,3% 18,1%
mieszkancow
% z Ogolem 14,2% 3,9% 18,1%
Liczebno$é 227 52 279
Miasto powyzej 500 tys. % 7 Ple¢ 47,0% 39,7% 45,4%
mieszkancow
% z Ogolem 37,0% 8,5% 45,4%
Liczebno$¢ 483 131 614
Ogolem % z Ple¢ 100,0% 100,0% 100,0%
% z Ogolem 78,7% 21,3% 100,0%
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
Rozdzial 5 WSGE |
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Wiek nie jest zmienng determinujaca miejsce zamieszkania.
Zaréwno 20-latkowe, 30-latkowie, 50-latkowie, jak i 60-latkowie
najczesciej mieszkaja w miastach powyzej 500 tysiecy mieszkan-
cow. Natomiast 40-latkowie w rdwnym stopniu wystepuja w wiel-
kich miastach, jak i w miastach do 50 tysiecy mieszkancow.

Jedynie na wsi jest najwiekszy procent ludzi mtodych - 20- i 30-lat-
kéw, co moze by¢ spowodowane tym, ze mieszkajg jeszcze ze swoimi
rodzinami pochodzenia, jako ze kontynuujg nauke i dopiero zamierza-
ja si¢ usamodzielni¢. Sytuacje te obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 15. Miejsce zamieszkania a wiek respondentéw

Wiek
2 2 8 2 2
g g g £ g .
2 £ | 2 2 g | Ogdlem
= = = = =
) > 2 > >
N e <t n =]
Liczebnos¢ 32 32 5 1 0 70
Wies % z Wiek 147% | 97% | 89% | 143% | 00% | 11,4%
%zOgolem | 52% | 52% | 08% | 02% | 00% | 114%
Liczebnos¢ 30 54 18 2 0 104
Mi .
fasto doS0tys. 00 i | 13s% | 164% | 32.0% | 286% | 00% | 169%
mieszkancéw
%zOgolem | 49% | 88% | 29% | 03% | 00% | 169%
Miasto powyiej Liczebno$¢ 18 27 5 0 0 50
50 tys. do 100 tys. % z Wiek 83% | 82% | 89% | 00% | 00% 8,1%
mieszkacow %zO0gotem | 29% | 44% | 08% | 00% | 00% 8,1%
Miasto powyiej Liczebno$¢ 38 61 10 1 1 111
100 tys. do 500 tys. | %z Wiek 174% | 185% | 17,9% | 143% | 333% | 18,1%
mieszkalcOW | oo, Ogslem | 62% | 99% | L6% | 02% | 02% | 181%
Miasto powyzej Liczebno$¢ 100 156 18 3 2 279
500 tys. % z Wiek 459% | 473% | 32,1% | 429% | 667% | 454%
mieszkaficdw %zO0golem | 163% | 254% | 29% | 05% | 03% | 454%
Liczebnos¢ 218 330 56 7 3 614
Ogdtem %z Wiek | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%
%zOgélem | 355% | 537% | 91% | 11% | 05% | 100,0%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.
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Osoby zyjace w pojedynke najczesciej tworza jednoosobo-
we gospodarstwa domowe — 60,7 % mieszka w wynajetym lokalu
- 22,8%, lub we wlasnym lokalu - 37,9%. Jednak niemal 40% re-
spondentéw nadal, mimo wieku 27 w przypadku kobiet i 29 w przy-
padku mezczyzn, mieszka z rodzicami.
Tabela 16. Staz zycia w pojedynke a miejsce zamieszkania respondentow
Miejsce zamieszkania
Wiek | doSatys| <505.100 | <1005 300 | <500y, | 020
mieszk. | tys. mieszk. | tys. mieszk. | mieszk.
Liczebnos¢ 0 3 1 11 8 23
(t);gl(:ilﬁl % z Msc. zam. 0,0% 2,9% 2,0% 9,9% 2,9% 3,7%
% z Ogétem 0,0% 0,5% 0,2% 1,8% 1,3% 3,7%
Liczebno$¢ 13 19 10 13 65 120
gjels(llgg % z Msc. zam. | 18,6% 18,3% 20,0% 11,7% 23,3% 19,5%
% z Ogotem 2,1% 3,1% 1,6% 2,1% 10,6% 19,5%
Liczebno$¢ 24 41 26 49 131 271
Od kilku lat % z Msc. zam. | 34,3% 39,4% 52,0% 44,1% 47,0% 44,1%
% z Ogélem 3,9% 6,7% 4,2% 8,0% 21,3% 44,1%
Nigdy nie Liczebnos¢ 33 41 13 38 75 200
miari’;;“}esziego %zMsc.zam. | 47,1% | 394% | 260% 342% | 269% | 32,6%
partnera % z Ogotem 5,4% 6,7% 2,1% 6,2% 12,2% 32,6%
Liczebno$¢ 70 104 50 111 279 614
Ogolem % z Msc.zam | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%
% z Ogélem 11,4% 16,9% 8,1% 18,1% 45,4% | 100,0%
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
Sytuacja ta moze miec¢ zwigzek z kilkoma czynnikami. Wspét-
cze$nie mlodziludzie w pdzniejszym wieku opuszczaja swoje rodzi-
ny pochodzenia, ze wzgledu na wydtuzajacy si¢ okres nauki, zdoby-
wanie wyksztalcenia, podejmowanie kolejnych kierunkéw studiow
Rozdzial 5 WSGE |
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badz kontynuowanie nauki - doktorat. Ponadto ze wzgledu na
dos¢ trudng sytuacje ekonomiczng mlodzi ludzie usamodzielnia-
ja sie po zgromadzeniu odpowiednich §rodkéw na wilasne lokum,
korzystajac takze z pomocy finansowej rodzicéw. Jednoczesnie we
wspolczesnych czasach mowi si¢ takze o syndromie opdzniania
[zob. Slany 2006:16-17] oraz o spoiled single, czyli rozpuszczonych
singlach [zob. Masahiro 2000:49], ktérzy nie chca sie usamodzielni¢
ze wzgledu na wygode i oszczednos$¢, o czym wspominano w roz-
dziale drugim i pigtym niniejszej pracy.

Wykres 4. Status mieszkaniowy singli

m Mieszkam z rodzicami

m Mieszkam samodzielnie
w wynajetym lokalu

® Mieszkam samodzielnie we wiasnym
mieszkaniu, domu

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

W jednoosobowych gospodarstwach domowych w niemal
réownych proporcjach mieszkajg kobiety i mezczyzni - 39,1%
i 33,6%, jednak z niewielka przewaga kobiet. Wieksza réznica
wystepuje w przypadku mieszkajacych z rodzicami - tu domi-
nuj3 mezczyzni — 45% w stosunku do 37,7% kobiet. Jednoosobo-
we gospodarstwa czesciej wystepuja wsrdd mieszkancow duzych
miast (45,3%) niz w mniejszych miastach i na wsi (18,6%). Z ro-
dzicami mieszkaja najczesciej single ze wsi — 77,1%, a najrzadziej
w najwiekszych miastach - 22,6% respondentéw. Na podstawie
ponizszej tabeli mozna wykaza¢ korelacje migdzy wielkoscig miej-
scowo$ci zamieszkania a zamieszkiwaniem z rodzicami. Wraz
z wielkoscig miejscowosci zamieszkania maleje liczba mieszkaja-
cych z rodzicami, zatem mamy do czynienia z ujemng korelacja
miedzy wybranymi zmiennymi.
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Gléwnym zrédtem utrzymania wsréd singli jest umowa o pra-
ce - ponad 80% zadeklarowato takg odpowiedz. Na umowe o dzieto
lub zlecenie pracuje zaledwie 13,7% respondentéw. Pozostate zro-
dfa utrzymania to: renta/emerytura, zasilek dla bezrobotnych lub
utrzymanie przez rodzicow, wskazalo lacznie niewiele ponad 5%
respondent6w, co obrazuje ponizszy wykres.

Wykres 5. Zrédlo utrzymania singli
2,10%
1,10%

mUmowa o prace

W Umowa o dziefo lub zlecenie
m Renta lub emerytura

M Zasitek dla bezrobotnych

M Jestem na utrzymaniu rodzicow

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Niemal w rownym stopniu osoby Zyjace w pojedynke pracuja
w prywatnym i publicznym sektorze gospodarki (42,7% i 41,9%),
a nieco ponad co dziesiaty singiel (11,4%) prowadzi wlasng dziatal-
no$¢ gospodarcza.

Srednia wysoko$¢ miesiecznego wynagrodzenia brutto w ba-
danej probie miesci si¢ w przedziale miedzy 2 a 4 tysigcami zlo-
tych brutto — 42,8%, a zatem jest ona zblizona do $rednich zarob-
kow ogotu populagji, ktére wedtug GUS w 2011 roku wyniosty
3399,52 zlotych. Nie potwierdzilo si¢ zalozenie, Ze single to oso-
by zarabiajace zdecydowanie wigcej niz ogét populacji. Zarobki
w tym przedziale czeéciej wskazuja kobiety niz mezczyzni - 45,8%
i 37%, oraz 40-latkowie i mieszkancy miast powyzej 50 tysigcy do
100 tysiecy mieszkancoéw. Co dziesigty zarabia miedzy 4 a 6 ty-
siace zlotych brutto, cz¢sciej mezczyzni niz kobiety, mieszkancy
miast powyzej 500 tysiecy mieszkancédw niz wsi oraz 50-latkowie.
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Réwniez niemal co dziesigty zarabia powyzej 6 tysigcy zlotych -
znowu czedciej mezczyzni, mieszkancow najwigkszych miast oraz
osoby najstarsze. Zarobki ponizej 2 tysiecy zlotych miesigcznie
zadeklarowalo tacznie 43,2% respondentéw, czgsciej kobiety niz
mezczyzni, mieszkan wsi i malych miast oraz réwniez 50-latkowie.

Wirod singli ponad 46% pozytywnie ocenia swoja sytuacje
materialng, w tym 6,4% nawet bardzo dobrze. Czesciej kobiety niz
mezczyzni, 20-latkowie i mieszkanicy najwiekszych miast. Sred-
nie oceny wskazato 39,3% badanych i niemal tyle samo kobiet co
mezczyzn, czesciej mieszkancy miast $redniej wielkosci i osoby
najstarsze. Natomiast zIg i bardzo zlg ocene 14,3%, z tym ze cze-
$ciej mezczyzni niz kobiety, osoby w wieku powyzej 27 lat i w row-
nym stopniu mieszkancy wsi i miast od 100 tysiecy do 500 tysiecy
mieszkancéw. Najwieksza dysproporcje mozna zauwazy¢ wérod
20-latkéw - istnieje pewna dychotomia, ktora powoduje, ze wérod
nich jest najwiecej zadowolonych ze stanu posiadania, jak row-
niez niezadowolonych. Wobec powyzszych single to osoby raczej
pozytywnie oceniajacy wlasng sytuacje ekonomiczno-materialng.
Wryniki te odpowiadajg tym zwigzanym z zarobkami. Dodatkowo
deklarujacych dobra sytuacje materialng jest wiecej niz tych dekla-
rujacych swoje zarobki ponizej 2 tysiecy zlotych miesigcznie.

Az 86% badanych posiada rodzenstwo, jedynakow jest nato-
miast jedynie 13%. Nie sprawdzila si¢ zatem potoczna opinia na
temat singli, ktére wedlug opinii przedstawianych w mediach nie
posiadaja rodzenstwa.

Cho¢ w ostatnich czasach mamy do czynienia z procesem
zmian w obszarze religijnym, a ,w ciaggu minionych czterech lat
obnizyl si¢ zaréwno odsetek oséb gleboko wierzacych, jak i wie-
rzacych przy réwnoczesnym wzroscie odsetka osob wybierajacych
odpowiedzi od niezdecydowanych do niewierzacych” [Zar¢ba
2012:110], to w badanej probie dominujg osoby deklarujace sie¢ jako
wierzace i praktykujace - 63,2%. Sg to czesciej kobiety niz mez-
czyzni, 20-latkowie oraz osoby z co najwyzej srednim wyksztalce-
niem (zasadniczym zawodowym), mieszkajace w miastach do 50
tysiecy mieszkancow, posiadajacy prawicowe poglady polityczne.

Rozdzial 5 WSGE |

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 205 @ 2019-03-18 12:47:17 ‘



®

Spoleczny wymiar zycia singli. Studium socjologiczne

206

Drugie miejsce pod wzgledem czestosci wskazan zajmujg wierzacy
niepraktykujacy - 27,7%, zaréwno kobiety, jak i mezczyzni oraz
50-latkowie, osoby z wyksztalceniem podstawowym i mieszkancy
najwigkszych miast oraz o pogladach lewicowych. Wéréd niewie-
rzacych, ktérzy w probie stanowia jedynie 9,1% badanych, domi-
nuja mezczyzni najstarsi i 30-latkowie, z wyksztalceniem wyzszym
i podyplomowym oraz réwniez mieszkajacy w najwiekszych mia-
stach i posiadajacy lewicowe poglady polityczne. Dodatkowo ponad
polowa wierzacych i praktykujacych osob zyjacych w pojedynke
(54,4%) uczestniczy w nabozenstwach raz w tygodniu [por. Zargba
2012:101-125]. Powyzsze dane zaprzeczaja powszechnie przyjetej
opinii i zalozeniu zakladanym réwniez w tym badaniu, Ze single
to w wigkszos$ci osoby niewierzace lub wierzace i niepraktykujace.

W badaniu zapytano respondentéw o poglady polityczne.
Sposrdd trzech mozliwych odpowiedzi: lewicowe, liberalne i pra-
wicowe, najwigkszy procent wskazan uzyskata odpowiedz - libe-
ralne - 47,6%. Do pogladéw prawicowych przyznalo si¢ niewiele
mniej, bo 43,6% badanych, natomiast do lewicowych jedynie 8,8%.
Wiréd zwolennikéw liberaléw dominuja kobiety, 30- i 20-latkowie
oraz mieszkancy miast o $redniej wielkosci. Natomiast wérdd pra-
wicowych czgsciej mezczyzni i osoby w wieku powyzej 50 lat oraz
mieszkancy wsi i matych miast. Lewicowe orientacje charakteryzu-
ja czedciej mezczyzn, osoby najstarsze i mieszkajace na wsiach, cho¢
wsrod singli mieszkajacych na wsiach najwiecej wskazan otrzymatly
poglady prawicowe.

Na etapie planowania badan przyjeto zalozenie, zgodnie z teo-
rig warto$ci postmaterialistycznych, ze wérdd zyjacych w pojedynke
dominuja postawy liberalne. Dodatkowo skorelowano to z ujemny-
mi decyzjami matrymonialnymi i prokreacyjnymi. Weryfikacja tej
zaleznosci bedzie zaprezentowana w podrozdziale dotyczacym pla-
néw malzenskich i prokreacyjnych. Jednak w tym miejscu mozna
stwierdzi¢, iz pierwsza cze$¢ tej tezy zostata zweryfikowana dodat-
nio, to znaczy single to osoby o orientacji liberalne;j.

Waznym aspektem okreslajacym styl zycia singli sa sposoby spe-
dzania wolnego czasu, plany urlopowe oraz kontakty towarzyskie.
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Odpowiedzi

N

Procent

Procent
obserwacji

Spotykam si¢ z przyjacioimi

464

26,5%

75,9%

Spotykam si¢ z rodzing

289

16,5%

47,3%

Aktywnie spedzam czas, uprawiam sport

289

16,5%

47,3%

Chodze na interesujace mnie zajecia, kursy

230

13,1%

37,6%

Zostaje w domu i korzystam z Internetu, ogladam

481

27,4%

78,7%

TV lub czytam ksigzki

Ogolem 1753 100,0% 286,9%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Osoby zyjace w pojedynke najczesciej zostajg w domu i ko-
rzystaja z Internetu badz czytajg ksigzki i ogladaja filmy - 78,7%.
W drugiej kolejnosci najchetniej spedzaja wolny czas z przyjaciéimi
- 75,9% badanych. Na trzecim miejscu z takim samym procentem
wskazan wymieniane byly: spotkania z rodzing oraz podejmowanie
aktywnosci zwigzane ze sportem - 47,3%. Najrzadziej natomiast
chodza na réznego rodzaju kursy i spotkania. Wérod nich najcze-
$ciej wymieniane byty zajecia zwiazane z hobby, nauka oraz spotka-
nia religijne [por. Zurek 2008a:183].

Kobiety czesciej niz mezczyzni w czasie wolnym spotykaja sie
z rodzing - 52,6% do 27,7%, z przyjaciétmi - 79% do 64,6% oraz
uczeszczaja na dodatkowe kursy - 41% do 25,4%. Niemal w row-
nym stopniu single i singielki aktywnie uprawiaja sport - 79,4%
76,2%. Spotkania z przyjaciétmi i aktywnos¢ fizyczna najczesciej
wybieraja 20- i 30-latkowie, a takze osoby mieszkajace w miastach
- zwlaszcza duzych oraz osoby z wyksztalceniem wyzszym i pody-
plomowym. Zatem single to nie tylko domatorzy, ale réwniez osoby
aktywne fizycznie i towarzyskie.

Wyniki z badan dotyczace systemu wartosci, przyczyn zycia
w pojedynke, przyczyn opéznianych i ujemnych decyzji matry-
monialnych i generatywnych, wad i zalet takiego stylu zycia, jak
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réwniez strategii poszukiwania partnera oraz rynku partnerskiego,
beda zaprezentowane w kolejnych rozdziatach i podrozdziatach ni-
niejszej dysertacij.

5.3. System wartoSci os6b zyjacych w pojedynke

Pierwsze pytanie w kwestionariuszu zadane singlom dotyczyto
najbardziej cenionych wich zyciu warto$ci. Respondenci mogli wska-
za¢ na kilka z nich. Najwieksze znaczenie dla pojedynczych ma zdro-
wie — wskazalo go az 81,8% wszystkich wskazan. Na drugim miejscu
uplasowata si¢ mito$¢ — 77,2% wszystkich wskazan. W nastepnej ko-
lejnos$ci deklarowano posiadanie przyjaciot - 62,4% wszystkich wska-
zan, malzenstwo i rodzina — 59,9%, praca — 54,9%, religia — 42,5%
wolnos¢ i niezaleznos$¢ — 37,9%, wyksztalcenie — 32,2%. Najmniejsze
znacznie dla singli majg pienigdze, gdyz otrzymato 24,1% wszystkich
wskazan. Wykres ukazuje szczegotowe zestawienie wartosci.

Wykres 6. Najbardziej cenione wartosci wéréd singli w %
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Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Poréwnujac te wyniki do danych z Diagnozy spotecznej, sys-
tem wartosci singli w pewnym stopniu rézni si¢ od ogétu spole-
czenstwa. Najbardziej cenionymi wartos$ciami dla ogétu Polakow

jest zdrowie (64,1%), nastepnie udane matzenstwo (53,4%), dzieci
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(47,6%) oraz pienigdze (28,2%)"> Zatem wartosci tradycyjne jak ro-
dzina malzenstwo cenione sa niemal w réwnym stopniu, natomiast
pienigdze wsrdd spoleczenstwa maja wigksze znaczenie niz wérod
przebadanych singli. W danych z diagnozy nie ma wsréd wartosci
milosci, dlatego tez nie mozna poréwnac¢ danych w tym zakresie.
Bioragc pod uwage ple¢ respondentdw, kobiety czesciej niz mez-
czyzni wskazywaly takie wartosci, jak: milos¢, przyjaciele, malzen-
stwo i rodzina, praca, religia oraz wyksztalcenie i edukacja. Mez-
czyzni natomiast zdrowie, pieniagdze oraz wolno$¢ i niezaleznosc.
Szczegotowe wyniki zaprezentowane sa w ponizszej tabeli nr 18.
Tabela 19. Najbardziej cenione wartosci wedtug plci respondentéw
Ple¢
Kobieta Mezczyzna Ogolem
1 2 3 4 5
Liczebnos¢ 391 111 502
Zdrowie % w Ple¢ 81,0% 84,7%
% z Ogolem 63,7% 18,1% 81,8%
Liczebnos¢ 269 68 337
Praca % w Plec 55,7% 51,9%
% z Ogolem 43,8% 11,1% 54,9%
Liczebnos¢ 324 59 383
Przyjaciele % w Ple¢ 67,1% 45,0%
% z Ogolem 52,8% 9,6% 62,4%
Liczebnos¢ 298 70 368
Malzenstwo i rodzina % w Ple¢ 61,7% 53,4%
% z Ogolem 48,5% 11,4% 59,9%
Liczebnos¢ 376 98 474
Mitos¢ % w Ple¢ 77,8% 74,8%
% z Ogolem 61,2% 16,0% 77,2%
72 http://www.diagnoza.com/pliki/raporty/Diagnoza_raport_2011.pdf
[29.04.2012].
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1 2 3 4 5
Liczebno$¢ 105 43 148
Pienigdze % w Ple¢ 21,7% 32,8%
% z Ogolem 17,1% 7,0% 24,1%
Liczebno$¢ 159 39 198
Wyksztalcenie i edukacja % w Ple¢ 32,9% 29,8%
% z Ogolem 25,9% 6,4% 32,2%
Liczebnos¢ 167 66 233
Wolnoé¢ i niezalezno$¢ % w Ple¢ 34,6% 50,4%
% z Ogolem 27,2% 10,7% 37,9%
Liczebnos¢ 210 51 261
Religia % w Ple¢ 43,5% 38,9%
% z Ogolem 34,2% 8,3% 42,5%
Liczebno$¢ 483 131 614
Ogotem
% z Ogolem 78,7% 21,3% 100,0%

Procentowanie i podsumowanie ogétem sg oparte na obserwacjach.

Zrédto: Opracowanie wlasne.

WSGE

Wiek jest czynnikiem réznicujacym system warto$ci osob zyja-
cych w pojedynke, ale nie w sposob bardzo znaczacy. Z ponizszej tabeli
krzyzowej wynika, ze dla 20-, 30-, 40- oraz 50-latkéw najwazniejszy-
mi wartosciami s3 zdrowie i milo$¢, natomiast dla 60-latkéw zdrowie,
praca, wyksztalcenie i edukacja. Osoby starsze bardziej niz mtodsze
doceniajg potrzebe edukacji i ksztalcenia sie, co z kolei determinuje
réwniez wykonywang pdzniej prace. Najmniej cenione zaréwno przez
20-, 30- i 50-latkéw sg pienigdze, wyksztalcenie i edukacja.

Dla 40-latkéw z kolei pienigdze, religia oraz wolno$¢ i nieza-
lezno$¢, a dla 60-latkéw pienigdze i religia. Zaleznosci zaprezento-
wane sg w ponizszej tabeli. Dane pozwalajg sformulowa¢ wniosek,
ze single, niezaleznie od wieku, nie wykazujg materialnego nasta-
wienia do Zycia - pienigdze maja marginalne znaczenie. Natomiast
zwracajg sie ku warto$ciom duchowym, jak mifos¢, ktorej im brak,
oraz ku zdrowiu, ktdre, jako zostalo juz wspomniane, cenione jest
w najwiekszym stopniu réwniez przez ogol spoleczenstwa.
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Tabela 20. Najbardziej cenione wartosci wzgledem wieku singli
Wiek
4 = 2 = = =}
| s | E| g | E| 2
= 2 | 2| | O3 S
= = < = 2
Liczebnoé¢ 165 274 54 6 3 502
Zdrowie % w Wiek 75,7% 83,0% | 96,4% | 85,7% | 100,0%
% z Ogolem 26,9% 44,6% 8,8% 1,0% 0,5% 81,8%
Liczebnos¢ 111 184 35 5 2 337
Praca % w Wiek 50,9% 558% | 62,5% | 71,4% | 66,7%
% z Ogolem 18,1% 30,0% 5,7% 0,8% 0,3% 54,9%
Liczebnos¢ 138 205 35 4 1 383
Przyjaciele % w Wiek 63,3% 62,1% | 62,5% | 57,1% | 33,3%
% z Ogolem 22,5% 33,4% 5,7% 0,7% 0,2% 62,4%
et Liczebnoséé¢ 133 197 33 4 1 368
Malzeristwo %wWiek | 61,0% | 597% | 58,9% | 57,1% | 33,3%
i rodzina
% z Ogolem 21,7% 32,1% 5,4% 0,7% 0,2% 59,9%
Liczebnos¢ 172 257 38 6 1 474
Mito$¢ % w Wiek 78,9% 77,9% | 67,9% | 85,7% | 33,3%
% z Og(’)lem 28,0% 41,9% 6,2% 1,0% 0,2% 77,2%
Liczebnosé¢ 53 84 11 0 0 148
Pieniadze % w Wiek 24,3% 255% | 19,6% | 0,0% 0,0%
% z Ogotem 8,6% 13,7% 1,8% 0,0% 0,0% 24,1%
g
Ksptalcen Liczebnosé¢ 73 102 20 1 2 198
Wyksztalcenie %wWiek | 335% | 309% | 357% | 143% | 66.7%
i edukacja
% z Ogolem 11,9% 16,6% 3,3% 0,2% 0,3% 32,2%
Tt Liczebnoéé 83 123 23 3 1 233
_ Wolnosc %wWiek | 381% | 37,3% | 41,1% | 42.9% | 33,3%
i niezalezno$¢
% z Ogolem 13,5% 20,0% 3,7% 0,5% 0,2% 37,9%
Liczebno$é¢ 104 132 23 2 0 261
Religia % w Wiek 47,7% 40,0% | 41,1% | 28,6% 0,0%
% z Og(’)lem 16,9% 21,5% 3,7% 0,3% 0,0% 42,5%
, Liczebnosé¢ 218 330 56 7 3 614
Ogotem -
% z Ogolem 35,5% 53,7% 9,1% 1,1% 0,5% 100,0%
Procentowanie i podsumowanie ogotem sg oparte na obserwacjach.
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
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Na podstawie powyzszej tabeli mozna zaobserwowac jeszcze
jedna ciekawg tendencje¢ w przypadku warto$ci malzenstwo i rodzi-
na. Otdz wartos¢ ta jest najbardziej ceniona przez 20-latkéw, a naj-
mniej przez 60-latkéw, co wiecej: wraz z wiekiem spada znacze-
nie malzenstwa i rodziny wérdéd singli. Zatem mozna powiedzie,
ze wartos¢ ta jest ujemnie skorelowana z wiekiem respondentdw.
Wynikiem tej sytuacji moze by¢ to, ze mlodzi single majg nadzie-
je na stworzenie zwigzku w przysztosci i zalozenia rodziny, wraz
z wiekiem nadzieja ta maleje, zatem osoby najstarsze nie cenig tej
warto$ci, gdyz w ich przypadku mozliwosci zawarcia malzenstwa
i zalozenia rodziny s3 niemal niemozliwe.

Miejsce zamieszkania jest zmienna roznicujacg nieco populacje
singli wzgledem cenionych warto$ci. Wérod singli na wsi, w mia-
stach matych i duzych najbardziej cenione s3 zdrowie i miltosc.
Na wsi i w malych miejscowosciach duze znaczenie ma réwniez
religia. Najmniej cenione natomiast sg pienigdze, z tym Ze na wsi
réwniez wolnos¢ i niezaleznos$¢, w miastach do 50 tysigcy mieszkan-
cow i powyzej 100 tysiecy do 500 tysiecy mieszkancow — wyksztalce-
nie i edukacja, w miastach $redniej wielkosci powyzej 50 tysigcy do
100 tysigcy mieszkancoéw oprocz wyksztalcenia i edukacji rowniez
religia, co obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 21. Najbardziej cenione wartosci a miejsce zamieszkania

Miejsce zamieszkania
. Miasto Miasto Miasto
Miasto - - A
Wies | do50tys powyze) powyze) powyze) e
mieszkaﬁa.')w 50 tys. do 100 | 100 tys. do 500 | 500 tys.
tys. mieszk. | tys. mieszk. mieszk.
1 2 3 4 5 6 7 8
Liczebnos¢ 59 86 43 89 225 502
Zdrowie % w Msc. zam | 84,3% 82,7% 86,0% 80,2% 80,6%
%z Ogolem | 9,6% 14,0% 7,0% 14,5% 36,6% 81,8%
Liczebno$¢ 32 64 30 60 151 337
Praca % w Msc. zam | 45,7% 61,5% 60,0% 54,1% 54,1%
%z Ogolem | 52% 10,4% 4,9% 9,8% 24,6% 54,9%
WSGE Malgorzata Such-Pyrgiel
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1 2 3 4 5 6 7 8
Liczebnos¢ 41 60 25 71 186 383
Przyjaciele | % w Msc. zam | 58,6% 57,7% 50,0% 64,0% 66,7%
%z Ogélem 6,7% 9,8% 4,1% 11,6% 30,3% 62,4%
Liczebnos¢ 48 65 31 70 154 368
Malzen
AILENSIWO. | NMoc zam | 68,6% | 625% 62,0% 63,1% 55.2%
irodzina
%z Og(')iem 7,8% 10,6% 5,0% 11,4% 25,1% 59,9%
Liczebnos¢ 55 74 37 91 217 474
Mitosé¢ % w Msc. zam | 78,6% 71,2% 74,0% 82,0% 77,8%
%z Ogélem 9,0% 12,1% 6,0% 14,8% 35,3% 77,2%
Liczebnos¢ 16 29 11 25 67 148
Pienigdze % w Msc. zam. | 22,9% 27,9% 22,0% 22,5% 24,0%
%z Og(')iem 2,6% 4,7% 1,8% 4,1% 10,9% 24,1%
Liczebnos¢ 2 28 18 33 97 198
Wyksztalcenie
: . % w Msc. zam | 31,4% 26,9% 36,0% 29,7% 34,8%
i edukacja
%z Og(')lem 3,6% 4,6% 2,9% 5,4% 15,8% 32,2%
Liczebnos¢ 16 34 23 38 122 233
In0&é
( WolnoSe o Moc.zam | 220% | 327% 46,0% 342% 13,7%
i niezalezno$¢
%z Og(')iem 2,6% 5,5% 3,7% 6,2% 19,9% 37,9%
Liczebnos¢ 39 55 18 44 105 261
Religia % w Msc. zam | 55,7% 52,9% 36,0% 39,6% 37,6%
%z Og(')lem 6,4% 9,0% 2,9% 7,2% 17,1% 42,5%
Liczebnos¢ 70 104 50 111 279 614
Ogotem
%z Ogolem | 11,4% 16,9% 8,1% 18,1% 45,4% 100,0%
Procentowanie i podsumowanie ogélem sg oparte na obserwacjach.
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
Wyksztalcenie wptywa na system wartosci wsrdd singli. Re-
prezentanci wyksztalcenia $redniego, pomaturalnego, wyzszego
i podyplomowego najbardziej cenig zdrowie i milos¢, wérod sin-
Rozdzial 5 WSGE |

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 213

2019-03-18 12:47:17 ‘



®

Spoleczny wymiar zycia singli. Studium socjologiczne

214

gli z wyksztalceniem podstawowym oprécz dwdch powyzszych
wartoéci wskazywali takze na przyjaciol, a z wyksztalceniem
zasadniczym zawodowym na prace oraz malzenstwo i rodzine.
Najmniej cenione s3 pieniadze i wyksztalcenie z wyjatkiem sin-
gli z wyksztalceniem $rednim, gdzie najmniejsze znaczenie ma
wyksztalcenie i religia, ta ostatnia takze wérdd singli z wyksztal-
ceniem podyplomowym, ktérzy obok pieniedzy najmniej cenia
wolno$¢ i niezaleznos¢.

Poglady polityczne znacznie determinuja ogdlna hierarchie
wartosci singli, gdyz mozna zaobserwowaé pewne réznice na po-
ziomie poszczegolnych wartosci. Dla wszystkich singli najbardziej
cenione s3 niezmienne zdrowie i mito$¢, czasem wskazywane w od-
wrotnej kolejnoséci. Najmniej cenione dla 0sdb o orientacji lewico-
wej sa religia i pienigdze, dla liberalow te same, jednak w odwrotnej
kolejnosci — pieniadze i religia, natomiast wsréd osob o pogladach
prawicowych pienigdze oraz wolnos¢ i niezalezno$¢. Religia wska-
zywana jest przez osoby o pogladach prawicowych jako jedna
z trzech najwazniejszych wartosci, natomiast zaréwno dla libera-
tow, jak i lewicowcdw - jako ostatnia, najmniej wazna, na miejscu
dziewiatym. Liberalowie zdecydowanie cz¢sciej niz pozostali wska-
zuja na wolno$¢ i niezaleznos$¢, natomiast lewicowcy na prace.

Uzupelnieniem tych rozwazan bedzie ukazanie réznic w de-
klaracjach dotyczacych wartosdci przy korelacji ze stosunkiem do
wiary. Dla 0s6b wierzacych i praktykujacych najbardziej cennymi
s3 takie wartosci, jak: milos¢, zdrowie, malzenstwo i rodzina oraz
religia. Najmniej — pienigdze oraz wolno$¢ i niezaleznos¢. Wierzacy
i niepraktykujacy najczesciej wybieraja zdrowie, mitos¢ i posiada-
nie przyjaciol, a najrzadziej religie, wyksztalcenie i edukacje. Oso-
bom niewierzacym najblizsze sg wartosci takie jak: zdrowie, przy-
jaciele, wolnos¢ i niezalezno$¢ oraz praca, najdalsze - religia oraz
malzenstwo i rodzina.
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Tabela 22. Najbardziej cenione wartosci a stosunek do wiary singli
Stosunek do wiary
Wierzacy Wierzacy L Ogolem
praktykujacy | niepraktykujacy Niewlerzacy
Liczebnos¢ 310 147 45 502
Zdrowie % w Stos. do wiary 79,9% 86,5% 80,4%
% z Ogolem 50,5% 23,9% 7,3% 81,8%
Liczebno§¢ 199 100 38 337
Praca % w Stos. do wiary 51,3% 58,8% 67,9%
% z Ogolem 32,4% 16,3% 6,2% 54,9%
Liczebnos¢ 221 119 43 383
Przyjaciele % w Stos. do wiary 57,0% 70,0% 76,8%
% z Ogdlem 36,0% 19,4% 7,0% 62,4%
Liczebno§¢ 280 79 9 368
Malzetistwo I e do wiary 720% 465% 16,1%
irodzina
% z Ogdlem 45,6% 12,9% 1,5% 59,9%
Liczebnos¢ 313 130 31 474
Miloéé % w Stos. do wiary 80,7% 76,5% 55,4%
% z Ogdtem 51,0% 21,2% 5,0% 77,2%
Liczebno§¢ 63 62 23 148
Pienia{dze % w Stos. do wiary 16,2% 36,5% 41,1%
% z Ogolem 10,3% 10,1% 3,7% 24,1%
Liczebnos¢ 115 59 24 198
Wyksataleenie o, gt do wiary 29,6% 34,7% 42,9%
i edukacja
% z Ogélem 18,7% 9,6% 3,9% 32,2%
Liczebnos¢ 105 86 4 233
 Wolnose s, do wiary 27,1% 50,6% 75,0%
i niezaleznos¢
% z Ogolem 17,1% 14,0% 6,8% 37,9%
Liczebnos¢ 256 4 1 261
Religia % w Stos. do wiary 66,0% 2,4% 1,8%
% z Ogolem 41,7% 0,7% 0,2% 42,5%
Liczebnos¢ 388 170 56 614
Ogolem
% z Ogdlem 63,2% 27,7% 9,1% 100,0%
Procentowanie i podsumowanie ogétem sg oparte na obserwacjach.
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
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Z powyzszej tabeli wynika jednoznacznie, iz stosunek do wiary
jest silnie skorelowany z wyznawanymi warto$ciami. Osoby niewie-
rzace wskazujg na wartosci bardziej pragmatyczne — namacalne, jak:
przyjaciele, praca, wolnosci niezaleznos¢, natomiast osoby wierzace
i praktykujace w centrum swojego systemu wartosci stawiajg ducho-
we i tradycyjne, jak: religia oraz rodzina i matzenstwo, czyli doklad-
nie te wartosci, ktore sa najmniej pozadane przez osoby niewierza-
ce. Do$¢ zaskakujace okazaly sie wyniki dotyczace osob wierzacych
i niepraktykujacych, najrzadziej wskazywana wartoscig byla religia.

System wyznawanych wartosci jest skorelowany réwniez z ty-
pem singla. Osoby identyfikujace sie jako single z wyboru najbar-
dziej cenig zdrowie, wolno$¢ i niezaleznos¢ oraz przyjaciot, najrza-
dziej natomiast na religie i mito$¢. Znacznie czgsciej niz inni single
wskazujg na wolnos¢ i niezalezno$c¢ oraz pieniadze i prace. Dla singli
z konieczno$ci najwazniejsze sa zdrowie, milo$¢ oraz matzenstwo
irodzina, a najmniej wazne pieniadze, oraz wolnos¢ i niezalezno$¢.
Osoby uwazajace sie za starych kawaleréw i stare panny sg tradycjo-
nalistami, gdyz cenig milo$¢, zdrowie oraz malzenstwo i rodzine,
natomiast nie majg dla nich znaczenia pienigdze oraz wyksztalcenie
i edukacja. Tendencje te zauwazalne s3 na ponizszym wykresie.

Wykres 7. Najbardziej cenione wartosci przez singli z wyboru, z koniecznosci oraz starych
kawalerow i stare panny
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Powyzsze dane pozwalaja stwierdzi¢, ze dla 0séb zyjacych w poje-
dynke nie maja znaczenia wartosci materialne czy te zwiazane z praca
zawodowg. Dla wszystkich singli niemal niezaleznie od wieku, wy-
ksztalcenia czy miejsca zamieszkania niezmienne najbardziej cenione
jest zdrowie, tak jak jest to wirod ogoétu populacji Polakéw. Zmienng
najbardziej roznicujacy cenione wartosci sa poglady polityczne, przy
czym w przypadku singli trend ten jest zgodny z tym obserwowanym
w spoleczenstwie polskim, oraz rodzaj samotnosci - z wyboru lub
z koniecznosci. Analiza systemu wartosci 0séb Zyjacych w pojedyn-
ke pozwala stwierdzi¢, ze single to osoby romantyczne, gdyz waznym
aspektem ich zycia jest milo$¢, ktorej im brakuje — cenig najbardziej
deficytowa dla nich wartos¢. Cenigc wysoko rowniez matzenstwo i ro-
dzine, pokazuja, ze sa tradycjonalistami, ktorzy wiedza, ze Zycie we
dwoje jest stanem naturalnym, a moze nawet i bardziej optacalnym,
skoro zawsze mozna liczy¢ na drugg osobe, skoro dzieli si¢ wspolnie
troski, radosci i obowiazki, ale tylko wtedy, zgodnie z postulatem teo-
rii ekonomicznej malzenstwa i rodziny Beckera, gdy jest w stanie wy-
tworzy¢ warto$¢ dodang, kiedy pomnozy sie nasz kapital materialny
- stan posiadania, pozycje spoleczng, i duchowy — mito$¢ i zadowo-
lenie. Wysoki koszt malzenstwa musi zosta¢ zredukowany przez ko-
rzysci, jakie moze nam ono przynie$¢. Dla oséb podejmujacych taka
decyzje po raz pierwszy korzysci sg zapewne o wiele trudniejsze do
oszacowania niz koszty w postaci cho¢by koniecznosci po$wiecenia
kariery na rzecz zaangazowania si¢ w dom i wychowanie potomstwa,
dlatego tez single niekoniecznie, zgodnie z powszechnym wizerun-
kiem, musza w pierwszej kolejnosci ceni¢ wartosci materialne czy
zwigzane z inwestowaniem w siebie, czyli z indywidualizmem. I cho¢
sg one dla nich wazne, to jednak nie najwazniejsze.

5.4. Przyczyny zycia w pojedynke i op6Znianie
decyzji matrymonialnych w opinii singli

Aby lepiej zrozumie¢ zjawisko 0sob zyjacych w pojedynke, na-
lezy zacza¢ od przyczyn, dla ktérych prowadza ,pojedynczy tryb

zycia” i nie zZyja w zwigzku. Do najczestszych przyczyn zycia solo
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respondenci wymieniali: niemozno$¢ poznania odpowiedniego

partnera — 82%, traktowanie bycia singlem jako etap przejsciowy
—47,6% oraz przykre doswiadczenia z poprzednich zwigzkow i brak
gotowosci do zawarcia nowego - 22,5%. Zaangazowanie w prace

i rozwoj kariery zawodowej wskazywane byto na czwartym miej-
scu przez 14% badanych [por. Ruszkiewicz 2008:199-200; por. Zu-
rek 2008: 389]. Rozklad procentowy wsréd innych wymienianych

przyczyn prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 23. Przyczyny zycia w pojedynke singli

Odpowiedzi
Procent
N Procent obserwagji (a)
Poswiecenie sie karie.rze i pracy 86 7.0% 14,0%
zawodowej
Pragnienie wolnosci i Zycia bez
_ 57 4,6% 9,3%
zobowigzan
Samodoskonaler?le i inwestowanie 65 5.39% 10,6%
w siebie
Niemozno$¢ poznania odpowlednlego 504 10.9% 82.1%
partnera/partnerki
Obawa przed dlugqtrwalym zwigzkiem 16 3.79% 7.5%
uczuciowym
Przykre do$wiadczenia z poprzednich
zwigzkow i brak gotowosci do zawarcia 138 11,2% 22,5%
nowego zwigzku
Jest to moj dobrowrolny, swiadomy n 3,5% 7.0%
wybér
Bycie 51.r,1g.lem traktu].q ]a.ko .etap 202 23.7% 47.6%
przejsciowy w moim zyciu
Ogolem 1231 100,0% 200,5%

(a) Suma odpowiedzi > 100%, poniewaz respondenci mieli mozliwo$¢ zaznaczenia kilku odpowiedzi.

Zrodlo: Opracowanie wlasne.
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Zaréwno kobiety, jak i mezczyzni najczesciej wybieraja nie-
moznos$¢ poznania odpowiedniego partnera, etap przejsciowy oraz
przykre do$wiadczenia z poprzednich zwigzkéw. Najrzadziej na-
tomiast zycie w pojedynke dla obu plci jest sSwiadomym wyborem,
wynikiem obawy przed diugotrwalym zwigzkiem oraz pragnieniem
zycia bez zobowigzan. Analiza ta pozwala stwierdzié, ze kobiety
i mezczyzni s singlami z koniecznosci, a nie z wyboru. Zycie w po-
jedynke jest wynikiem tego, Ze na rynku partnerskim nie pozna-
li odpowiedniej osoby. Skoro nie cenig zycia bez zobowigzan, nie
wybieraja go $wiadomie, to sg nastawieni na zwigzek w przysztosci,
cho¢ jednoczesnie wyrazaja obawe przed takim zwigzkiem z powo-
du przykrych do$wiadczen w tym wzgledzie. By¢ moze te doswiad-
czenia determinuja ich oczekiwania wzgledem partnera i powodu-
ja, ze s3 bardziej wycofani i wymagajacy wzgledem niego. Jednak
taka analiza zostanie omdéwiona w rozdziale dotyczacym rynku
partnerskiego i planéw matrymonialno-prokreacyjnych w dalszej
czgsci pracy.

Biorac pod uwage wiek singli, mozna powiedzie¢, ze nie ma
on wplywu na przyczyny zycia w pojedynke wsréd badanych sin-
gli. Przyczyny wskazywane najczesciej i najrzadziej pokrywaja sie
niemal we wszystkich grupach wiekowych (z wyjatkiem 60-lat-
kéw), z ogélnym rozktadem przyczyn w prébie. Dwudziestolatko-
wie natomiast wyrazajg najwigkszy optymizm wobec tego, ze zycie
w pojedynke jest etapem przejsciowym. Zaleznos¢ ta spada wraz
z wiekiem z wyjatkiem os6b w wieku 60 lat, ktérych liczebnos¢ wy-
nosita trzy osoby i wszyscy, co jest do$¢ zaskakujace, wskazali na te
opcje. Mlodzi czesciej tez wskazywali na obawe przed dlugotrwa-
tym zwigzkiem uczuciowym. Niezaleznie jednak od wieku wszyscy
single stanowig dos¢ jednolita grupe w przypadku przyczyn singlo-
wania.
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Tabela 24. Przyczyny zycia w pojedynke a wiek singli
Wiek
2 Q 2 2 kS £
g g g g £ =
o0
S| 2| E|E| 2 |
) =) = = =)
[o\] o < w =)
Liczebno$¢ 30 47 8 0 1 86
Poswiecenie si¢ karierze [ v T 1300 | 140% | 143% | 00% | 333%
i pracy zawodowej
%z Ogélem 4,9% 7,7% 1,3% 0,0% 0,2% 14,0%
Liczebno$¢ 21 31 3 1 1 57
Pragnienie wolnosci o " Cyrl T g 6o | oa% | 4% | 143% | 333%

i zycia bez zobowigzan

% z Og6lem 3,4% 5,0% 0,5% 0,2% 0,2% 9,3%
Liczebno$¢ 26 34 4 0 1 65

 Samodoskonalenie %wWiek | 11,9% | 103% | 71% | 00% | 333%
1Inwestowanie w 51eb1e
%zOgotem | 42% | 55% | 07% | 00% | 02% | 10,6%
o | Liczebnos¢ | 184 | 263 49 6 2 504
Nlemoznosc poznama

odpowiedniego partnera/ | % w Wiek 84,4% | 79,7% | 87,5% | 85,7% 66,7%

P %zOgolem | 30,0% | 42,8% | 80% | 10% | 03% | 82,1%
Obawa przed Liczebnos¢ 22 17 7 0 0 46
dlugotrwalym zwiazkiem | % w Wiek 10,1% 5,2% 12,5% 0,0% 0,0%
uczuciowym %zOgolem | 36% | 28% | L1% | 00% | 00% | 7,5%
Przykre doswiadczenia | Liczebnosc 49 71 16 2 0 138
zpoprzednich zwigzkéw [0 "y T g0 s | a1 | 286% | 286% | 00%
i brak gotowosci do
Fawarca nowego %zOgélem | 80% | 116% | 26% | 03% | 00% | 225%
zwigzku
Liczebnos¢ 18 21 3 1 0 43
Jest to méj dobrowolny, o prpy T g a0 | 6ass | sa% | 143% | 00%
$wiadomy wybor
%zOgotem | 29% | 34% | 05% | 02% | 00% | 7,0%
ettt Liczebnos¢ 110 157 21 2 2 292

jako etap przejéciowy % w PM2 50,5% | 47,6% | 37,5% | 28,6% 66,7%
W moim Zyciu %zOgotem | 17,9% | 256% | 34% | 03% | 03% | 47,6%

Liczebnos¢ | 218 | 330 | 56 7 3 614

%zOgotem | 355% | 537% | 91% | 11% | 05% [1000%

Ogotem

Procentowanie i podsumowanie ogétem sg oparte na obserwacjach.
Zrédlo: Opracowanie wiasne.
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Miejsce zamieszkania jest kolejng zmienna, ktdra skrzyzowana
zostala z przyczynami zycia w pojedynke i w nieznaczny sposob
réznicuje ono doswiadczen singli w zakresie przyczyn samotnosci.
Jednak na wsi nieco czgsciej niz w innych kategoriach miejsca za-
mieszkania wskazywany jest Swiadomy wybdr i etap przejsciowy,
w miastach od 50 tysigecy do 100 tysiecy mieszkancéw pragnienie
wolnosci i zycie bez zobowigzan, samodoskonalenie i inwestowa-
nie w siebie, niemoznos$¢ poznania odpowiedniego partnera oraz
obawa przed zwigzkiem uczuciowym. Natomiast osoby z miast od
100 do 500 tysiecy mieszkancow czeéciej deklaruja poswigcenie sig
karierze zawodowej i przykre do$wiadczenia z poprzednich zwigz-
kow. Miasta najmniejsze i najwieksze nie dominujg w kazdej z po-
danych przyczyn samotnosci.

Biorac pod uwage wyksztalcenie respondentéw, mozna po-
wiedzie¢, ze osoby z wyksztalceniem podstawowym, ktorych
w probie liczebno$¢ jest znikoma (N = 3), nieco cze¢$ciej niz oso-
by z innych kategorii jako powody Zycia solo wymieniajg etap
przejsciowy. Osoby z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym,
ktdrych liczebnos¢ jest rowna N = 5, deklarujg trudnosci pozna-
nia odpowiedniego partnera. Respondenci z wyksztalceniem
srednim wskazuja natomiast na pragnienie wolnosci i zycia bez
zobowigzan oraz na przykre doswiadczenia z poprzednich zwigz-
kow. Badani z wyksztalceniem pomaturalnym czesciej deklaruja
poswiecenie si¢ pracy i karierze zawodowej, a ci z wyksztalceniem
wyzszym podkreslaja obawe przed dlugotrwalym zwigzkiem
uczuciowym. Natomiast single z wyksztalceniem podyplomowym
- samodoskonalenie i inwestowanie w siebie oraz to, ze jest to ich
dobrowolny, swiadomy wyboér. W przypadku oséb z wyksztalce-
niem wyzszym i podyplomowym wyniki badan wykazuja pew-
ng zgodnos¢ z powszechnym ich wizerunkiem w spoleczenstwie
jako o0s6b, ktére musza by¢ przekonanie co do tego, ze zwigzek
jest przemyslany i jest najlepsza opcja oraz ze przez dlugoletnie
zdobywanie wyksztalcenia skupili si¢ na inwestowaniu w rozwdj
swoich umiejetnosci, edukacje i Ze wérdd nich réwniez dominuja
osoby zyjace w pojedynke z wyboru.
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Status mieszkaniowy zdaje si¢ wplywac¢ na najczeséciej wy-
bierane wsrdd singli przyczyny zycia w pojedynke. Mimo ze dla
wszystkich singli, niezaleznie od tego, czy mieszkaja z rodzica-
mi, czy we wlasnych lub wynajetych jednoosobowych gospodar-
stwach domowych, gtéwne przyczyny sa takie same, to jednak
mozna zauwazy¢ pewne ciekawe tendencje. Single mieszkaja-
cy z rodzicami, ktérych w prébie jest najmniejsza liczba, nieco
czedciej niz inni za powody singlowania podaja: samodoskona-
lenie i inwestowanie w siebie oraz brak mozliwosci poznania
odpowiedniego partnera. By¢ moze jest to spowodowane tym,
ze osoby mieszkajace z rodzicami w wiekszosci w dalszym cig-
gu kontynuuja nauke, zdobywaja kolejne stopnie wyksztalcenia
i w zwigzku z tym dluzej mieszkaja ze swoimi rodzinami pocho-
dzenia.

Osoby takie najczesciej usamodzielniajg si¢ po zakonczeniu
edukacji, niemal niezaleznie od wieku, w ktérym to nastapi. Na-
lezaloby zatem zbada¢, czy zamieszkiwanie z rodzicami utrud-
nia mozliwo$¢ stworzenia dltugotrwatego zwigzku z partnerem.
Single wynajmujacy lokum czesciej przyznawali si¢ do obawy
przed dlugotrwalym zwigzkiem, przykrych doswiadczen i trak-
towania singlowania jako etapu przejsciowego w ich zyciu. By¢
moze lokum ma znaczenie dla pozostawania singlem przejscio-
wym o tyle, ze stabilizacja moze kojarzy¢ si¢ im z posiadaniem
wlasnego domu czy mieszkania razem z kims, z kim mozemy
zaangazowac sie w staly zwigzek. Dodatkowo wymaga to podjecia
pewnych waznych decyzji, a jest to trudne, skoro towarzyszy im
w tym wzgledzie (deklarowana) obawa. Natomiast single posia-
dajacy wlasne lokum cze$ciej niz inni pragng wolnosci i zycia bez
zobowigzan, a zycie w pojedynke jest ich Swiadomym, dobrowol-
nym wyborem. Wyniki te zdaja si¢ by¢ zgodne z powszechng opi-
nig o samodzielnych singlach. Osoby takie, zwlaszcza w mediach
i kolorowej prasie, okreslane s3 mianem Yuppie™, czyli miode,

73 Znaczenie terminu yuppie zostalo wyjasnione w czgéci teoretycznej niniejszej
pracy doktorskiej.
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niezalezne finansowo, wyksztalcone i dobrze zarabiajace osoby,
ktorym, jakby sie mogto wydawac, nie brakuje nic, by stworzy¢
zwigzek i zalozy¢ rodzine (pod katem materialnym i finanso-
wym). Osoby takie lubig korzystac z zycia i na pierwszym miejscu
stawiajg siebie i swoje potrzeby, a zwiazek oznaczalby koniecz-
nos¢ podzielenia uwagi co najmniej na dwoje.

Mieszkanie we wlasnym lokum daje im mozliwos$¢ kreowania
przestrzeni zyciowej wedlug wlasnego pomystu, zarzadzania pla-
nem dnia wedlug wlasnego terminarza i prowadzenie stylu zycia
oraz spedzanie wolnego czasu wedtug wlasnych upodoban, najcze-
$ciej tak, by jak najwigcej z zycia ,wycisna¢”. W literaturze okresla
sie ich mianem singla wielkomiejskiego, o ktérym pisza Czernecka
czy Kuklinska.

Najbardziej znaczaca zmienng majacg wplyw na przyczyny
singlowania jest typ singla. Osoby uwazajace sie¢ za singla z wybo-
ru zdecydowanie cze$ciej niz inne kategorie singli (z koniecznosci
i starzy kawalerowie, i stare panny) za przyczyny zycia w pojedyn-
ke podaja: pragnienie wolnosci niezaleznosci, samodoskonalenie
i inwestowanie w siebie, dobrowolny $§wiadomy wybdr, a takze
poswiecenie si¢ karierze zawodowej. Natomiast nieco czesciej
wymieniajg rowniez dwa inne powody: obawa przed diugotrwa-
tym zwigzkiem oraz przykre doswiadczenia z poprzednich relacji.
Mozna powiedzie¢, ze single z wyboru konsekwentnie w pewnym
momencie zycia podjeli decyzje o tym, ze w pierwszej kolejnosci
pragna co$ w zyciu osiggna¢ — dobra prace, zarobki, zawdd, i dla-
tego nie zdecydowali si¢ na realizowanie tradycyjnego modelu
zycia. W ich przypadku zycie w pojedynke nie jest porazka, lecz
szansg na lepszy byt. W przypadku singli z koniecznosci najcze-
$ciej deklarowany jest etap przejSciowy. Osoby takie uwazaja, ze
jeszcze nie jest za pdzno na to, by kogos pozna¢, i moze to nastgpic
w kazdym momencie w przyszloéci. Nie rezygnuja oni §wiadomie
z malzenstwa i rodziny, jak to jest w przypadku singli z wyboru,
ale czekaja na ten moment. Starzy kawalerowie i stare panny za
przyczyne swojej samotnosci czesciej uwazaja niemozno$¢ pozna-
nia odpowiedniego partnera/partnerki.
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Wykres 8. Przyczyny zycia w pojedynke a typ singla
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Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Przyczyny singlowania zostaly skorelowane réwniez ze stazem
zycia w pojedynke. Osoby bedace same od kilku miesiecy nieco
czedciej niz inni deklarujg zaangazowanie si¢ w samorozwoj, przy-
kre doswiadczenia z poprzednich zwigzkéw oraz $wiadomy wybdr
i etap przejsciowy. Wydaje sie, ze dos¢ krotki staz zycia w pojedynke
pozwala im mowic, ze jest to etap przejsciowy, chwilowy, by¢ moze
wynikajacy z powodu nie tak dawnego rozstania, a te doswiadczenia
determinujg postanowienie, ze przez pewien czas nie chcg sie z nikim
wigzaé, 1 postanawiaja, czesciej niz inni, zy¢ w pojedynke, ale (jak
wynika to z deklaracji) tylko na jaki$ czas. Po ,,zagojeniu ran” moga
podja¢ decyzje o zwigzku. Natomiast single z kilkuletnim stazem de-
klarowali zaangazowanie w prace zawodowg i kariere oraz pragnie-
nie zycia bez zobowigzan. Moga by¢ dwie przyczyny tego stanu rze-
czy - po pierwsze, z powodu kilkuletniej samotno$ci musieli czyms
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wypelni¢ swéj wolny czas, poniewaz zgodnie z teorig ekonomiczng
Beckera, ludzie posiadajg dwie sfery zaangazowania — w gospodar-
stwo domowe i prace zawodowg — skoro nie majg rodziny, skupiaja
si¢ na tym drugim - pracy. Ponadto wieksze zaangazowanie w prace
przynosi wymierne korzysci w postaci zwiekszonych débr, ktére ta
praca nam dostarcza — np. wyzszego wynagrodzenia, lepszej pozycji
zawodowej, stanowiska w pracy itd. Po drugie, pragnienie Zycia bez
zobowigzan moze wynika¢ z pewnego przyzwyczajenia. Skoro osoby
takie utozyly siebie zZycie same, to same nauczyly si¢ zy¢ ijest im z tym
dobrze. Trudno po pewnym czasie zmienia¢ swoje przyzwyczajenia,
rytm dnia czy podzial obowigzkow i zadan.

Zycie bez dodatkowych zobowigzan, poza wlasnymi, jest la-
twiejsze i wygodne, oczywiscie nie dotyczy to sytuacji kryzysowych,
gdy w przypadku nieszcze$¢ losowych dana osoba zdana jest row-
niez tylko na siebie samg. Single ,,permanentni”, ktérzy wedtug de-
klaracji nigdy nie mieli partnera, najczesciej mowia o niemoznosci
jego poznania oraz o obawie przed dtugotrwatym zwigzkiem jako
o gtéwnych przyczynach ich samotnosci. Potwierdza si¢ zatem teza,
ze staz zycia w pojedynke zwieksza obawe przed zaangazowaniem
w zwigzek, ze wzgledu na odzwyczajenie si¢ od Zycia we dwoje.
Osoby te, co moze by¢ oczywiste, a znalazlo potwierdzenie w ba-
daniach, znacznie rzadziej niz inni single nie posiadajg przykrych
doswiadczen z poprzednich zwigzkéw, jako ze albo ich nie mieli,
albo juz dawno o nich zapomnieli.

Z powyzszych analiz wylania si¢ pewien szczatkowy obraz
0s0b zyjacych w pojedynke. Najczesciej sa to samotni z konieczno-
$ci, ktérzy w swoim zyciu nie znalezli odpowiedniej osoby, z ktdra
decydowaliby si¢ stworzy¢ rodzing. Wedlug teorii ekonomiczne;j
malzenstwa Beckera wlasciwy partner to taki, ktéry w opinii danej
jednostki ma najwiecej pozadanych cech i z ktérym jednostka jest
w stanie stworzy¢ najlepszy w jej przekonaniu zwigzek przewyz-
szajacy korzysci zycia w pojedynke. Wielu z nich jest pozytywnie
nastawionych do zycia, gdyz czesto w deklaracjach podkreslaja, ze
jest to stan przejsciowy, nawet ci, ktorych staz samotnosci jest bar-
dzo dlugi. Sytuacja ta wielu z nich zmusita do zaangazowania sig¢
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w inne sfery zycia, na przyklad edukacje czy prace zawodowa. Ma to
pozytywne konsekwencje, o tyle ze pozwoli im na uzyskanie stabil-
nej pozycji ekonomiczno-finansowej, co w decyzjach zwiazanych
z potencjalnym matzenstwem ma duze znaczenie.

Wykres 9. Przyczyny zycia w pojedynke a staz singlowania
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Zrédlo: Opracowanie wlasne.

W badaniu zapytano singli o ich opinie na temat przyczyn
opdzniania decyzji matrymonialnych przez mlodych ludzi zwigza-
ny cho¢by z wydluzajacym si¢ okresem edukacji. Mozna byto poda¢
kilka przyczyn takiego stanu rzeczy. W opinii badanych przyczy-
ng opdzniania decyzji o malzenstwie i posiadaniu dzieci jest che¢
»dorobienia si¢”, czyli uzyskania odpowiedniej sytuacji material-
nej, by zapewni¢ przyszlej rodzinie godziwe warunki. Odpowiedz
te wskazalo 73% respondentéw. Na drugim miejscu wskazywano
poszukiwanie odpowiedniego partnera zyciowego, co ma zwigzek
z podanymi przed singli wlasnymi przyczynami zycia w pojedyn-
ke - 64,8%. Kolejne deklaracje padly na odrzucenie malzenstwa
na rzecz alternatywnych zwigzkéw jak kohabitacja oraz na cheé
zrobienia kariery zawodowej, ktore uzyskaty odpowiednio 42,2%
i39,9% wskazan badanych. Do najrzadszych przyczyn respondenci
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zaliczyli: wygode mieszkania z rodzicami - 18,1% oraz strach przed
»porazka zyciowa” i rozwodem - 21,7%.

Kobiety zdecydowanie czesciej niz mezczyzni deklarowatly
odrzucenie malzenstwa na rzecz alternatywnych zwigzkéw oraz
poszukiwanie odpowiedniego partnera. Nieco czesciej tez chec
skoncentrowania si¢ na sobie i rozwijanie wlasnych zaintereso-
wan, wydtuzony okres edukacji, ch¢¢ zrobienia kariery zawodo-
wej i to, ze mieszkanie z rodzicami jest wygodne. Natomiast mez-
czyzni zdecydowanie czesciej wskazywali na trudna sytuacje na
rynku pracy, brak srodkéw finansowych i nieco czg$ciej na egoizm
i che¢ zycia bez zobowigzan, strach przed rozwodem i pragnienie
uzyskania odpowiedniej sytuacji materialne oraz ztg polityke pro-
rodzinng panstwa.

Rozklad ze wzgledu na ple¢ ukazal ciekawg zalezno$¢. Mez-
czyzni maja wieksza sktonnos¢ do szukania przyczyn w czynnikach
zewnetrznych, niezaleznych od jednostki - zltej polityce panstwa,
trudnej sytuacji na rynku pracy, natomiast kobiety czesciej przy-
czyn upatrujg w samych podejmujacych decyzje jednostkach - po-
szukiwanie partnera, poszerzanie swoich horyzontéw, wydtuzona
edukacja, kariera zawodowa. Wedlug kobiet to od nich zalezy, w co
sie jednostka zaangazuje i jaka na tej podstawie podejmie decyzje,
tymczasem mezczyzni uwazaja, ze przyczyny sa niezalezne od jed-
nostek i nawet gdyby chcieli, to nie podejmg pozytywnej decyzji
o malzenstwie czy byciu rodzicem, jako ze zbyt wiele czynnikow
im nie sprzyja.

Biorac pod uwage wiek singli - 20-latkowie czgsciej zwraca-
li uwage na: che¢ zgromadzenia odpowiednich $rodkéw mate-
rialnych, strach przed rozwodem (by¢ moze ma to zwiazek z ko-
niecznoscia podjecia pierwszej bardzo waznej decyzji w ich zyciu),
skoncentrowanie si¢ na sobie poprzez inwestowanie w siebie oraz
wydluzony okres edukacji. Dwie ostatnie przyczyny moga wynikac
z faktu, Ze wiekszo$¢ z nich w dalszym ciggu kontynuuje nauke i na
te chwile odlozyli decyzj¢ o malzenstwie. Trzydziestolatkowie opo-
wiedzieli si¢ za zaangazowaniem w karier¢ zawodowa - sytuacja
ta réowniez moze miec¢ zwigzek z ich zZyciem osobistym, gdyz wiek
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okolo 30 lat jest wiekiem poczatkowej fazy funkcjonowania na ryn-
ku pracy i wyrabiania sobie na nim swojej pozycji, co nie jest pro-
cesem krotkotrwatym. Osoby od 40. do 50. roku zycia uwazaja, ze
przyczynami negatywnych decyzji matrymonialnych i macierzyn-
skich sg przede wszystkim: popularno$¢ alternatywnych zwiazkow
wobec matzenstwa i rodziny, trudna sytuacja na rynku pracy oraz
brak srodkéw finansowych. Osoby najstarsze, w tym 50- i 60-letnie,
najczesciej wymieniaja: dominacje postaw egoistycznych, wygode
mieszkania z rodzicami, poszukiwanie partnera oraz brak infra-
struktury mieszkaniowej i zfg polityke panstwa — czyli zaréwno
czynniki zewnetrzne wobec jednostki, jak i te wynikajace z samych
jednostek.

Wykres 10. Przyczyny opézniania decyzji malzenskich w opiniach singli - kobiet
i mezczyzn
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Zrédlo: Opracowanie wlasne.
Miejsce zamieszkania determinuje przyczyny niezawierania
malzenstw we wspolczesnym spoleczenstwie polskim. Na wrsi,

gdzie dominujg ludzie o tradycyjnych pogladach, a takze mocno
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przywiazani do wiary i religii, za przyczyny uwaza si¢ strach przed
porazka zyciowa i rozwodem, co moze mie¢ zwigzek z tym, ze
sytuacja rozwodu jest dla nich nie do zaakceptowania. Decyzja
o $lubie ma by¢ jedna i obowiazuje na cale Zycie, poniewaz dru-
gi $lub koscielny jest niemozliwy. Przyczyna ta jest wskazywana
zdecydowanie cze$ciej niz w innych kategoriach. Wskazujg takze
na wygode mieszkania z rodzicami, a tym samym najrzadziej na
z13 sytuacje mieszkaniowq. Ma to zwigzek zapewne z tym, ze na
wsiach mieszka si¢ w domach wielopokoleniowych. W miastach
do 50 tysiecy mieszkancéw single deklaruja najczesciej wydtuza-
jacy sie okres nauki. Natomiast w miastach miedzy 50 a 100 tysie-
cy mieszkancow nieco czesciej wskazujg che¢ rozwijania swoich
horyzontdw, robienie kariery zawodowej, deficyt srodkéw finan-
sowych, mieszkan i zlg polityke panstwa. Single z miast migdzy
100 a 500 tysiecy mieszkancoéw wymieniajg popularnosé¢ zwiaz-
koéw alternatywnych, poszukiwanie partnera oraz brak stabiliza-
cji na rynku pracy. Natomiast w miastach najwiekszych powyzej
500 tysiecy mieszkancow, najczesciej podkresla si¢ konieczno$é
zgromadzenia odpowiednich $rodkéw materialnych, co moze
miec zwigzek z tym, ze zycie w duzych miastach jest drozsze z po-
wodu cho¢by cen mieszkan.

Wyksztalcenie w znaczny sposéb wplywa na postrzeganie
przyczyn opo6zniania decyzji zwigzanych z ozenkiem i zatozeniem
rodziny. Osoby z wyksztalceniem wyzszym zdecydowanie czesciej
za przyczyny takiego stanu rzeczy uwazaja wydtuzajacy si¢ okres
ksztatcenia wéréd mlodych ludzi i zaangazowanie w rozwoj kariery
zawodowej, co jest naturalng konsekwencja pierwszego. Najrzadziej
za$ strach przed widmem rozwodu, cho¢ nie jest to postrzegane
jako porazka zyciowa, oraz brak pieniedzy. Single z wyksztalceniem
co najwyzej srednim najczesciej obwiniaja brak srodkéow finanso-
wych, konieczno$¢ zgromadzenia zabezpieczenia materialnego,
zl3 polityke panstwa i strach przed rozwodem. Rzadko zwracaja
uwage na takie czynniki, jak: che¢ zdobycia dobrego wyksztalce-
nia i rozwijanie swoich umiejetnosci oraz poszerzania horyzontéw
oraz na brak odpowiedniego partnera. W tej sytuacji mozna stwier-
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dzi¢, ze osoby wyksztalcone doceniajg potrzebe edukacji i posia-
dania dobrej pracy, czyli orientuja si¢ ku czynnikom osobowym,
mikrospotecznym zwigzanym z konkretng osobg, cho¢ nalezy do-
da¢, ze zgodnie z ekonomiczng teorig zachowan ludzkich Beckera
i teoria racjonalnego wyboru czynniki te moga by¢ ksztalttowane
przez makrosystem, przez kontekst ekonomiczny, instytucjonalny
i kulturowy, czyli w tym wypadku przez wymagania wspolczesnego
rynku w danym panstwie. Jednak mimo wszystko uzaleznione jest
to od jednostki. Zatem mikroracjonalnos¢ jednostki w znacznym
stopniu wplywa na odraczanie przez nig decyzji matrymonialnych,
a jej decyzje ksztaltowane sa przez ogolne trendy spoteczne. Moz-
na tez powiedzie¢, ze przyczyny te wynikajg z indywidualistyczne-
g0, a moze nawet z egoistycznego nastawienia jednostek do zycia.
Osoby stabiej wyksztalcone, niekladace nacisku na edukacje i prace,
cze$ciej obwiniajg za istniejacy stan rzeczy bezposrednio panstwo
i czynniki ogdlne, zewnetrzne, nie dostrzegajac tych indywidual-
nych, wewnetrznych.

Status mieszkaniowy do$¢ silnie skorelowany jest na postrze-
ganie przyczyn negatywnych decyzji malzenskich i generatyw-
nych w badanej probie singli. Otz single mieszkajacy z rodzicami
czesciej do przyczyn tych zaliczajg: trudng sytuacje na rynku pra-
cy, brak pieniedzy, ztg sytuacje mieszkaniowa oraz wydtuzajacy
si¢ okres nauki i brak odpowiedniej osoby, z ktérg mozna byloby
zawrze¢ zwigzek malzenski. Znacznie rzadziej za$§ uwazaja za te
przyczyny: egoizm i che¢ zycia bez zobowigzan, skoncentrowanie
si¢ na sobie i rozwijaniu swoich umiejetnosci oraz mode na zwiaz-
ki kohabitanckie, a takze wygode mieszkania z rodzicami. Single
mieszkajacy w lokalach wynajmowanych podkreslaja role takich
zjawisk, jak: zta polityka prorodzinna, che¢ zgromadzenia zabez-
pieczenia materialnego, dominacja zwigzkéw alternatywnych
wobec rodziny i malzenstwa, che¢ zrobienia kariery zawodowej
oraz egoizm i indywidualizm. Rzadko do przyczyn tych zaliczaja
koniecznos¢ poszukiwania odpowiedniego partnera. Wlascicie-
le jednoosobowych gospodarstw domowych uwazaja, ze mlodzi
ludzie opdzniaja zwigzki matzenskie, gdyz wolg mieszka¢ z ro-
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dzicami, poniewaz jest to wygodne. Radko uwazaja, ze przyczyna
lezy po stronie panstwa, przez zla infrastrukture mieszkaniowa
oraz przez che¢ dorobienia si¢. Analiza ta jest dos¢ interesujgca
i adekwatnie odzwierciedla osobiste doswiadczenia singli wpty-
wajace na postrzeganie przyczyn. Ci, ktdrzy nie majg mieszkania,
uwazaja, ze wina lezy po stronie panstwa i ztej polityki i gospodar-
ki kraju, natomiast, ci, ktérzy je posiadajg, uwazaja, ze wszystko
mozna zdoby¢, wcale nie jest tak Zle, tylko niektérym po prostu
tak jest lepiej i wygodniej, zwazywszy na obowiazki i obcigzenia,
ktdre wigzg si¢ z posiadaniem wlasnego ,,m”.

Wykres 11. Przyczyny opézniania decyzji malzenskich a status mieszkaniowy singli
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Zré6dlo: Opracowanie wlasne.

W celu dokladniejszego przeanalizowania tej sytuacji dokona-
no zestawienia sytuacji materialnej oraz zarobkéw singli z przy-
czynami odktadania w czasie decyzji malzenskich. Analiza danych
pozwolila stwierdzi¢, iz zmienne te w znaczacy sposéb roznicuja
postrzeganie tego zjawiska. Osoby oceniajace wlasng sytuacje mate-
rialng jako dobra i bardzo dobrg zdecydowanie czesciej wymienia-
ja czynniki zwigzane z rozwojem indywidualnym, nauka, kariera
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zawodowgy, egoizmem i checig zycia bez zobowigzan oraz z wygo-
da Zycia z rodzicami i brakiem odpowiedniego partnera; rzadziej
natomiast zlg sytuacje na rynku pracy, zlg polityke prorodzinng
panstwa, brak $rodkéw finansowych czy brak mieszkan. Osoby
zle i bardzo zle oceniajace wlasng sytuacje materialng wskazuja
doktadnie na odwrdt - najczesciej konieczno$¢ zdobycia srodkow
materialnych, brak pienigdzy, zta polityka panstwa, brak mieszkan
i cigzka sytuacja na rynku pracy. Najrzadziej te zwigzane z rozwo-
jem osobistym - intelektualnym.

W przypadku zarobkéw roéznice nie sa bardzo znaczace, jed-
nak sa zauwazalne na poziomie kilku wybranych przyczyn. Osoby
zarabiajace wiecej czesciej uwazajg, ze ludzie w pierwszej kolejnosci
chcg zdoby¢ wyksztalcenie i rozwija¢ kariere zawodowa, natomiast
rzadziej, Ze wynika to z trudnej sytuacji na rynku pracy czy braku
srodkéw finansowych. Osoby zarabiajace ponizej dwoch tysiecy
ztotych miesiecznie wskazujg najczedciej na te przyczyny, ktore za-
rabiajacy wiecej uznali za malo istotne, najrzadziej natomiast wy-
bierajg te, uznane przez uprzednich za najbardziej znaczace.

Konkluzje

Wobec powyzszych wynikéw mozna stwierdzi¢, ze za gtéwne
przyczyny negatywnych decyzji matrymonialnych i prokreacyj-
nych uwaza sie te zwigzane ze Srodkami finansowymi, a doktadniej
z checig ustabilizowania wlasnej sytuacji materialnej na tyle, by za-
pewni¢ godny byt przyszlej rodzinie. I cho¢ przyczyna ta w calej
probie jest wskazywana najczgsciej, w znacznym stopniu zalezy od
cech spoleczno-demograficznych respondentéw - ich wyksztatce-
nia, statusu mieszkaniowego, dochodéw, sytuacji materialnej oraz
plci. Teza Beckera zwigzana z tym, Ze pewne czynniki zewnetrzne
ksztaltujg zachowania matrymonialne i macierzynskie, zostata po-
twierdzona réwniez w przedstawionych badaniach. Na podstawie
wynikéw jednoznacznie mozna stwierdzi¢, ze mimo iz matzenstwo
i rodzina sg wsérdd singli wysoko cenione, to nie podejmuja oni po-
zytywnych decyzji malzenskich, w sytuacji gdy wiedza, ze wigksza
korzy$¢ przyniesie im skupienie sie¢ na zdobyciu wyksztalcenia,
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dobrej pracy i statusie spolecznym. Dokonujac pewnej kalkulacji,
bilansu zyskoéw i strat, mozna oszacowa¢, czy malzenstwo nie spo-
woduje pogorszenia naszej sytuacji materialnej, koniecznosci rezy-
gnacji z planéw dalszego uczenia si¢ czy rozwijania kariery. Moze
single w pierwszej kolejnosci chca zdoby¢ odpowiednie $rodki
materialne - czyli kalkulujg, jak typ homo oeconomicus, ale takze
wynika to z tego, Ze za ewentualne malzenstwo sg bardziej odpo-
wiedzialni, poniewaz dzieki dobrej pracy, wysokim zarobkom beda
mogli zapewni¢ lepszy byt potencjalnej rodzinie. Nalezy jednak
dodag¢, ze decyzja ta nie moze by¢ odktadana bez konca bez konse-
kwencji zaréwno osobowych, jak i spotecznych. Ciekawym wnio-
skiem ptyngcym z badan jest to, ze single za powdd niezawierania
malzenstw przez innych singli uznali che¢ uzyskania odpowiedniej
pozycji materialnej, czyli wzgledy ekonomiczne, natomiast powod
ten nie zostal podany ani razu w calej probie w odniesieniu do ich
wlasnej sytuacji zyciowej. Wskazujg go u innych, ale nie u siebie.
Powszechnie o innych czgsciej myslimy w kategoriach ekonomicz-
nych i finansowych, wigc albo wsrdéd polskich singli istnieje taka
sklonnos¢, albo single niechetnie mowia i przyznajg sie¢ do mate-
rialnych aspektow determinujacych ich zycie. Albo tez, jak mowi
Becker, malzenstwo postrzegane jest przez nich w kategoriach zy-
skow i strat, koszow oraz korzysci i decyzja ta uwzglednia réwniez
czynniki materialne czesciej ogélnie niz jednostkowo.

5.5. Wady i zalety zycia w pojedynke w opinii singli

Aby lepiej pozna¢ i zrozumie¢ zjawisko singli, nalezy zapytac
ich o to, co najbardziej im przeszkadza w samotnym zyciu oraz co
daje im najwigcej radosci i zadowolenia. Najwiekszymi zaletami
zycia w pojedynke s3 te zwigzane z poczuciem swobody i wolno-
$ci — niezalezno$¢ i swoboda decydowania o sobie - 75,2% wska-
zan, mozliwo$¢ organizacji przestrzeni zyciowej wedltug wlasnego
pomystu - 63,3%, poswiecenie czasu na rozwijanie swoich pasji
i hobby - 54,8% oraz inwestowanie w siebie, samorozwdj — 40,9%.
Najrzadziej badani wymieniali: mozliwo$¢ uczestniczenia w kultu-
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rze wyzszej — 6,5% oraz nieograniczong mozliwo$¢ umawiania si¢
narandki - 11,7%. W proébie az 20,7% badanych singli nie dostrzega
zadnych zalet zycia w pojedynke.

Do najwigkszych wad samotnosci single zaliczaja: brak
wsparcia bliskiej osoby - 84,2%, nastepnie poczucie samotnosci —
82,1%, konieczno$¢ samodzielnego radzenia sobie z problemami
- 64,8% i samotne spedzanie czasu wolnego — 55%. Najrzadziej
natomiast zaliczaja: niedostrzeganie zadnych wad - 3,4%, zbyt-
nie po$wiecenie sie pracy zawodowej — 18,7% i presje ze strony
otoczenia na koniecznos$¢ zawarcia zwigzku matzenskiego. Co
ciekawe, wiecej 0séb nie dostrzega zalet Zycia solo niz wad, za-
tem poglady pesymistyczne o takim zyciu dominujg nad optymi-
stycznymi.

Kobiety znacznie czgsciej niz mezczyzni uwazaja, ze czas wol-
ny wynikajacy z singlowania mozna przeznaczy¢ na doskonale-
nie osobiste i rozwdj, poswiecenie si¢ karierze zawodowej oraz na
przebywanie w gronie przyjaciél. Natomiast mezczyzni uwazaja, ze
singlowanie daje niezalezno$¢ finansowa, duzg ilos¢ wolnego czasu
oraz czgsciej tez nie dostrzegaja zalet z zycia solo.

W przypadku wad kobiety czgsciej widzg problem w koniecz-
no$cig samodzielnego radzenia sobie z trudnosciami, odczuwaja
presje ze strony otoczenia, by wyj$¢ za maz i zalozy¢ rodzine, cze-
$ciej tez odczuwajg brak stabilnosci zyciowej. Kobiety nieznacznie,
ale czgsciej, nie dostrzegaja tez wad. Dla mezczyzn problemem na-
tomiast jest brak planéw na przyszlos¢, brak stalego partnera sek-
sualnego oraz samotne spedzanie wolnego czasu.

Wiek ma znaczenie przy postrzeganiu zalet i wad samotnego
zycia. Osoby starsze czesciej doceniaja poczucie swobody, nieza-
leznosci, mozliwo$¢ decydowania o sobie, a takze niezaleznos¢ fi-
nansowg. Dwudziesto-, 30- i 40-latkowie — mozliwo$¢ organizacji
wlasnej przestrzeni zyciowej, natomiast osoby miodsze cenig moz-
liwo$¢ spedzania wolnego czasu z ,,paczky” przyjaciol, mozliwos¢
nieograniczonego umawiania si¢ na randki oraz mozliwo$¢ zaan-
gazowania si¢ w swoje pasje i hobby. Wraz z wiekiem wzrasta po-
czucie, ze zycie w pojedynke nie ma zadnych zalet.
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Osobom starszym — 40-latkom, 50-latkom i 60-latkom, czesciej
doskwiera samotnos¢, brak bliskiej osoby i tym samym koniecznos¢
samodzielnego radzenia sobie z problemami, a takze samotne spedza-
nie wolnego czasu. Osoby mlode czeéciej odczuwaja presje ze strony
bliskich i otoczenia do zamazpoéjscia badz ozenku i zalozenia rodzi-
ny, nie majg planéw na przyszto$¢ i poczucia stabilnosci zyciowe;.
Czgsto tez narzekajg na zbytnie poswiecenie si¢ karierze zawodowej.

Miejsce zamieszkania determinuje nieco postrzeganie zalet
i wad wsrdd badanych singli. Na wsiach i w matych miejscowo-
$ciach czesciej docenia si¢ niezalezno$¢ finansowgq oraz czesciej tez
nie dostrzega si¢ zadnych zalet. W duzych miastach single ciesza
sie z wolnosci i niezaleznosci oraz swobodzie decydowania o sobie
i mozliwoéci swobodnej aranzacji swojej przestrzeni zyciowej. Cze-
$ciej tez uwazaja, ze zycie w pojedynke pozwala na zaangazowanie
sie w kariere zawodowg i spedzanie wolnego czasu z przyjaciétmi,
znajomymi i na randkowaniu.

Single ze wsi i matych miejscowosci czedciej narzekaja na ko-
nieczno$¢ samodzielnego radzenia sobie z problemami - z prze-
waga wsi, a takze na poczucie presji ze strony otoczenia, zwigzang
z niewstgpieniem w zwigzek malzenski i niezalozeniem rodziny
oraz samotne spedzanie wolnego czasu. Single wielkomiejscy nieco
czedciej problemu upatrujg w braku stalego partnera seksualnego
oraz cze$ciej nie dostrzegaja wad z Zycia samemu.

Staz zycia w pojedynke wydaje si¢ zmienng wplywajaca na
postrzeganie zalet i wad. Osoby permanentnie (chronicznie) sa-
motne nieco czgsciej poswiecaja czas na hobby oraz na mozliwos¢
uczestniczenia w kulturze wyzszej. Oni takze nie dostrzegaja zalet
zycia w pojedynke. Osoby z krétszym stazem samotnosci (od kilku
miesiecy i kilku lat) doceniaja niezaleznos¢ i swobode decydowa-
nia o sobie oraz mozliwos$¢ organizacji wlasnej przestrzeni zycio-
wej, z tym ze samotni z najkrétszym stazem czesciej spedzaja czas
z przyjaciéimi i umawiajg si¢ na randki, a ze $rednim stazem cze-
$ciej cieszg sie z niezaleznosci finansowe;j.

Osobom singlujacym od kilku miesiecy czeéciej brakuje sta-
tego partnera, przez co tez nie maja poczucia stabilnosci zyciowe;.

Rozdzial 5 WSGE |

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 235 @ 2019-03-18 12:47:19 ‘



®

Spoleczny wymiar zycia singli. Studium socjologiczne

236

Osoby singlujace od kilku lat réwniez narzekaja na brak statego
partnera w kontaktach intymnych. Co ciekawe, wlasnie oni naj-
czesciej nie facza zycia w pojedynke z wadami. Osoby samotne od
zawsze majg wieksze poczucie samotnosci i narzekaja na brak to-
warzystwa podczas spedzania wolnego czasu.

Staz zycia w pojedynke réznicuje populacje osob wzgledem
klasyfikowania wad i zalet zycia solo, jednak z analiz tych wynika
takze dos¢ spdjny obraz pojedynczych - singli. Single cierpig na
samotnos¢, doskwiera im brak bliskiej osoby i koniecznos¢ ,,dzwi-
gania wszystkiego na swoich barkach”, jednak z drugiej strony
wolny czas staraja si¢ jak najlepiej wykorzysta¢ na rozwdj osobisty,
na nauke hobby i pasje. Postrzeganie wad i zalet zalezy od czasu
pozostawania samemu, ale mimo wszystko single staraja si¢ wy-
pracowac pewne strategie radzenia sobie z tym problemem, choc¢by
przez posiadanie licznej ,,paczki” przyjaciol spedzanie z nimi czasu,
jak tez przez inwestowanie w swoj rozwoj.

5.6. Single z wyboru i z koniecznosci
— autoidentyfikacja, autodefinicja

Niektore charakterystyki dotyczace dwéch typoéw singli
- z wyboru i z koniecznos$ci zostaly zaprezentowane w po-
przednich podrozdzialach przy omawianiu réznych cech uka-
zujacych sylwetke i styl zycia singli. Jednak w tym podrozdziale
zostanie przeanalizowanych kilka dodatkowych, uzupelniaja-
cych ich obraz.

Tabela 25. Z ktérym pojeciem identyfikuje si¢ Pan/Pani najbardziej?

W liczbach W%
Jestem singlem/singielka z wyboru 136 22,1
Jestem singlem/singielka z koniecznosci 401 65,3
Jestem starym kawalerem/stara panng 77 12,5
Ogotem 614 100,0
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
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Z powyzszej tabeli wynika, ze wiekszo$¢ przebadanych oséb
zalicza si¢ do kategorii singli z koniecznosci - 65,3%, niewiele po-
nad '/5 do singli z wyboru, natomiast starych kawaleréw i starych
panien jest 12,5%. Za singla (niezaleznie od rodzaju) uwaza sie
zatem lacznie ponad 87% respondentéw. Zaskakujaca wydaje sie
autoidentyfikacja z pojeciem starych kawaleréw i starych panien,
mimo niskiego poziomu wskazan, gdyz ankieta byta skierowana
i dystrybuowana na portalach internetowych dla singli i respon-
denci samodzielnie podejmowali decyzje o wzigciu udzialu w ba-
daniach. Dlatego poproszono singli o to, by napisali, czym we-
dlug nich rézni si¢ stary kawaler i stara panna od singla i singielki
(pyt. nr 19). Na podstawie analizy odpowiedzi uzyskanych przez
respondentow utworzono 4 grupy definicji. Do kazdej z nich przy-
toczone zostang wybrane cytaty badanych. Niektére wypowiedzi
tacza kilka elementéw — np.: inna nazwa, ale tez inny styl Zycia.

Niemal % respondentéw uwaza, ze pojecia singiel oraz stary
kawaler i stara panna rd6znig si¢ jedynie nazwa. Oba pojecia dotycza
tego samego zjawiska, ale uzyta jest inna nomenklatura, w opinii
badanych mniej krzywdzaca, mniej pejoratywna. Oto przykfadowe
wypowiedzi badanych singli:

»Chyba rdznig si¢ te pojecia niewiele lub nawet wcale. Singiel

- to przeciez nic innego, niz dzisiejsza nazwa starego kawalera
i starej panny”.

»Dla mnie to jedno i to samo, tylko singiel fajnie brzmi”.

»Dla mnie to tylko kwestia nazewnictwa — pierwsze okreslenie
(zwlaszcza »stara panna«) moze by¢ odbierane pejoratywnie,
za$ »singiel/singielka© brzmi nowoczesnie, wiec wigkszo$¢ osob
samotnych tak woli siebie okresla¢ (mnie osobiscie okreslenie
»kawaler« nie przeszkadza)”.

»,Gloéwnie nazewnictwem - czasy si¢ zmienily i gléwnie w du-
zych miastach, gdzie zycie jest bardzo szybkie i zrdéznicowane,
nazywanie kogo$ zyjacego samotnie singlem, jest modne i na
topie; taki nowy trend w spoleczenstwie. Aktualnie, nazywanie
kogo$ starym kawalerem/starg panng odbierane jest jako ob-
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razliwe, dlatego nazywanie jej singlem jest mniej dotkliwe i nie
podkresla ewentualnych niepowodzen w znalezieniu stalego
partnera zyciowego”.

»Kiedy$ byto wymagane spotecznie, aby w pewnym wieku zalo-
zy¢ rodzing. Czasy na tyle sie zmienily, ze jest akceptowane to,
ze kto$ jest sam w wigkszym stopniu niz kiedys$. Kazdy, majac
rodzine, wie ile pracy i wysitku wymaga to, aby wszystko bylo
odpowiednio pouktadane. Czasy sg inne i dlatego nazewnictwo
takze ewoluowalo, cho¢ ostatecznie mozna by postawi¢ mie-
dzy nimi znak réwnoéci. Ostatecznie bowiem chodzi o to samo
- brak wspdtmalzonka. Singiel jest nazewnictwem mniej pejo-
ratywnym niz stara panna czy stary kawaler”.

»Moim zdaniem okreslenia takie jak stary kawaler czy stara pan-
na przeszly juz do lamusa. Nastapita jedynie zmiana tak uzywa-
nych okreslen na nowoczesne, jakim jest pojecie singiel”.
»MOwi sig, ze osoba, ktéra uwaza sie za singla, jest nim z wybo-
ru, ale dla mnie nie ma réznicy, czy mowi sie, singiel czy stara
panna/kawaler, efekt jest ten sam — osoba nie ma swojej drugiej
polowy, niezaleznie, czy jest to $wiadome, czy nie”.

Najmniej respondentéw uwaza, ze singiel to stan przejsciowy,
a starokawalerstwo czy staropanienstwo okresla osoby samotne do
konca zycia. Jak na przyklad:
»Dla starego kawalera czy starej panny nie ma juz mozliwosci
odnalezienia partnerki czy tez partnera na zycie. Singiel ma jesz-
cze szanse na staly zwigzek”.

»Kawalerem i starg panna jest sie przez cale zycie, singlem chwi-
lowo”.

»Moim zdaniem stara panna czy kawaler sg samotni cale Zycie,
natomiast singiel sam w sobie jest atrakcyjny i ma jeszcze szanse
na ufozenie sobie Zycia”.

Podobna liczba respondentéw uwaza, ze pojecia te zwigzane sa
z wiekiem. To znaczy singiel odnosi si¢ do 0s6b mlodszych w oko-
licach czterdziestki, natomiast po tej cezurze wieku mamy do czy-
nienia ze starymi pannami i kawalerami. Oto przykladowe wypo-
wiedzi badanych:
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»Dla mnie stary kawaler/panna to zlosliwe okreslenie singli
w podeszltym wieku”.

»Do czterdziestki jest sie singlem, po czterdziestce juz nie”.

»Singiel jest mtodszy, wybiera takie zycie, bo chce si¢ rozwijaé
intelektualnie i zawodowo, chce by¢ niezalezny, stara panna/
kawaler to etap pdzniejszy, gdy juz chcialoby sie kogo$ mie¢, ale
nikt sie nie pojawia”.

Najwigcej os6b uwaza, ze rdznica polega na tym, iz singlem jest
sie z wlasnego wyboru, a starym kawalerem i starg panna z koniecz-
nosci i rozni ich styl zycia. Przykltadem takich opinii sg ponizsze
wypowiedzi badanych:

»Starzy kawalerowie i panny sg takimi z powoddéw okolicznosci
zyciowych, single - to w zasadzie osoby samotne z wlasnego
wolnego wyboru”.

»Singiel kojarzy si¢ z kim$ bardziej przebojowym, energicznym.
Singiel to ktos, kto ma bujne zycie wewnetrzne i towarzyskie.
Duzo w jego zyciu si¢ dzieje. Stara panna najczesciej kojarzona
jest ze zgnusnialy »kocig-mama« w spodnicy do pot tydki i trwa-
lej ondulacji. Stary kawaler to lysiejacy z brzuszkiem milosnik
sktadania modeli latajacych”.

»Bycie singlem oznacza dla mnie §wiadomy wybdr zycia w po-
jedynke, nieche¢ do wchodzenia w staly zwiazek, dlatego nie
utozsamiam sie z tym pojeciem, mimo Ze nie jestem aktualnie
w stalym zwigzku”.

»Bycie singlem wybieram sama, staropanienstwo jest bezwolne”.
»Bycie singlem to $wiadomy i dobrowolny wybor danej osoby.
Czesto oparty na egoizmie: »Jestem sam/sama, bo chce praco-
wa, zarabiacd i si¢ bawi¢, a nie siedzie¢ w domu i wydawa¢ pie-

niadze na pieluchy«”.

»Czasami, w jakich zyja, oraz $wiadomym wyborem swojego
statusu cywilnego”.
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»Dla singla zycie nie w zwigzku jest sytuacja zaakceptowana,
czerpie z zycia, ile sie da, widzi dobre strony bycia w pojedynke;
stara panna/kawaler to osoba, ktéra nie potrafi cieszy¢ sie z tego,
€O ma, przejmuje sie opinig otoczenia, uwaza sie i jest przez in-
nych postrzegana jako osoba niepelnowartoéciowa, skoro nikt
jej nie chcial”.

»Czesto jest to Swiadomy wybor, poza tym czasy tez si¢ zmienily,
kto$ zyjacy w pojedynke dzisiaj jest mniej narazony na ostra-
cyzm”.

»Mentalno$cig, singiel to cztowiek aktywny, w miare szczesliwy,
majacy swoje zainteresowania, spelniajacy si¢ w pracy, a stary
kawaler i stara panna to tego przeciwienstwo, to ludzie zgorzk-
niali, niesympatyczni”.

»Mody na starego kawalera nie bylo, moda na singla pojawita si¢
w naszych mediach, i gdzie§ tam w wielu osobach. Stary kawaler byt
sam, bo nie udalo sie¢ mu spotkac kogo$ wlasciwego, a singiel w ro-
zumieniu dzi$ to osoba, ktéra tak sama wybiera, bo jej wygodniej”.

»Mysle, ze rozni si¢ odrobing. Pod nazwa »singiel« kryje sie pod-
$wiadomie pozytywniejsze spojrzenie na osobe samotna. Singiel
kojarzy mi si¢ z kims§, kto mieszka w wigkszym miescie, jest sa-
modzielny, jest wyksztalcony, ma wiele pasji i je realizuje, i jest
na ogol szczesliwy. Natomiast stary kawaler /stara panna to ktos,
kto np.: mieszka caly czas z rodzicami, mieszka w malym mie-
$cie, zamyKka sie na ludzi i rozrywki (...) nie akceptuje faktu sa-
motnodci, dlatego tez dziwaczeje i zazwyczaj jest nieszczesliwy”.

Pojawily si¢ rowniez definicje taczace kilka wymienionych ele-
mentow:
»Singiel akceptuje stan samotnosci, dostrzega jego plusy. Niekto-
rzy s wrecz dumni z bycia singlem. Stary kawaler ma wydzwigk
pejoratywny, wiec nawet osoby, ktdre nie sg samotne z wyboru,
wolg nazywac si¢ singlami. Single tez wydaja si¢ miodsi niz sta-
rzy kawalerowie/panny, a takze zdaja si¢ mie¢ wieksze szanse
na zwigzek w przyszlosci. Stara panna - sama, bo nikt jej nie
chciat i pewnie nikt nie zechce; singielka - teraz jest sama, jest

niezalezna, robi, co chce, wiec jak zechce, to znajdzie partnera”.
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Powyzsze przyktady ukazuja, ze nawet wérod samych singli ist-
nieja pewne stereotypowe przekonania. Aby znalez¢ przyczyne roz-
nic w sposobie identyfikowania si¢, nalezy przeanalizowa¢ gtéwne
cechy badanych 0s6b ze wszystkich kategorii singla.

Na podstawie danych z badan mozna powiedzie¢, ze istnieje
zalezno$¢ miedzy autoidentyfikacjg z rodzajem singla z koniecz-
nosci, z wyboru lub starym kawalerem i starag panng a plcia, co
prezentuje ponizsza tabela. Singlami z koniecznosci zostajg za-
zwyczaj kobiety — 68,5% w stosunku do 53,4% mezczyzn. Singlami
z wyboru czesciej mezczyzni - 27,5% do 20,7% kobiet. Za tra-
dycyjnych starych kawaleréw i stare panny uwazaja si¢ czesciej
mezczyzni — 18,1% w stosunku do 10,8% kobiet. Dane te zapre-
zentowane zostaly rowniez w ponizszej tabeli krzyzowej.

Tabela 26. Identyfikowanie si¢ z typem singla wedtug plci

Ple¢

Ogolem
Kobieta | Mezczyzna

Liczebnoé¢ 100 36 136
% z Ple¢ 20,7% 27,5% 22,1%

Jestem singlem/singielka Liczebnos¢ 331 70 401
z koniecznosci % z Ple¢ 68,5% 53,4% 65,3%

Jestem singlem/singielka z wyboru

Nie jestem singlem/singielka, lecz Liczebnos¢ 52 25 77
starym kawalerem/starg panng % 7 Ple¢ 10,8% 19,1% 12,5%

Liczebno$¢ 483 131 614
% z Ple¢ 100,0% 100,0% 100,0%

Ogolem

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Zbadano takze zalezno$¢ miedzy typem singla a miejscem
zamieszkania. Przyjeto zalozenie o tym, ze single mieszkajacy na
wsiach bedg czesciej identyfikowali si¢ jako single z koniecznosci
niz osoby z miast. Mimo minimalnej tendencji, ktérg mozna za-
uwazy¢ w tabeli, nie istnieje silna zalezno$¢ miedzy tymi zmien-
nymi. Single ze wsi cze$ciej nazywaja sie singlami z koniecznosci
niz single z duzych miast, natomiast rzadziej niz na przyklfad single
z miast pomiedzy 500 a 100 tysiecy mieszkancow.
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Wykres 12. Identyfikowanie si¢ z typem singla a miejsce zamieszkania
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Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Tabela 27. Identyfikowanie sie z typem singla wedlug wieku

wiek
Ogolem
20 30 40 50+
Liczebno$¢ 52 71 12 1 136
Jestem singlem/singielka |, " i T 00 | 215 | 214% | 10,0% | 22.1%
z wyboru
% z Ogolem 8,5% 11,6% 2,0% 0,2% 22,1%
Liczebnos¢ 145 217 33 6 401
Jestem singlem/singielka ™= " " T Cc 0T 65 8% | 589% | 60.0% | 653%
z koniecznosci
%zOgolem | 236% | 353% | 54% | 1,0% | 653%
Nie jestem singlem/ Liczebno$¢ 21 42 11 3 77
singielka, lecz starym % z Wiek 9,6% 12,7% 19,6% 30,0% 12,5%
kawalerem/starg panng | o0 ; ogstem | 34% | 68% | 18% | 05% | 125%
Liczebnos¢ 218 330 56 10 614
Ogélem %z Wiek | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%
%7zOgélem | 355% | 537% | 91% | L6% | 100,0%

Zrédto: Opracowanie wlasne.

Wydaje sie, iz to, kto, za jakiego singla si¢ uwaza, moze by¢ uza-
leznione od stazu zycia w pojedynke. Jednak analiza danych pozwo-
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lifa stwierdzi¢, ze o ile osoby z krdtszym stazem czgsciej sa singlami
zwyboru, o tyle single z najkrétszym i najdiuzszym stazem z réwna
czestoscig identyfikuja si¢ z pojeciem singla z koniecznosci. Wy-
jatkiem s3 tu jedynie osoby ze $rednim stazem zycia w pojedynke,
wynoszacym kilka lat. Za starych kawaleréw i stare panny uwazaja
sie osoby samotne od zawsze.

Jako ostatnig zmienng do analizy typologii singli wykorzystano
wyksztalcenie badanych. Jednak wyksztalcenie nie réznicuje spo-
sobu autoidentyfikowania si¢ wéréd badanych singli. Jedynie za
starych kawalerow i stare panny czeéciej niz pozostali uwazaja si¢
osoby z niskim wyksztalceniem. Nie ma jednak zaleznosci w przy-
padku singli z wyboru i singli z koniecznosci w innych kategoriach.

Oprocz autoidentyfikacji, aby zbada¢ fenomen singli, zapytano
pojedynczych o okreslenie, czym, wedlug nich samych, jest zjawi-
sko 0so6b zyjacych w pojedynke.

Tabela 28. Prosze zaznaczyé, czym wedlug Pana/Pani, jest zjawisko singli?
Odpowiedzi Procent

-

N Procent obserwacji
Stylem zycia WY.bleranym sw,rladomle,, Zwigzanym ze 267 17.5% 13.5%
zmiang systemow wartosci

Wynikiem zrzqdzeme} losu, ;e'st si¢ samotnym 355 23.2% 57.8%

z koniecznosci
Etapem przej$ciowym 283 18,5% 46,1%
Alternatywnym i atr:akc.y]nym pojeciem dla starych 187 12.2% 30,5%
kawaleréw i starych panien
Zjawiskiem spole/cznym charaktelrystycznym 359 23.5% 58.5%
dla wspolczesnych czasow
Moda lub tr'enden'l propagowanym wylacznie przez 78 5.19% 12.7%
media, a nie zjawiskiem spolecznym
Ogolem 1529 100,0% 249,0%
* Istniala mozliwo$¢ zaznaczenia kilku opcji.
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
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Z danych zaprezentowanych z tabeli wynika, ze po raz kolejny
zostala zweryfikowana przyczyna i zdefiniowane podloze (zrodlo)
zjawiska singli w Polsce. Otéz dla 58,5% respondentéw fenomen
singli jest zjawiskiem spolecznym charakterystycznym dla wspotcze-
snych spofeczenstw, niewiele mniej, bo 57,8% badanych, uwaza go za
wynik zrzadzenia losu. Troche mniej niz polowa populacji badanych
uwaza, ze jest to etap przejsciowy — 46,1%. Najrzadziej respondenci
wskazywali na odpowiedz ostatnig, ze jest to moda lub trend spofecz-
ny propagowany wylacznie przez media, a nie zjawisko spoteczne.

Wryniki te sg wazne o tyle, iz pokazuja, ze zjawisko singli nie
jest rozdmuchanym sztucznym tworem, ,,trikiem” medialnym czy
modnym i atrakcyjnym synonimem dla dawnych samotnikéw. Po-
twierdzaja, ze jest to obecnie spolecznie wazny problem, to realnie
istniejagca grupa, ktéra ma swoje cechy charakterystyczne, swoje
przyczyny i dynamike.

Na podstawie powyzszych mozna powiedzie¢, ze jedynie pte¢
jest zmienng wplywajaca na sposob identyfikowani si¢ z pojeciem
singla. I cho¢ wigkszos¢ badanych to single, ktéorym przyszlo tak
zy¢, nie dlatego ze sami taki styl zycia wybrali, ale dlatego ze tak
doswiadczyt ich los, to jednak, jak pokazywatly wczesniejsze anali-
zy, wierzg, ze jest to stan przejsciowy i Ze w przyszlosci bedg mogli
zbudowac zwigzek.

WSGE Malgorzata Such-Pyrgiel

‘ Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 244 @ 2019-03-18 12:47:20



6

Rynek partnerski i strategie
poszukiwania partnera — plany
matrymonialne i prokreacyjne singli

Rynek partnerski to miejsce, na ktérym dokonywane sg trans-
akcje matrymonialne. Pojecie rynku jest tu uzyte celowo, by ukazac,
iz stanowi go pewna przestrzen spoleczna, w ktorej osoby Zyjace
w pojedynke moga poznac potencjalnego partnera i zadecydowac,
czy stworzy¢ z nim trwaly zwigzek, czy tez nie, a takze, jaki to bedzie
typ zwiazku - formalny badz nieformalny. A wigc podobnie jak
z dokonywaniem zakupo6w - gdy idziemy na targ, wybieramy to, co
nam odpowiada, i decydujemy sie na zakup tych rzeczy po najlep-
szej cenie. Z doborem partnerskim jest tak samo, poniewaz kazdy
ma sprecyzowang list¢ cech, jakie powinien mie¢ partner, doklad-
nie wie, czego szuka, a raczej kogo szuka. Istniejg oczywiscie pewne
ogolne cechy, ktdre klasyfikuja kandydatow juz na samym wstepie,
bez koniecznosci doglebnego poznania sig, jak: wiek czy ptec. Przy-
toczona tu teoria ekonomiczna malzenstwa, rodziny i rozrodczo-
$ci Beckera bedzie punktem odniesienia do strategii poszukiwania
partnera, planéw matrymonialnych i prokreacyjnych singli oraz
tego, czy i kiedy malzenstwo jest optacalne oraz jakie warunki o tym
decyduja, a wiec jak powstaje rachunek ekonomiczny zyskow i strat
w odniesieniu do wymienionych zagadnien.

6.1. Strategie poszukiwania partnera

Wspolczesnie istnieje o wiele wigcej mozliwosci poszukiwa-
nia kandydata na partnera. Kiedys$ aranzowaniem takich spotkan
zajmowaly si¢ rodziny zyjacych w pojedynke. Dzi$, o ile w dal-
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szym ciagu sytuacje takie wystepuja, cho¢ znacznie rzadziej, o tyle
o wiele czesciej ludzie zapoznaja si¢ poprzez swoich znajomych,
przyjaciol, w pracy, na spotkaniach, kursach, imprezach, przez
biura matrymonialne, ale takze, i to chyba najcze¢sciej, przez Inter-
net. Ma to kilka zalet. Globalna sie¢ komputerowa daje mozliwos¢
zawierania znajomosci o wiele szybciej i bez ograniczen teryto-
rialnych, geograficznych. W kazdym momencie mozemy komu-
nikowac¢ sie z dowolnie wybranymi osobami, ktérych poszukuje
sie wedlug pewnego klucza. Albo odwiedza si¢ strony, na ktérych
skupiaja si¢ ludzie o okreslonych zainteresowaniach, wieku, hob-
by czy dowolnie wybranej tematyce. Osoby Zyjace w pojedynke
sa w sieci bardzo widoczne, przez co istnieje szeroka gama por-
tali stworzonych dla singli. Poczawszy od serwiséw randkowych,
przez turystyczne, po spotecznosciowe, hobbystyczne i eventowe.
W badanej probie, z internetowych serwiséw dla singli, korzysta
74,4% respondentow.

W ankiecie zadano respondentom pytania o to, czy i w jaki
sposdb starajg sie poznac potencjalnego partnera. Mieli do wyboru
kilka odpowiedzi, a rozklad tych odpowiedzi prezentuje ponizsza
tabela.

Tabela 29. W jaki sposéb stara sie Pan/Pani pozna¢ przyszlego partnera?

Odpowiedzi
Procent
N Procent obserwacji
Korzystam z ustug biura matrymonialnego 22 2,3% 3,7%
Korzystam z portali internetowych dla singli 425 44,9% 71,8%
Chodze do klubow i na s.pot.kanla organizowane 0 42% 6.8%
dla singli

Chodze do klub6w i na dyskoteki 126 13,3% 21,3%

Znajomi i czlonkov.vielrodzin)f staraja si¢ mnie 183 19,3% 30,9%
z kims§ poznac

Nic nie robie, by pozna¢ nowego partnera 151 15,9% 25,5%

Ogotem 947 100,0% 160,0%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.
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Az 70% badanych poszukuje partnera przez Internet. Na dru-
gim miejscu uplasowala si¢ odpowiedz, ze znajomi i czlonkowie
rodziny aranzuja spotkania zapoznawcze — 30,9%. Az Y% badanych
(25,5%) zdeklarowala, ze nie robi nic, by pozna¢ przyszlego part-
nera. Kolejne miejsca, cho¢ juz ze znacznie mniejsza czgstoscia
wskazan, zajmowaly: chodzenie do klubéw i na dyskoteki - 21,3%,
uczestniczenie w spotkaniach organizowanych dla singli - 6,8%.
Z ustug biura matrymonialnego korzysta niespetna 4% badanych.
Moze to mie¢ zwigzek z tym, ze badanie realizowane bylo drogg in-
ternetows, a wigc sama populacja zawiera tylko te osoby, ktére z In-
ternetu korzystaja. Okolo 16 badanych wybralo odpowiedz ,inna,
jaka” — wszyscy oni wskazali w zasadzie na dwie opcje: uczeszczanie
na dodatkowe zaje¢cia i kursy zwigzane z zainteresowaniami i hob-
by, by przy okazji pozna¢ kogos o podobnych zainteresowanych
oraz uczeszczania na spotkania religijne oraz nalezenie do grup
religijnych/wyznaniowych - gléwnie respondenci z portali inter-
netowych dla katolikéw przeznaczeni.pl.

Badanych zapytano takze o to, czy przez Internet mozna po-
zna¢ kogos, z kim mozna zbudowa¢ trwaty zwigzek w rzeczywisto-
$ci. Ponad 70% z nich uznalo, ze Internet daje szans¢ na poznanie
bliskiej osoby, z ktéra mozna zbudowa¢ trwaty zwigzek, przeciw-
nicy tej opinii stanowili jedynie 9,1%. Natomiast 20,4% wyrazilo
opinig, ze przez Internet mozna pozna¢ kogo$, z kim mozliwe jest
nawigzanie jedynie przelotnej znajomosci.

Strategie poszukiwania partnera skorelowano z plcig. Z Inter-
netu, w celu poznania bliskiej osoby, niewiele czesciej korzystaja
mezczyzni, rowniez oni nieco czgsciej odwiedzajg biura matrymo-
nialne. Kobiety natomiast wybieraja aktywniejsze formy poznawa-
nia ludzi i stawiaja na bezposredni kontakt — chodza do klubow,
na imprezy i dyskoteki. Czesciej tez sa zapoznawane przez swoich
znajomych lub cztonkéw rodziny.
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Tabela 30. Strategie poszukiwania partnera wedtug plci singli
Ple¢
Ogolem
Kobieta Mezczyzna
Liczebnos¢ 15 7 22
Korzystam z gslug biura % w Ple¢ 3.2% 5.6%
matrymonialnego
% z Ogolem 2,5% 1,2% 3,7%
Liczebnos¢ 334 91 425
Korzystam z port'fih 1r'1ternetowych % w Plec 71.4% 73.4%
dla singli
% z Ogolem 56,4% 15,4% 71,8%
Liczebnos¢ 35 5 40
Chodze do‘klubow ina s.pot.kama % w Ple¢ 7.5% £0%
organizowane dla singli
% z Ogolem 5,9% 0,8% 6,8%
Liczebnos¢ 104 22 126
Chodze do klubow i na dyskoteki % w Ple¢ 22,2% 17,7%
% z Ogolem 17,6% 3,7% 21,3%
Liczebnos¢ 147 36 183
Znajom.l i czh.)nkov.xrle’rodzm)t staraja % w Ple¢ 314% 29.0%
sie mnie z kim§ pozna¢
% z Ogolem 24,8% 6,1% 30,9%
Liczebnos¢ 121 30 151
Nic nie robig, by pozna¢ nowego % w Plec 25.9% 242%
partnera
% z Ogotem 20,4% 5,1% 25,5%
Liczebnos¢ 468 124 592
Ogodtem
% z Ogolem 79,1% 20,9% 100,0%

Procentowanie i podsumowanie ogétem sg oparte na obserwacjach.

Zrédto: Opracowanie wlasne.
Ciekawe wydaje si¢ zestawienie tej zmiennej z typologia sin-
gli. Otéz single z wyboru najrzadziej korzystaja z ustug biur ma-

trymonialnych i nie szukajg partneréw za posrednictwem Interne-
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tu. Natomiast czesciej chodza do klubéw, na imprezy, dyskoteki,
spotkania, a takze, czego mozna bylo si¢ spodziewac, najczesciej
nie podejmuja zadnych inicjatyw majacych na celu poznanie ko-
gos$ bliskiego - 37,1% w stosunku do 20,8% singli z koniecznosci
i30,1% kawaleréw i panien, co obrazuje ponizszy wykres.

Wykres 13. Strategie poszukiwania partnera a typ singla

80,00% 1
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%

B Jestem singlem/singielkg z wyboru

m Jestem singlem/singielka
2 koniecznosci

Nie jestem singlem/singielka, lecz
starym kawalerem/starg panna

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Single z koniecznosci najczesciej korzystaja z Internetu i przy
okazji najrzadziej nie podejmuja zadnych dziatan w tym zakresie.
To poszukiwacze milosci i swojej drugiej ,,potéwki pomaranczy”.
Starzy kawalerowie i stare panny z uwagi na to, ze s3 nimi zazwyczaj
osoby starsze, najczesciej wybieraja tradycyjne formy poznawania
ludzi za posrednictwem biur matrymonialnych kojarzacych pary,
a najrzadziej uczestnicza w réznego typu imprezach w klubach.

W kategoriach wiekowych strategie poszukiwania partnera
przedstawiaja si¢ nastgpujaco: wszyscy respondenci niezaleznie
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od wieku najczesciej korzystajg z Internetu, natomiast 20-latkowie
i 30-latkowie réwniez chodza do klubéw i na dyskoteki oraz zapo-
znaja potencjalnych partneréw przez znajomych lub rodzine. Oso-
by w wieku 40+ korzystajg z biur matrymonialnych, a 50-latkowie
nieco czesciej niz inni nie robig nic, by kogo$ poznac.

Tabela 31. Strategie poszukiwania partnera wedlug miejsca zamieszkania

Miejsce zamieszkania
Miasto Miasto Miasto Miasto .
aot || <50 <100 <500 | Ogoélem
0% | S l0ts | >500tys. | tys.
mieszk.
mieszk. mieszk. mieszk.
Liczebnos¢ 2 2 1 6 11 2
Korzystam
z uslug biura %wMsc.zam. | 3,0% 2,0% 2,1% 5,6% 4,1%
matrymonialneg0. |y oodtem | 0.3% 0,3% 0,2% 1,0% 1.9% 3,7%
Korzystam Liczebnos¢ 53 74 38 78 182 425
imezrfl‘;gfr‘ych %wMscoam | 791% | 733% 80,9% 722% | 67,7%
dla singli %2 0golem | 9,0% 12,5% 6:4% 13,2% 307% | 71,8%
Chodze Liczebnos¢ 3 4 2 8 23 40
ilffsfzg(‘;‘;a hwMscam. | 45% | 40% 4,3% 7,4% 8,6%
"r%lal:l:i‘r’l‘gvﬁne %z0gslem | 0,5% 0,7% 0,3% 14% 3,9% 6,8%
Chodze do Liczebnos¢ 9 9 9 20 79 126
klubdw i na %wMsc.zam. | 13,4% 8,9% 19,1% 18,5% 29,4%
Cpee %z0gslem | 1,5% 1,5% 1,5% 34% 133% | 213%
Znajomi Liczebnos¢ 18 25 17 34 89 183
n‘);ﬂfyﬂ;‘t)::;jq %wMsc.zam. | 269% |  24,8% 36,2% 31,5% 33,1%
o ‘E‘(:l;zi“ms %zO0gslem | 3,0% 42% 2,9% 5,7% 150% | 30.9%
L Liczebnoé¢ 14 21 12 £y 7 151
Nic nie robie,
by pozna¢ nowego | %wMsc.zam. | 20,9% 20,8% 25,5% 29,6% 26,8%
partnera %z0gslem | 2,4% 3,5% 2,0% 5,4% 122% | 255%
Liczebnos¢ 67 101 4 108 269 592
Ogotem
%z0gotem | 113% | 17,1% 7,9% 18,2% 454% | 100,0%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.
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Analizujac miejsce zamieszkania respondentdw i ich dzialania
majace na celu poznanie bliskiej osoby, mozna zauwazy¢, ze niemal
wszystkie mozliwe strategie dominujg w miastach duzych i najwiek-
szych, czyli single korzystaja z ustug biur, ze spotkan w klubach, na
dyskotece i na imprezach ogolnych, jak tez tych organizowanych spe-
cjalnie dla nich. Jest to zwigzane z dostepem do miejsc rozrywkowych,
ktorych w miastach jest duza ilos¢. W miastach tez nieco czesciej ko-
rzysta si¢ z ustug posrednictwa przez znajomych i rodzine oraz nie po-
dejmuje si¢ zadnych inicjatyw w tym wzgledzie. Single ze wsi i miast
sredniej wielkosci, cho¢ z przewaga na korzy$¢ wsi, maja do dyspozy-
cji Internet i z tego zrodla korzystaja najwiecej, gdyz wydaje si¢ ono
jedyna tatwo dostepna opcja. Dane te prezentuje ponizsza tabela.

Wyksztalcenie respondentéw ma znaczenie w strategiach po-
szukiwania partnera o tyle, ze z biur ustug czesciej korzystaja osoby
z wyksztalceniem $rednim, oni tez chodza do klubow, do dyskotek,
podobnie jak osoby z wyzszym wyksztalceniem, jednak ci drudzy
cze$ciej niz inni zawierajg znajomosci przez przyjaciot i rodzine lub
tez nic nie robig, by kogo$ poznac.

Z powyzszych danych mozna wyciggna¢ kilka wnioskéw. Bada-
ni single gléwnie poszukuja znajomosci w sieci, tam tez wymieniaja
si¢ pogladami na rézne tematy, informuja sie o réznych spotkaniach
i imprezach™. Internet w opinii badanych jest najlepsza strategia
w poszukiwaniu partnera, tym bardziej ze zdecydowana wigkszos¢
z nich uwaza, ze znajomosci zawarte Internecie ,,dewirtualizujg” si¢
w rzeczywistosci i moga przerodzi¢ si¢ w trwale relacje. Przy okazji
jednak korzystaja réwniez z bezposrednich form kontaktu, jak spo-
tkania w klubach, na imprezach, dyskotekach, dlatego tez prowadza
do$¢ bogate zycie towarzyskie, co zwigksza szanse na spotkanie swojej
drugiej ,,poléwki pomaranczy”. W dzisiejszym $wiecie tracg na zna-
czeniu tradycyjne formy poszukiwania wybranka czy wybranki za po-

7 W kwestionariuszu internetowym w pytaniu o to, czy respondent korzysta z in-
ternetowych serwisow dla singli, przy odpowiedzi tak, dopytano, z jakich i w ja-
kim celu. Najczgéciej wymieniane portale internetowe to: www.potowkipoma-
ranczy.pl, www.StrefaSingla.pl, www.mydwoje.pl, www.przeznaczeni.pl, www.
Aktywnisingle.pl, czyli te, z ktérymi wspotpracowano podczas realizacji badan.
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$rednictwem biur matrymonialnych, a nowe technologie sprzyjaja,
cho¢ chyba bardziej posrednio niz bezposrednio, poznawaniu ludzi.
Wazne jest, by nie zapomniec¢ o osobistych kontaktach miedzyludz-
kich i nie zatraci¢ si¢ w wirtualnym $wiecie licznych znajomosci.
Mimo wszystko mozna powiedzie¢, ze najbardziej liczy si¢ nie to, jaka
metode wybiorg single, ale to, by wybierali metode najskuteczniejsza.

Istnieje jeszcze jeden czynnik, ktory przechyla szale na korzysé
Internetu. A mianowicie Internet minimalizuje wysitki, jakie trzeba
poczyni¢, by zawrze¢ nowa znajomo$¢. Przygotowywanie si¢ na spo-
tkania, chodzenie na randki, jest bardzo czasochlonne i na pewno
stresujace i do tego nie jest sie¢ pewnym, czy osoba ta spodoba si¢
nam pod wieloma wzgledami - urody, intelektu, poczucia humo-
ru czy zainteresowan itd. Internet natomiast pozwala na dokona-
nie wstepnej selekcji po kilku pierwszych rozmowach (za pomoca
srodkéw komunikacji internetowej) z dang osobg i na jej podstawie
podejmuje sie decyzje, czy chce si¢ owa znajomo$¢ kontynuowa,
czy tez nie. O wiele tatwiej takze jest taka znajomos¢ zerwa¢, co nie
jest proste w przypadku kontaktow bezposrednich. Do spotkan
face-to-face dochodzi zazwyczaj wtedy, gdy zaintersowani wiedzg juz
co$ o sobie nawzajem, gdy aczy ich ,,cienka ni¢ sympatii” zbudowa-
na na przyklad na tym, ze dobrze si¢ im ze sobg rozmawia. Mozna
zatem powiedzie¢, uzywajac nomenklatury Beckera i odwotujac si¢
do zalozen teorii ekonomicznej malzenstwa i rynku partnerskiego, ze
korzystanie z serwiséw internetowych dla singli jest strategia, ktora
minimalizuje koszty i naklady, jakie trzeba ponies¢, by kogos pozna¢,
a dodatkowo maksymalizuje korzysci (uzytecznosci), bo w jednym
miejscu zgromadzonych jest tysiace, a nawet setki tysiecy pojedyn-
czych szukajacych partnera. Ponadto sprawdzito si¢ tez zalozenie teo-
rii ekonomicznej o istnieniu rynku partnerskiego, ktéry koordynuje
dzialania poszczegdlnych jego uczestnikéw. Internet, Zycie w sieci jest
nowym wymiarem, najnowoczesniejsza forma rynku malzenskiego
i kontroluje oraz weryfikuje ludzkie dziatania, pozwalajac jednostce
zbilansowa¢ naklady i efekty — zyski i straty z podjetych dzialan, czy
nadal kontynuowac¢ znajomos¢, czy kontynuowac ja tylko wirtualnie,
czy jednak w rzeczywistosci i w koncu czy zawrze¢ malzenstwo.
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6.2. Potencjalny partner i jego preferencyjne cechy

To, jakie cechy powinien mie¢ partner, jest bardzo istotnym
czynnikiem doboru malzenskiego w centrach kojarzenia par, biu-
rach matrymonialnych, a nawet w Internecie, gdzie kazdy uzyt-
kownik okresla swoj profil pod katem réznych cech: od wygladu
po cechy charakteru i zainteresowania. W badaniu poproszono
respondentéw o to, by napisali, jakimi cechami powinien charak-
teryzowac si¢ ich partner”. Wymieniano $rednio 5 cech, dotyczyly
one zaréwno sfery psychofizycznej, jak i spoleczno-ekonomiczne;.
Pogrupowane zostaly w czternascie gléwnych kategorii:

1. Odpowiedzialno$¢, opiekunczosé, zapewnienie poczucia bez-
pieczenstwa.
Inteligencja.
Poczucie humoru.
Przywigzanie do tradycji i rodziny.

ARl

Uczciwos¢, czutosé, troskliwos¢ (kobiety i mezczyzni w row-
nym stopniu).
6. Zaradno$¢ zyciowa i niezalezno$¢ finansowa, pracowitos¢,
przedsigbiorczos¢.
7. Szczeros¢, wiernosé, lojalnosc.
Wyksztalcenie.
9. Atrakcyjno$¢ fizyczna, uroda.
10. Wyrozumialo$¢, tolerancja.
11. Bogactwo, status materialny — stan posiadania, zarobki.
12. Wiek.
13. Hobby, pasje.
14. Stosunek do wiary - wierzacy.

®

Kobiety i mezczyzni roznig si¢ pod wzgledem preferowanych
cech wzgledem swojego potencjalnego partnera. Otéz kobiety
znacznie cze$ciej wskazuja na uczuciowos¢, troskliwos¢, odpowie-

75 Pytanie to dotyczyto tylko tych, ktérzy we wezesniejszych pytaniach zaznaczyli
odpowiedz, ze planujg zwigzek w przysztoéci i chca mie¢ partnera.
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dzialno$¢, opiekunczosé, poczucie bezpieczenstwa, a takze na za-
radno$¢ zyciows, zarobki i wyksztalcenie, przywigzanie do trady-
cji i rodziny. Czesciej tez zwracaly uwage na religijno$¢ oraz wiek.
Panowie od swoich idealnych partnerek oczekuja wyrozumiatosci
i tolerancji, poczucia humoru, szczerosci, wiernosci i lojalnoéci, in-
teligencji oraz atrakcyjnosci fizycznej. Mozna zatem powiedzie¢, ze
kobiety jednocze$nie cenig sobie cechy dotyczace charakteru, ale
i stanu posiadania - czyli ich oczekiwania sg bardziej pragmatycz-
nie i wieloaspektowe. W wigkszym stopniu pragng poczucia stabili-
zacji zyciowej, ktora wyraza si¢ takze w zarobkach i bogactwie, a nie
tylko uczuciowosci i troskliwosci oraz zaradnosci zyciowe;j.

Mezczyzni natomiast bardziej zorientowani sg na osobowo-
$ciowe cechy kobiet oraz wglad zewnetrzny. Rzadko padaly opinie
dotyczace sytuacji finansowo-ekonomicznej. Chceg, by ich partner-
ka byla mita, wyrozumiata i kochajaca.

Analiza danych pozwolita stwierdzi¢, ze respondenci czgsciej
orientowali si¢ na dobor wzgledem podobienstwa niz réznic. To
znaczy, ze jesli padaly stwierdzenia w tym wzgledzie, to dotyczyly
podobnego wieku, zainteresowan czy poczucia humoru, religijno-
$ci. Zgodnie z teorig ekonomiczng dobru malzenskiego Beckera,
najlepszy jest dobor komplementarny - badania ukazaly, ze solisci
wedlug tej zasady chca si¢ dobiera¢ w pary. Single szukaja pokrew-
nych sobie dusz, z tym ze cze$ciej deklaruja go kobiety niz mez-
czyzni. Dobor na zasadzie réznic dotyczy jedynie kilku wybranych
cech. Singielki od partneréw oczekuja wigkszych zarobkéw i stanu
posiadania. Preferencje mezczyzn dotycza wieku wybranek, chca,
by byly nieco od nich mlodsze. W obu tych przypadkach cechy stra-
tegia odpowiada doborowi réznic.

Badanie dostarczylo jeszcze jeden ciekawy wniosek, ot6z wydaje
sie, ze cechy, jakie deklarowali respondenci, sg bardzo warto$ciowe
i wazne, ale przy okazji réwniez i bardzo wygérowane. Wymieniane
cechy dotyczyly typu idealnego partnera, ktérego w rzeczywistosci
zapewne trudno jest spotka¢, skoro najczestsza deklarowang przez
nich przyczyna samotnosci byla trudnos¢ w znalezieniu odpowied-
niego partnera. Teoria ekonomiczna Beckera doboru matlzenskiego
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mowi o tym, Ze istnieje wigksze prawdopodobienstwo, iz jednostki
poszukujace na rynku partnerskim swojego ideatu, w dluzszej per-
spektywie czasu predzej zrezygnuja z poszukiwan, niz zmienig swoje
preferencje dotyczace partnera. Gdy czas poszukiwan sie wydluza,
wzrasta tez cena malzenstwa, a i w poszukiwanie trzeba wlozy¢ wie-
cej wysitku, czyli rosng tez koszty. Dlatego single na jakis czas moga
zrezygnowac z poszukiwan, ale jednoczesnie malzenstwo staje sie dla
nich dobrem bardziej cenionym. Potwierdzila si¢ zatem teza doty-
czaca statosci ludzkich preferencji, dlatego ze dotychczas badani nie
znalezli swojego partnera, przy czym wiekszos¢ z nich to single z ko-
niecznodci, ze stazem zycia w pojedynke przynajmniej kilka lat, to nie
s3 zainteresowani obnizeniem oczekiwan, gdyz interesuje ich nie tyle
zwigzek, ile zwiagzek dobrej jakosci. O tym, czy i jaki zwigzek single
pragna stworzy¢ w przysztosci, beda mowity kolejne rozdzialy pracy
bedace zarazem kontynuowaniem watku zwigzanego z bilansem eko-
nomicznym malzenstwa i rodziny wéréd osob zyjacych w pojedynke.

6.3. Plany matrymonialne i prokreacyjne oséb
zyjacych w pojedynke

Rodzina to podstawowa komorka spoteczna, ktora zaspakaja po-
trzeby milosci, przynaleznosci i uznania. Ale decyzja o malzenstwie
i potomstwie jest istotna nie tylko dla jednostek je tworzacych, ale
takze dla spofeczenstwa, bo oprocz potrzeb osobistych rodziny spet-
niajg réwniez potrzeby ogélnospoteczne, zwigzane z zapewnieniem
mu przetrwana przez wydanie na swiat kolejnych je go cztonkow.

Przeprowadzone badania pokazaly, ze wigkszos¢ singli to opty-
misci, ktorzy zamierzaja zawrze¢ zwiazek w przysztosci i deklaruja,
ze jest to stan przejsciowy w ich zyciu. Zapytano ich takze o to, czy
i jaki typ zwigzku chcg stworzy¢ w przysztosci i jakie sg ich plany
macierzynskie. Az 84% badanych planuje w przysztosci wstapic
w zwigzek malzenski. Zwigzki nieformalne jak kohabitacja nie cieszy
sie wérdd singli duza popularnoscia i wskazato je tylko 14,5% respon-
dentéw. 1,5% singli nie planuje Zycia w zwigzku. Rozktad danych
procentowych i liczbowych obrazuje ponizsza tabela oraz wykres.
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Tabela 32. Jaki typ zwigzku planuje Pan/Pani zawrzeé w przyszlosci?
Czestos¢ Procent Procent waznych
Zwiazek malzenski 505 82,2 84,0
Zwigzek o charakterze nieformalnym’ 87 14,2 14,5
Nie zamierzam by¢ w zadnym zwiazku 9 1,5 1,5
Ogolem 601 97,9 100,0
Systemowe braki danych* 13 2,1
Ogolem 614 100,0

* Braki danych dotycza osdb, ktére na pytanie dotyczace checi posiadania dzieci w zwigzku udzielity
odpowiedzi negatywnej i nie kontynuowaly odpowiedzi na pytania dotyczace rodzaju zwigzkow.
Zrodto: Opracowanie wiasne.

Ple¢ respondentéw nie rdéznicuje populacji singli pod katem
planéw matrymonialnych. Zaréwno mezczyzni, jak i kobiety w ba-
danej probie planujg malzenstwo. Nieliczna grupa panéw i pan
zainteresowana jest zwigzkami alternatywnymi i dalszym zyciem

w pojedynke.
Tabela 33. Planowany typ zwiazku w przyszlosci a pleé singli
Ple¢
Ogoélem
Kobieta | Mezczyzna
Liczebno$¢ 398 107 505
Zwigzek matzenski % z Ple¢ 84,0% 84,3% 84,0%
% z Ogolem 66,2% 17,8% 84,0%
Liczebno$¢ 70 17 87
Zwigzek o charakterze % 7 Ple¢ 14,8% 13,4% 14,5%
nieformalnym
% z Ogolem 11,6% 2,8% 14,5%
Liczebno$¢ 6 3 9
Nie zamlerzar.n by¢ w zadnym % 7 Plec 1.3% 2.4% 15%
zwigzku
% z Ogolem 1,0% 0,5% 1,5%
Liczebno$¢ 474 127 601
Ogotem % z Plec 100,0% 100,0% 100,0%
% z Ogolem 78,9% 21,1% 100,0%
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
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Nie sprawdzito si¢ zatem zalozenie o tym, ze to kobiety czgsciej
beda pragnety malzenstwa w poréwnaniu do mezczyzn i o tym, ze
mezczyzni chetniej beda zwroceni ku zwigzkom alternatywnym.

Wiek to zmienna, od ktoérej zaleza plany prokreacyjne singli.
Zgodnie z przyjetym zaloZeniem osoby w wieku miodszym beda
cze$ciej zainteresowane wstapieniem w zwigzek malzenski niz oso-
by starsze. Dodatkowo popularnos$¢ matzenstwa spada wraz z wie-
kiem, wzrasta natomiast (z wiekiem) popularno$¢ zwiazkéw nie-
formalnych, co przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 34. Planowany typ zwigzku wedtug wieku singli

Wiek

2 @ 2 2 ©

z z z 3 3 .

2| &2 2| 5| & |Om
= = = = =

= = = = S

N (32} <t ) o

Liczebnos¢ 185 272 41 5 2 505

Zwigzek malzenski | % z Wiek 85,6% | 84,5% | 77,4% | 71,4% | 66,7% 84,0%

%z Ogolem | 30,8% | 453% 6,8% 0,8% 0,3% 84,0%

. Liczebno$é¢ 28 48 9 2 0 87
Zwigzek
o charakterze % z Wiek 13,0% 14,9% 17,0% 28,6% 0,0% 14,5%
nieformaln
[CIOMMAYI | o2 Ogolem | 47% | 80% | 15% | 03% | 00% | 145%

Liczebno$¢ 3 2 3 0 1 9

Nic zami ,
fezamierzam by¢ | o v | 4% | o6% | 57% | 0.0% | 333% | 15%
w zadnym zwigzku

% z Ogolem 0,5% 0,3% 0,5% 0,0% 0,2% 1,5%

Liczebnos¢ 216 322 53 7 3 601

Ogotem % z Wiek 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

%z Ogolem | 359% | 53,6% 8,8% 1,2% 0,5% 100,0%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

W przypadku miejsca zamieszkania mozna zauwazy¢ pewna
tendencje. Otoz, o ile we wszystkich kategoriach miejsca zamieszka-
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nia wérod singli najbardziej cenione jest matzenstwo, o tyle jednak
nieco czesciej chec jego zawarcia deklarowana jest przez osoby zy-
jace w pojedynke na wsiach niz w innych miejscach, najrzadziej zas
w miastach powyzej 500 tysigcy mieszkancéw. W miastach tych row-

niez istnieje najwigksze zainteresowanie zwigzkami nieformalnymi.

Tabela 35. Typ planowanego zwigzku a miejsce zamieszkania

Miejsce zamieszkania
Wies i miasta Miasta powyzej Ogélem
do 100 tys. 100 tys.
mieszkancow mieszkancow
Liczebno$¢ 193 312 505
Zwigzek malzenski % z Msc. zam. 88,5% 81,5% 84,0%
% z Ogolem 32,1% 51,9% 84,0%
Liczebnos$¢ 22 65 87
Zwigzeko charakderze | o\ oy 10,1% 17,0% 14,5%
nieformalnym
% z Ogolem 3,7% 10,8% 14,5%
Liczebno$¢ 3 6 9
Ni . byé
1© LAMIETAn A | 962 Msc. zam. 1,4% 1,6% 1,5%
w zadnym zwigzku
% z Ogolem 0,5% 1,0% 1,5%
Liczebno$¢ 218 383 601
Ogc’)lem % z Msc. zam. 100,0% 100,0% 100,0%
% z Ogolem 36,3% 63,7% 100,0%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Badajac plany prokreacyjne singli, sprawdzono, czy uzaleznio-
ne s3 one od ich wyksztalcenia. Wyksztalcenie nie wptywa na typ
zwigzku, jaki zamierzaja w przyszlosci realizowaé. O ile zwigzek
malzenski jest popularny wsrdéd oséb we wszystkich kategoriach
wyksztalcenia, o tyle zwigzki alternatywne sg nieco czgsciej wska-
zywane przez osoby z wyksztalceniem $rednim, a Zycie jako singiel,
bez zwigzku planujg pojedynczy z najwyzszym wyksztalceniem.
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Zalozenia teorii unikania ryzyka i teorii ekonomicznej, przywota-
ne w rozdziale III dotyczyty miedzy innymi tego, ze wyksztalcenie
nie sprzyja zawieraniu malzenstw. Teza ta zostala z jednej strony
zweryfikowana dodatnio, a z drugiej ujemnie. A mianowicie po-
twierdzil sie postulat, ze dominujaca kategoria wsrod singli jest
wyksztalcenie wyzsze i Ze wyksztalcenie wyzsze nie sprzyja mal-
zenstwom (skoro sg sami), ale nieche¢ do matzenstwa nie jest naj-
czesciej wybierang kategoria przez wyksztalconych singli.
Tabela 36. Planowany typ zwigzku a wyksztalcenie singli
Wyksztalcenie
L QL 4
2 | 8¢ = g
g g Z 2 g S g | Ogélem
s <3 S 2 S <
@ P o < > [
2T | %5 & £ = =S
-4 N N £ S
Liczebnos¢ 3 4 37 33 283 145 505
Zwigzek
WIEEE | ooz Wykszt. | 1000% | 80.0% | 755% | 868% | 842% | 853% | 840%
malzeniski
% z Ogolem 0,5% 0,7% 6,2% 55% | 47,1% | 24,1% | 84,0%
Liczebnos¢ 0 1 11 5 47 23 87
Zwigzek
N %z Wykszt. | 00% | 200% | 22,4% | 132% | 140% | 13,5% | 14,5%
nieformalny

% z Ogétem 0,0% 0,2% 1,8% 0,8% 7,8% 3,8% 14,5%

Liczebno$¢ 0 0 1 0 6 2 9

Nie zamierzam
by¢ w zadnym | % z Wykszt. 0,0% 0,0% 2,0% 0,0% 1,8% 1,2% 1,5%
zwigzku

% z Ogolem 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 1,0% 0,3% 1,5%

Liczebnos¢ 3 5 49 38 336 170 601

Ogolem % z Wykszt. | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

% z Ogolem 0,5% 0,8% 8,2% 6,3% | 559% | 28,3% | 100,0%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Plany prokreacyjne zalezg natomiast od statusu mieszkanio-
wego singli. Zwigzek formalny — malzenstwo chcg zawrze¢ osoby
mieszkajace z rodzicami i osoby wynajmujace dom badz mieszka-
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nie. Znacznie rzadziej plany takie majg osoby mieszkajace we wia-
snym lokum i to wlasnie one planuja najczesciej zycie w konkubi-
nacie, czyli nieformalnym zwigzku partnerskim, co ukazuje tabela.

Tabela 37. Planowany typ zwiazku w przyszlosci a status mieszkaniowy singli

Status mieszkaniowy
T e Jednoosobowe Ogolem
Lo gospodarstwa
z rodzicami
domowe
Liczebno$¢ 207 298 505
% z Stat
Zwiazek malzenski 7o Status 88,1% 81,4% 84,0%
mieszkaniowy
% z Ogolem 34,4% 49,6% 84,0%
Liczebnos¢ 27 60 87
[
Zwigzek nieformalny ,A) ‘ Stat.us 11,5% 16,4% 14,5%
mieszkaniowy
% z Ogolem 4,5% 10,0% 14,5%
Liczebno$¢ 1 8 9
. . . 0
N1.e zamlerzar.n by¢ .A) z Stat.us 0.4% 22% 1,5%
w zadnym zwiazku mieszkaniowy
% z Ogolem 0,2% 1,3% 1,5%
Liczebnos¢ 235 366 601
0
Ogdlem oz Status 100,0% 100,0% 100,0%
mieszkaniowy
% z Ogolem 39,1% 60,9% 100,0%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Wobec powyzszych wydaje sie, ze dochody réwniez beda miaty
wplyw na plany matrymonialne. Wyniki badan pozwolily stwier-
dzi¢ taka zalezno$¢. Otéz osoby o najnizszych zarobkach, ponizej
2 tysiecy zlotych miesigcznie, sg zainteresowane wstapieniem
w zwiazek malzenski i rzadziej planuja Zycie w zwigzku nieformal-
nym. Single osiagajacy dochody minimum 4 tysigce zlotych mie-
siecznie 1 wigcej rzadziej chca wstepowacé w zwigzek matzenski, ale
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czedciej w zwigzek nieformalny. Zaleznos¢ t¢ ukazuje tabela poni-
Zej, a mozna ja wyjasnic¢ nastepujaco.

Wedlug teorii ekonomicznej Beckera, przy podejmowaniu
decyzji o malzenstwie kalkuluje si¢ zyski i straty, jakie jednostka
moze ponies¢ z dokonanego wyboru. Wydaje si¢ wiec, ze oso-
ba o nizszych zarobkach, nieustabilizowanej sytuacji materialnej,
a zarazem mieszkaniowej, bedzie bardziej zainteresowana wstapie-
niem w zwigzek malzenski, poniewaz spodziewa sig, Ze to podniesie
jej status finansowo-ekonomiczny. Majac niewiele dla siebie i do
zaoferowania drugiej osobie, moze wyjs¢ z zalozenia, ze i tak juz
wiecej nie straci, dlatego istnieje wieksze prawdopodobienstwo, ze
podejmie pozytywng decyzje matrymonialng. W jej przypadku ra-
chunek ekonomiczny dawat bedzie wynik z korzyscig dla matzen-
stwa niz zycia w pojedynke.

Tabela 38. Planowany typ zwiazku a dochéd singli

Dochéd
D02000zt | Powyiej2000zt | Ogdtem
miesiecznie miesiecznie
Liczebnos¢ 184 312 496
Zwigzek matzenski % z Dochod 88,9% 81,5% 84,1%
% z Ogolem 31,2% 52,9% 84,1%
Liczebno$¢ 23 63 86
Zwigzek nieformalny % z Dochod 11,1% 16,4% 14,6%
% z Ogolem 3,9% 10,7% 14,6%
Liczebnos¢ 0 8 8
il‘;ﬁ;ﬁrﬁxlﬁ %z Dochod 0,0% 21% 1,4%
% z Ogolem 0,0% 1,4% 1,4%
Liczebno$¢ 207 383 590
Ogotem % z Dochod 100,0% 100,0% 100,0%
%z Ogélem 35,1% 64,9% 100,0%
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
Rozdzial 6 WSGE |

Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 261 @ 2019-03-18 12:47:20 ‘



®

Spoleczny wymiar zycia singli. Studium socjologiczne

262

W przypadku oséb mieszkajacych we wlasnych jednoosobo-
wych gospodarstwach domowych i lepiej zarabiajacych, ktére maja
stabilna pozycje ekonomiczng, sprawa wyglada inaczej. Wydawalo-
by sie, ze osoby posiadajace wlasny dom i wysokie zarobki bedg bar-
dziej zainteresowane malzenstwem, tym bardziej ze - jak pokazaty
badania - za gtéwna przyczyne opdzniania slubow i macierzynstwa
respondenci niemal jednoglosnie wskazali na che¢ uzyskania od-
powiedniej sytuacji materialnej, z mysla o zapewnieniu godziwych
warunkow przysztej rodzinie. Jednak osoby te w przypadku decy-
zji o malzenstwie bojg si¢ pogorszenie swoich warunkéw, na ktdre
pracowali przez lata. Ponadto wlasna przestrzen mieszkaniowa, za-
aranzowana wedlug wlasnego pomystu i wlasnych upodoban daje
poczucie swobody i przyzwyczajenia. Takim ludziom znacznie trud-
niej zmieni¢ swoj styl Zycia niz osobom mieszkajacym z rodzicami
badz tez wynajmujacym lokal, ktorzy nie moga doczekac si¢ dnia,
by wprowadzi¢ si¢ do wlasnych ,czterech katéw”. Potwierdzeniem
tej tezy sa wyniki badan, ktdre zostaly zaprezentowanie wczesniej,
mowigce o tym, ze single, ktorzy jeszcze nie opuscili swoich rodzin
pochodzenia, wcale nie uwazaja, ze zycie z rodzicami jest lepsze
czy wygodniejsze. Opinie taka maja osoby mieszkajace w jednooso-
bowych gospodarstwach domowych odpowiedzialne za ich utrzy-
manie. Mozna zatem powiedzie¢, ze single dokonuja racjonalizacji
decyzji malzenskich w kategoriach bilansu zyskow i strat, dlatego
zanim podejma decyzje o malzenstwie, musza by¢ pewne, ze wybra-
ny partner ma pozadane przez niego cechy i ze decyzja ta przyniesie
wymierny efekt, czyli pomnozy posiadanie duchowe i materialne,
a nie je obnizy. Zwigzek malzenski ma spowodowac wytworzenie
odpowiednio wysokiej ,,wartosci” przy uzyciu rynkowych i nieryn-
kowych dobr i ustug dla dobra obu partnerow.

Przywolane zostanie tu réwniez twierdzenie teorii ekono-
micznej Beckera, dotyczace braku réznic w preferencjach ludzkich,
a jedynie w dokonywanych kalkulacjach, warunkach zewnetrznych
i $rodkach, jakimi dysponuja racjonalne jednostki. Twierdzenie
o uniwersalnosci ludzkich preferencji zaklada, ze dziatania wzgle-
dem znalezienia partnera, zawarcia malzenstwa czy kontynuowania

WSGE Malgorzata Such-Pyrgiel

‘ Such-Pyrgiel Malgorzata ksiazka single.indd 262 @ 2019-03-18 12:47:20



®

Rynek partnerski i strategie poszukiwania partnera - plany matrymonialne i prokreacyjne singli

263

zycia w pojedynke powinny by¢ stale i jednakowe dla wszystkich,
niezaleznie od rdznic kulturowo-spotecznych i spoleczno-demo-
graficznych. Zatem wyjasnienie motywoéw ludzkich dziatan i decyzji
musi odwolywac si¢ do istnienia réznic w kalkulacji zyskow i strat
w odniesieniu do jednostki oraz do jej ograniczonych zasobow
dzialania. Nie istnieja roznice w preferencjach. Zatem nie chodzi
o to, kto bardziej preferuje zwigzek malzenski, a kto konkubinat,
ale o to, jakie warunki zewnetrze, kalkulacja oraz posiadane srodki
do osiagniecia celu, jakim jest malzenstwo, powoduja, ze jednostka
decyduje si¢ na zwigzek lub zycie w pojedynke.

Przywotany powyzej przyklad o singlach o réznym statusie
mieszkaniowymi i zarobkami dobrze obrazuje ten postulat. Kazdy
z tych singli chce zawrze¢ zwigzek malzenski - tak wynika z ogol-
nych deklaracji, ale singiel posiadajacy wiecej boi si¢ pomniejsze-
nia swojego kapitalu materialnego, bo nie wie, jak sytuacja bedzie
wygladata po $lubie, mimo ze moze si¢ wydawa¢, iz ma wszystko
to, czego do malzenstwa potrzeba pod wzgledem ekonomiczno-fi-
nansowym. Ale w jego ocenie, cho¢ kapital ten jest duzy, to nie na
tyle, by czul si¢ bezpiecznie niezaleznie od podjetej decyzji. Moze
ma w planach awans, ktéremu chce poswigci¢ wigcej czasu, dlate-
go nie chce na razie zycia we dwoje; moze zaklada dluzszy wyjazd
stuzbowy albo jeszcze cos$ innego i wlasnie warunki zewnetrze, na-
sze mozliwosci, $rodki i plany ksztaltuja nasze decyzje, kalkulacje
zwlaszcza malzenskie, nawet jesli wydawaloby sig, ze nie maja na
nie wplywu. Na danym etapie cena malzenstwa moze by¢ zbyt wy-
soka. Nie oznacza to, ze w przysztosci decyzja ta sie nie zmieni, gdyz
inne warunki, $rodki, a wynikajaca z nich kalkulacja - rachunek
ekonomiczny moze da¢ wynik dodatni. Co wigcej, jednostki daza
do tego, by zwiazek malzenski zawrze¢, z rézng dynamika, moty-
wagcja, ale jednak by zawrze¢. Jak zaktada Becker, nastapi to wtedy,
gdy nadejdzie stan ,réwnowagi rynkowej”, czyli gdy inne dziatania
jednostki nie zmaksymalizujg, nie powieksza danej uzytecznosci
— zysku [zob. Becker 1990], czyli gdy zyska pewnos¢, ze znalazta
odpowiedniego partnera i ze wytworza produkt gospodarstwa do-
mowego wiekszy niz suma poszczegdlnych wktadow partneréw.
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Natomiast osoba o skromnych zasobach finansowych nie ma
nic do stracenia, a raczej moze zyskac kogos, kto, jesli nawet nie po-
mnozy stanu posiadania, to przynajmniej bedzie mu towarzyszem
zycia codziennego i by¢ moze taki argument w kalkulacjach zyskow
i strat przechyli szalg. ,,Ceny i inne narzedzie rynkowe alokuja do-
stepne zasoby w obrebie danego spoleczenstwa, okreslajac tym sa-
mym warunki ograniczajace pragnienia poszczegélnych uczestni-
kow i koordynujac ich dziatania” [Becker 1990:22].

W badaniu zapytano singli nie tylko o to, jaki typ zwigzku
planuja, ale takze o to, jakie sa ich plany prokreacyjne, gdyz teoria
ekonomiczna Beckera zaklada rozpatrywanie potomstwa, podob-
nie jak malzenstwa, w §wietle rachunku koszéw i korzysci. We-
dlug teorii malzenstwo zawierane jest miedzy innymi, dlatego ze
daje najwigkszg szans¢ na posiadanie potomstwa (doswiadczenie
macierzynstwa i ojcostwa) i ze cho¢by z tego wlasnie wzgledu stan
malzenski ma wigcej korzysci w poréwnaniu z zyciem w poje-
dynke, zwlaszcza gdy o statusie ekonomicznym jednostek i rodzin
decyduje posiadanie dzieci i ich jakos¢. Pytanie dotyczyto planow
prokreacyjnych oraz tego, w jakich warunkach plany tego moga
by¢ zrealizowane. Rozklad odpowiedzi na to pytanie przedstawia
ponizsza tabela.

Tabela 39. Czy w przysztosci planuje Pan/Pani posiadanie dzieci?

W liczbach W%
Tak, chce w przyszlos'a ,mlec. dzieci, ale tylko 373 60.7
w malzenistwie
Tak, chce w przyszlosci mie¢ dzieci niezaleznie od tego,
: . o 2 s 160 26,1
czy wstapie w zwigzek malzenski
Nie chee mie¢ dzieci, ale planuje zycie w zwiazku
. 68 11,1
formalnym lub nieformalnym
Nie chce miec dzieci i planuje Zycie jako singiel, bez 13 il

zwigzku ’

Ogotem 614 100,0
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
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60,7% singli chce mie¢ w przyszlosci potomstwo, ale tylko
w malzenstwie. Che¢ posiadania dzieci niezaleznie od typu zwigz-
ku czy nawet jego braku zadeklarowala ponad % badanych (26,1%).
Nieco ponad co dziesiaty singiel (11,1%) uznal, ze nie chce mie¢
potomstwa, ale chce zy¢ w zwiazku formalnym lub niemoralnym,
a jedynie 2,1% (trzynascie osob z 614) zadeklarowalo, ze nie chce
posiada¢ dzieci i planuje zZycie w pojedynke.

Wykres 14. Plany prokreacyjne singli

2,1

W Tak, chce w przysztosci miec dzieci,
ale tylko w matzenstwie

B Tak, chce w przysztosci miec dzieci
niezaleznie od tego, czy wstapi
w zwigzek matzenski

m Niechce miec dzieci, ale planuje
zyciew zwigzku formalnym lub
nieformalnym

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Ple¢ respondentdw w nieznacznym stopniu wptywa na chec
posiadania potomstwa, z tym ze posiadanie ich w malzenstwie de-
klaruja czedciej mezczyzni niz kobiety i czesciej tez planuja dalsze
zycie w pojedynke bez potomstwa. Kobiety natomiast wskazywaty
na zycie w zwigzku bez potomstwa, na co wskazuje rozklad danych
na wykresie i tabeli ponizej.
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Tabela 40. Plany matrymonialne i prokreacyjne a pleé singli
Ple¢
Ogoélem
Kobieta | Mezczyzna
Liczebnos¢ 289 84 373
Tak, chce w przyszlosg mieé dzieci, ale % 7 Pled 59.8% 64.1% 60.7%
tylko w malzenstwie
% z Ogdlem 47,1% 13,7% 60,7%
Liczebnos¢ 127 33 160
Tak, chce w przyszlosci mie¢ dzieci
niezaleznie od tego, czy wstapi¢ % z Plec 26,3% 25,2% 26,1%
w zwigzek matzeniski
% z Ogétem 20,7% 5,4% 26,1%
Liczebnos¢ 58 10 68
N1e.chce; mie¢ dzieci, ale pl.anu)e; zycie % 7 Plec 12,0% 7.6% 11,1%
w zwigzku formalnym lub nieformalnym
% z Ogolem 9,4% 1,6% 11,1%
Liczebnos¢ 9 4 13
Nie chce m.1ec.d21ec1 i pl'fmu](; zycie jako % 7 Plec 1.9% 3.1% 21%
singiel, bez zwiazku
% z Ogétem 1,5% 0,7% 2,1%
Liczebnos¢ 483 131 614
Ogolem % z Ple¢ 100,0% 100,0% 100,0%
% z Ogélem 78,7% 21,3% 100,0%

Zrédto: Opracowanie wlasne

Wiek respondentéw ma znaczenie dla planéw prokreacyjnych
singli. Otéz osoby mlodsze, 20- i 30-latkowie, chcg mie¢ dzieci
w przysztosci w malzenstwie czesciej niz single z innych katego-
rii wiekowych. Che¢ posiadania potomstwa spada wraz z wiekiem.
Wraz z wiekiem spada rowniez che¢ posiadania dzieci niezaleznie
od tego, czy ktos bedzie w zwigzku, czy tez nie i tym samym rosnie
nieche¢ do ich posiadania.
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Tabela 41. Plany prokreacyjne a wiek singli

Wiek
] 2 2
g E g Ogolem
= E =
=) > =
5 & =
Liczebnos¢ 148 192 33 373

Tak, chce w przysztosci mie¢

.. L, % z Wiek 67,9% 58,2% 50,0% 60,7%
dzieci, ale tylko w malzenstwie

% z Ogotem 24,1% 31,3% 5,4% 60,7%
Liczebno$¢ 52 101 7 160

Tak, chce w przysztosci mie¢
dzieci niezaleznie od tego, czy % z Wiek 23,9% 30,6% 10,6% 26,1%

wstqpie w zwigzek malzefiski | o0 oogtey | 85% | 164% | L1% | 261%
Nie chcg mie¢ dzieci, ale planuje Liczebnos¢ 16 29 23 68
zycie w zwigzku formalnym % z Wiek 7,3% 8,8% 34,8% 11,1%
lub nieformalnym %zOgolem | 26% | 47% | 37% | 1L1%
Liczebnosé¢ 2 8 3 13
Nie cheg mie¢ dzieci i planuje ™" v, ) 0,9% 24% | 45% 2,1%
zycie jako singiel, bez zwiazku
% z Ogotem 0,3% 1,3% 0,5% 2,1%
Liczebno$éé 218 330 66 614
Ogodlem % z Wiek 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

% z Ogolem 35,5% 53,7% 10,7% 100,0%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Biorac pod uwage kategorie wyksztalcenia, nie réznicuje ono
planéw prokreacyjnych singli. A zatem nie potwierdzila sie zaktada-
na hipoteza, zgodnie z teorig unikania ryzyka, ze single z wyksztal-
ceniem wyzszym beda czgsciej deklarowali niech¢¢ do zawarcia
zwigzku malzenskiego i posiadania dzieci niz single z wyksztalce-
niem pomaturalnym, $rednim i zawodowym. Nie zweryfikowala
sie bezposrednio, ale nalezy doda¢, ze ponad 80% ogétu badanych
ma wyksztalcenie wyzsze i sg singlami (wiec jaka$ zaleznos¢ istnie-
je), dlatego zeby sprawdzi¢ te zalezno$¢, nalezaloby przeprowadzi¢
badania poréwnawcze w tej kohorcie za jaki$ czas i zobaczy¢, jak
zostaly zweryfikowane ich plany zyciowe.
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Tabela 42. Plany prokreacyjne a wyksztalcenie singli
Wyksztalcenie
Co najwyzej Wyisze Ogdtem
pomaturalne | ipodyplomowe
Liczebnos¢ 55 318 373

Tak, chce w przysztosci
mie¢ dzieci, ale tylko % z Wyksztalcenie 57,3% 61,4% 60,7%
w malzenstwie

% z Ogolem 9,0% 51,8% 60,7%
Tak, chce w przysztoéci Liczebno$¢ 29 131 160
mie¢ dzieci mezalez.nle % 7 Wyksztalcenie 30.2% 25.3% 26.1%
od tego, czy wstapie
w zwigzek matzenski % z Ogélem 4,7% 21,3% 26,1%
Nie chce mie¢ dzieci, Liczebnos¢ 11 57 68
ale planuje zycie w zwigzku % z Wyksztalcenie 11,5% 11,0% 11,1%
formalnym
lub nieformalnym % z Ogétem 1,8% 9,3% 11,1%
Liczebno$¢ 1 12 13

Nie chce mie¢ dzieci
i planuje zycie jako singiel, | % z Wyksztalcenie 1,0% 2,3% 2,1%
bez zwiazku

% z Ogolem 0,2% 2,0% 2,1%

Liczebnos¢ 96 518 614
Ogotem % z Wyksztalcenie 100,0% 100,0% 100,0%

% z Ogolem 15,6% 84,4% 100,0%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Jedna z hipotez zakladanych w badaniu dotyczyta tego, jakie
zycie w przyszloéci planuja single i czy w planach tych uwzglednia-
ne jest potomstwo w zaleznosci od wielko$ci miejsca zamieszkania
singli. Okazuje sig, ze badania jej nie potwierdzity, jednak single
ze wsi 1 mniejszych miejscowosci nieco czesciej chcg mie¢ dzie-
ci w malzenstwie, a single z wiekszych i najwigkszych miast, jesli
planuja posiadanie potomstwa, to czgsciej niezaleznie od tego, czy
w przysztosci beda w zwiazku i czesciej wyrazaja negatywne decyzje
prokreacyjne niz osoby z miejscowo$ci mniejszych. Zalezno$¢ ta
nie potwierdzita si¢ jednak w badaniach statystycznych.
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Tabela 43. Plany prokreacyjne singli a miejsce zamieszkania

Miejsce zamieszkania
Miasto Miasto | Miasto | Miasto
. <50 <100 | <500 | Ogélem
Wies 1>50855- | 100 tys. | >500tys. | tys
mieszk. . tys. ¥S.

mieszk. | mieszk. | mieszk.
Liczebno$¢ 52 71 29 70 151 373

Tak, cheg w przyszlosci [C2ENO%

mieé dzieci, ale tylko | %2z Msc.zam. | 743% | 683% | 580% | 631% | 541% | 60.7%

w matiefistwie %zOgotem | 85% | 1L6% | 47% | 114% | 246% | 607%
Tak, chee w przysztosci | Liczebno$é 12 19 17 26 86 160
mie¢ dzieci niezaleinie | o7 Mc.zam. | 17,1% | 183% | 340% | 234% | 308% | 26,1%

od tego, czy wstapie
wowigzek malzeriski | %20gStem | 20% | 31% | 28% | 42% | 140% | 261%
Nie chce mie¢ dzieci, ale |  Liczebno$é 4 12 2 14 36 68
planuje Zycie wzwiazku | 05 Msc.zam. | 57% | 115% | 40% | 126% | 129% | 11,1%
formalnym lub
nieformalnym %zOgslem | 07% | 20% | 03% | 23% | 59% | 1L1%

Nie chce mie¢ dzieci Liczebno$¢ 2 2 2 1 6 13

i planuje zycie jako %z Msc. zam. | 2,9% 1,9% 4,0% 0,9% 2,2% 2,1%
singiel, bezzwigzku | o6 5 Ogslem | 03% | 03% | 03% | 02% | 1,0% | 21%
Liczebno$¢ 70 104 50 111 279 614
Ogolem % z Msc. zam. | 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0%
% z Ogolem 11,4% 16,9% 8,1% 18,1% 45,4% 100,0%

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Weryfikacji podlegato rowniez twierdzenie méwigce o tym, ze
pozycja materialna, a dokladniej status mieszkaniowy oraz wyso-
kos¢ zarobkéw, ma znaczenie dla dodatnich lub ujemnych decyzji
matrymonialnych. Z danych zawartych w tabeli mozna odczyta¢
nastepujaca zalezno$¢. Osoby z jednoosobowych gospodarstw do-
mowych rzadziej planujg potomstwo w malzenstwie, z przewaga na
korzys¢ wlascicieli tychze gospodarstw — 48,5% i 64,3% (wynajmu-
jacych lokum) w stosunku do 70,5% singli mieszkajacych z rodzica-
mi. Ale tez zyjacy w pojedynke w jednoosobowych gospodarstwach
domowych czgsciej planuja posiadanie dzieci niezaleznie od tego,
czy beda w przyszlosci w zwigzku zaréwno formalnym, jak i niefor-
malnym. Z ponizszej tabeli mozna odczyta¢ owa tendencje.
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Tabela 44. Plany matrymonialne i prokreacyjne a status mieszkaniowy
Status mieszkaniowy
Mieszkam Mieszkam
Mieszkam wwynajetym | wewlasnym | Ogdlem
z rodzicami lokalu, mieszkaniu,
mieszkanie, dom domu
Liczebnos¢ 170 90 113 373
Tak, chcg w przyszlosci .
mie dzieci, ale tylko | © 2 Status 70,5% 643% 85% | 607%
AP mieszkaniowy
w malzenstwie
% z Ogolem 27,7% 14,7% 18,4% 60,7%
Tak, chee w przyszloici Liczebnos¢ 48 38 74 160
mie¢ dzieci nlezalezple 'A> z Stat.us 19.9% 27.1% 31.8% 26,1%
od tego, czy wstapie | mieszkaniowy
wzwigzek matzenski | o4 ; Ogotem 7,8% 6,2% 12,1% | 261%
Nie ChCQ mieé dzieci, Liczebno$é 17 11 40 68
N .
ale': planuje zycie 'A> 7 Sta’fus 7.1% 7.9% 17.2% 11.1%
w zwigzku formalnym | mieszkaniowy
lub nieformalnym o ; Oggfem 2,8% 1,8% 6,5% 11,1%
Liczebnos¢ 6 1 6 13
Nie chce mie¢ dzieci % 7 Status
i planuje zycie jako . 0 . 2,5% 0,7% 2,6% 2,1%
o . mieszkaniowy
singiel, bez zwigzku
% z Ogolem 1,0% 0,2% 1,0% 2,1%
Liczebnos¢ 241 140 233 614
0,
Ogétem sozStatus 00 0, 100,0% 1000% | 100,0%
mieszkaniowy
% z Ogolem 39,3% 22,8% 37,9% 100,0%

Zrédto: Opracowanie wlasne.

Whniosek nasuwa sie¢ sam. Tak, jak twierdzil Becker, warunki ma-
terialne s3 waznym aspektem w podejmowaniu decyzji malzenskich
i rodzicielskich, dlatego osoby posiadajace rézny status mieszkanio-
wy beda dokonywaly réznej kalkulacji, poniewaz dysponuja réznymi
srodkami do realizacji celu, jakim jest matzenstwo, w oparciu wlasnie
na stan posiadania. Za Giza-Poleszczuk, ktéra zgodnie z Beckerem
uwaza, ze tym, co nas rozni, jest uporzadkowanie w perspektywie
srodkow i celow oraz zdolno$¢ ich realizacji, mozna powiedzie¢, z jest
to klasyczny przyklad tego, jak odmienne $rodki dzialania — budzet,
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w tym przypadku stan posiadania materialnego, wplywaja na realizacje
celéw matrymonialnych oraz prokreacyjnych i w konsekwencji daja
rozny wynik — w przypadku posiadajacych wlasne mieszkanie ujemny,
a w przypadku nieposiadajacych — dodatni. Prawdziwosc¢ tej tezy zo-
stala poddana kolejnej weryfikacji, zwigzanej z wysokoscig zarobkow.
Tabela 45. Plany prokreacyjne a wysokos¢ miesiecznego dochodu singli
Dochod
D02000zt | Powyiej2000zt | Ogolem
miesiecznie miesigcznie
o Liczebnos¢ 143 222 365
% z Ogolem 23,9% 37,1% 60,9%
Tak, chce w przysztoéci mie¢ Liczebnos¢ 4 113 158
dzieci niezaleznie od tego, czy | % z Dochdéd 21,6% 28,9% 26,4%
wstapie w zwigzek matzenski % z Ogdlem 7.5% 18,9% 26,4%
Nie chce mie¢ dzieci, ale planuje | Liczebnos¢ 19 48 67
zycie w zwigzku formalnym lub | % z Dochéd 9,1% 12,3% 11,2%
nieformalnym %z Ogolem 3,2% 8,0% 11,2%
‘ o ) Liczebnos¢ 1 8 9
% z Ogotem 0,2% 1,3% 1,5%
Liczebnos¢ 208 391 599
Ogdtem ?yi}]i) (t)(i}rg)lj 100,0% 100,0% 100,0%
% z Ogolem 34,7% 65,3% 100,0%
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
Podobnie jak uprzednio single zarabiajacy wiecej rzadziej po-
dejmuja decyzje o posiadaniu dzieci w malzenstwie, natomiast cze-
sciej nieche¢ do ich posiadania oraz posiadanie ich niezaleznie od
tego, czy w przyszlosci beda solo, czy tez nie.
Z powyzszych danych wynika, ze single to typ homo oeconomi-
cus, jesli chodzi o projektowanie swojej przyszlosci w kategoriach
malzenstwa i potomstwa. Osoba nieposiadajaca wlasnego mieszka-
nia i osiggajaca stosunkowo niskie zarobki chce dzieci w malzenstwie,
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poniewaz wie, Ze wiazg si¢ one z ogromnymi nakladami finansowymi
i jedynie we dwoje mozna zapewni¢ wlasciwy im byt. W pojedynke
byloby to niemal niemozliwe lub duzo trudniejsze. Chodzi takze o od-
powiedzialno$¢ za nie, w malzenstwie to oboje partneréw w takim
samym stopniu odpowiada za potomstwo, dlatego ze tworzg rodzing,
a zgodnie z zalozeniami teorii ekonomicznej, osoby cho¢ w réznych
proporcjach wnosza swoje naklady do gospodarstwa, to daza do wy-
tworzenia jego maksymalnej uzytecznos¢, czyli by zabezpieczony byt
odpowiednio byt materialny, egzystencjalny, emocjonalny i ducho-
wy. Posiadanie potomstwa bez pewnosci, ze drugi partner nie jest
calkowicie ukierunkowany na rodzing, nie daje poczucia bezpieczen-
stwa i wydaje si¢ zbyt ryzykownym posunieciem — wysokim kosztem,
ktorego korzysci z tworzenia rodziny nie przewyzsza. W kazdej chwili
zwigzek nieformalny moze zosta¢ sformalizowany, ale tez sie rozpasc,
tak samo jak i malzenstwo, ale jednak z wigkszym ryzykiem poczat-
kowym. Wazna jest strategia, jakg obierzemy, by partnera znalez¢, jak
tez cechy potencjalnego partnera — to czy sa oni dobierani komple-
mentarnie do naszych czy tez na zasadzie réznic, nastepnie wazne
sa oczekiwania od zwigzku zaleznie od sytuacji, w jakiej znajduje si¢
jednostka — jaki to bedzie zwigzek — malzenstwo czy konkubinat i czy
zwigzek ten podniesie nasz status, czy moze go obnizy¢ i czy mozliwe
bedzie posiadanie potomstwa. Jesli tak, to ile i jakiej jakosci.

Postanowiono zweryfikowac jeszcze jedno twierdzenie, zgod-
nie z zalozeniami cytowanej w III rozdziale teorii wartosci postma-
terialistycznych Ingleharta’. Zgodnie z powszechnym postulatem
liberalne poglady s3 ujemnie skorelowane z decyzjami prokreacyj-
nymi i malzenskimi, cho¢ McDonald, ktéry przywolal te teorig
w swojej ksigzce, nie do konca si¢ z nim zgadzal. Sprawdzeniem
tego zalozenia bedzie skorelowanie planow prokreacyjnych i ma-
trymonialnych singli z ich pogladami. Rozpatrywane beda trzy ka-
tegorie pogladow: lewicowe, liberalne i prawicowe.

76 Nastepuje ewolucja systemu wartosci od wartosci materialnych w kierunku
warto$ci postmaterialnych. Poniewaz warunki materialne, socjalne sa do$¢ do-
brze zabezpieczone, czlowiek zwraca si¢ ku wartosciom zwigzanym z samore-
alizacjg, inwestowaniem w siebie indywidualizmem, sukcesem osobistym.
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Single deklarujacy liberalne poglady niemal o potowe rzadziej
wyrazaja che¢ posiadania dzieci w malzenstwie niz osoby zoriento-
wane prawicowo, ale czesciej niz lewicowo - 47,6% do 80,6% i 33,3%.
Osoby lewicowe i liberalne sa w stanie zdecydowac si¢ na potomstwo
niezaleznie od tego, czy w przyszlosci wstapia w zwigzek malzenski,
z 24% przewaga lewicowcéw w poréwnaniu do singli prawicowych.
Potwierdza si¢ tez zalozenie, ze liberalowie i lewicowcy, w odrdznie-
niu od 0s6b o pogladach prawicowych, czgéciej deklarujg negatywne
decyzje prokreacyjne przy pozytywnych decyzjach matrymonial-
nych, a wiec planujg zwigzek, ale bez potomstwa, co ukazuje tabela.
Tabela 46. Plany matrymonialne i prokreacyjne a poglady polityczne
Poglady polityczne
Ogoétem
Lewicowe | Liberalne | Prawicowe
Liczebnos¢ 18 139 216 373
Tak, chce w przysztosci Y
mie¢ dzieci, ale tylko %2 Poglady 33,3% 47,6% 80,6% 60,7%
L polityczne
w malzenstwie
% z Ogolem 2,9% 22,6% 35,2% 60,7%
Tak, chee w prayszlosci Liczebnos¢ 27 105 28 160
mie¢ dzieci nlezalez.nle % 7 F’oglqdy 50,0% 36.0% 10.4% 26.1%
od tego, czy wstapie polityczne
wzwigzek malzefiski | o) 5ogtem 44% 17,1% 46% 26,1%
Nie cheg mie¢ dzieci, Liczebnos¢ 8 43 17 68
L .
ale planuje zycie oz Poglady |1 g 14,7% 6,3% 11,1%
w zwigzku formalnym polityczne
lub nieformalnym %70golem | 1,3% 7.0% 28% 11,1%
Liczebnos¢ 1 5 7 13
Nie chce mie¢ dzieci .
i planuje zycie jako oz ?ogla,dy 1,9% 1,7% 2,6% 2,1%
o . polityczne
singiel, bez zwigzku
% z Ogolem 0,2% 0,8% 1,1% 2,1%
Liczebno$¢ 54 292 268 614
0
Ogélem %oz Poglady 1100006 | 100,0% 100,0% | 100,0%
polityczne
% z Ogolem 8,8% 47,6% 43,6% 100,0%
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
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Single najczesciej utozsamiajg si¢ z pogladami liberalnymi,
a wiec nalezy stwierdzi¢ wobec powyzszych wynikéw, ze moze to
mie¢ zwigzek z podejmowanymi decyzjami malzenskimi i matry-
monialnymi, jednak i tak wyrazajg czesciej dodatnie decyzje w tym
wzgledzie niz osoby o orientacji lewicowej, ktérych w populucji jest
jedynie 8,8%.

Konkluzje

Osoby zyjace w pojedynke to jednostki typu homo oeconomi-
cus, ktore dokonujg rachunku ekonomicznego w celu wybrania naj-
lepszej mozliwej opcji i uzyskania maksymalnej korzysci. To uza-
sadnione, bo przeciez chodzi nie o wybor koloru $cian we wlasnym
lokum, ale o co$, co moze catkowicie zmieni¢ ich dotychczasowe
zycie — na lepsze lub na gorsze. Single cenig malzenstwo i rodzine,
dlatego odktadanie decyzji o malzenstwie i macierzynstwie oraz
ograniczony czas na poszukiwanie odpowiedniego partnera powo-
duje wzrost relatywnej ceny dobra, jakim jest malzenstwo i rodzina.
Ale jednoczesnie koniecznos¢ wlozenia zwigkszonego wysitku w jej
zalozenie powoduje redukcje konsumpcji, czyli rezygnacje z pla-
néw matrymonialnych i macierzynskich, dlatego wyniki badan
pokazaly, ze wraz z wiekiem na znaczeniu traci ta warto$¢ o tyle,
ze osoby starsze pragng malzenstwa bardzo mocno, ale stracily na-
dzieje na zrealizowanie tego pragnienia z réznych wzgledéw, a nie
dlatego Ze nie chcg zwigzku. Zapewne osoby te duzo gorzej niz kie-
dys$ oceniaja swoje szanse na rynku partnerskim. Zatem zalozenie
teorii ekonomicznej Beckera o tym, ze wzrost ceny jakiego$ dobra
nie powoduje redukcji konsumpcji, jest prawdziwe w tym zakresie,
ze ludzie chca tego dobra, jest ono ich celem, ale brak im $rodkow
we wlasnym budzecie do jego realizacji. Dlatego wilasnie nie tacza
sie w pracy - i ta czg$¢ twierdzenia si¢ nie potwierdzita, cho¢ w dal-
szym ciagu najwigksza liczba badanych niezaleznie niemal od wie-
ku uwaza, ze stan, w ktérym sie znajduja, jest przejsciowy.

Potwierdzil si¢ postulat o maksymalizujacym charakterze
ludzkich dzialan ludzkich, a matzenstwo i rodzina rozpatrywane
jest w kategorii zyskow i strat. Najlepiej zobrazowaty to wyniki ba-
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dan dotyczace planéw matrymonialnych i malzenskich skorelowa-
ne ze statusem mieszkaniowym oraz zarobkami. Osoby o wiekszym
stanie posiadania nie tak chetnie podejmuja dodatnie decyzje ma-
trymonialne - bo malzenstwo ma wysoka ceng, i odwrotnie — osoby
o mniejszych zasobach chetniej, bo wiecej moga zyskac.

Zgodnie z teorig ekonomiczng, w §wietle ktdrej rozpatrywane
s3 wyniki przeprowadzonych badan, mozna stwierdzi¢, iz istnie-
je rynek partnerski, ktory determinuje ludzkie dzialania w sferze
strategii poszukiwania partnera. Kazdy singiel jednocze$nie mak-
symalizuje je, by rezultat tych strategii byl najefektywniejszy, z wy-
jatkiem singli deklarujacych permanentng che¢ zycia w pojedynke.
Dlatego uzytecznym narzedziem w tym wzgledzie wydaje sie In-
ternet dajacy szeroki zakres mozliwosci przy zminimalizowanych
nakladach czasowych.

Ujawnila sie takze zaleznos¢, ze o ile osoby o orientacji libe-
ralnej rzadziej planujg malzenstwo i potomstwo niz osoby o pogla-
dach bardziej tradycyjnych, prawicowych, to jednak znacznie cze-
$ciej niz osoby o pogladach lewicowych. Jest to pozytywny wniosek
o tyle, ze tych ostatnich w badanej populacji jest znikoma ilos¢.
Ma to tez zwiazek z zalozeniem innej teorii — réwnosci plci, mo-
wigcej miedzy innymi o tym, Ze wzrost rownouprawnienia kobiet
w instytucjach zorientowanych na jednostke i na rodzing zwigzany
jest z negatywnymi decyzjami matrymonialnymi i macierzynski-
mi. Faktycznie coraz wiecej kobiet podejmuje prace zarobkows, by
poprawi¢ swoja sytuacje ekonomiczng, ale takze, jesli nie przede
wszystkim, by spelnia¢ swoje ambicje, marzenia i by sie rozwijac,
odktadajg w czasie decyzje o Slubie i dzieciach. Po pewnym czasie
moze by¢ za pézno, bo trudniej znalez¢ partnera.

Nie do konca zostala zweryfikowana teza zwigzana z wysokim
wyksztalceniem i ujemnymi decyzjami prokreacyjnymi teorii war-
tosci postamerialistycznych — osoby najlepiej wyksztalcone w takim
samym stopniu chcg potomstwa jak inni, jednak z drugiej strony
badani single to w wiekszosci osoby wyksztalcone i mimo $redniego
wieku wcigz s same. By¢ moze potrzebne byloby bardziej szczegé-
fowe potraktowanie tej kwestii w badaniach.
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Na podstawie wynikéw badan mozna uzna¢, ze czg$ciowo
rowniez potwierdzila si¢ teoria wartosci postmaterialistycznych
moéwigca o tym, Ze wartosci materialne zwigzane z sytuacjg eko-
nomiczng i bytowa jednostek nie sg juz tak istotne jak kiedys, gdy
panowaly znacznie gorsze warunki i Zze w tym wypadku cata uwaga
skierowana zostala na wartos$ci zwigzanej z samorealizacja, samo-
doskonaleniem i rozwojem osobistym. O ile wigkszo$¢ singli za
przyczyne zycia solo nie wskazuje zaangazowania si¢ w edukacje,
kariere zawodowg czy tez pragnienie wolnosci i zycia bez zobowia-
zan, o tyle jednak najczesciej tez wymieniane sg te cechy jako zale-
ty zycia w pojedynke. Czas wolny pozwala im inwestowaé w swoj
rozwoj. Ponadto chociaz materialne aspekty zycia w pojedynke,
jak: pieniadze, praca, kariera zawodowa, srodki materialne nie byly
zbyt czesto wybierane przez respondentéw jako cenione wartosci,
to jednak uwaza sie je za gléowne przyczyny opdzniania malzenstwa
i macierzynstwa. I, co ciekawe, brak srodkéw materialnych, w opi-
nii badanych dotyczy innych, ale nie ich wlasnej osoby.

Na podstawie analizy danych z badan dotyczacych stylu i ja-
kosci zycia 0sob zyjacych w pojedynke udalo si¢ odpowiedzie¢ na
postawione pytania i problemy badawcze, a teoria ekonomiczna
zachowan ludzkich, gtéwnie za$ ekonomiczna teoria malzenstwa
irozrodczosci Beckera, wydaje si¢ adekwatna do analizy wybranych
aspektow zycia singli.
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Obserwacja wspolczesnego zycia spotecznego, poparta anali-
z3 przeprowadzonych badan pozwala stwierdzi¢, ze obecnie Zycie
w pojedynke to coraz popularniejszy model realizowany przez mto-
dych ludzi. Nie oznacza to jednak wykluczenia mozliwosci zaloze-
nia rodziny. Wspolczesnie jednak ludzkimi dzialaniami w wyborze
stylu Zycia kieruje zupelnie inny bilans czynnikéw ekonomicznych
i kulturowych. Zmiany spoleczne i kulturowe oraz rozluznienie
norm i obyczajowosci sprawily, ze nie tylko mezczyzni, ale takze
kobiety maja prawo do decydowania o sobie, jak tez swoim zyciu.
Obecnie presja koniecznosci zalozenia rodziny jest mniejsza, wiec
zaréwno kobiety, jak i mezczyzni mogg realizowac si¢ w wybranym
przez siebie obszarze Zycia spolecznego, bez poczucia, ze s3 wyklu-
czeni poza jego margines. Niewatpliwie sprzyja to zjawisku Zycia
w pojedynke.

W niniejszym opracowaniu gléwnym punktem odniesienia
rozwazan byly wybrane teorie socjologiczne, w tym ekonomicz-
na teoria zachowan ludzkich noblisty Gary’ego Stanleya Beckera,
a takze proba odpowiedzi na pytania dotyczace zycia singli, strategii
poszukiwania partnera, preferencji wzgledem jego cech oraz pla-
néw matrymonialnych i prokreacyjnych rozpatrywanych w $wie-
tle jednego z glownych postulatéw torii Beckera — rachunku eko-
nomicznego zyskow i strat. Ponadto poréwnane zostalo zjawisko
singli na wsi i w miescie, singli zyjacych w pojedynke z koniecz-
nosci i z wyboru, jednoosobowych gospodarstw domowych i wie-
loosobowych (rodzinnych), singli mtodszych i starszych, o roz-
nym statusie ekonomicznym i spolecznym. Jednak wyniki badan
pozwolily na uzyskanie spdjnego obrazu polskich singli biorgcych
udziat w badaniach internetowych. Statystyczna sylwetka przedsta-
wia sie nastepujaco: dominujaca kategorig sa kobiety pochodzace
gltéwnie z duzych miast, posiadajace wyzsze wyksztalcenie, osia-
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gajace zarobki w przedziale migdzy dwoma a czterema tysigcami
zlotych miesigcznie, dobrze oceniajace swoja pozycje materialna,
posiadajace rodzenstwo. Ponadto osoby te bardzo cenig sobie takie
wartosci, jak: zdrowie, milo$¢, przyjazn oraz malzenstwo i rodzina.
Najczesciej deklaruja sig jako osoby wierzace i praktykujace o libe-
ralnych pogladach politycznych, z kilkuletnim stazem zycia w po-
jedynke. Gléwna przyczyna samotnosci jest trudno$¢ znalezienia
odpowiedniego partnera, sg singlami niejako z koniecznos$ci. Maja
pozytywnie nastawienie wobec przyszlosci i wierzg, ze ich pojedyn-
czo$¢ jest etapem przejsciowym, a zatem, uzywajac terminologii
P. Steina i W.D. Hoorna, wigkszos¢ z nich nalezy do kategorii mi-
mowolnych singli tymczasowych.

Uzyte w procesie badawczym narzedzia okazaly si¢ adekwatne
do przyjetych zalozen badawczych, a takze mialy pozadany zasieg
geograficzny i dzigki temu mozna bylo dotrze¢ z nimi do najwigkszej
liczby respondentéw, co umozliwilo przeprowadzenie rzetelnych
badan. Pomimo ze badania nie byly pozbawione wad, nie pozwolily
na wybdr grupy reprezentatywnej i brak mozliwosci generalizowa-
nia wynikéw badania na calg populacje singli. Mimo to poruszone
kwestie i zagadnienia pozwolily na uzyskanie wszechstronnego ob-
razu badanej zbiorowosci 0sob zyjacych w pojedynke.

Nie ulega zadnej watpliwosci, ze nowoczesny styl zycia polskie-
go spoleczenstwa coraz wyrazniej wpisuje si¢ w Zycie w pojedynke.
Samo zjawisko doczekalo si¢ nie tylko nazwy ,single life”, ale towa-
rzyszy mu cala otoczka komercyjna wspierajaca singli i promujaca
takie zycie jako wartosciowe, na réowni z zyciem w malzenstwie.
Powstaty liczne portale internetowe dla singli, nie tylko tych szuka-
jacych zyciowego partnera, kluby dla singli, a takze biura podrdzy
i wiele innych ustug i wydarzen. Sprzyjajaca singlowaniu kulturo-
wa i obyczajowa rzeczywistos¢ w Polsce pozwala pojedynczym zy¢
lepiej, wygodniej i zgodnie z wlasnymi przekonaniami. Wydaje si¢
wiec, ze rowniez jako$¢ zycia malzenskiego i rodzinnego jest lepsza
w sytuacji, w ktérej mlodzi ludzie dajg sobie czas na znalezienie
adekwatnego partnera zyciowego, z ktorym stworza trwalg i silng
relacje, opartg na wlasnych preferencjach i potrzebach.
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Istotnymi lekturami, z punktu widzenia niniejszego opraco-
wania, byly zaréwno starsze, jak i wspolczesne dziela, stynnych
socjologéw, psychologow i demografow, teoretykéow i badaczy
rzeczywistosci spotecznej jak cho¢by: Krystyny Slany, Anny Gizy-
-Poleszczuk, Anthony’ego Giddensa, Zygmunta Baumana, Urlicha
Becka, Piotra Sztompki, Jana Szczepanskiego i innych. Wszystkie
one mialy ogromne znaczenie dla dokonania pelniejszego opisu
zjawiska. Forma pracy, wyniki badan, dane statystyczne oraz mo-
tywy i argumenty zaczerpniete z przywolanej literatury przedmiotu
nie stanowig calosciowego opisu watkéw i problemdéw zwigzanych
z fenomenem singli. Nakreslaja jedynie gléwne i najwazniejsze nur-
ty przemian i zjawisk majacych wplyw na ksztaltowanie sie, funk-
cjonowanie i skale omawianego zagadnienia.
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