Pawel Kobes'!

Przestepczosc nieletnich
w aglomeracjach na przykladzie
miasta Legnicy

Abstract. Juvenile delinquency in municipial aglommerations based on ex-
ample from Legnica. Juvenile delinquency is a quite specific phenomenon,
because its’ source has a number of causes. Families’ educational failure,
pathological occurrences that take place in juvenile’s family, lack of free time
organization for the juvenile are worth mentioning here. Special character
of this phenomenon is based also on the fact that one can fight with it only
within the local area, so in the environment, where juvenile live.

The examples of such expanded local perspective on the juvenile deli-
nquency problem are actions undertaken and initiated by Legnica city,
which perceives a strong relationship often existing between families’
poverty and pathologies in families, but also between situation in family
and socially unaccepted juvenile’s behaviour. By this reason, organizatio-
nal entities which are subordinate to the President of Legnica as well as
other state and social institutions undertake a number of tasks aiming at
this pathological phenomenon limitation.

1) Dr Pawetl Kobes, Pafistwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. Witelona w Legnicy, Uniwersytet Warszawski.
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1. Wprowadzenie

Problem przestepczosci nieletnich jest zagadnieniem dos$¢ szczegdl-
nym, poniewaz zjawisko to determinowane jest przez wiele czynnikow.
Warto chociazby wskaza¢ w tym kontekscie na roznego rodzaju patologie
zachodzace w rodzinie czy tez jej niewydolno§¢ wychowawcza, a takze
biede. Ponadto nalezy wskaza¢ na brak instytucji, ktore bylby w stanie
pomdc nieletnim w zorganizowaniu im wolnego czasu.

Niniejszy artykut ma na celu ukazanie problemu przestgpczosci nielet-
nich, z ktérym zmaga si¢ miasto Legnica oraz wskazanie zadan inicjowanych
przez Legnicg, zorientowanych na ograniczenie tego negatywnego zjawiska.
Tym samym artykul ma za zadanie dokona¢ konfrontacji postulatéw nauki
i praktyki w zakresie eliminowania patologicznych zachowan nieletnich z fak-
tycznymi dzialaniami realizowanymi w tym zakresie na terenie miasta Legnicy.
Jednocze$nie, w wyniku ograniczen redakcyjnych, analiza przestepczosci i de-
moralizacji nieletnich bedzie dokonywana pod katem rodziny jako najwazniej-
szego czynnika wplywajacego na rozwoj psychospoteczny nieletnich.

2. Rodzina jako zrodto patologicznych
zachowan nieletnich

Rodzina stanowi pierwsze Srodowisko wychowawcze i jednoczeSnie
najwazniejsze w zyciu dziecka’. W nim nawigzuje ono pierwsze kontakty
z innymi ludZmi i zdobywa pierwsze doSwiadczenia w zakresie wspotzy-
cia spolecznego. Stanowig one podstawe i zaczatek rozwoju spotecznego
matego cztowieka, rzutujac niejednokrotnie w sposob dominujacy na cale
jego przyszie zycie®. Bezposredni wplyw rodzicOw na rozwoj psychiczny
wigze si¢ z interesujacym wprowadzaniem dziecka w okreslone, codzien-
ne zasady zycia. Poczatkowo dziecko bezwiednie przyjmuje zachowania
zaobserwowane u najblizszych. Z czasem donioste staja si¢ zabiegi wy-
chowawcze zorientowane na ksztaltowanie osobowosci‘. Wzory osobo-
we 1 osobowoSciowe czerpane s3 z roznych Zrodel, a przede wszystkim
wlasnie z rodziny. Dla mlodych dzieci przedmiotem naSladownictwa
i identyfikacji sa gtownie rodzice. Wzor starszych cztonkéw rodziny od-
dzialuje na nie bardzo mocno, co wynika z checi dzieci upodobnienia si¢
do najblizszych, silnie odczuwanej potrzeby oparcia si¢ na nich.

W opinii A. Ratajczaka z uwagi na funkcje, jakie spelnia rodzina

2) B. Kowalska-Ehrlich, System postepowania z milodziezq nieprzystosowang spolecznie w Polsce, [w:]
B. Kowalska-Ehrlich, S. Walczak (red.), Prawne i pedagogiczne aspekty resocjalizacji nieletnich, PR IPSiR
1992, nr 12, s. 81.

3) K. Pospieszyl, E. Zabczyfiska, Psychologia dziecka niedostosowanego spolecznie, Warszawa 1985, s. 84.

4) M. Tatala, Rodzina w rozwoju spolecznym dziecka, Prob. Alkohol. 1998, nr 1, s. 1-2.

5) J. Raczkowska, Na tropach rodzicielskich niepowodzeri, Warszawa 1988, s. 178.
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w zyciu spolecznym, stanowi ona najistotniejszy czynnik w zapobieganiu
wszelkiego rodzaju zjawiskom negatywnym, w tym takze przestepczoSci®.

Omawiajac funkcje rodziny w procesie rozwoju dziecka, nalezy zwro-
ci¢ szczegdlna uwage na elementy patologiczne, ktérymi moze by¢ ona
nacechowana. Patologia w rodzinie moze wyrazac si¢ w postaci: przestep-
czosci, przemocy, naduzywaniu alkoholu przez jednego lub obojga rodzi-
cow. Wystepowanie tych form patologii w rodzinie szczegdlnie giteboko
i wyraznie odciska swoje pigtno na dziecku’.

Z wymienionych powyzej patologii w polskich rodzinach najpow-
szechniej wystepuje alkoholizm?.

Za rodzing z problemem alkoholowym uwaza si¢ t¢, w ktorej chocby jed-
na osoba pije w sposob przynoszacy szkode. Dotyczy to przede wszystkim
rodzin, w ktdrych ktos$ jest uzalezniony od alkoholu’. Uzaleznieni rodzice
nie tylko daja zly przyktad, pijac alkohol i zazywajac narkotyki, ale réwniez
nie sa w stanie stworzy¢ Srodowiska domowego, ktdre zapewnitoby dzieciom
poczucie bezpieczefistwa. Dziecko w rodzinie z problemami alkoholowymi
rozwija jedynie umiejgtnosci niezbedne do przetrwania w anormalnym Sro-
dowisku alkoholowym!’. Wanda Sztander opisala pie¢ obronnych wzoréw
funkcjonowania dzieci z rodzin o problemie alkoholowym: ,,bohater rodzin-
ny” — to najczesciej najstarsze dziecko, osoba petna wyrzeczen i poswigce-
nia dla rodziny. Rezygnuje z wlasnych celéw, aby godzi¢ rodzicow, ksztalci¢
mlodsze rodzenstwo, nakladac na siebie liczne obciazenia, by inni mieli Izej;
,wspomagacz” — to dziecko najblizsze wzoru wspotuzaleznienia. Jego glow-
nym zadaniem jest chroni¢ alkoholika przed przykrymi skutkami picia. To
on wylewa alkohol do zlewu albo przynosi go do domu, by alkoholik nie wy-
szedl, by sie dopi¢. Angazuje si¢ w poszukiwanie powodow picia i Srodkdw,
ktore sprawiaja, ze alkoholik bedzie pit mniej. Gdy doro$nie, zostanie zong
alkoholika lub mezem osoby uzaleznionej; ,,wyrzutek” (koziot ofiarny) — jest
to dziecko szczegOlnie narazone na gre ,,to przez ciebie” i odpowiadajace
na to niepokornym buntem, prowadzacym w strong marginesu spolecznego.
Czesto staje si¢ adresatem agresji alkoholowej i upokorzen, zly uczef, wa-
garowicz. Poszukuje aprobaty i oparcia w grupach réwiesniczych nastawio-
nych antyspofecznie; ,,maskotka, czyli btazen” — to dziecko, ktore poprzez
uSmiech i zabawe stara si¢ roztadowa¢ napiecie. Dla takiego dziecka prze-
staja si¢ liczy¢ uczucia smutku i cierpienia, poniewaz zawsze robi dobra mine
do zlej gry; ,,zagubione dziecko” — to dziecko, ktore zamyka sie¢ w Swiecie

6) A. Ratajczak, Przestgpstwa przeciwko rodzinie, opiece i miodziezy w systemie polskiego prawa karnego
(Zagadnienia wybrane), Warszawa 1980, s. 12.

7) K. Zajaczkowski, Profilaktyka zachowari dewiacyjnych dzieci i miodziezy, Torufi 1999, s. 38.

8) B. Kowalska-Ehrlich, System postepowania, [w:] B. Kowalska Ehrlich, S. Walczak, Prawne
i pedagogiczne, s. 85.

9) W. Sztander, Rodzina z problemem alkoholowym, Warszawa 1993, s. 3.

10) D. J. Wilmes, Nie alkoholowi i narkotykom, Gdansk 2002, s. 169.
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wiasnych fantazji, marzen. Czgsto jest to najmlodsze z dzieci'’.

Z naduzywaniem alkoholu cze¢sto taczy si¢ przestgpczo$¢ wystepuja-
ca w rodzinach. Traktowana jest ona jako dostarczanie dzieciom wzor-
ca przestepczego zachowania. Wedlug badaczy istnieje Scista zalezno§¢
pomiedzy wykolejeniem si¢ nieletnich a przestgpczoScia wystepujaca
w ich rodzinach®. J. Kobylinska-Szkatuta powotuje si¢ na wyniki wia-
snych badan wskazujacych na to, iz nieletni przebywajacy w rodzinach,
w ktorych mialy miejsce zjawiska kryminogenne, juz od wczesnego dzie-
cifistwa przyswajali sobie elementy podkultury przestepczej, co znajdo-
walo odzwierciedlenie w ich p6Zniejszym zyciu®.

Kryminolodzy wskazuja rowniez na wplyw sytuacji materialnej rodzin na
dewiacyjne zachowania nieletnich. Ot6z, sytuacja materialna i mieszkaniowa
nieletniego wyznacza standard Zyciowy nieletniego i wptywa w sposob istotny
na stopien zaspakajania jego potrzeb. Z przytoczonych przez L. Tyszkiewicza
badan wynika, ze znacznie wickszy odsetek nieletnich zdemoralizowanych
odnotowuje si¢ w ubogich Srodowiskach rodzinnych niz w tych, w ktérych nie
ma problemu z zaspakajaniem potrzeb materialnych!®. Dzieci i ich rodziny
zyjace w zlych warunkach materialnych sa zagrozone nie tylko przestepczo-
Scig lub innymi zachowaniami spotecznie niepozadanymi, lecz rowniez moga
mied istotne problemy z socjalizacja.

Z powyzszymi rozwazaniami koresponduja wybrane wyniki badan
przeprowadzone w Zaktadzie Poprawczym w Jerzmanicach Zdroju prze-
prowadzone przez autora niniejszego opracowania. Otoz, bardzo ciekawe
odpowiedzi padly na pytanie odnoS$nie najczestszych przyczyn popelnia-
nia czynow karalnych w opinii samych nieletnich, co obrazuje wykres 1.

Wykres 1
mbieda
Najczestsza przyczyna popeiniania czynéw
karalnych przez nieletnich w opinii badanych mpoczucie bezkamosei
70,00% [
62,32% Qmskie kary
60,00% m brak odpowiedniego
L wychowania w redzinie
: 44 93% B w spoleczefistwie nie ceni sig
40,00% - ludzi prawych
m alkohol, narkotyki
30,00% S
obrak w zyciu celu | dazenia do
20,00% - czegos
o prawo jest takie, ze mozna je
10,00% swobodnie lamad
0,00% W przemoc w rodzinie

11) W. Sztander, Dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym, Warszawa 1993, s. 15-18.

12) J. Kobylifiska-Szkatula, Patologia rodziny a wykolejenie nieletnich, Prob. Alkohol. 2000, nr 3, s. 2.
13) Ibidem, s. 2.

14) L. Tyszkiewicz, Kryminologia (Zarys systemy), Katowice 1986, s. 142-143.
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W opinii ponad 63% badanych podstawowa przyczyna popelniania
czynOw karalnych jest bieda. Blisko 45% wskazuje na narkotyki i alkohol
jako przyczyny wejscia w konflikt z prawem. W dalszej kolejnosci nielet-
ni wymienili brak odpowiedniego wychowania w rodzinie (16%), poczu-
cie bezkarnosci (15%), brak w zyciu celu i dazenia do realizacji czego$§
(13%), przemoc w rodzinie (10%), brak w spoleczenstwie szacunku dla
ludzi prawych (7%), poczucie bezkarnosci (7%).

Natomiast wykres 2 obrazuje najskuteczniejsze metody zapobiegania
przestepczoscei nieletnich w opinii samych badanych.

Wykres 2

@ surowosc kar

mbrak poczucia bezkamosci

o zadbanie o e Sy ji mat.
rodziny

@ zmiana srodowiska

@publiczne potepienie wulgamosci |
chamstwa

mzwigkszenie losci patroli policji

osurowosé kar dia rodzicdw nieletnich

Zapytani o ten problem nieletni na pierwszym miejscu wskazali zago-
spodarowanie wolnego czasu ( 39%) oraz zadbanie o poprawe sytuacji
materialnej rodziny (34%). Nieletni wskazali rowniez na konieczno§¢
zmiany dotychczasowego srodowiska (16%). To trzy podstawowe warun-
ki, ktore leza u podstaw, zdaniem badanych, skutecznego zapobiegania
przestepczoscei nieletnich.

3. Stan przestepczoSci nieletnich
na terenie miasta Legnicy

Sytuacje przestepczosci nieletnich na terenie miasta Legnicy obrazuja
dane z Komendy Miejskiej Policji w Legnicy oraz dane z Policyjnej Izby
Dziecka (dalej PID).
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Wybrane kategorie przestepczosci nieletnich w Legnicy

Rok Rozbéj Kradziez z Bojka i pobicie Przestepstwa
wlamaniem narkotykowe
Ogoélem | Nieletni | Ogélem | Nieletni | Ogétem | Nieletni | Ogblem | Nieletni
% % % %
2007 | 255 100 1228 301 52 18 174 29
(39%) (24%) (35%) (17%)
2008 | 309 147 1135 343 52 19 239 28
(47%) (30%) (35%) (12%)
2009 | 342 200 1136 | 384 (34 42 13 b.d. 15
(56%) %) (31%)

Opracowanie wiasne na postawie danych z KMP w Legnicy.

Powyzsza tabela obrazuje poziom przestepczosci nieletnich w wybranych kate-
goriach na tle ogdlnej przestepczosci. Jak wynika z powyzszego, od 2007 r. do 2009
widac¢ systematyczny wzrost udziatu nieletnich w dokonywanych rozbojach
na terenie Legnicy. O ile w 2007 r. udziat nieletnich w og6lnej liczbie rozbo-
jow wynosit 39%, to juz 2009 r. odsetek ten wzrdst do 56%. Zatem mniej niz
co drugi rozbdj popetmiony zostat przez nieletnich.

Jezeli chodzi o kradzieze z wtamaniem, to réwniez w tej kategorii
przestepstw udziat procentowy nieletnich jest coraz wyzszy. W 2007 r.
z ogoblnej liczby rozbojow nieletni popetnili 24%, natomiast w 2009 r. od-
setek ten wzrost do poziomu 34%.

W zakresie bdjek i pobi€ z udziatem nieletnich mozna méwic o stalej
tendencji, bowiem liczac od 2007 1., ponad 30% z ogodlnej liczby tych czy-
now zabronionych przypada na nieletnich.

Z kolei w zakresie przest¢pczoSci narkotykowej mozna odnotowac
spadek udziatu procentowego nieletnich.

Nieletni umieszczeni w Policyjnej Izbie Dziecka w Legnicy

ROK ogotem chlopcy | dziewczeta Umieszczeni Umieszczeni
po raz pierwszy | po raz kolejny
2004 203 189 14 108 95
2005 353 309 44 187 166
2006 352 323 29 164 188
2007 269 244 25 142 127
2008 324 287 40 175 149
2009 315 276 39 145 170

Opracowanie wiasne na podstawie danych z PID w Legnicy.
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Z analizy danych otrzymanych z Policyjnej Izby Dziecka w Legnicy wy-
nika, ze od 2004 r. istnieje trend wzrostowy, jesli chodzi o liczbg umiesz-
czonych w tej placowce, z wyjatkiem 2007 r., kiedy to nastapil znaczny
spadek liczby nieletnich.

Podsumowujac dane dotyczace przestepczosci nieletnich, mozna za-
uwazyd, iz zjawisko to utrzymuje si¢ na wysokim poziomie w stosunku do
0gOlnej liczby przestgpstw. Ponadto nalezy zwrdci¢ uwage na fakt gene-
ralnej tendencji wzrostowej przestepstw popetnianych przez nieletnich.

4. Srodki zapobiegania i przeciwdzialania
patologicznym zachowaniom nieletnich
podejmowane w Legnicy

Zgodnie z Uchwalg Nr VI/63/07 Rady Miejskiej w Legnicy z dnia
26.03.2007 r. przyjeto program zapobiegania przestepczosci oraz ochro-
ny bezpieczefistwa obywateli i porzadku publicznego ,,Porozumienie dla
bezpieczenistwa Legnicy”. Zgodnie z zatozeniami i realizacja tego Pro-
gramu zadania ograniczania zjawiska patologii postrzegane sg jako szero-
ko rozumiana pedagogizacja spoteczenstwa, ksztaltowanie Swiadomosci
prawnej mtodziezy i ich opiekunow oraz dziatalno$¢ informacyjno-edu-
kacyjna, co realizowane byto w szczegdlnosci poprzez:

* dziataniazwigzane zrealizacja programow skierowanych dorodzicow,
opiekunow, nauczycieli, dostarczajace wiedzy na temat gtownych zagrozen
1 sposobOw ochrony dzieci i mtodziezy przed zagrozeniami,

* podejmowanie dziatah zmierzajacych do ograniczenia bezrobocia
wsrod mtodziezy oraz poszukiwanie roznych form aktywizacji zawodowej,

* wprowadzenie profilaktycznych programéw informacyjnych, psycho-
edukacyjnych i pozalekeyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy wplywa-
jacych na postawy i umiejetnosci wazne dla zdrowia i zycia bez natogdw,

* rozprowadzanie materiatowdydaktycznychiinformacyjnychdladzieci
1 nauczycieli prowadzacych zajecia z zakresu profilaktyki,

* realizowanie w szkotach programéw z zakresu profilaktyki uzalez-
nien, informujacych o alkoholu i narkotykach oraz problemach zwigza-
nych z uzaleznieniem,

* podejmowanie dzialan organizacyjnych zmierzajacych do ograni-
czenia skali przemocy w rodzinie oraz organizowanie réznorodnych form
pomocy powszechnie dostepnej dla ofiar przemocy.

Prowadzona w gminie Legnica dzialalno$¢ na rzecz zwalczania za-
grozenia, jakie niesie za soba alkohol i narkomania, réwniez wSrod nie-
letnich, kontynuowana jest w formie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Nar-
komani (GPPiRPAPN). Program ten stanowi wytyczna do szeroko ro-
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zumianych przedsiewzi¢¢ i dzialah promujacych trzezwos€ i ograniczaja-
cych rozmiary probleméw alkoholowych oraz narkomanii w gminie.

Uwzgledniajac fakt, ze Zrodtem probleméw alkoholowych staje si¢
kazde naduzywanie alkoholu, program nie kieruje dziatan wytacznie do
0sob uzaleznionych i ich rodzin. Wychodzac z zatozenia, ze w kazdej spo-
tecznosci najwiecej jest osob umiarkowanie pijacych, program obejmuje
dzialania na rzecz zdrowia publicznego,a takze tych, ktdrzy z racji wie-
ku stang dopiero przed wyborem dotyczacym iloSci i czgstotliwosci picia.
Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu wystgpowaly i wystepowac
beda w mniejszym lub wiekszym stopniu. Programy profilaktyczne skie-
rowane byly rowniez do pokonania zagrozefn zwiazanych z zazywaniem
narkotykdw, dostarczaniem mtodym ludziom kompetencji w zakresie ra-
dzenia sobie z presja grupy oraz rozwijaniem umiejetnosci rozwigzywania
probleméw. Nie mogac wyeliminowaé ryzyka zwigzanego z zagrozeniem
zdrowia w tym zakresie, GPPiIRPAPN podkreSla role wiasciwych dziatan
edukacyjno-profilaktycznych sprzyjajacych sytuacjom, w ktérych dobro-
wolny, wlasny i Swiadomy wybor zmniejszy skale zagrozenia.

W ramach GPPiRPAPN na rok 2009 wplyneto tacznie 115 programéw
na realizacje zadan.

Jedli chodzi o programy realizowane dla dzieci i mtodziezy, to miaty
one posta¢ programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych, terapeu-
tycznych, a takze promujacych zdrowy styl zycia. Programy te byly pro-
wadzone glownie w formie spotkan jednorazowych lub cyklicznych. Nie-
ktore programy byly realizowane réwniez w postaci obozéw profilaktycz-
nych i terapeutycznych. W tych programach wzieto udziat 29 456 dzieci
i mlodziezy miasta Legnicy.

Natomiast programy dla os6b doroslych i rodzicow byly realizowane
w formie warsztatow, festynow, piknikdw oraz zaje¢ edukacyjno-informa-
cyjnych z zakresu uzaleznien od alkoholu, narkomanii i nikotyny, a takze
promowania zdrowego stylu zycia. W ramach programoéw realizowanych
dla rodzicéw wzigto udziat 5 381 osdb.

Z kolei programy adresowane do pracownikdéw placowek oSwiato-
wych i innych instytucji prowadzone byly w formie zaje¢ wyktadowych,
a takze warsztatowych, ktore umozliwily zdobycie przez uczestnikdw wie-
dzy i praktycznych umiejetnosci z zakresu udzielania pomocy dzieciom
i osobom doroslym. W programach tych uczestniczylo 60 oséb.

Ponadto warto odnotowad, ze w ramach Gminnego Programu zre-
alizowano takze program dla doroslych dzieci alkoholikéw, ktorego ce-
lem bylo doprowadzenie uczestnikow do uwolnienia si¢ spod wplywow
przemocy i poradzenia sobie z osobistymi do§wiadczeniami wiktymizacji,
a takze budowaniem poczucia wiasnej wartosci w celu uporzadkowania
sytuacji w rodzinie. W programie tym wzi¢lo udziat 50 uczestnikdw.
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Nalezy takze zaznaczy¢, ze w ramach omawianego Programu zorganizo-
wano w miescie wiele punktow konsultacyjnych z udzialem prawnika i psy-
chologa. Problemy, z jakimi zgtaszaly si¢ zainteresowane osoby, dotyczyly
ktopotéw wychowawczych w relacji rodzice-dzieci, zaburzen w sferze emo-
cjonalno-osobowosciowej, konfliktow matzeniskich. W 2009 r. ztozono 294
wnioski w sprawie skierowania osdb uzaleznionych na leczenie odwykowe.

W kontekscie podejmowanych przez administracje lokalna w Legni-
cy dzialan na rzecz przeciwdzialania demoralizacji i przestgpczosci nielet-
nich warto wspomnie¢ takze o Osrodku Pomocy Terapeutycznej dla Dzieci
i Mtodziezy w Legnicy. Otdz oSrodek ten, jako specjalistyczna placowka
opiekunczo-wychowawcza wsparcia dziennego, zapewniat kompleksowa po-
moc rodzinie i dziecku w miejscu jej zamieszkania. Rodzice mogli w osrodku
uzyskac wsparcie w wypelnianiu funkcji opiekuniczych, pomoc w wychodze-
niu z bezradnoSci w sprawach wychowawczych, pomoc w poszukiwaniu no-
wych konstruktywnych metod oddziatywania na rozwoj swoich dzieci.

Dzieci i mtodziez w oSrodku objete byly dziataniami wychowawczymi,
opiekunczymi i edukacyjnymi, ktore mialy na celu wspieranie rozwoju
poznawczego, emocjonalnego, spolecznego oraz pomoc w nauce.

W 2009 r. z pomocy osrodka skorzystato 113 dzieci i mtodziezy.
W ramach zadan opiekunczych dzieci i mlodziez mialy mozliwoS$¢ spe-
dzenia wolnego czasu na zajeciach klubowych. Odbywaly si¢ one w
dwoch grupach wychowawczych, grupa mtodsza dla dzieci w wieku 7 - 12
lat i grupa starsza dzieci w wieku 13 - 18 lat. Lacznie w dwdch grupach
uczeszczato 59 dzieci.

Osrodek oferowal pomoc w formie zajec: opiekunczo-wychowaw-
czych i profilaktycznych, dydaktyczno-wyréwnawczych, informatycznych,
korekcyjno-kompensacyjnych dla dzieci i mtodziezy z deficytami w za-
kresie percepcji ruchowej, wzrokowej i grafomatyki, socjoterapeutycz-
nych, indywidualnej pomocy psychologiczne;j.

W przypadku os0b zgtaszajacych trudnoSci w funkcjonowaniu swo-
jego dziecka ustalong formulg pracy oSrodka byly konsultacje z ro-
dzicami, opiekunami, nast¢pnie spotkania z dzieckiem w celu prze-
prowadzania diagnozy stanu emocjonalnego. W oparciu o diagnoze¢
psychologiczna dziecka i jego rodziny opracowano indywidualny plan
pracy dziecka i rodziny.

W 2009 r. z pomocy psychologicznej w oSrodku skorzystato 97 oséb
dorostych, w tym 6 par matzenskich. Odbyto si¢ réwniez 36 konsultacji
jednorazowych, gdzie 15 osOb uczestniczylo w terapii psychologicznej
(odbylo sie 359 spotkan), 48 osdb brato udzial w konsultacjach psycho-
logicznych w ramach 139 spotkan. Psycholodzy udzielili 19 razy pomocy
psychologicznej w sytuacjach kryzysowych w Srodowisku, osoby te byly
zapraszane na spotkania juz na terenie oSrodka. Placéwka zorganizowata
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warsztaty dla rodzicOw rozwijajace umiejetnoSci wychowawcze ,,Chce by¢
dobrym rodzicem”, gdzie odbyto si¢ 6 spotkan, w czasie ktorych grupa ro-
dzicow brata aktywny udzial w proponowanych ¢wiczeniach. Korzystanie
z ustug oSrodka jest dobrowolne i nieodptatne. Istotnym elementem pro-
cesu wychowawczego organizowanego tam jest czynny udziat rodzicow.

W kontekScie podnoszonych rozwazan nalezy takze wskazana aktyw-
nos$¢ Osrodka Interwencji Kryzysowej w Legnicy. Interwencja kryzysowa
stanowi zespot dziatan podejmowanych na rzecz oséb i rodzin, zwlaszcza
dotknietych przemoca lub uzaleznieniem w celu zapobiegania poglebia-
nia si¢ wystepujacych dysfunkcji. Interwencja kryzysowa obejmuje si¢
osoby i rodziny bez wzgledu na posiadany dochdd. OSrodek otwarty jest
dla kazdego, kto znajduje si¢ w stanie kryzysu, nie zaktada ograniczen
pod wzgledem rodzaju kryzysu, wieku czy dochodéw rodziny.

W oSrodku pracuja psycholodzy, psychoterapeuci i terapeuci, wywo-
dzacy sie z r6znych oSrodkéw akademickich i szkoleniowych, zaréwno
o dlugim stazu i bogatym do$wiadczeniu, jak i pracownicy mlodzi, otwar-
ci, dobrze przygotowani i wyposazeni w najnowsza wiedz¢ o pomaganiu.
Praca w kilkuosobowym sktadzie pozwala na oglad i rozumienie zgtasza-
nych przez klientow problemoéw z wielu stron i wyboru najlepszej inter-
wencji pomocowej. Zréznicowanie skladu zespolu umozliwia wzajemna
prace edukacyjnag, szkoleniowa, superwizyjna i gwarantuje state doskona-
lenie warsztatu pracy.

W 2009 r. w Osrodku Interwencji Kryzysowej objeto pomoca 659
0s0b, w tym 529 0s6b dorosltych i 130 dzieci i mtodziezy. Biorac pod uwa-
ge formy pracy indywidualnej w oSrodku, przeprowadzono:

* 2.328 spotkan terapeutycznych z osobami dorostymi, dotyczyly one

119 osob,

* 1.098 spotkan terapeutycznych z osobami nieletnimi (dzie¢mi i mto-

dzieza), dotyczyly one 105 osob,

* 259 spotkan z parami rodzicielskimi, matzefskimi lub innymi sub-

systemami rodziny, dotyczyly one 126 osdb,

* 77 konsultacji jednorazowych, dotyczyly one 77 0sob,

* 572 konsultacje o charakterze poradnictwa lub konsultacji, dotyczy-

ly one 156 os6b (dorostych i mtodziezy),

* 40 interwencji kryzysowych, dotyczyly one 65 osob,

* odwiedziny 235 Srodowisk w ramach ,,Niebieskiej Karty”,

* 42 spotkania diagnostyczne dla dzieci i mtodziezy oraz przeprowa-

dzono i opracowano diagnoze 25 o0sob (dzieci i mlodziez),

* diagnoze psychologiczna 29 osob dorostych,

* diagnozy i opinie psychologiczne opracowano w ramach wspotpracy

z Osrodkiem Adopcyjno-Opiekunczym (program PRIDE) oraz na

zlecenie Sadu (opinie w sprawach opiekunczych i rodzinnych).
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W 2009 r. z pomocy logopedycznej w OSrodku Interwencji Kryzyso-
wej skorzystato 11 0s6b doroslych na 163 spotkaniach i 74 dzieci na 700
spotkaniach. Praca logopedy polegata przede wszystkim na spotkaniach
w oSrodku oraz pracy w Srodowisku zamieszkania os6b niepetnospraw-
nych z zaburzeniami mowy. Ponadto systematyczng praca w obszarze te-
rapii mowy objeto pensjonariuszy na terenie Domu Pomocy Spolecznej
dla Dorostych i Domu Pomocy Spotecznej dla Dzieci.

W ostatnich latach wzrosta liczba os6b dorostych zgtaszajacych pro-
blemy swojej bezradnoS$ci wobec zachowan dzieci w okresie dojrzewania.
Czes¢ tych zgloszen spowodowana byta niepokojem pierwszych sygna-
téw manifestacji, niezalezno$ci mlodego cztowieka, wigkszo$¢ jednak
z powaznymi zaburzeniami zachowania wymagala znacznych zmian
w funkcjonowaniu systemu rodzinnego. W tej grupie zgloszef czytelny
byt wplyw pary rodzicielskiej (kryzys rodziny, dysfunkcja rodziny na za-
chowania buntownicze, destrukcyjne i autodestrukcyjne dzieci w okresie
dojrzewania). Czg¢$¢ zgloszen osob doroslych dotyczyta bezradnosci wy-
chowawczej dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym szkolnym. Rodzi-
ce zglaszali, ze dzieci zachowuja si¢ w sposOb niewtasciwy, niepokojacy,
s3 nadpobudliwe, nie chcg si¢ uczyé, przezywaja leki, mimo ze nie ma
powodow do obaw i niepokojow. Rodzice zgtaszajacy problemy swo-
ich dzieci najczesciej oczekiwali wsparcia w formie spotkan psychologa
z dzieckiem, nie dostrzegajac zwigzkéw miedzy funkcjonowaniem syste-
mu rodzinnego a funkcjonowaniem swojego dziecka.

Podejmujac dziatania w sferze zapobiegania przestepczoSci nieletnich,
gléwny wysilek skierowano na aktywizacj¢ dzieci i miodziezy, organiza-
cje dla nich wypoczynku zimowego oraz r6znorodnych form aktywnego
wypoczynku, a takze wdrazajac procesy wychowawcze ukierunkowane
na ksztattowanie bezpiecznych zachowan. Zasadniczg role w tych dziata-
niach odgrywaly placéwki szkolne.

W szkotach legnickich podejmowany byl szereg przedsiewzig¢ skie-
rowanych na zachowanie bezpieczefistwa i zagospodarowania wolnego
czasu dzieciom i mtodziezy. Podobnie jak w latach poprzednich dofi-
nansowano organizacj¢ wypoczynku zimowego oraz otwarte imprezy
rekreacyjno-sportowe. W zycie wdrazany byt zwarty system oddziatywan
obejmujacy profilaktyke, terapi¢ indywidualng badZ grupowa i opieke
nad rodzing. Przedstawiane byly propozycje leczenia i terapii odwykowej
mtlodziezy uzaleznionej od alkoholu, narkotykow czy nikotyny. Z niema-
tym sukcesem udalo si¢ zainteresowaé szkoly realizacja rd6znych progra-
mow profilaktyczno-edukacyjnych. Wsrod licznych przedsiewzied, jakie
podejmowano, za najefektywniejsze nalezy uznac:

* wdrozenie systemu oddziatywan, obejmujacego profilaktyke, terapie in-
dywidualng badzZ grupowa i opieke nad rodzing. Polegala ona na rozmowach
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z rodzicami w celu dokladnego poznania sytuacji dziecka i rodziny. Rodzice
uwrazliwiani byli na potrzeby swoich dzieci. Zachecani rowniez do czestych
kontaktéw oraz wspierani przy redagowaniu podan do instytucji powotanych
do pomocy rodzinie. Przedstawiane byly propozycje leczenia i terapii odwy-
kowej mtodziezy uzaleznionej od alkoholu, narkotykéw czy nikotyny;

e realizacjeroznychprogramowprofilaktyczno-edukacyjnychdziekicze-
mu zwiekszyt sie udzial rodzicéw w zebraniach szkolnych, organizowanych
z udziatem pedagoga i psychologa, gdzie rodzice mieli okazje uzupelnic¢
swoja wiedze na tematy zagrozen wobec dziecka w niesprzyjajacym wy-
chowawczo Srodowisku, mozliwoSci wspomagania w przestrzeganiu za-
sad psychohigieny, zasad niezakl6conego porozumiewania si¢ z dzieémi
i dorastajaca miodzieza;

* koordynacje dzialafn réznych instytucji wychowawczych, placéwek
specjalistycznych, jak: poradnie psychologiczno-pedagogiczne, poradnie
zdrowia psychicznego. Wskazania specjalistow stuzyly placowkom do re-
alizowania zindywidualizowanego programu wychowawczego;

* realizacje zaje¢ warsztatowych, szczegdlne miejsce zajmowa-
ty warsztaty z profilaktyki uzaleznien. Mtodziez i dzieci braly udzial
w kampanii antyalkoholowej, prowadzonej przez szkoty we wspotpra-
cy z Sanepidem. Odbyly si¢ mlodziezowe happeningi antynarkotyko-
we. Placowki o§wiatowo-wychowawcze prowadzily badania ankietowe
skutecznoSci podejmowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycz-
nych, zaje¢ warsztatowych;

* na godzinach wychowawczych nauczyciele informowali uczniow
o lokalnych zagrozeniach, zwtaszcza w okresie wakacji. Do udziatu w ta-
kich lekcjach zapraszani byli przedstawiciele Policji i Strazy Miejskiej;

* udzial uczniow w zajeciach nt. bezpieczenstwa w szkole i w dro-
dze do i ze szkoly, agresji i sposobow radzenia sobie z nig. Prowa-
dzono roéwniez zajecia konsultacyjno-warsztatowe dla nauczycieli
w zakresie profilaktyki zaburzefi zachowania, jak unika¢ konflik-
tow relacji uczen - nauczyciel oraz organizowano dla uczniéw liczne
konkursy i programy z tematyka bezpieczefistwa. Celem takich pro-
gramOw bylo uczenie dzieci zasad przestrzegania bezpieczefstwa
w Srodowisku, w jakim przebywaja;

* wprowadzenie miedzyprzedmiotowych Sciezek edukacyjnych o te-
matyce zdrowotnej, w tym poznanie organizmu, profilaktyke, leczenie,
sport, turystyke. Dzieci podczas takich lekcji poznawaty m.in. zagrozenia
cywilizacyjne, dlaczego nalezy dba¢ o zdrowie i wlasne bezpieczenstwo,
jakie sa przyczyny uzalezniefi;

* pedagogizacje rodzicow poprzez popularyzowanie wiedzy o for-
mach i metodach wychowawczych, prowadzong przez wychowawcow
klas. Organizowane byly liczne spotkania z zakresu promocji zdrowia dla
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wszystkich klas przy udziale pedagoga i pielggniarki szkolnej nt. ,,Gdzie
szuka¢ pomocy?”. Masowo prowadzone byly akcje profilaktyki przezig-
bien, schorzen grypowych i grypy. W podejmowanych dziataniach proro-
dzinnych pedagodzy szkolni, w ramach pedagogizacji rodzicow, pomagali
zrozumie¢ 1 pokonywaé trudnoSci wychowawcze wystepujace w okresie
dorastania dzieci i mlodziezy. Rodzice otrzymywali wskazéwki dotyczace
sposobow dobrej komunikacji w relacjach rodzice — dziecko;

* spotkania, pogadanki, warsztaty, porady indywidualne z zakresu
profilaktyki uzaleznien i przemocy - dla uczniéw, rodzicow, nauczycieli
z udzialem policjanta, strazaka, specjalisty - pedagoga, psychologa, tera-
peuty, sedzidw, kuratordw.

Z punktu widzenia dziatan resocjalizacyjnych istotng rolg odgrywaja
Swietlice terapeutyczne, ktdre w Legnicy sa dwie. Swietlica Terapeutycz-
na nr 1 w Legnicy stanowi specjalistyczng placowke wsparcia dziennego
dla dzieci i mlodziezy sprawiajacych trudnosci wychowawcze i majacych
problemy z nauka. Zapewnia pomoc rodzinie i dzieciom sprawiajacym
problemy wychowawcze, zagrozonym demoralizacja lub uzaleznieniem.
Zakres dzialan obejmuje prowadzenie dziatalnoSci wychowawczej, tera-
peutycznej, doradczej oraz profilaktycznej wspierajacej rodzing w spra-
wowaniu funkcji opiekunczo-wychowawczej.

Do swietlicy przyjmowani sa uczniowie szkol legnickich w wieku od
6 do 18 lat na wniosek/prosbe rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka,
wobec ktorych Zespot ds. Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka wydat opi-
ni¢ o potrzebie pobytu w placéwce. W 2008 r. do placoéwki przyjeto 257
dzieci, natomiast w roku szkolnym 2008/2009 przyjeto 203 wychowankow
w tym 85 dziewczyn i 118 chtopcdw. Liczba miejsc w §wietlicy wynosi 200,
co $wiadczy o duzym zainteresowaniu rodzin i dzieci tg forma wsparcia
spolecznego.

5. Wnioski koncowe

Podsumowujac rozwazania dotyczace problemu przestepczosci i de-
moralizacji nieletnich jako zjawiska, z ktérym zmaga si¢ miasto Legni-
ca, warto zauwazycC, ze w istocie problem ten zostat dobrze rozpoznany
z punktu widzenia Zrodet zagrozen demoralizacja i przestepczoscia nie-
letnich. Instytucje zajmujace si¢ szeroko rozumianym problemem zapo-
biegania i przeciwdziatania zachowaniom dewiacyjnym nieletnich, ktore
funkcjonuja w Legnicy, koncentruja swe dzialania nie tylko na nieletnich,
ale takze w znacznej mierze na rodzinie, ktora, co zostalo powiedziane
wczesniej, jest gldéwnym czynnikiem wplywajacym na rozwdj psychospo-
teczny nieletnich. W tej mierze podejmowane dzialania przez legnickie
instytucje realizuja dziatania majace na celu poprawe poziomu zycia ro-
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dzin, jak tez ksztaltowanie wsrod jej cztonkow Swiadomosci prawnej oraz
edukacji spotecznej. Warto zauwazy¢, ze instytucje miejskie koncentruja
si¢ zaroOwno na profilaktyce, jak tez na przeciwdziataniu patologicznym
zachowaniom.

W kontekscie podniesionych w niniejszym artykule rozwazan nalezy
jednak zauwazy¢, iz w zbyt malym zakresie instytucje miejskie podej-
muja dziatania w celu aktywizacji spotecznej, budowania spoleczenstwa
obywatelskiego na poziomie lokalnym, ktére mogtoby aktywnie wtaczy¢
si¢ w dzieto ograniczania patologii spotecznych, w tym przestgepczoSci
i demoralizacji nieletnich. Nalezy bowiem zda¢ sobie sprawe z faktu,
ze bez aktywizacji spotecznej nie ma integracji, ktorej brak uniemozliwia
resocjalizacje.
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