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Celem artykulu jest analiza oraz interpretacja dziatalnosci naukowej
Jozefa Wlodarskiego (1887—1955) — wyjasnienie koncepcji metod wy-
chowania w dwudziestoleciu migdzywojennym jako antecedencji naj-
nowszych kierunkow rozwoju teoretycznych podstaw wychowania
w Polsce.

Przedmiotem pedagogiki jest wychowanie, ksztatcenie i samoksztat-
towanie cztowieka w ciagu catego zycia'. Pedagogika jest nauka humani-
styczng, naukg kulturowa (o duchu)’. Pedagogika jak niemal wszystkie
dziedziny ludzkiego poznania ma swoje dziedzictwo kulturowe, wspot-
istniejace z historig filozofii, literatury, prawa, jezykoznawstwa itd. Dzi¢-
ki kulturze pedagogicznej mozna zrozumie¢ proces ksztaltowania sie
filozofii wychowania, my$li i praktyki edukacyjnej w poszczegdlnych
epokach historycznych.

Genetyczna metoda badan naukowych stuzy wyjasnieniu ponadpoko-
leniowej ciaglosci dziedzictwa kultury pedagogicznej. Pozwala zrozu-
mie¢ rodowdd najnowszej mysli i praktyki pedagogicznej. Czas histo-
ryczny jest czasem, w ktorym kazda kultura widzi siebie’. Ewolucyjnos¢*
sprawita, ze kazda faza rozwojowa byta wynikiem genetycznym etapow
poprzedzajacych i zawierala pozytywne oraz negatywne ich elementy.

''S. Palka, Metodologiczne aspekty uprawiania pedagogiki, [w:] S. Palka (red.), Orientacje
w metodologii badan pedagogicznych, Krakéw 1998, s. 9—11.

2 K. Ablewicz, Hermeneutyka i fenomenologia w badaniach pedagogicznych, [w:] S. Palka (red.),
Krakow 1998, s. 27.

* S. Symiotiuk, Czas w kulturze. Problem wielosci czaséw, [w:] S. Nowicki (red.), Czas w kulturze,
Lublin 1983, s. 22.

* M. Handelsman, Historyka. Zasady metodologii i teorii poznania historycznego, Warszawa 1928,
s. 213.
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Natomiast w refleksji metodologiczne] stale powstajg oceny, dotyczace
wartosci i roli zrodet historycznych® w badaniach naukowych.

Florian Znaniecki, realizujacy metodologie wyjasniania zjawisk spo-
tecznych za pomoca metody interpretacji zdarzen® — uzasadniajac kon-
cepcje ,,spoteczenstwa wychowujacego”, podkreslit, ze tradycja kulturo-
wa’' stanowi podstawe kreowania celow (wartosci®) i tresci w procesie
socjalizacji. Wedtug Znanieckiego funkcja spoteczna wychowania reali-
zuje si¢ w procesie ,,zaszczepienia kultu dla wszelkich tradycyjnych war-
toéci [...] przygotowania do cztonkostwa w grupie™ oraz tworczego ak-
tualizowania wartosci, ktore jako przedmioty kulturowe', ktore badacz
obserwuje, interpretuje — realizujg si¢ w postawach, jako zjawisku spo-
teczno-kulturowym, zaré6wno w postawach realnych (w dziataniu), jak
i ideacyjnych. Kultur¢ pojmowat jako ,,tad stosunkéw pomigdzy wszyst-
kimi rodzajami czynno$ci ludzkich [...] religii, jezyka, literatury, sztuki,
obyczajow, zwyczajow, prawa, organizacji spotecznych, technicznych,
produkcji, wymiany ekonomicznej, filozofii, nauki”''. Spoteczefistwo
wychowujace w koncepcji Znanieckiego dzieki ,,obowigzkowi przecho-
wywania kultury duchowej”'? utrzymuje ,,wsp6Ino$¢” duchowa, wspot-
tworzac tradycje kultury poszczegodlnych aspektow zycia spotecznego,
takze w zakresie kultury pedagogiczne;j.

Metoda wychowania, to ,,0g6t zasad, kryteriow i sposobow postepo-
wania, ktore maja doprowadzi¢ wychowanka do zatozonego celu. Ich
dobdr uzalezniamy od sktadnikéw procesu wychowania, jakimi sga: wy-
chowanek, wychowawca, zatozony cel””. Sa efektem teoretyzacji,
a praktyka wychowawcza stanowi niewyczerpane zrodto dla teorii metod
wychowania'®.

> W. Szulakiewicz (red.), Zrédla w badaniach naukowych historii edukacji, Torun 2003, s. 8.

® F. Znaniecki, Srodowisko wychowawcze, [w:] Socjologia wychowania. Wybér tekstéw, wstep
i opr. H. Mielicka, Kielce 2000, s. 67.

"Wychowanie i samowychowanie w ujeciu Floriana Znanieckiego, [w:] L. Turos, Andragogika
autokreacji, Warszawa 2007, s. 54 i nast.

8 F. Znaniecki, Metoda socjologii (wstep do wydania polskiego E. Hatas), Warszawa 2008, s. 70.

?'S. Wotoszyn (wybbr i opr.), Zrédla do dziejéw wychowania i mysli pedagogicznej, wydanie drugie
zmienione, T. IIT — Ksigga pierwsza, Kielce 1998, s. 672 i nast.

'OF. Znaniecki, Fakty i przedmioty kulturowe, [w:] P. Sztompka, M. Kucia (red.), Socjologia. Lektu-
ry, Krakow 2006, s. 62 i nast.

" A. Kloskowska, Kultura, [w:] P. Sztompka, M. Kucia (red.), Socjologia, lektury, Wydawnictwo
Znak, Krakow 2006, s. 291.

12 F. Znaniecki, Socjologia wychowania, t. 1, Wychowujgce spoleczeristwo, Warszawa 2001, s. 172
i nast.

3 M. Nowak, Teorie i koncepcje wychowania, Warszawa 2008, s. 442.

1 Zob. Klasyfikacja metod wychowania, [w:] M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Krakow
2007, s. 189 i nast.
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W realizowaniu badan historyczno-pedagogicznych, pedagogiczno-
-historycznych'® trzeba szukaé odpowiedzi na pytania: co byto?, po co
byto?, jaka role spetnito?, aby zrozumie¢ kulturowe uwarunkowania pro-
cesu wychowania, ewolucji idei, poje¢, takze w zakresie metod wycho-
wania. W tym celu w niniejszym artykule podjeto prébe pedagogicznej
analizy refleksji tworczej Jozefa Wlodarskiego — pedagoga, wydawcy
okoto 140 ksigzek dla nauczycieli i 120 ksigzek dla dzieci. Jozef Wtodar-
ski byt jednym z zalozycieli powstatej w 1921 roku w Warszawie Spotki
Akcyjnej Nasza Ksiggarnia, ktora z jego inicjatywy — w 1933 roku prze-
jeta wydawanie ,,Encyklopedii Wychowania”, pod redakcja S. Lempic-
kiego, B. Suchodolskiego i W. Gottlieba. W latach 1922—1939 wykladat
przedmioty pedagogiczne na Panstwowym Wyzszym Kursie Nauczyciel-
skim, a od 1935 do 1937 roku — w Szkole Gtownej Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie'.

Jozef Wtodarski byt zwolennikiem procesu wychowania, opartego
na dialogu z dzieckiem. Twierdzil, ze dziecko, ktére nie popehitoby
»istotnych nawet niewla$ciwosci”, nie byloby dzieckiem, nie miatoby
okazji do ,,przezwyci¢zania sie, a wiec do ksztaltowania swojej osobowo-
sci”"”. Dzieci maja prawo — w procesie swojego rozwoju — do niedojrza-
tego zachowania si¢, a dojrzaty zawodowo wychowawca, ktory zna stadia
rozwoju poznawczego dzieci i mtodziezy, rozumie, ze cztowiek stopnio-
wo dojrzewa do postaw odpowiedzialnosci za to, co czyni. Jesli osiagnie
stan duchowos$ci wewnetrznej, wyrazajacy si¢ zharmonizowang osobo-
woscia, to oznacza¢ moze, ze (m.in.) miat szczeScie dojrzewac w otocze-
niu dojrzatych psychicznie wychowawcow (rodzice, nauczyciele).

Wiodarski wyjasnit, ze ,,nie od pouczen i nakazoéw nalezy rozpoczy-
na¢ karno$é'®, ale od dawania okazji do wyzwalania wrodzonej energii
dziecka...”" Trzeba profesjonalnie okresli¢ potrzeby i mozliwosci roz-
wojowe wychowanka, jego sklonnos$ci, aby jak najlepiej wspomagaé
dziecigca ciekawos$¢ eksploracyjna i che¢ do dzialania — chodzi o moc
zasobow tworczych tkwigcych w kazdym dziecku. A wigc trzeba
(wspobkreowa¢ zamitowanie do nauki i pracy nad soba, aby dziecko
rozumialo warto$¢ pracy intrapersonalnej, aby wiedziato, ze uczymy sie,
pracujemy — nie za kare, lecz aby do$wiadcza¢ samorealizacji i zadowo-

15 8. Palka, Metodologia. Badania. Praktyka pedagogiczna, Gdansk 2006, s. 71 i nast.

'® Dane na podstawie: Kartoteki biograficznej w Bibliotece Narodowej w Warszawie.

17 ). Whodarski, Karnos¢ w wychowaniu dzieci i mlodziezy, [w:] S. Lempicki (red.), Encyklopedia
wychowania, Warszawa 1938, t.3,z. 718, s. 408.

'8 Karno$é, jako metoda wychowania ma na celu uksztattowanie karnosci psychicznej. Kara moze
by¢ jednym ze srodkow karno$ci. Najcenniejsza jest karnos¢ dobrowolna, wynikajaca z woli — wyra-
za si¢ postgpowaniem zgodnym z obowigzujacym w danym spoteczenstwie systemem wartosci
i norm. Por. J. Mirski, Zagadnienia karnosci w wychowaniu, Poznan 1931, s. 7 i nast.

1 J. Wiodarski, Karnosé w wychowaniu. .., s. 397.
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lenie z posiadanej wiedzy. Nierzadko nauczyciele popetniaja bledy wy-
chowawcze, oznajmiajac: za kar¢ nauczysz si¢ wiersza na pamigc,
za kare napiszesz dodatkowe wypracowanie, za karg posprzatasz boisko,
klase. Tak jakby czynno$ci uczniowskiego dnia codziennego byty kara.
Tego typu — pozbawione analizy i pedagogicznej refleksji postgpowanie
nauczycielskie nie inspiruje, lecz hamuje aktywno$¢ dziecka.

Wiodarski wyjasnit, ze dziecko ,,chetnie korzysta ze wskazan osoby
dorostej dla ktorej zywi uznanie [...]. Autorytet jest tylko tam mozliwy,
gdzie istnieje pozytywny kontakt uczuciowy pomigdzy wychowankiem
a wychowawca™. Tak wigc autorytet wiadzy w dziatalnosci dydaktycz-
no-wychowawczej nie wystarcza, poniewaz dziata krotko, doraznie,
w obecnos$ci wychowawcy — wladcy, ktory w kazdej chwili moze dziecko
ukara¢. Podczas nieobecnosci wychowawcy — wladcy niepozadane za-
chowanie zazwyczaj wraca, nawet wzmocnione. Je$li natomiast nauczy-
ciel ma autorytet rzeczywisty (moralny), na co dzien prezentuje zgodnos¢
stow 1 czyndéw w wychowawczo pozadanych postawach cieptych, opie-
kunczych, spotecznych — ,,przycigga” dzieci i mtodziez, jest szanowany
jako osoba i w konsekwencji ma znacznie mniej probleméw wychowaw-
czych.

»Karno$¢ zewngtrzna [...] nie czyni dziecka lepszym, nie przyczynia
si¢ do rozwoju osobowosci. Kary ostre i czgsto stosowane badz otgpiaja
dziecko, badz je deprawuja...”*' Kazdy wychowawca powinien pamigtaé,
ze kara nie moze dyskryminowa¢, poniza¢, upokarza¢, poniewaz emocje
sa ,,zarazliwe”. Poza tym karanie (wzmocnienie negatywne) — podobnie
jak nagradzanie (wzmocnienie pozytywne) — jest jednocze$nie procesem
zdobywania do§wiadczen spotecznych, uczenia si¢. Niestety niektorzy
wychowawcy nie panuja nad sobg i np. prezentujg nieliterackg termino-
logie, przemoc werbalng i niewerbalna. Przekazuja tym samym dzieciom
kod spotecznego zachowania si¢ w trudnych sytuacjach wychowaw-
czych, zapominaja, ze zwlaszcza dzieci w okresie poniemowlecym,
wczesnego i sredniego dziecigctwa — z powodu naturalnej ciekawosci dla
otaczajgcej dziecko rzeczywistosci, inspiruja klopotliwe niekiedy sytu-
acje wychowawcze.

Wedhug Jozefa Wlodarskiego — w okresie nauki szkolnej ,,karnos¢
nabiera pelnego rozwoju [...] staje si¢ coraz bardziej wewnetrzng®. Or-
ganizacje mtodziezy, samorzad szkolny [...] wytwarzajg [...] poczucie

*Ibidem, s. 399.

> Ibidem, s. 404.

2 Karno$¢ wewnetrzna wymaga panowania nad sobg i ma warto§é wychowawcza. Zob. L. Jelenska,
Sztuka wychowania, Warszawa 1930, s. 184 i nast.
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odpowiedzialnosci za siebie i za grupe”™®. Mozna t¢ my$l uzupehic: kon-

trolowanie jest dobre, ale zaufanie jest lepsze. Moze zaowocowa¢ dojrza-
tymi postawami spotecznymi, zwtaszcza gdy wychowawca umie docenié¢
dziecigcg odwage przyznania si¢ do btedu lub ztego zachowania sie.
Przyznanie si¢ wymaga odwagi, jest przejawem dojrzalo$ci spolecznej
(w odniesieniu do mozliwos$ci rozwojowych dziecka). Zasadne jest wiec
rozdzielenie odwagi przyznania si¢ od czynu. Motywacje do odpowie-
dzialnego zachowania moze pozytywnie wzmocni¢ zastuzona nagroda,
zwlaszcza gdy jest dostosowana do potrzeb rozwojowych i wieku dziec-
ka, gdy jest urozmaicana w polaczeniu ze stopniowym podnoszeniem
wymagan.

Natomiast wychowanie dziecka bez stosowania wzmocnien nega-
tywnych jest zadaniem trudnym. Zdaniem Wtodarskiego ,,[...] ich nad-
uzywanie wytwarza przymus, niewolnictwo, [...] dzieci przyzwyczajaja
si¢ do nich, tepiejg [...], kary wowczas stajg si¢ balastem, ktory nie po-
zwala [...] zerwaé si¢ do lepszej przysztosci. [...] Kar trzeba unikaé”™.
W praktyce dydaktyczno-wychowawczej pozbawienie dziecka zastuzonej
nagrody moze sta¢ si¢ wzmocnieniem negatywnym. Nie nalezy wiec
odktada¢ (zwlekac¢) nagradzania, zmniejsza si¢ bowiem moc pozytywne-
go wzmacniania. A kar¢ trzeba traktowac¢ jako wzmocnienie, tylko
w okreslonych sytuacjach wychowawczych konieczne, ktore trzeba uza-
sadni¢. Nie mozna takze kara¢ z pasja lub z zadowoleniem, lecz z tego
powodu ubolewac i pamigtaé, ze naduzywanie wzmocnien negatywnych
— z pedagogicznych wzgledow nie ma sensu, poniewaz nie motywuje
wychowanka do pracy nad sobg. Nauczyciele, ktorzy np. naduzywaja
ocen niedostatecznych — uodparniajg na nie.

Rozwazajac ten trudny problem — Jozef Wiodarski wyjasnit, ze ,,[...]
caly szereg win z punktu widzenia dorostego nie jest wing w $wiadomo-
$ci dziecka i stosunkowo duzo kar wynika z braku znajomos$ci psychiki
dziecigcej”. To, co dla jednych jest wzmocnieniem negatywnym — dla
innych moze by¢ wzmocnieniem pozytywnym. Trzeba najpierw dobrze
pozna¢ osobowos¢ dziecka, aby moc realizowaé tworcza dziatalno$c
wychowawczg. Zdaniem Wtodarskiego praca dydaktyczna jak i wycho-
wawcza oparta na zainteresowaniu ucznia, na pobudzeniu go do twoérczej
i odpowiedzialnej aktywnosci jest ,lepsza szkota wyrabiania karnosci
i charakteru [...]. Praca oparta na zaufaniu do nauczyciela, na radosci

3 J. Whodarski, Karnos¢ w wychowaniu. .., s. 411.
* Ibidem, s. 406.
> Ibidem, s. 407.
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tworzenia czyni zbednymi, a przynajmniej wybitnie zmniejsza potrzebe
napomnien, nakazow, zakazow, grozb i kar™®¢,

Osobowo$¢ nauczyciela, jego codzienna postawa wychowawcza mo-
g3 by¢ nagroda (wzmocnieniem pozytywnym) lub kara (wzmocnieniem
negatywnym) dla wychowankoéw — partneréw interakcji wychowawczej.
Jesli nauczyciel ma zrownowazong osobowosC 1 przez pryzmat intraper-
sonalnej homeostazy spostrzega swoich wychowankéw — bedzie miat
motywacje do konstruktywnej komunikacji spotecznej z dzie¢mi. Jesli
natomiast jest niedojrzaty psychicznie (zwlaszcza emocjonalnie i spo-
fecznie) i ,,chce” widzie¢ w drugim cztowieku kogo$ ztego — to widzi.
Ocenia wowczas swoich wychowankow — jakby — przez lustrzane odbicie
wiasnych niedomagan, projektujac na dzieci swoja niemoc wychowaw-
czg. Sprawg ogromnej wagi jest wlasciwy dobor nauczycieli, ktorzy
oprocz dobrej znajomosci realizowanych przedmiotow ksztatcenia maja
cechy osobowosci sprzyjajace konstruktywnej pracy dydaktyczno-
-wychowawczej, takie jak (np.) takt wychowawczy, wola rozwigzywania
probleméw wychowawczych, konsekwencja, tolerancja, szacunek dla
osobowej tozsamos$ci swojego wychowanka, akceptacja dla jego indywi-
dualnych mozliwo$ci oraz aspiracji rozwojowych® — a wiec site we-
wnetrzng, sprzyjajaca dojrzatym wyborom moralnym nawet w obliczu
niepowodzen oraz bardzo trudnych sytuacji wychowawczych.

J6zef Wiodarski uogolnit, iz ,,[...] przy systematycznym, spokojnym
wysitku wychowawcy — czas jest jego najwickszym sprzymierzencem.
Tylko oddziatywanie ciagte, cierpliwe, stopniowe [...] moze da¢ trwate
rezultaty”® — a wiec trud nauczyciela uczciwego i pracowitego — spole-
gliwego® wychowawcy zawsze zaowocuje. Nie mozna kreowaé Zycia
spotecznego w ogole bez wzmocnien negatywnych, ale trzeba starac si¢
o jako$¢ rozumnej rzeczywisto$ci edukacyjnej — w ktorej dominuja
wzmocnienia pozytywne. Istota procesu wychowania naturalnego w ro-
dzinie oraz w instytucjach wychowania bezpos$redniego i posredniego jest
tworzenie warunkow do prawidtowego rozwoju na miar¢ mozliwosci
danej osoby. Trzeba zatem uwzglednia¢ sytuacje osobista dziecka, sza-
nowacé jego godnosC, troszczy¢é si¢ o psychosomatyczny dobrostan
(zdrowie), inspirowaé wiare we wlasne sily dziecka. Wedlug Wtodar-
skiego, a takze Jozefa Pietera postulat wychowania nierepresyjnego
i tworczego zawsze pozostanie aktualny™.

* Ibidem, s. 410.

2 A. Grzegorczyk, Non-violence: wychowanie do negocjacji, demokracji i wspédlistnienia,
[w:] I. Wojnar, J. Kubin (red.), Edukacja wobec wyzwan XXI wieku, Warszawa 1997, s. 57.

2 J. Wtodarski, Karnos¢ w wychowaniu. .., s. 397.

¥ T. Kotarbifiski, Medytacje o zyciu godziwym, Warszawa 1994, s. 59 i nast.

%0 J. Pieter, Karno$é w szkole, Lwow 1938, s. 29.
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Na ten temat — w cezurze Il Rzeczypospolitej pisat takze znany pol-
ski pedagog i filozof, reprezentujgcy teoretyczny nurt pedagogiki kultury
— Bogdan Nawroczynski®'. Rozwazajac zasady pomocne w praktyce edu-
kacyjnej — szczegdlnie podkreslit warto$¢ kreatywnej atmosfery, ktora
moze by¢ dzietem tylko bardzo dobrego nauczyciela. Jego zdaniem wy-
chowanie jest sztuka (takze poszanowania niepowtarzalnej indywidual-
nosci dziecka), a nie tylko mechanicznym wdrazaniem ,,urzedowego”
programu dydaktyczno-wychowawczego. Z takim wyzwaniem moze sig¢
tworczo zmierzy¢ tylko nauczyciel, ktory pracuje z pasja i z powolaniem
— ktéry oprocz dobrego przygotowania merytorycznego ma talent peda-
gogiczny, wraz z do§wiadczeniem zawodowym.

Warto wspomnie¢ wielu polskich wspottworcow mysli pedagogicz-
nej okresu II Rzeczypospolitej. Wybitny polski psycholog, filozof, lekarz
i autor wielu prac badawczych, poswigconych rozwojowi proceséw po-
znawczych — Stefan Szuman — talent pedagogiczny poréwnat do wybit-
nych uzdolnien artystycznej rangi oraz do indywidualnego sposobu
tworczego i odtworczego wyrazania. Wedtug Szumana jedynie zasobna
w bogactwo duchowe osobowo$§¢ moze sprosta¢ temu wyzwaniu. Nato-
miast Stefan Baley — psycholog specjalizujacy si¢ w psychologii rozwo-
jowej i wychowawczej — w jednym ze swoich wyktadow zapisal, ze gdy-
by pedagodzy nie ograniczali si¢ do pouczania, jak kocha¢ dzieci, i bada-
li, jak to czynig — wiedza dotyczaca problematyki wychowania prezento-
wataby rzetelniejsza jako$¢. Jedna z fundamentalnych zalet osobowosci
wychowawcy — w ujeciu Marii Grzegorzewskiej, zatozycielki i dyrektor
Panstwowego Instytutu Pedagogiki Specjalnej (1922), jest dobro¢ i troska
0 los dzieci oraz warunki ich zycia. Jej zdaniem tylko wychowawca
wspotodczuwajacy moze tworczo wspotpracowac ze swoimi wychowan-
kami. Zwlaszcza gdy uosabia pogode ducha, rado$¢ tworzenia i wysoka
warto§¢ moralng — cechy osobowosci niezbedne w pracy z dzie¢mi i mto-
dziezg.

Wedhig wybitnego polskiego pedagoga teoretyka — autora publikacji
poswigconych wychowaniu narodowemu — Lucjana Zarzeckiego dobrze
bytoby, gdyby wychowawcy byli ludzmi zréwnowazonymi, silnymi du-
chowo, skromnymi i rozumiejacymi ,,mtodo$¢”, poniewaz ,,[...] naucza-
nie nie jest tylko dzielem kunsztu, jest ono tworczoscia, jest czynem zy-
wej duszy, jej mocy wewnetrznej, tych sil, ktére w niej tkwig. Chocby$
wszystkie metody poznal, cho¢by$ nauke posiadat wielka, a by$ nie miat

3! B. Nawroczynski, Dziela wybrane, (wybér, przedmowa, wstep A. Monka-Stanikowa), Warszawa
1987, t. 1, s. 545 i nast.
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mitos$ci czystej do wiedzy i prawdy [...] nie dasz tych uczu¢, ktore z ho-
mo sapiens czynig cztowieka”.

Ludwik Jaxa-Bykowski, jeden z najbardziej znaczacych polskich pe-
dagogéw XX wieku, rozwazajac warto§¢ pracy dydaktyczno-
-wychowawczej zachecal nauczycieli do pracy nad soba, aby nauczyli si¢
szukaé ,prawdy jasnego promienia! [...] nowych, nieodkrytych drog™?.
W swoich dzietach cytowat cenng tez¢ Piotra Skargi — ,,wiecej si¢ uczen
u tego mistrza nauczy, na ktérego robote patrzy, niz u tego, ktory mu
o nauce mowi”*’. Ludwik Jaxa-Bykowski podkreslit warto$¢ bezstronno-
$ci zarowno w stosunku do swoich wychowankéw, jak i naukowych
twierdzen. Henryk Rowid natomiast, rozwazajac polska koncepcje szkoty
tworczej w Il Rzeczypospolitej, syntetycznie ujal mysl w nawigzaniu do
idei Nowego Wychowania®, Zze im doskonalszy nauczyciel, tym mniej
mu uczniowie zawdzigczaja w osigganiu skarbow wiedzy i tym chetniej
polegaja na wlasnej pracy. Nauczyciel — wychowawca musi bowiem
umie¢ wyzwala¢ samodzielno$¢, aktywnos¢ wlasng dziecka dzieki twor-
czej wspotpracy.

Na podstawie celowo wybranych przyktadéw polskiego dziedzictwa
ideacyjnego — w zakresie metod wychowania w okresie migdzywojen-
nym mozna uogo6lni¢, iz wychowawca, aby skutecznie i tworczo wspot-
pracowa¢ ze swoimi wychowankami musi umie¢ inspirowac dzieci
do odkrywania wewnetrznych zrédet twoérczych, dzieki ktorym moze
rozwija¢ zaré6wno dyspozycje kierunkowe, jak réwniez dyspozycje in-
strumentalne osobowosci. Tak wazny jest — ponownie podkresle — wia-
sciwy dobodr grona pedagogicznego. Mam na mysli nie tylko stosowne
wyksztalcenie potwierdzone dokumentem, lecz przede wszystkim pre-
dyspozycje osobowosci do pracy z dzie¢mi. Odpowiedzialni rodzice oraz
wychowawcy, ktorzy potrafig nierepresyjnie aktywizowa¢ do twodrczego
rozwoju — na miar¢ indywidualnych mozliwosci dziecka sg ostoja jego
bezpieczenstwa. Stwarzaja warunki, sprzyjajace tworczemu wspomaga-
niu dziecigcej checi niepowtarzalnego stawania si¢ i dojrzewania — aby
lepsza przyszios¢ kreowaé. Pomagaja dzieciom w procesie dojrzewania
do pozytywnego odreagowywania stresu, ktory jest czgscig zycia — takze
w XXI wieku.

32 L. Jaxa-Bykowski, O godnosci stanu nauczycielskiego, Krakow 1928, s. 11.

33 L. Jaxa-Bykowski, Praca naukowa nauczyciela jako wazny czynnik pracy dydaktycznej, Odbitka
z ,,Czasopisma Przyrodniczego”, £.6dz 1933, z. 5-7, s. 1.

** Nowemu Wychowaniu patronowata Miedzynarodowa Liga Nowego Wychowania, ktéra powstata
na Zjezdzie Pedagogicznym w Calais, w 1921 roku. Poczatkowo dziatala w Londynie, Genewie
i Berlinie — po 1930 roku swoja dziatalno$cig objeta wszystkie kontynenty. Jej celem byto promowa-
nie pokojowego wspotistnienia. Z ruchem Nowego Wychowania wspolpracowato Migdzynarodowe
Biuro Wychowania, ktére powotano w Genewie w 1925 roku. Biuro dziatalo pod kierunkiem
J. Piageta.
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Wyjasniajac metody wychowania dzieci w Il Rzeczypospolitej, trze-
ba takze zdefiniowac pojecie stresu, poniewaz wiedza dotyczgca uwarun-
kowan stresu jest niezbgdna kazdemu wychowawcy w procesie wycho-
wania dzieci. W terminologii naukowej funkcjonuja liczne definicje stre-
su (w kategorii bodzca, reakcji, relacji). Wedtug interakcyjnej koncepcji
(R. S. Lazarus®) — stresu psychologicznego nie wywoluja obiektywne
cechy przedmiotow, lecz sposob ich spostrzegania. W tym ujeciu stres
jest ,,okreslong relacja miedzy osobg a otoczeniem, ktdra oceniana jest
jako obciazajaca lub przekraczajaca jej zasoby i zagrazajaca jej dobrosta-
nowi*’. Mozna wiec przyjaé, ze czynniki szkodliwe, zwlaszcza dziataja-
ce przez dhuzszy czas na dziecko — moga sta¢ si¢ obcigzajacymi bodzca-
mi (stresorami). Wyr6zniono stresy: ciepla (hipertermia), zimna (hipo-
termia), hatasu, zanieczyszczenia $rodowiska zycia, upokorzenia®’, zwia-
zane z chorobg lub $miercig najblizszych, rozwodem rodzicéw, narodze-
niem rodzenstwa™, gdy dziecko czuje sie samotne — z powodu ztych rela-
cji interpersonalnych. Jednak tak jak chorobotwoércze bakterie moga pet-
ni¢ pozytywna role — w nabieraniu adaptacyjnej odporno$ci biologicznej
(jest u poszczeg6lnych osobnikow rézna) réwniez inne stresory, takie jak
np. trudne sytuacje, powoduja uaktywnienie organicznej sity — w celu
przezwyciezenia danego stresu. Ta wlasciwos¢ jest niezbedna kazdemu
cztowiekowi, poniewaz catkowita wolno$é od stresu — to $mier¢™. Kazda
aktywno$¢ wymaga wysitku i energii, a optymalny poziom tych nakta-
dow zapewnia rownowage i dobre zdrowie. Tak wigc krotki, mobilizuja-
Ccy stres jest czescig zycia i petni pozytywna role w harmonijnym rozwoju
cztowieka (zwlaszcza gdy osigga optymalny poziom dla danej osoby).
Natomiast jesli utrzymuje si¢ zbyt dlugo lub ma miejsce nawarstwianie
ucigzliwos$ci psychicznych, fizycznych — moze by¢ przeszkoda w twor-
czym rozwoju dziecka, a nawet czynnikiem chorobotwdrczym prowadza-
cym nawet do psychosomatycznych schorzen, takich jak stany lekowe,
bezsennos¢, brak apetytu, alergie skorne, astma, bole gtowy itp. Chociaz
pojedyncza, trudna sytuacja nie powinna by¢ przyczyna powaznych zabu-
rzen emocjonalnych, fizjologicznych, intelektualnych — zawsze trzeba
bra¢ pod uwagg roéznice indywidualne dziecka w tym zakresie.

% 1. Heszen—Niejodek, Stres i radzenie sobie — glowne kontrowersje, [w:] 1. Heszen-Niejodek,
Z. Ratajczak (red.), Czlowiek w relacji stresu. Problemy teoretyczne i metodologiczne, Katowice
1996, s. 12 i nast.; J. F. Terelak (red.), Zrédla stresu. Teoria i badania, Warszawa 1999, s. 15.

% Studia z psychologii stresu — radzenie sobie ze stresem — uwarunkowania i strategie, Wybrane
prace seminaryjne napisane w latach 1991-1995 pod kierunkiem J. F. Terelaka, Warszawa 1997,
s. 15.

37 Zob. Z. Bargiel, Stres — problem otwarty, Torun 1997, s. 13-20.

8 G. Witkin, Stres dziecigcy. Czym jest, jak si¢ przejawia, jak mu zaradzi¢?, Poznan 2000, s. 24.

¥'S. Grochmal, Stres nasz wrég czy sprzymierzeniec, Wroctaw 1992, s. 4.

71



Proces wychowania, wspierania dziecka w jego duchowym i fizycz-
nym rozwoju — jesli ma przynie$¢ konstruktywne efekty wychowawcze,
musi dojrze¢ do pracy uwolnionej od nadmiernego zametu sprzecznosci
i zalamania osobnicze] homeostazy (stadium zatamania mechanizméow
przystosowawczych) — stresu, uniemozliwiajagcego kreatywne interakcje
wychowawcze w poszczegdlnych sytuacjach zycia spolecznego.
W rozwazaniach na ten temat w okresie II Rzeczypospolitej w publika-
cjach naukowych bardzo duzo uwagi poswigcono wartosci metody
wplywu osobistego nauczyciela w procesie wychowania dzieci. Wyja-
$niono, ze kazdy wychowawca wprowadza w zycie swojego wychowan-
ka — przede wszystkim — dzigki wtasnej osobowosci. Powinien by¢ auto-
rytetem moralnym oraz intelektualnym dla swoich wychowankow. Wy-
mownym przykladem jest osobowo$¢ i dziatalno$¢ Janusza Korczaka,
ktory mimo niesprzyjajacych okolicznosci realizowat proces wychowa-
nia, z szacunkiem® dla niepowtarzalnej indywidualnoéci kazdego dziec-
ka, jego niewiedzy i mtodego wysitku dojrzewania.

Reasumujac, pedagodzy przetomu XX i XXI w. — zar6wno teoretycy,
jak i praktycy, czerpia takze z dziedzictwa polskiej refleksji edukacyjne;j
II Rzeczypospolitej. Interpretujg ten pozytywny status dziedzictwa kultu-
ry pedagogicznej i poszukujg nowych jej znaczen w spoteczenstwie ogol-
nej tendencji kultury postmodernizmu, ktore rozwija si¢ w zwigzku
z globalng koegzystencja wielosci kultur i szybkim rozwojem wysokiej
jakosci technologii. W tej zrelatywizowane]j postfordowskiej rzeczywi-
stosci globalnej ,,wioski elektronicznej” — kultura ideacyjna Il Rzeczypo-
spolitej, w zakresie metod wychowania dzieci — stanowi cenne zrodto
najnowszych kierunkéw rozwoju edukacji w III Rzeczypospolitej. Tym
bardziej ze — jak to Bogustaw Sliwerski ujat — ,,pluralizm i wielowymia-
rowos¢ rzeczywistosci spoteczno-kulturowej nie pozwalajg na to, by dys-
kurs w ponowoczesnym $§wiecie odebrat ktéremukolwiek z dotychczas
uznanych przez nauke dyskurséw modernistycznych podstawy do rosz-
czenia o uznanie uniwersalnosci ich analiz i systemow wartosci™"'. Teza
ta w zakresie metod wychowania dzieci w Polsce dotyczy takze kultury
ideacyjnej.

SUMMARY

The purpose of the article is an analysis of Edith Wolter source of work Josephus'
Wilodarski, who lives in the years 1887-1955, as well as methods to clarify the concept of
education in the interwar period as a pre-emptive latest developments of theoretical

40 J. Korczak, Prawo dziecka do szacunku, Warszawa—Krakow 1948, s. 39 i nast.
I B. Sliwerski, Pedagogika dziecka. Studium pajdocentryzmu, Gdansk 2007, s. 208.
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foundations of education in Poland. Wlodarski, Joseph was a supporter of the process of
education, based on dialogue with the child. He claimed that a child who had not committed
“significant, even impropriety”, there would be no child would have no opportunity to
“overcome, and so to shape his personality”". Children have the right — in the process of its
development - the immature behavior, and mature professional educator who knows the
stages of cognitive development of children and adolescents, it is understood that the man
gradually matured to the attitudes of responsibility for what it does. If you reach a state of
inner spirituality, expressing the personality of a harmonized, it may mean that he was lucky
to mature in an environment of adult psychiatric educators (parents, teachers).
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