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w Jozefowie

Ksztaltowanie czlowieka to proces ztozony, syntetyczny, wielowymiaro-
wy', ktory rozpoczyna si¢ juz w dziecinstwie. W procesie tym ogromna
role odgrywa sztuka, ktora spetnia rozne funkcje. Teoria sztuki, w zalez-
nos$ci od czasu powstania, stawiata sztuce cele religijne, moralne z duzym
naciskiem na wymiar praktyczny i wychowawczy, znacznie rzadziej
Zwracano uwage na wymiar estetyczny’. Wychowanie bez sztuki to, zda-
niem Fryderyka Nietzschego, powr6t do barbarzynstwa®’. Wychowanie
przez sztuke, za sprawg Herberta Reada, stalo si¢ z czasem najbardziej
ptodna pedagogicznie koncepcja wychowania estetycznego’. Istota mysli
angielskiego filozofa, krytyka sztuki i poety byto zalozenie, ze kontakt
mlodego czlowieka ze sztukg moze by¢ nie celem dzialalnosci pedago-
gicznej, lecz jej $rodkiem — narzedziem, za pomoca ktérego mozemy
osiagga¢ humanistyczne cele wychowania. ,,Wychowanie przez sztuke jest
czym$ innym niz tradycyjne wychowanie estetyczne. Gdy bowiem wy-
chowanie estetyczne rozumiane bylo jako ksztattowanie postawy este-
tycznej, jako wyrabianie dobrego smaku i umiejetnosci kontaktowania si¢
z dziatami sztuki ze wzgledu na ich walor estetyczny, to wychowanie
przez sztuke wymaga takiej organizacji pracy wychowawczej, by sztuka
mogta oddzialywa¢ na cala osobowo$¢ wychowanka. [...] Wychowanie
przez sztuke nie jest jednostronnym wychowaniem cztowieka, jest jego
wychowaniem wszechstronnym, poniewaz przez sztuk¢ mozna trafi¢ do

bardzo wielu stref ludzkiej dziatalnosci i ludzkich przezy¢™. W wycho-

' J. Kozielecki, Cztowiek wielowymiarowy, Warszawa 1996.

% M. Szczepanska, Edukacja kulturalna dziecka w wieku wezesnoszkolnym, Krakow 2000, s. 104,

* 1. Pietrzak, Fryderyk Nietzsche — wychowanie przez sztuke, ,JKwartalnik Pedagogiczny”, 1992,
nr 3-4.

* 1. A. Fres, Teatr mlodziezowy. Warsztat-spektakl-scenariusze, Rzeszéw 2003, s. 14.

> Cyt. za: J. A. Fres, op. cit.
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waniu przez sztuke realizuje si¢ wiec indywidualny rozwoj jednostki,
co zaprzecza istnieniu w osobowosci jakiej$ autonomicznej ,,sfery este-
tycznej” poddawanej tradycyjnym zabiegom wychowawczym. Glowna
zatem funkcja sztuki, podkreslang przez pedagogéw, jest formowanie
osobowosci jednostki.

Dziecko jest jednostka wewnetrznie scalong — holistyczna. Osobo-
wo$¢ dziecka cechuje nieprzenikliwos¢ i nieprzezroczystos¢ wrazen,
informacji 1 do§wiadczen, a takze nieskonczono$¢ mozliwosci, ich nie-
wyczerpalnos$¢ i nieprzewidywalno$¢. To powoduje, ze odbierana przez
dziecko rzeczywisto$¢ ma charakter subiektywny. W zwiazku z tym caly
proces wprowadzania dziecka w sztuke powinien by¢ ukierunkowany na
jego subiektywng indywidualnosc®.

Teatr jako czynnik wspomagajacy rozwéj osobowosci dziecka

Jedna z dziedzin sztuki o szerokim zakresie oddzialywania na rozwdj
czlowieka jest teatr. ,,Sztuka dramatyczna, dzigki swojemu dynamiczne-
mu charakterowi i zdolno$ci wnikania w najbardziej powiktane kompli-
kacje ludzkiego losu, moze by¢ uznawana za wyjatkowy srodek wycho-
wania otwartego umystu™’. J. Tischner® przywraca stowu ,,dramat” wia-
$ciwe rozumienie, uznajac je nie tyle za gatunek sztuki scenicznej, ile za
forme¢ ujawnienia si¢ cztowieka jako istoty dramatycznej. Dramatyzacja
staje si¢ istotg zycia czlowieka, ktory — zgodnie z filozofig Tischnera —
ukrywa twarz pod maska, grajac swoja rolg w teatrze zycia. Ten teatr bez
publicznosci, czyli wchodzenie w role spoteczne, odnosi si¢ réwniez do
dziecka szczeg6lnie podczas zabawy. Dziecko, podobnie jak dorosty, nie
czuje si¢ aktorem, a tego typu zabawy stanowig swoiste przygotowanie
do stawania si¢ istota dramatyczng w zyciu dorostym. A zatem zabawa
w role trwa nieustannie, niezaleznie od wieku.

Dramatyzacja przeniesiona poza przestrzenie teatralne ma wymiar
dydaktyczny, nie stanowi jednak o istocie teatru. ,,Teatr jest takim szcze-
gblnym rodzajem sztuki widowiskowe;j, ktora tworzy przed publicznos$cia
umowng (na zasadzie obustronnie akceptowanej przez widzow i aktorow
konwencji) rzeczywisto$¢, opartg przede wszystkim na dzialaniu aktorow
wcielajacych sig¢ w przewidziane scenariusze (co jest szerszym niz tekst
dramaturgiczny pojeciem) role (nie zawsze sg to postacie, czasem symbo-
le, pojecia, itp.)”. Ponadto, z racji swojego pochodzenia, laczy rozne

® M. Szczepanska, Edukacja kulturalna..., op. cit., s. 145.

"1. Wojnar, Estetyka i wychowanie, Warszawa 1970, s. 327.

# K. Nowak-Wolna, Klasyczna teoria dramatu i jej wychowawcze implikacje, ,,Kwartalnik Pedago-
giczny” 2009, nr 1, s. 72.

° A. Hausbrandt, Elementy wiedzy o teatrze, Warszawa 1990, s. 32.
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formy wypowiedzi artystycznej: muzyke, obraz, taniec, stowo, tworzac
whasciwe tylko sobie dzieto teatralne'’. Dziecko jako odbiorca tego dzieta
stara si¢ zrozumie¢ jego jezyk. W takim rozumieniu edukacja polega
na percepcji oraz uwewnetrznianiu indywidualnych i spotecznych potrzeb
w zakresie komunikowania sie, ale takze na ekspresji, czyli wyrazaniu
1 uzewnetrznianiu owych doswiadczen. Dziecko nie tylko zatem poznaje
i doskonali sw¢j jezyk, ale i doswiadcza jezyka sztuki, czyli mowy sym-
bolu. Dziecko potrafi swobodnie porusza¢ si¢ w $wiecie fikcji, jak
w $wiecie realnym, ale oczekuje wsparcia ze strony dorostego, ktory
akceptujac jego poczynania, powinien utatwi¢ mu odkodowanie jezyka
sztuki.

Teatr jest jedna z nielicznych dziedzin sztuki, ktéra moze by¢ upra-
wiana zupelie amatorsko w wyniku zamilowan i zachety. Udziat
w przedstawieniu teatralnym czesto staje zrodtem satysfakcji, teatr od-
grywa takze istotng role terapeutyczng''. Dziecko ma w sobie naturalng
potrzebe wyrazania tego, co czuje, co mysli. H. Read stworzyt teoretycz-
ne podstawy dla tworczej ekspresji dziecka, zaktadajac jedno$¢ rozwoju
zmysltow, (postrzeganie), uczu¢ (przezywanie) i inteligencji (poznawanie
posrednie poprzez roznorodne formy zorganizowanego dziatania)'>. Pod-
kreslat, ze ekspresja tworcza zapobiega jednostronnemu rozwojowi 0so-
bowosci. Niezwykte mozliwosci do wyrazania réznych form ekspresji
tworczej stwarza dzieciom teatr. W odpowiednich formach teatralnych
dziecko moze ujawni¢ przezycia ekspresji werbalnej i pozawerbalne;.
Od najdawniejszych czaséw teatrowi przypisywano znaczenie terapeu-
tyczne. Jego zwiazki z magia powodowaty, ze jedng z funkcji teatru byta
funkcja lecznicza. Nie chodzito tylko o pojmowang szeroko role ,,oczysz-
czajaca” — katharsis przez tzy lub $miech, ale takze o wykorzystanie
przedstawienia teatralnego jako swoistego zabiegu terapeutycznego. Ten
walor sztuki teatralnej dostrzegli pedagodzy, ktoérzy uznali drame¢ za me-
tode wszechstronnego, harmonijnego rozwijania osobowosci dziecka' .

Rozwojowi osobowosci dziecka moze sprzyja¢ edukacja teatralna,
gdyz sztuka teatru moze przyczyniac si¢ do socjalizacji dziecka, rozwoju
réznych form jego ekspresji, a takze rekompensowac réznego typu dys-
harmonie zwigzane z rozwojem jego osobowosci.

' Ibidem, s. 28.

"'1. Wojnar, Estetyka..., op. cit., s. 329.

12 Cyt. za M. Szczepanska, Edukacja..., op. cit., s. 128.

" A. Asyngier-Koziet, Drama w edukacji teatralnej dzieci, ,Kwartalnik Pedagogiczny” 2008, nr 1,
s. 35.
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Egzemplifikacjg tej konstatacji jest koncepcja edukacyjna ,,Teatru na
miare dziecka”* M. Szczepanskiej. W koncepcji tej mamy do czynienia
z trzema triadami: psychopedagogiczna, interakcyjng i programows.

W triadzie psychopedagogicznej M. Szczepanska wyrdznita: zabawe,
wiedze 1 doswiadczenie. ,,Zabawa w teatr” w tym przypadku to zabawa
w grupie, z innymi. Zaré6wno nauczyciele, jak i rowie$nicy dziecka
wspieraja je w budowaniu wiedzy o sobie samym. Dziecko dzigki temu
wsparciu zwigksza poziom swojej samooceny i zaczyna poprzez zabawe
kierowa¢ swoim rozwojem. Wiedza, ktorg dysponuje dziecko, ma charak-
ter dynamiczny; pochodzi z jego do§wiadczenia oraz tworczych i ekspre-
syjnych dziatanh wyrazajacych si¢ w zabawie. Do$wiadczenie, jakie na-
bywa dziecko, spetnia role magazynu, z ktérego dziecko czerpie energie
do tworczego dziatania. Zadaniem tej triady jest wigc dostarczanie dziec-
ku pozytywnych doswiadczen, ktore zasymilowane z poprzednimi do-
$wiadczeniami spowoduja, ze dziecko stanie si¢ bardziej otwarte i spon-
taniczne z otaczajaca je rzeczywistoscia.

W triadzie interakcyjnej wyroznita inne elementy: teatr, posrednik
i dziecko. Teatr jawi si¢ w niej jako budynek — instytucja, w ktérym od-
bywaja si¢ spektakle. Jest to miejsce pracy wielu ludzi, z ktérymi dziecko
moze nawigza¢ kontakt osobisty, a takze pozna¢ niecodzienng atmosfere
tego miejsca, ktora wymaga odpowiedniego zachowania. W roli posred-
nika wystepuje zawsze dorosly: aktor, nauczycieli, rodzic. Kazdy z nich
petni troche¢ inng funkcje. Aktor, stojacy najblizej teatru, w sposdb niemal
magiczny oddzialuje na dziecko, moze wyzwoli¢ w nim mito$¢ do teatru.
Nauczyciel spelnia inng role — tlumaczy jezyk teatru, pozwala poznaé
symbolike, natomiast rodzic utatwia dziecku kontakt ze sztuka poza pla-
cowka oswiatowa. Dziecko w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
jest zdolne do percepcji rzeczywistosci kreowanej w teatrze na miare
swoich mozliwosci. Inicjacja pierwszego kontaktu z teatrem powinna by¢
wspierana przez dorostych.

W swojej koncepcji triady programowej M. Szczepanska wyszcze-
golnita: wiedze o teatrze, tekst literacki i wlasne do§wiadczenia pozalite-
rackie oraz indywidualng ekspresj¢ tworcza dziecka. Wiedza o teatrze
objeta wiadomosci 1 umiejetnosci z zakresu wiedzy o aktorze, scenogra-
fii, choreografii, rezyserii, pracy nad spektaklem, muzyka, elementy hi-
storii teatru lalek oraz technik lalkarskich; zakres wiedzy byt determino-
wany mozliwosciami percepcyjnymi dziecka (wiek), a takze indywidual-
nymi predyspozycjami dziataniowymi (wykonywanie lalek, granie rol).
Przy wyborze tekstu literackiego do teatralnej adaptacji uwzglgdniane

M. Szczepaniska, Edukacja kulturalna..., op. cit., s. 149-155.
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byty preferencje nie tylko dorostych, ale i dzieci. Brano pod uwage row-
niez mozliwosci rozumienia przez dzieci kodu, w jakim podany zostat
tekst. Indywidualna tworcza ekspresja dziecka byla wyrazem swobod-
nych dziatah dziecka inspirowanych przez teatr, tj. widowisko teatralne,
aktora, lalki. Czgsto polegaty one na laczeniu dziatan teatralnych z roz-
wigzywaniem problemdw natury wychowawczej, poznawczej itp.

Edukacja teatralna w zapisach nowej podstawy programowej
wychowania przedszkolnego

Edukacja teatralna dzieci stanowita przedmiot zainteresowan $rodo-
wiska akademickiego, ktore realizujac projekt ,, Tworzenie i wdrazania
standardow edukacji kulturalnej w Polsce”” zajeto si¢ standardami
ksztatlcenia w tej dziedzinie. Autorzy standardéw edukacji filmowej
i teatralnej (D. Kosinski, O. Katafiasz, A. Marszatek) opisali te standardy
na poziomie przedszkola.

Tabela 1. Standardy osiagnie¢ dziecka w wieku przedszkolnym w obsza-
rze edukacji teatralnej

Rodzaj standardu Opis standardu

Ekspresja i umiejetnos¢ | Teatralizowane zabawy aranzowane w ten sposob,
postugiwania si¢ jezy- | by dzieci podejmowaty okreslone role, a nastgpnie
kiem teatralnym rozwijaly je, kierujac si¢ wylacznie wtasng wyobraz-
nig i relacjami wewnatrz grupy.

Samodzielne dziatanie w roli bohatera przygotowanej
sytuacji zlozonej; podejmowanie improwizowanych
dzialan i prob w celu rozwigzania postawionego pro-
blemu w sposdb zyciowo prawdopodobny, jak czesto
wyobrazniowy, basniowy; stymulacja wyobrazni
i umiejgtnosci tworzenia ciggéw dramatycznych.
Tworzenie wlasnej prostej fabuty, wysnutej z fantazji
dziecka; obmys$lanie oryginalnego uktadu zdarzen
i ich zakonczenia; komponowanie wyobrazonego
$wiata 1 sekwencji sytuacji o uporzadkowanej struktu-
rze.

> W ramach programéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego jest realizowany program
,Edukacja kulturalna i upowszechnianie kultury”; priorytetem I. tegoz programu jest ,,Edukacja
kulturalna i ksztalcenie kadr kultury” obejmujacy projekt ,,Tworzenie i wdrazanie standardow eduka-
cji kulturalnej w Polsce” realizowany od 2008 roku. Trzy zespoty merytoryczne opracowaty propo-
zycje standardéw w dziedzinie edukacji filmowej i teatralnej, wizualnej i muzycznej. Materiaty
zostaly opublikowane do konsultacji srodowiskowych i wydane w roku 2008 przez Fundacj¢ Polskiej
Rady Muzycznej w ksiazce pt. Standardy edukacji kulturalne;j.

141




Czytelne pokazywanie przy pomocy gestu, mimiki
i ruchu (przy minimalnym udziale stow) wymyslone;j
weczesniej historii, tak by fabuta byla rozpoznawalna
dla ogladajacych; elementy ekspresji pantomimicznej;
¢wiczenie umiejetnosci celowego komunikowania
pozawerbalnego i koordynowania ruchu.
Przedstawianie wymys$lonej przez dziecko historii
z wykorzystaniem przedmiotow, zabawek, lalek,
ktorymi postuguje si¢ dziecko codziennej zabawie;
umiejetnos¢ animowania lalki/przedmiotu; nauka
dzialania wykonywanego ze wzgledu na odbiorce
iz my$la o nim.

Samodzielne przygotowanie masek teatralnych —
zarowno wymyslonych przez dzieci, jak 1 zapropo-
nowanych przez nauczyciela; tworzenie improwizo-
wanych przedstawien z wykorzystaniem masek.
Wspolne przygotowanie przedstawien z okazji $wigt
i innych waznych wydarzen w zyciu dzieci.

Zabawy z elementami ¢wiczen dykcji, oddychania;
nauka prostych tancow; dostosowane do wieku dzieci
warsztaty teatralne.

Ogladanie, rozumienie
i przezywanie

Ogladanie 1 omawianie wybranych przedstawien
z ukierunkowaniem na umiejetno§¢ wyrazania wzbu-
dzonych emocji i podstaw ich oceny.

Opowiadanie historii obejrzanej na przedstawieniu;
zapamigtanie tresci i akcji przedstawienia; umiejet-
no$¢ spojnego opowiadania, dostrzegania zwiazkow
przyczynowych, dostrzegania kulminacyjnych punk-
tow akcji; wprowadzenie rozréznien m.in. postac
a grajacy ja aktor.

Aranzowanie sytuacji z obejrzanych przedstawien
w formie teatralizowanej zabawy z mozliwo$cia two-
rzenia wlasnych wersji wydarzen.

Wiedza filmowa
1 teatralna

Zabawy w tworzenie przedstawienia teatralnego,
w ktorym obok uczestnikdéw wystepuja tez postacie
realizatoréw; podstawy wiedzy o produkc;ji teatralnej.
Wizyty za kulisami teatru, poznawanie warsztatu
teatralnego, spotkania z aktorami, zwlaszcza
z animatorami lalek (prezentacja technik animacji).
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Rozwijanie  nawykow
czynnego uczestnictwa
w kulturze teatralne;j

Organizowanie przez przedszkole wyjscia do teatru
na przedstawienia dostosowane do mozliwosci dzieci.
Przygotowanie dzieci do samodzielnego wyszukiwa-
nia przedstawien teatralnych w prasie, Internecie.
Udzial w ogdlnopolskich imprezach teatralnych orga-
nizowanych przez Telewizj¢ Polska.

Pakiety uzupetniajacych
zajec teatralnych

Warsztaty  teatralne  dostosowane do  wieku
i mozliwos$ci dzieci obejmujace ¢wiczenia fizyczne,
glosowe, nauke tworzenia masek, lalek i ich animo-
wania, obmyslanie scenografii.

Wspotpraca z instytucjami i zespolami przygotowuja-
cymi przedstawienia dla dzieci — udzial w premie-
rach, spotkaniach po przedstawieniu

Warunki realizacji
programéw teatralnych

Zgromadzenie zasobow tekstow, materiatow pla-
stycznych, nagran spektakli na DVD, CD i innych
nosnikach.

Przygotowanie odpowiednio wyposazonych miejsc:
sala lub cze$¢ Sali do zaje¢ teatralnych.
Przygotowanie nauczycieli w zakresie praktyki te-
atralnej, wiedzy teatralnej oraz orientacji we wspot-
czesnym zyciu teatralnym.

Stworzenie sieci zespotéw objazdowych regularnie
wystepujacych w przedszkolach, wspolpracujacych
z pedagogami i psychologami.

Odnowienie tradycji Telewizyjnego Teatru Lalkowe-
go, w tym Festiwalu Lalkowego.

Stworzenie internetowego portalu dla matych dzieci
gromadzacego informacje o przedstawieniach teatral-
nych, umozliwiajacego wymian¢ pogladoéw dzieci,
fatwego w obstudze.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Standardy edukacji kulturalnej. Ma-
terialy do konsultacji srodowiskowych, Warszawa 2008, s. 22-26

Przedstawione zapisy dotyczace edukacji teatralnej zostaty uwzgled-
nione, cho¢ nie tak szczegblowo, w zapisach nowej podstawy programo-
wej wychowania przedszkolnego'®.

18 Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych
w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego” stanowiaca zatacznik nr 1
do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot z dnia 23 grudnia 2008
roku (Dz.U. z 2009 r. Nr 4, poz. 17).
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Dokument ten opisuje proces wspomagania rozwoju i edukacji dzieci
objetych wychowaniem przedszkolnym'’. Jako jeden z celow wychowa-
nia przedszkolnego wymienia wprowadzanie dzieci w $wiat wartosci
estetycznych i rozwijanie umiejetno$ci wypowiadania si¢ przez muzyke,
mate formy teatralne oraz sztuki plastyczne. Cel ten realizuje si¢ w jed-
nym z obszaréw dziatalno$ci edukacyjnej przedszkola, ktory zostat okre-
$lony jako wychowanie przez sztuke. W tym obszarze wyszczego6lniono
wychowanie przez sztuke¢ — dziecko widzem i aktorem, ktory bezposred-
nio odnosi si¢ do edukacji teatralnej w przedszkolu. Okreslone zostaty
standardy, jakie powinno osiagna¢ dziecko konczace przedszkole i roz-
poczynajace nauke w szkole podstawowej. Pierwszy standard dotyczy
kultury dziecka i zaktada, ze bgdzie ono wiedzialo, jak trzeba zachowac
si¢ na uroczystosciach, np. na koncercie, festynie, przedstawieniu,
w teatrze, kinie. Drugi za$ odnosi si¢ do bezposredniego uczestnictwa
dziecka w sztuce poprzez odgrywanie rél w zabawach parateatralnych
przy wykorzystaniu mimiki, gestu i ruchu oraz rekwizytow np. masek.
Edukacja teatralna w zapisach nowej podstawy programowej wychowa-
nia przedszkolnego wystepuje takze w innych obszarach dziatalno$ci
edukacyjnej przedszkola np. w obszarze wspomagania rozwoju mowy
dziecka znajduja si¢ takie zapisy jak: zwraca si¢ bezposrednio do roz-
mowcy, stara si¢ moéwic jezykiem poprawnym pod wzgledem artykula-
cyjnym; mowi ptynnie, niezbyt glo$no, dostosowujac ton glosu do sytu-
acji, ktore dotycza kultury zywego stowa stanowiacej znaczacy element
edukacji teatralnej dziecka.

Jak wynika z istoty dokumentu, jakim jest podstawa — zapisy sg lapi-
darne. Dopiero nauczyciele wychowania przedszkolnego, wybierajac,
modyfikujac lub tworzac programy wychowania przedszkolnego, ujmuja
je szerzej, biorac pod uwage mozliwosci 1 potrzeby dziecka, placowki
1 wlasne predyspozycje zawodowe.

Edukacja teatralna w wybranych programach wychowania
przedszkolnego

Edukacja teatralna pojawiajaca si¢ w zapisach nowej podstawy pro-
gramowej wychowania przedszkolnego w réznym zakresie jest uwzgled-
niana i konceptualizowana przez autorOw programow. Mozna to zaob-
serwowac, analizujac autorskie programy wychowania przedszkolnego
ocenione przez Ministerstwo Edukacji Narodowej jako najlepsze'®.

7 A. Klim-Klimaszewska, Pedagogika przedszkolna. Nowa podstawa programowa, Warszawa 2010,
s. 67.

'8 Minister Edukacji Narodowej oglosita konkurs na najlepszy program wychowania przedszkolnego.
Wszystkie analizowane programy zostaty nagrodzone lub wyréznione w tym konkursie.
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W najmniejszym stopniu edukacja teatralna wystepuje w programie
Moniki Rosciszewskiej-Wozniak Dobry start przedszkolaka". Zatozenia
tego programu autorka sformutowata, odwotujac si¢ do koncepcji Lilian
G. Katz, zgodnie z ktora niezbedne dla rozwoju dziecka jest zaspokojenie
w optymalnym stopniu nastepujacych potrzeb: bezpieczenstwa, poczucia
wlasnej wartosci, poczucia, ze zycie ma sens, zrozumienia do§wiadczen;
autorytetu i jasnych, sensownych granic oraz dobrych wzorcéw osobo-
wych. Wymienione zatozenia determinowaly cele programu zaktadajace
jak najpehniejszy rozwdj potencjalu kazdego dziecka poprzez proces,
w ktorym dziecko aktywnie i maksymalnie samodzielnie nadaje sens
swoim do§wiadczeniom. Przy planowaniu pracy nauczyciel zobligowany
zostal do uwzglednienia pieciu zakresow edukacji dziecka: w tym spo-
leczno-emocjonalnego, jezykowego, tworczego. W tych zakresach mogla
zaistnie¢ edukacja teatralna, jednak wystapita ona sporadycznie. W edu-
kacji jezykowej — w zakresie jezyka jako sposobu komunikacji miedzy
ludZmi — dzieci powinny umie¢ uzywac jezyka jako srodka prawidlowej
komunikacji oraz umie¢ si¢ wypowiada¢ i rozwija¢ ekspresje stowna.
Natomiast jesli chodzi o stowo i tekst jako wyraz ekspresji tworczej,
dzieci powinny przygotowa¢ wspolne przedstawienia, krotkie role, wier-
sze i piosenki, zabawy w formie dramy i improwizacji, a takze uktadac
wilasne historie i ilustrowac¢ je ruchem.

Program Odkryjmy Montessori raz jeszcze autorstwa Renaty Czekal-
skiej, Aleksandry Gaj, Barbary Lauby, Joanny Matczak, Anny Pieciesiak
i Joanny Sosnowskiej”® opracowany zostal na podstawie zatozen pedago-
giki M. Montessori. Autorki, uwzgledniajagc zamieszczony w podstawie
programowej obszar wychowanie przez sztuke, okreslity zadania oraz
umiejetnosci dziecka, odnoszac je do zatozen wlasnego programu. Ak-
tywnos$¢ teatralng dziecka wyrazaty nastepujace zadania: ilustrowanie
tekstow literackich ruchem; odgrywanie scenek — elementy dramy; zaba-
wy z wykorzystaniem pacynek, kukietek, marionetek itp.; spontaniczne
zabawy inspirowane rekwizytami i strojami zgromadzonymi w salach;
samodzielne projektowanie i wykonywanie scenografii i rekwizytow;
teatrzyk cieni; ogladanie przedstawien w teatrach, ogladanie teatru
od kulis; ogladanie przedstawien kukietkowych oraz teatru ,,zywego ak-
tora” na terenie przedszkola; udziat w warsztatach teatralnych prowadzo-
nych przez aktoréw; przygotowywanie i prezentowanie przedstawien dla
rodzicow. Realizowanie wymienionych zadan przez dzieci przyczyniato

' http://www.men.gov.pl/index.php?option=com=conten&view=article&=862&catiol=
28&Itemid=53 (data dostepu: 26.06.2010).

2 R. Czekalska, A. Gaj, B. Lauba, J. Matczak, A. Pieciesiak, J. Sosnowska, Odkryjmy Montessori raz
Jjeszcze, £.6dz, 2009.
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si¢ do rozwijania i zdobywania umiejetnosci samodzielnego projektowa-
nia scenografii, strojow i rekwizytéw oraz umiej¢tnosci aktorskich.
Autorkami programu Ku dziecku® sa Barbara Bilewicz-Kuzma oraz
Teresa Parczewska, ktore wykorzystaty do konceptualizacji swojego
programu teori¢ konstruktywizmu oraz koncepcj¢ inteligencji wielora-
kich Howarda Gardnera. Nauczyciel zachecany jest do pracy opartej na
dziataniu, indywidualizacji i réznicowaniu zar6wno sposobow pracy, jak
i efektow we wszystkich obszarach: spotecznym, emocjonalnym, po-
znawczym 1 fizycznym. Program wigc akcentuje wspieranie rozwoju
dziecka, umozliwianie zaspakajanie jego aktualnych potrzeb i dostoso-
wanie zadan do poziomu rozwojowego. Dzieci, podejmujac zadania,
maja pelng swobode w ich wyborze. Nauczyciel, realizujac dany obszar
programu ma wyszczegolnione rodzaje zdolnosci dziecka i odpowiednio
zréznicowany zakres wiadomosci i umiejetnosci dziecka odpowiadajacy
zadaniom w tym obszarze. W obszarze wychowanie przez sztuke —
dziecko widzem i aktorem, autorki wyodrebnily elementy dramy i zaba-
wy w teatr oraz percepcje sztuki. Opisaly nastepujace zadania dzieci,
dotyczace elementow dramy i zabawy w teatr, wymieniajac spontaniczna
dziatalnos¢ zabawowa, inspirowanie zabaw tematycznych, gry i zabawy
integracyjne, zabawy inscenizowane ukierunkowane opowiadaniami,
utworami literackimi, basniami, legendami, wierszami; techniki dramowe
(elementy pantomimy, tworzenie pomnikdéw, stop-klatka, film, etiudy
dramowe, wywiady, rozmowy, swobodna improwizacja); ogladanie
i przedstawianie roznych form teatru, zabawy w teatr (teatr lalek, kukiet-
kowy, wycinanek, chinski teatr cieni, zywy teatr); budowanie sytuacji
z poznanej bajki, budowanie scen spektaklu konkretnymi dzie¢mi obsa-
dzonymi w poszczegélnych rolach; tworzenie scenografii (kostiumy,
dekoracja i rekwizyty), symbole scenograficzne (tworcze wykorzystanie
réznorodnych materialow, wykorzystanie uniwersalnych przedmiotow,
ktére petnig rézne funkcje (kostiumy, maski, czapeczki, opaski, naszyw-
ki-symbole na bawetniane koszulki); dobor wraz z dzieémi muzyki do
zabaw w teatr; wykorzystanie instrumentoéw i tworzenie naturalnej muzy-
ki (dzwonki, kotatka, bgbenek); ¢wiczenia emisji glosu, ekspresja jezyka,
glosne i wyrazne mowienie, sztuka autoprezentacji, praca nad oddechem.
Percepcje sztuki teatralnej dzieci powinny rozwija¢ poprzez: udziat
w roznych rodzajach przedstawien, wyjsciach do teatru (muzycznego,
lalki i aktora itp.), rozmowach inspirowanych sztukg teatru, wspolne or-
ganizowanie uroczystosci przedszkolnych dla miodszych dzieci i rodzi-

! B. Blilewicz-Kuznia, T. Parczewska, Ku dziecku. Program wychowania przedszkolnego, Lublin
2009.
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cow. Wszystkie wymienione zadania majg sprzyja¢ rozwojowi tworczych
zdolno$ci stowno-jezykowych, cielesno-kinestetycznych, interpersonal-
nych i intrapersonalnych dzieci. Poziom rozwoju tych zdolnosci u dzieci
w wieku przedszkolnym moze by¢ zréznicowany, dlatego autorki okresli-
ly poziom podstawowy i rozszerzony zakresu wiadomosci i umiejetnosci
dziecka odnos$nie do edukacji teatralnej. Poziom podstawowy odpowiada
zapisom w podstawie programowej wychowania przedszkolnego, nato-
miast poziom rozszerzony zakltada, ze dziecko: samodzielnie wykonuje
pacynke lub kukietke; dostrzega i podejmuje proby kontrolowania swoje-
go ciala i emocji podczas wystagpien publicznych oraz stara si¢ mowic
glosno i wyraznie™.

Elzbieta Tokarska, Jolanta Kopata to autorki programu Zanim bede
uczniem®, dla ktorych mottem podczas tworzenia programu byly stowa
Janusza Korczaka: ,,naucz, pomoz, pobtazaj”. Program ten zaktada stop-
niowe opanowanie przez dziecko okreslonych umiejetnosci, poczawszy
od najprostszych a konczac na tych, ktére powinno dziecko reprezento-
wacé w chwili pojscia do szkoty. Czas osiaggania poszczegolnych spraw-
nosci jest rozny u kazdego dziecka i zalezy od jego mozliwo$ci rozwojo-
wych. Autorki obszernie scharakteryzowatly etapy osiggania tych umie-
jetnosci réwniez w odniesieniu do obszaru wychowanie przez sztuke —
dziecko widzem i aktorem. Stwierdzity, ze w przedszkolu przygotowanie
dziecka do roli widza i aktora odbywa si¢ poprzez: uczestnictwo w przed-
stawieniach teatralnych; rozwijanie szeroko rozumianej aktywnosci twor-
czej, stuchania utworow literatury dzieciecej i1 zabawach teatralnych.
Nastepnie opisaty, jak mozna w praktyce realizowac to przygotowanie.
Na przyktad dziecko nabywa umiejgtnosci bycia widzem podczas ogla-
dania teatrzykow w wykonaniu nauczyciela, inscenizacji przygotowanych
przez starszych kolegdéw, kukietkowych i aktorskich przedstawien, kon-
certdw muzycznych oraz w trakcie imprez organizowanych na terenie
przedszkola. Uczestniczac w przedstawieniu jako widz, zywo reaguje na
to, co dzieje si¢ na scenie, uczy si¢ kulturalnego zachowania w czasie
spektaklu teatralnego. Utozsamia si¢ z postaciami — wspotodczuwa
i przezywa losy bohaterow, dokonuje oceny ich postepowania. Wreszcie
rozréznia bohatera pozytywnego i negatywnego oraz rozumie pojecia
dobro i zlo. Autorki okreélity etapy osiagania umiejetnosci w zakresie
np. aktywnego uczestnictwa w roznego typu przedstawieniach. I tak etap
pierwszy odpowiadat zapis: uczestniczy w przedstawieniach teatralnych

2 Takie umiejetnoéci osigga dziecko, dopiero koficzac klase I, wedtug zapiséw nowej podstawy
programowe;j.

 http://www.men.gov.pl/index.php?option=com=conten&view=article&=862&catiol =
=28&Itemid=53 (data dostepu: 22.06.2010).
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organizowanych na terenie przedszkola, ktoéry zostal zoperacjonalizowa-
ny w nastepujacy sposob:

- stara si¢ $ledzi¢ tres$¢ spektaklu,

- wyraza spontanicznie swoj stosunek emocjonalny do przedstawia-
nych tresci,

- uczy sie odpowiednio reagowac na sceny przedstawienia,

- nagradza aktorow oklaskami.

Etap drugi aktywnego uczestnictwa w rdznego typu przedstawieniach
obejmowatl: uczestnictwo w przedstawieniach teatralnych i koncertach
organizowanych na terenie przedszkola i poza nim, np. w teatrze; Sledze-
nie z uwaga przedstawienia, czyli reagowania Zywo na sceny zawarte
w spektaklu; dostrzeganie humoru slownego i sytuacyjnego w przedsta-
wieniu; probowanie odczytania emocji wyrazanych przez aktorow; wy-
powiadania si¢ na temat spektaklu (kto wystepowal, okreslenie swoich
wrazen).

Etap trzeci zaktadat, ze dziecko zna zasady zachowania obowiazujace
w teatrze oraz przestrzega ich (tzn. wie, ze nalezy ubra¢ si¢ czysto
i schludnie, przychodzi¢ punktualnie, nie rozmawia¢ podczas przedsta-
wienia, nagradza¢ brawami aktoréw, po zakonczonym spektaklu wycho-
dzi¢ z sali spokojnie, nie przepychajac si¢); uczestniczy aktywnie w ogla-
danych przedstawieniach (tj. sledzi uwaznie przebieg przedstawienia
i wlacza si¢ w akcje widowiska, np. odpowiada na pytania aktoréw,
$piewa piosenki; rozumie uczucia i emocje bohaterow; utozsamia sig¢
z postaciami wystepujacymi w przedstawieniu); wypowiada si¢ na temat
obejrzanego spektaklu (czyli potrafi opowiedzie¢ wiasnymi stowami tres¢
przedstawienia z zachowaniem kolejnosci zdarzen; umie wymienic¢ i opi-
sa¢ postacie wystepujace w przedstawieniu; probuje oceni¢ postepowanie
bohateréw; podejmuje zabawy tematyczne inspirowane obejrzanym spek-
taklem). Autorki, odwotujac si¢ do zapisdéw podstawy programowej,
opracowaly program, w ktorym zwrocity baczng uwagg na osigganie
umiej¢tnosei typowych dla edukacji teatralnej na poszczegodlnych etapach
jej realizacji, wykazujac, jak mozna te umiejetnosci ksztattowac, pogle-
biajac je i poszerzajgc ich zakres.

Poza elementami edukacji teatralnej, zawartymi w programach wy-
chowania przedszkolnego zgodnie z wytycznymi podstawy programowej
wychowania przedszkolnego, nauczyciele wychowania przedszkolnego
opracowujg wilasne programy zaje¢ dodatkowych ukierunkowane na edu-
kacje teatralng. Sg one zréznicowane, poniewaz odnosza si¢ do réznych
form pracy przedszkola. Czgsto sg to programy edukacji teatralnej reali-
zowane w ramach kotek teatralnych dziatajacych w przedszkolach, np.
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program kota teatralnego ,,Bajeczka™, grup teatralnych w przedszkolu,

np. program dziatalno$ci grupy teatralnej w Samorzagdowym Przedszkolu
nr 2 im. Misia Uszatka w Wegorzewie™ lub projektow edukacyjnych
dotyczacych edukacji teatralnej np. projekt edukacyjny Zabawa w teatr™.
Programy te przede wszystkim odpowiadaja potrzebom dzieci
z danej placoéwki i majg charakter lokalny, aczkolwiek podobnie jak
w programach wychowania przedszkolnego celem nadrzgdnym jest wy-
korzystanie sztuki teatru we wspomaganiu rozwoju matego dziecka.

Edukacja teatralna w dziatalnosci pedagogicznej przedszkoli

Piszac o zmianach programowych wychowania przedszkolnego, do-
tyczacych takze edukacji teatralnej, trzeba zastanowi¢ si¢ nad tym, jak
te zmiany wptywaja na dziatalnos¢ przedszkoli. Na to pytanie mozna
odpowiedzie¢, analizujgc dziatalno$¢ pedagogiczng przedszkoli na terenie
miasta Jozefow”’. W przedszkolach jozefowskich w obszarze wychowa-
nie przez sztuke — dziecko widzem i aktorem, najczeSciej sa rozwijane
umiejetnosci bycia widzem, poniewaz we wszystkich przedszkolach
dzieci majg mozliwo$ci ogladania spektakli teatralnych; przewaznie dwa
razy w miesigcu organizowane sg wycieczki do teatru lub zapraszane sg
do przedszkoli teatrzyki przyjezdne. Dzieci z jozefowskich przedszkoli
moga takze ¢wiczy¢ umiejetnosci wcielania si¢ w rozne role podczas
zajeé warsztatow teatralnych i spektakli teatru kalendarzowego™ oraz
biorac udziat w konkursach recytatorskich. Ponadto w Przedszkolu Miej-
skim nr 1 w Jozefowie realizowany jest autorski program Dziecko akto-
rem. Ciekawym przedsigwzi¢ciem sg zaj¢cia dodatkowe z baletu prowa-
dzone w Prywatnym Przedszkolu ,,Szczgsliwe Dzieci” i zajecia z teatrote-
rapii w Niepublicznym Przedszkolu , Maty Swiat” oraz zajecia edukacyj-
ne Spotkanie z Afrvkq w Przedszkolu Krasnoludkéw. W ramach zajec¢
Spotkanie z Afrykq dzieci konstruujg instrumenty afrykanskie i ucza sie
gry na tych instrumentach w rytm natury; wytwarzaja maski i stroje
w stylu afrykanskim oraz w przedstawieniu Swiat po afrykarsku tancza

# Program zostal opracowany przez D. Kizifiska, nauczycielke Przedszkola nr 2 w Hajnéwce
i udostgpniony w Internecie na stronie http://www.przedszkole2.fc.pl/publikacje/ PROGRAM
proc20KOLATEATRALNEGO (data dostgpu: 23.06.2010).

¥ K. Kalich opracowala ten program umieécita w Internecie na  stronie
http://www.Przedszkola.edu.pl/_publikacje0S/PROGRAM_GRUPY _

TEATRALNEJ_W _PRZEDSZKOLU.doc (data dostgpu: 26.06.2010).

¢ B. Lucinska, Projekt edukacyjny: Zabawa w teatr zamieszczony na stronie internetowej http:/
www.bolgraph.pl/ftp/publikacje/3956.pdf (data dostepu 23.06.2010).

27 Jozefow jest miastem polozonym w aglomeracji warszawskiej; w roku 2009 liczyt 19 609 miesz-
kancow. Na terenie Jozefowa w roku 2010 funkcjonowato 7 przedszkoli.

8 Teatr kalendarzowy — termin uzywany przez A. A. Fresia na przedstawienia odpowiadajace kalen-
darzowi imprez okolicznosciowych w danej placowce.
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w wykonanych przez siebie maskach i strojach, akompaniujac sobie na
wytworzonych samodzielnie instrumentach. Jak wida¢, oferta edukacyjna
w zakresie edukacji teatralnej w przedszkolach jozefowskich jest bogat-
sza w przedszkolach niepublicznych niz w przedszkolach publicznych,
chociaz we wszystkich przedszkolach jéozefowskich ma miejsce edukacja
poprzez teatr.

Na podstawie zasygnalizowanej dziatalnosci w obszarze edukacji te-
atralnej przedszkoli w Jozefowie trudno generalizowa¢ wnioski odno$nie
do edukacji teatralnej w innych przedszkolach. Warto podkresli¢ jednak,
7e ,,innowacyjna forma wyrazu artystycznego, zmierzajaca do twdrczego
poszukiwania nowych sposobow ekspresji w przedszkolnym procesie
wychowawczo-dydaktycznym jest teatr””. Zatem sztuka teatru mimo
starozytnego rodowodu ciagle odkrywa swoj nowy wychowawczo-
-dydaktyczny potencjat, ktory pojawia si¢ na réznych poziomach eduka-
cyjnych. Z tego tez powodu zostata ona wyodrebniona w nowej podsta-
wie wychowania przedszkolnego.

SUMMARY

The article focuses on the problem of theater education in kindergarten. It was noted that
the theater is an important factor determining human development and therefore it is crucial
for the theater initiation took place as early as possible, i.e. in early childhood. The article
brings closer the notes in the new core curriculum for kindergarten theater education and
discusses the best programs for kindergarten education analyzing the theater education in
these programs. The article also presents pedagogical activity of kindergarten in Jozefow
in the aspect of the realization of assumptions of the theater education.

# A. Klim-Klimaszewska, op. cit., s. 207.

150



