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STRESZCZENIE

Proces brutalizacji zachowan mliodziezy oznacza takze wystepowania
negatywnych zjawisk w srodowisku szkolnym. Co prawda przemoc w szko-
le nie jest zjawiskiem nowym, wystepuje od wielu pokolen, jednak prze-
razajace jest to, ze wspolczesnie agresja i przemoc stajg si¢ nieodtacznymi
elementami zycia szkoly. Szkota edukuje, ale takze ksztaltuje pozytywne
cechy osobowosci mlodego pokolenia. W srodowisku szkolnym miodzi lu-
dzie zdobywaja wiedze z zakresu wielu dziedzin, poznajg siebie, ksztattuja
wlasne przekonania i wartosci, dzigki uczestnictwu w Zyciu szkoty ucznio-
wie zaspakajajg kluczowe potrzeby spoteczne: bezpieczenstwa, przynalez-
nosci, uznania i akceptacji. To wlasnie w szkole mlodziez uczy si¢ regut
i zasad, ktore obowigzuja w spoleczenstwie. Zjawisko przemocy w szkole
czesto pozostaje w zwigzkach z problemami w szkolnej edukacji. Badacze
zjawiska czesto podkreslaja to, ze ,,(...) problemy w szkole daja poczatek
przestepczosci, a przestepczos¢ powoduje niepowodzenia w szkole (...)™.
Doswiadczenia szkolnej przemocy takze rodzg szereg negatywnych kon-
sekwencji, poczawszy od poczucia zagrozenia, konczac na internalizacji
niewlasciwych wzorcow relacji spotecznych.

1 Wyzsza Szkota Gospodarki Euroregionalnej im. Alcide De Gasperi w Jozefowie
2 Wyzsza Szkota Gospodarki Euroregionalnej im. Alcide De Gasperi w Jozefowie
3 B. Urban. Dewiacje wsréd mtodziezy. Krakéw 2001 s. 264.
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Stowa kluczowe: przemoc szkolna, negatywne zachowania mlodzie-
zy, patologie w systemie edukacji, bezpieczenstwo spoteczne, zagrozenia
spoteczne

ABSTRACT

The process of brutalization of behavior of young people means also
presence of negative phenomenon in the school environment. It is true
that violence in schools is not a new phenomenon, it was there for many
generations, but the scary fact is that nowadays aggression and violence are
inseparable elements of school life. The school educates, but also shapes
the positive attributes of personality of the young generation. In the school
environment, young people gain knowledge in many fields, learn about
themselves, shape their own beliefs and values, through participation in
the life of the school students satisfy the essential social needs of safety,
belonging, recognition and acceptance. It is school where young people
learn rules and principles that govern society. The phenomenon of school
violence often remain in relations with problems in school education. Re-
searchers often point to the phenomenon that “(...) problems at school give
rise to crime and crime causes failures at school (...)”. Experience of school
violence also causes numerous negative consequences starting from inse-
curity ending at internalization of abusive models of social relations.

Keywords: school violence, the negative behavior of young people, pathol-
ogies in the education system, social security, social risks

WSTEP

Artykut poswiecony jest przemocy wsrod mlodziezy gimnazjalnej. Po
ogolnych, teoretycznych rozwazaniach na temat natury i form przemocy
zostaly omowione przyczyny wystepowania przemocy wsrdd dzieci i mlo-
dziezy. W kolejnej czedci artykulu zostata przedstawiona analiza wynikéw.
Na wstepie zostaly zaprezentowane zalozenia oraz metodologia przedsie-
wzigcia badawczego. Dalej omoéwione zostaly podstawowe zagadnienia
podjete w badaniach, a mianowicie: jak sg postrzegane rozmiary szkolnej
przemocy przez uczniow, jaka jest skala doswiadczen szkolnej przemocy
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i jakie s3 jej uwarunkowania i w koncu jak ksztaltuje sie natezenie prak-
tykowania przemocy z wskazaniem na grupy, gdzie ryzyko wystapienia
takich zachowan jest najwicksze. Wspolng osia dla wszystkich omawia-
nych zagadnien jest ujecie dynamiczne, tj. poréwnanie wynikéw badan
22009 i 2011 roku. Z tej perspektywy waznym ustaleniem jest to, ze nate-
zenie przemocy w minskich gimnazjach w drugim okresie bylo nizsze niz
w okresie pierwszym. Jak sadzimy, zadecydowala o tym postawa wiadz ba-
danych placéwek, ktore na podstawie diagnozy sytuacji, w oparciu o wyni-
ki z 2009 roku, wprowadzity odpowiednie dziatania zapobiegawcze wobec
zjawisk przemocy w swoich szkotach.

1. PO]I}CIE I FORMY PRZEMOCY

Definiowaniu poje¢ agresji i przemocy towarzyszy wiele trudnosci ze
wzgledu na wieloznaczno$¢ terminéw i wielo$¢ koncepcji teoretycznych.
Pojecie ,,przemoc” uzywane jest w mowie potocznej i publikacjach nauko-
wych w réznych znaczeniach, czesto uzywa si¢ tez pojecia agresja jako sy-
nonim pojecia przemoc®. Krystyna Kmiecik-Baran uwaza, ze przemoc jest
zachowaniem agresywnym, ktdre zawiera zawsze destruktywne intencje
w stosunku do innej lub innych o0séb. Wedtug autorki, obecnie przyjmuje
sie, ze jest to takie zachowanie jednostki lub grupy, w wyniku ktérego inne
osoby ponosza uszczerbek na ciele lub w psychice’. Natomiast Jarostaw
Rudnianski okresla przemoc jako relacje pomiedzy ludzmi, ktéra polega
na uzyciu przewazajacej sity®. W tym rozumieniu zostala wydobyta istota
przemocy - nieréwnowaga sil. Asymetria ta moze wyraza¢ si¢ zaréwno
nieréwnowaga sily fizycznej lub psychicznej (np. posiadanie pewnych in-
formacji na temat ofiary).

Rosemarie Portmann wyrdznia kilka form przemocy.

1) Przemoc fizyczna lub cielesna - méwimy o niej wtedy, gdy cztowiek,
badz grupa ludzi przysparza cierpienia jednostce lub grupie. Przemoc cie-
lesna to zachowania takie, jak: bicie, kopanie, maltretowanie, molestowa-
nie seksualne, zabijanie, okradanie oraz niszczenie wtasnosci innych. For-

4 R. Portmann. Przemoc wsréd dzieci i mlodziezy. Uchwycic sedno. Wyd. Jednoé¢. Kielce
2006 s. 10.

5K. Kmiecik-Baran. Mlodziez i przemoc. Mechanizmy socjologiczno-psychologiczne.
PWN. Warszawa 2000 s. 20.

6 J. Rudnianski. Klasyfikacja, Zrédla i ocena przemocy w stosunkach miedzyludzkich.
W: Przemoc w zyciu codziennym. Red. B. Holtys. Wyd. Cinderella Books. Warszawa 1997
s. 5.
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ma przemocy fizycznej jest tez wandalizm.

2) Przemoc psychiczna lub duchowa - jest to zranienie drugiej oso-
by gestami lub sfowami. Formy jawnej przemocy psychicznej to publiczne
karcenie, o$mieszanie, obrazanie, oszukiwanie, wykluczenie z grupy itp.
Natomiast niejawne formy psychicznej przemocy sa duzo trudniejsze do
uchwycenia. Przyktadem tego rodzaju przemocy jest ,,mobbing”.

3) Przemoc osobowa — jednostka lub grupa oséb dziala w celu zaszko-
dzenia innej jednostce lub grupie. Przemoc osobowa moze przybierac for-
my fizyczne i cielesne, oraz psychiczne i duchowe. Ofiara, sprawca i brutal-
ny czyn s3 tu dokladnie okreslone.

4) Przemoc strukturalna - s3 to formy przemocy, gdzie czlowiek jest
krzywdzony przez okreslong strukture spoleczng. Nie jest ona fatwa do
zbadania, gdyz sprawcow jest trudno rozpoznad, jedynie ofiary sa doktad-
nie okreslone’.

Szczegdtowe rozrdznienie form przemocy ma na celu ukierunkowanie
rozwazan teoretycznych oraz stworzenie aparatu uzytecznego do potrzeb
badan empirycznych. W ogdlnych definicjach przemocy faczy si¢ wyzej
wymienione formy przemocy, w efekcie ,wszystkie nieprzypadkowe akty
godzace w osobista wolnos¢ jednostek lub przyczyniajace si¢ do fizycz-
nej, a takze psychicznej szkody osoby, wykraczajace poza spoteczne zasady
wzajemne;j relacji’®, s3 uznawane za przemoc.

2. PRZYCZYNY WYSTEPOWANIA PRZEMOCY WSROD DZIECI
I MLODZIEZY

W szkotach mozna bardzo czesto zaobserwowac przejawy przemocy.
W zasadzie powszechnym zjawiskiem jest wykorzystywanie miodszych
ucznidéw przez starszych. Dzigki temu ci ostatni moga ,,realizowa¢ wlasne
cele”iwyladowac agresje. Jednoczesnie dzigki ponizaniu, o§mieszaniu, upo-
karzaniu, czy wrecz znecaniu sie nad mlodszymi uczniami starsi podnosza
wlasng samoocene¢ i status w grupach réwiesniczych. Mlodsi i stabsi
uczniowie sg najczesciej narazeni na agresje szkolng. Nauczyciele i ucznio-
wie dobrze wiedzg, kimjesttzw. ,koziol ofiarny”. Bywa nim najczesciej uczen
stabszy fizycznie, charakteryzujacy si¢ wyzszym niepokojem i brakiem
poczucia bezpieczenstwa, ostrozny, wrazliwy, spokojny, ponadto majacy

7 R. Portmann. Przemoc... s. 11-13.
8 Por. J. Kuzma. Agresja i przemoc ... s. 102.
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niska ocene wlasnej wartosci i ujemny obraz samego siebie i swojej sytu-
acji. W przestrzeni zycia szkoly czgsto spotykamy si¢ z szantazowaniem,
grozeniem karg w razie skargi (szczegolnie kierowanga wobec mlodszych
ucznidéw przez starszych), z wulgarnymi obelgami i wyzwiskami, z prze-
noszeniem agresji na osoby rodzicéw czy przedmioty osobiste, np. zeszyt,
zmuszaniem do upokarzajacych i o$émieszajacych zachowan, np. §piewanie
w toalecie hymnow o ,kotach”, zmuszaniem do noszenia tornistréw,
»sluzenia”; naruszaniem nietykalnodci fizycznej, seksualnej, godnosci
osobistej. Znaczny procent uczniow agresywnych w przysztosci popelnia
powazne wykroczenia dokumentowane w urzedowych rejestrach ska-
zanych czy nawet przestgpstwa recydywistyczne. O ile chlopcy stosuja
zwykle formy przemocy oparte na sile fizycznej, to dziewczeta stosuja
bardziej subtelne i posrednie sposoby ne¢kania, takie jak oszustwo, plot-
karstwo, zazdro$¢, celowe wykluczenie kogo$ z grupy oraz manipulowanie
zwigzkami przyjazni. Takie formy agresji s3 trudniejsze do wykrycia’.

Przyczyny wystepowania zjawiska przemocy wéréd dzieci i mtodziezy
sg rozne. Generalnie mozna powiedzie¢, ze przemoc jest nastepstwem
braku zaspokojenia podstawowych potrzeb: poczucia bezpieczenstwa,
przynalezno$ci, aktywnosci a takze niewlasciwego rozumienia pojec
wolnosci, samodzielnosci. Do najwazniejszych uwarunkowan spotecznych
wplywajacych na rozwoj przemocy - ktéra moze si¢ przeksztalci¢ sie
w przyszlo$ci w czyny przestepcze — wsréd mlodego pokolenia nalezy
zaliczy¢: rodzing, szkole, grupe réwiesnicza, srodki masowego przekazu,
gry komputerowe'’.

Jak sie uwaza: ,,Przemoc nie jest indywidualnym problemem osobo-
wosciowym, ale powstaje w komunikacji spotecznej”!. Dzieci nie rodzg sie
sklonne do przemocy. Takich sklonnosci nabierajg z biegiem zycia. Ucza
sie zachowan nacechowanych przemoca dzigki doswiadczeniom i wzor-
com, z jakimi spotykaja si¢ w rodzinie, a p6zniej w srodowisku szkolnym.
Duze znaczenie ma tez srodowisko lokalne, sposéb spedzania wolnego
czasu, a takze przekaz mediéow zaréwno tych tradycyjnych, jak i nowocze-
snych. W pézniejszym okresie dzieci zachowuja si¢ w sposob, jakiego do-
$wiadczyly - i ktory, wich przeswiadczeniu - przynosi najwieksze korzysci
i zadowolenie. Zachowanie matego dziecka nie musi by¢ w zamiarze de-

9 Sack B, Przemoc i agresja w publicznych szkotach ponad gimnazjalnych, Wydawnictwo:
Ossolineum, Szczecin 2003, 5.65

10 Witkowski L., Rozwéj tozsamosé w cyklu zycia, Wydawnictwo WIT-GRAF, Torun
2000, s.35

11 R. Portmann. Przemoc... s. 27.
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struktywne. Nie chce ono komus zaszkodzi¢. Prébuje w ten sposéb ustala¢
granice, oceni¢ swoja site i znaczenie, wyrazac zainteresowanie innymi lub
chroni¢ sie przed zagrozeniem czgsto nieSwiadomie, bo przez projekcje
wyuczonych reakcji. Réwniez przez uzywanie wulgarnych stéw i gestow
dzieci prébuja imponowa¢, zdobywac pozycje. Male dzieci szybko sig
orientuja, ktére stowa wystarcza, by innych doprowadzi¢ do szalenstwa i sa
tym zafascynowane. Za takie zachowania rodzice karza lub izolujg dzieci,
zamiast je wspierac. Jesli dzieci nie doswiadcza pozytywnych korekt swo-
jego zachowania, to mozna si¢ spodziewac, ze spory fizyczne bedg uwazac
za naturalng metode zaspokajania swych potrzeb.

Duze znaczenie w rozwoju dziecka ma uczuciowy zwiazek miedzy ro-
dzicami. Jest on istotny dla poczucia bezpieczenstwa dziecka i tworzenia
postawy ufno$ci wobec innych, checi poznawania otaczajacego $wiata.
Niektore dzieci jednak nie znajduja poczucia bezpieczenstwa w rodzinie,
a w obecnosci rodzicéw czuja si¢ wrecz zagrozone. Nie sg one wtedy za-
interesowane odkrywaniem otoczenia i mogg przejawia¢ negatywne za-
chowania wobec innych. Nie musi to oznacza¢ wzrostu poziomu agresji,
ale kazdy kolejny czynnik ryzyka zwigksza prawdopodobienstwo tych za-
chowan. Rodzice dzieci agresywnych stosuja zazwyczaj kary fizyczne. Do-
prowadza to do tego, Ze dzieci powtarzaja te zachowania. Dorosli wchodza
z dzieckiem w konflikt, ktéry wzmaga tylko agresje dzieci. W takich rodzi-
nach wystepuje wzorzec powodujacy konflikt relacji. Rodziny te charakte-
ryzuja si¢ stabg wymiang mysli lub naturalnych zachowan i czesto wyste-
puja w nich negatywne i nieprzyjazne relacje. W takim otoczeniu agresje
wykorzystuje si¢ jako §rodek komunikacji, ktérym powstrzymuje si¢ nega-
tywne zachowania dziecka. Jest to wzorzec restrykcyjny, gdyz czlonkowie
rodziny swoje cele osiagaja za pomoca grozb, polecen i srodkéw przymu-
su. Tak traktowani mtodzi ludzie reaguja agresywnie w innym otoczeniu,
a w pozniejszym zyciu czesto zachowuja si¢ aspolecznie'?.

Wedlug Rosemarie Portmann, mozliwymi przyczynami wystepowania
przemocy u dzieci moga by¢:

1) Niekonsekwencja rodzicielskich zachowan wychowawczych i ich
nieprzewidywalnos¢ — dzieci s3 wtedy niepewne, co rodzic moze zrobi¢,
nie staje sie wtedy dla nich pozytywnym wzorem.

2) Doswiadczenie przemocy w rodzinie - jest bezposrednim czyn-
12 Por. S. Guerin, E. Hennessy. Przemoc i przesladowanie w szkole. Skuteczne przeciw-

dziatanie agresji wsréd milodziezy. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne. Gdansk
2004 s. 20- 22.
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nikiem ryzyka w rozwoju dzieci. Dzieci obserwuja, jak rodzice rozwiazuja
konflikty miedzy soba za pomoca sily fizycznej i bole$nie odczuwaja, gdy
same s3 cigzko karane lub maltretowane.

3) Presja osiagania dobrych wynikéw w szkole - czgsto prowadzi do
odrzucenia dzieci, ktdre nie sg zbyt zdolne. Spoteczne wykluczenie w szko-
le lub z kregu rowiesnikéw, poczucie niepewnosci moga wzmagac tenden-
cje do zachowan agresywnych.

4) Wplyw mediéw - brutalne przedstawianie przemocy prowadzi
u dzieci do oswojenia sie z tym zjawiskiem, a nawet zacheca do brutalnej
aktywnosci - nasladowania lub utozsamiania si¢ z bohaterem. Najbardziej
niebezpieczne s3 jednak gry komputerowe, gdzie dzieci same dokonuja
brutalnych dziatan bez ,,ofiar”. Komputerowy przeciwnik nie jest traktowa-
ny jako nieprzyjaciel, ktéry ma jakie$ uczucia, ale jako ,,rzecz’, czy pionek
w grze. Za skrzywdzenie, czy zabicie przeciwnika nie ma zadnych sankcji.

5) Nuda - to, jak dzieci spedzaja wolny czas coraz bardziej zalezy od
nich samych. Nie majg w wolnym czasie ograniczen i kontroli.

6) Okazje do famania prawa — markety i supermarkety daja zache-
cajacyg oferte towardw i anonimowos¢ w czasie zakupow. Budzi to w czlo-
wieku che¢ posiadania i redukuje poczucie wstydu oraz ryzyka, ze zostanie
zlapany na kradziezy.

7) Strach przed przemoca - taki strach réwniez moze doprowadzi¢
do tego, ze dzieci same stang si¢ brutalne, bedagc w poczuciu ciaglej sytuacji
zagrozenia. Taki stan doprowadza do tego, ze kazdy moze stac si¢ brutal-
ny".

Dzieci, ktére odbieraja zachowania dorostych jako wrogie, okreslaja
swoja sklonnos¢ do zachowan agresywnych. Wykazuja one wysoki poziom
agresji w procesie myslowym, a ich poziom moralnego rozumowania jest
nizszy niz u réwiesnikéw. Przykladem moze by¢ mniejsze odczuwanie
bélu, zalu czy wspolczucia wobec cierpigcych. Agresywne dzieci skupiaja
sie na aspolecznych wskazéwkach i oceniajg przemoc jako norme, postrze-
gaja Swiat jako miejsce grozne i pelne niebezpieczenstw, gdzie przemoc
jest akceptowana'’. Przebieg procesu autokreacji zalezy w duzej mierze od
$rodowiska, w jakim przebiega socjalizacja, a wiec takze od klimatu szkol-
nego, atmosfery, jaka panuje w szkole. Jednak rozwoj koncepcji wlasnej
osoby i poczucie wlasnej tozsamosci uzaleznione jest, przede wszystkim,

13 R. Portmann. Przemoc... s. 28- 31.
14 S. Guerin, E. Hennessy. Przemoc... s. 23.

WSGE | 229



od wplywu grupy, z ktdra jednostka sie identyfikuje. W jej otoczeniu naj-
tatwiej moze ona ,,odnalez¢ osobnikéw w sytuacji i stanie umystu podob-
nego do swego, ludzi, ktdrzy stoja wobec takich samych jak on lub podob-
nych problemoéw. (...) poprzez uczestnictwo w grupie rowiesniczej mtody
czlowiek moze stosunkowo najlatwiej odnalez¢ przynaleznosé, afiliacje
i akceptacje oraz realizowac status osoby niezaleznej, czego nie moze osia-
gnac ani w ramach swej rodziny, ani w ramach spoteczenstwa, ktére nie
oferuje mu jeszcze pelnego uczestnictwa’>. Wedlug Suzanne Guerin i Eilis
Hennessyego przyjaznie oraz przebywanie z réwiesnikami sg istotnym
aspektem zycia mlodego czlowieka. Przynaleznos¢ do grupy rowiesniczej
pozwala wykaza¢ sie wieloma talentami, sktonnos$ciag do przywddztwa, co
nie jest mozliwe w kontaktach z dorostymi. Dzieci wykazujace podwyzszo-
ny poziom agresji czesto sa odrzucane przez grupe i traca w ten sposob ko-
rzysci z niej ptynace oraz umiejetnosci spofeczne. Takie odrzucenie przez
grupe moze przyczynic si¢ do nasilenia agresji w kolejnych latach.

Duzy wplyw na dziecko wywieraja réwniez agresywni przyjaciele,
ktérzy moga wzmocnic lub ostabi¢ zachowania agresywne'®. Grupy rowie-
$nicze, ktére funkcjonuja na terenie szkoty, wchlaniaja zwlaszcza mlodych
ludzi, ktérymi mato zajmuja si¢ rodzice, nadpobudliwych, poszukujacych
zmian czy przygdd". Takie grupy niejednokrotnie uciekaja si¢ do przemo-
cy i stanowig jedyne srodowisko wychowawcze mtodego czlowieka'®. ,,(...)
na zjawisko narkomanii szczegdlnie narazone sg dzieci i mlodziez nad-
wrazliwa, o kruchej strukturze psychiki (...). Mlodzi ludzie tej kategorii sa
zazwyczaj lekliwi i ulegli. Bardzo cierpia z tego powodu i dlatego staraja sie
udawac silnych psychicznie, narzuca¢ innym swoja wole. Wykazujg przy
tym mala odporno$¢ na wszelkie stresy, frustracje i trudnosci, cho¢ skrzet-
nie to ukrywaja. Nie umieja przegrywac i skutecznie bronic si¢ przed po-
razkami. Latwo popadaja w irytacje i ulegaja zniecheceniu wskutek niepo-
wodzen zyciowych. Nieustannie dreczy ich silny i wyjatkowo przykry stan
napiecia, oraz poczucie dyskomfortu psychicznego™. Irena Pospiszyl jako
jedno z najbardziej deprymujacych doswiadczenn w procesie autokreacji
wskazuje niejasnos¢ identyfikacyjna grupy odniesienia. Zjawisko to szcze-
golnie dotyczy grup tworzonych wedtug niejasnych regut przynaleznosci,

15 B. Misztal. Grupy réwiesnicze mtodziezy. PAN. Wroclaw 1974 s. 54.

16 S. Guerin, E. Hennessy. Przemoc... s. 23-24.

17 S. Goérski. Narkomania wsréd dzieci i mlodziezy. W: Encyklopedia Pedagogiczna.
Red. W. Pomykato. Wyd. Fundacja Innowacyjna. Warszawa 1997 s. 413. )

18 M. Jedrzejewski. Mlodziez a subkultury: Problematyka edukacyjna. Wyd. Zak.
Warszawa 1999 s. 56.

19 S. Gorski. Narkomania ... s. 413.
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na przyklad: ludzie - frajerzy, twardziele - maminsynki, madrzy - glupi
itp.*® Wiele grup réwiesniczych powstaje w oparciu wlasnie o te reguty,
stad sytuacja stwarza koniecznos$¢ ciaglego potwierdzania swojej przy-
nalezno$ci grupowej. Zachowania agresywne spelniaja w tym wypadku
istotne funkcje: stworzenie wyrazistego podziatu na ,,my” i ,,oni’, podkre-
$lenie granic ,,obszaru” funkcjonowania wilasnej grupy, wyostrzanie regut
identyfikacji z grupg odniesienia; podniesienie samooceny; ulatwienie sa-
moidentyfikacji; podniesienie poczucia orientacji w §wiecie, grupa ulatwia
bowiem tworzenie klarownego obrazu $wiata*.

Zachowania agresywne nierzadko okazuja si¢ atrakcyjnymi wzorami
zachowan dla mtodych ludzi. Stanowia narzedzie manifestowania swojej
przynaleznosci do grupy odniesienia, staja si¢ sposobem rozwigzywania
probleméw wlasnej tozsamosci. Z przemocy i agresja spotykamy sie do-
stownie wszedzie i wiemy, ze jest zjawiskiem negatywnym. W odniesieniu
do o0s6b w okresie dorastania, u ktoérych tozsamos¢ dopiero si¢ ksztaltuje,
agresja pelni znaczaca role w rozwigzywaniu probleméw pojawiajacych sie
na drodze do dorostosci.

3. PRZEMOC W SZKOLACH GIMNAZJALNYCH

Bardzo szeroki problem, jakim jest przemoc w szkole, zostal w niniej-
szym artykule zawezony do problematyki przemocy wsrdd uczniow szkoty
gimnazjalnej. Etap ksztalcenia w gimnazjum jest do$¢ trudnym okresem
w zyciu mlodego cztowieka, gdyz wlasnie wtedy przechodzi on te¢ skom-
plikowang faz¢ rozwojowa - dojrzewanie. Mozna powiedzie¢, ze jest to
etap, ktory stanowi pomost miedzy dziecinstwem a dorostoscig. Poza tym,
gimnazjum jest w polskim systemie edukacji nowym typem szkoly, ktora
przynosi rowniez nowe problemy i trudno$ci. Gimnazjum wspdlczesnie
jest to trzyletnia szkota na podbudowie programowej szkoty podstawowej,
wprowadzona na mocy Ustawy o systemie oswiaty z dnia 25 lipca 1998 r.**

Podejmujac reforme szkolnictwa, wiladze oswiatowe zakladaly,
ze zmieniajac struktury organizacyjne, przyczynia sie tym samym do
ograniczenia zjawiska przemocy. Wprowadzajac gimnazjum jako szkofe

20 I. Pospiszyl. Agresja wewngtrz rowiesnicza jako sposéb rozwigzania problemu wlasnej
tozsamosci. W: przemoc w instytucjach opiekuticzo- wychowawczych. Red. 1. Pospiszyl.
Instytut Badan Edukacyjnych. Warszawa 1997 s. 46.

21 I. Pospiszyl. Agresja wewngtrz réwiesnicza jako sposéb... s. 47.

22 Dziennik Ustaw 1998 nr 117 poz. 759.
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ponadpodstawowa, chciano zapewni¢ zmniejszenie przedzialu wiekowego
pomiedzy uczniami. W szkole podstawowej znajduja si¢ uczniowie w wie-
ku 7 - 13 lat, w gimnazjum 13 - 16 lat, a w szkole ponadgimnazjalnej
16 - 19 lat. Zakladano, ze kazdy typ szkoly znajdowa¢ sie bedzie w od-
dzielnym budynku, co miatoby ograniczy¢ kontakty starszych uczniow
z mlodszymi i jednoczesnie zmniejszy¢ mozliwos¢ stosowania przemo-
cy w stosunku do mlodszych/stabszych uczniéw. Jednakze wedlug nad-
zoru pedagogicznego i nauczycieli zjawisko przemocy w gimnazjach nie
zmniejszylo si¢, a nawet nasilifo. Przyczyna tego stanu rzeczy jest miedzy
innymi umieszczenie szkét podstawowych i gimnazjalnych w tych sa-
mych budynkach. Dzielenie korytarzy $ciankami dzialowymi nie wiele
dato, gdyz uczniowie spotykaja si¢, na przyklad, na wspolnym boisku lub
jadac do szkoty tym samym autobusem. Gimnazjalisci, jako starsi, czujg
sie wazniejsi, co demonstruja mtodszym kolegom ze szkoty podstawowej,
a to nasila ich konflikty. Réwniez likwidacja mniejszych szkdt, co wigze
sie ze zwiekszeniem ilo$ci klas i liczebnosci w nich uczniéw w innych pla-
cowkach, nie polepsza pracy dydaktycznej ani wychowawczej nauczycie-
1i*. Z badan Beaty Komorowskiej, przeprowadzonych w roku szkolnym
2002/2003, wynika, ze niepokoj zwigzany z reforma oswiaty, a co za tym
idzie trudnosci wychowawczych w gimnazjum, byl uzasadniony. Badani
wychowawcy gimnazjalnych klas potwierdzili, Zze dorastanie i wynika-
jace z tego zachowanie miodych ludzi moze powodowa¢ trudnosci wy-
chowawcze, a na pewno utrudnia proces wychowawczo-dydaktyczny*.

Wystepowanie zachowan agresywnych wsréd gimnazjalistow jest wiek-
sze niz u ucznidow ze szkoly podstawowej czy sredniej, z powodu okresu
dojrzewania. Jest to okres wzmozonej drazliwosci, pobudliwosci i chwiej-
nosci emocjonalnej. Mlodzi ludzie przezywaja leki przed kompromitacja,
krytyka, s3 malo odporni na niepowodzenia i porazki. W zwiazku z tym
istnieje wigksze niebezpieczenstwo, ze ich frustracja przerodzi si¢ w agre-
sje i gniew”. Rdznice w rozwoju fizycznym mogg stac si¢ przyczyna za-
burzonego postrzegania siebie i pociggac¢ za sobg wysokie lub niskie po-

23 E. Kamedula. Przemoc w szkole i proby jej ograniczenia. W: Edukacja XXI wieku nr 12.
Edukacja w spoleczeristwie ,ryzyka”. Bezpieczeristwo jako wartosé. Red. M. Gwozdzicka-
Piotrowska, J. Wolejszko, A. Zduniak. Wyd. Wyzszej Szkolty Bezpieczenstwa. Poznan
2007 s.172-173.

24 B. Komorowska. Zjawisko trudnosci wychowawczych w gimnazjum. W: ,Dyrektor
szkoty” nr 5. Wyd. Wolters Kluwer Polska - ABC. Warszawa 2003 s. 28-30.

25 A. Kozubska. Agresja mlodziezy gimnazjalnej - w poszukiwaniu Zrédel. W: Edukacja
XXI wieku nr 10. Edukacja w spoleczetistwie ,ryzyka”. Bezpieczeristwo jako wartos¢. Red.
M. Gwozdzicka-Piotrowska, A. Zduniak. Wyd. Wyzszej Szkoty Bezpieczenistwa. Poznan
2006 s. 193-194.
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czucie wlasnej wartosci. Nastolatki, ktore dojrzewaja wczesniej, maja ,,(...)
wieksza sktonno$¢ do niezaleznosci, ufania sobie, polegania na sobie i sa
bardziej wyrobiene spolecznie niz pézno dojrzewajacy. Zdaja si¢ tez by¢
bardziej popularne i wykazywa¢ wieksze zdolnosci przywddcze”. Mto-
dzi, dojrzewajacy pdzniej ,,(...) czgsto majg gorszy obraz siebie, wyraznie
troszcza sie o akceptacje spoleczng, maja tendencje do niedojrzalosci oraz
czesto swoimi zachowaniami chcg zwrdci¢ na siebie uwage otoczenia™.

Przemoc w szkole gimnazjalnej wystepuje w réznych formach. Przeja-
wia si¢ zwlaszcza w formie agresji stownej. Nieumiejetnos¢ dostosowania
sie do warunkow szkolnych przejawia si¢ w postaci atakdw samoagresji,
w konfliktach z innymi uczniami jak i nauczycielami. Powodem tego byt
brak szacunku, wzajemne uwagi oraz ignorowanie polecen®. Bicie, kopa-
nie, zabieranie drugiego $niadania czy wktadanie glowy do muszli kloze-
towej to ,drugie zycie” uczniowskie, czesto utajane pod grozba kar sto-
sowanych przez mlodocianych przestepcéw i ,[...] ukryte pod warstwa
formalnych celéw, wydarzen, wypowiedzi’*.

Badania nad przemocy i agresja w szkotach maja w Polsce dos¢ dlu-
gie tradycje. Po raz pierwszy przeprowadzil tego typu badanie Adam Pod-
gorecki w latach siedemdziesigtych XX w., a dotyczyly ,,drugiego zycia”
w szkole®. ,,Drugie zycie” wystepuje w réznego rodzaju placéwkach opie-
kunczo-wychowawczych, wiezieniach, szkotach i zwiazane jest z niefor-
malng strukturg tych instytucji.*® W latach osiemdziesigtych Maria Da-
browska-Bak przeprowadzita badania nad przemoca nauczycieli wobec
uczniéw na reprezentatywnej probie miodziezy pierwszych klas szkot
$rednich. Wyniki wykazaly, ze 50% ankietowanych byto ofiarami réznych
form przemocy ze strony nauczycieli. W kolejnych dekadach w Polsce pro-
wadzono coraz wigcej badan poswieconych réznym aspektom przemocy
szkolnej*>. Biorac jednak pod uwage to, ze wyniki tego rodzaju badan
pozwalaja nie tylko lepiej zrozumiec istote przemocy szkolnej, ale takze
26]. S. Turner, D. B. Helms. Rozwdj czlowieka. Wyd. WSiP. Warszawa 1999 s. 347.

27 Tamze s. 347.

28 G. Milkowska. Wychowanie w Swiecie przemocy. W: Edukacja XXI wieku nr 12. Edu-
kacja w spoleczeristwie ,,ryzyka”. Bezpieczenistwo jako wartosé. Red. M. Gwozdzicka-Pio-
trowska, J. Wolejszko, A. Zduniak. Wyd. Wyzszej Szkoly Bezpieczenstwa. Poznan 2007
s. 158-159.

29 M. Karkowska, W. Czarnecka. Przemoc w szkole. Wyd. Impuls. Krakéw 1998 s. 7.

30 J. Szymanczak. Przemoc w szkole. W: ,,Biuro Studiow i Ekspertyz” nr 999. Grudzien
2003 s. 4.

31 A. Leszczyniska. Drugie zycie szkoly — przemoc czy szkolny rytuat? Uwagi pedagoga.
W: Przemoc dzieci i mlodziezy w perspektywie polskiej transformacji ustrojowej. Red.

J. Papiez, A. Plukis. Wyd. Adam Marszatek. Torun 1998 s. 320.
32 Na ten temat zob. J. Szymanczak. Przemoc w szkole., j.w.
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przyczyniaja sie do poprawy bezpieczenstwa ucznidéw, warto ten problem
badawczy podejmowac ciaggle na nowo, poniewaz kazdego roku na terenie
szkot dochodzi do wielu zdarzen z udzialem uczniéw. Ujawnione przypad-
ki znecania si¢ nad kims nie s3 odosobnione, a za kazdg cyfra ze statystyki
kryje si¢ nieszczgscie jakiego$ dziecka.

4. ANALIZA WYNIKOW BADAN

Dyskusje i kontrowersje wokot problemu brutalizacji zachowan mlo-
dziezy i przemocy w polskich szkolach staly si¢ inspiracja do przeprowa-
dzenia badan nad ta problematyka wsrod uczniow szkét gimnazjalnych
zlokalizowanych na terenie miasta Minsk Mazowiecki. W 2008 roku po-
wstal projekt badan nad przemoca w gimnazjach, ktéry mial za zadanie
spelni¢ dwie funkgcje: 1) poznawczo-diagnostyczng oraz 2) dydaktyczng.

W przypadku pierwszej funkeji chodzito nam nie tylko o okreslenie
rozmiaréw i form przemocy w szkofach gimnazjalnych, ale takze o zaini-
cjowanie dyskusji na temat waznych i aktualnych probleméw spotecznosci
lokalnej w Minsku Mazowieckim. W celu zwigkszenia wartosci uzytkowej
projektu szczegélowe wyniki z przeprowadzonych badan nad przemoca
w gimnazjach — w formie raportéw badawczych® - zostaly przekazane
wladzom poszczegolnych szkot. W oparciu o te empiryczne dane wladze
gimnazjow miaty mozliwos¢ dokonania diagnozy sytuacji i podjecia od-
powiednio ukierunkowanych dziatan zaradczych. Doda¢ przy tym nalezy,
ze badanie zostalo tak zaprojektowane, aby moglo by¢ realizowane w ko-
lejnych latach. Dzigki czemu wtadze szkoét obecnie majg mozliwo$¢ moni-
torowania zachodzacych zmian w aspekcie problematyki bezpieczenstwa
w szkotach.

Funkcja dydaktyczna projektu badawczego polegata na tym, ze pro-
cedura badan, narzedzia badawcze oraz etap zbierania danych zostaly
przygotowane i zrealizowane w ramach zaje¢ metod badan spotecznych
przez studentéw Wyzszej Szkoly Nauk Spotecznych im. ks. Jozefa Majki
w Minsku Mazowieckim. Dzigki zaangazowaniu w prace przy projekcie
badawczym studenci mogli poglebi¢ i w praktyce wykorzysta¢ wiedze
o badaniach spolecznych. Uczestniczyli oni we wszystkich stadiach po-
stepowania badawczego: poczynajac od wyboru problemu, poprzez dobdr
medstawiono zbiorcze informacje o rozmiarach postrzeganej przemocy,

skali doswiadczania i stosowania przemocy w pojedynczej placowce w kontekscie
poréwnawczym - na tle innych szkot.
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metod, konstrukcje narzedzia, realizacj¢ badania i opracowania zebranego
materiatu badawczego.

Gléwnym celem badania byla che¢é oceny natezenia wystepowania
przemocy w placdwkach szkolnych. W ramach tej ogélnej problematyki
badawczej zostaly wyodrebnione nastepujace zagadnienia:

e percepcja zagrozenia przemocg wérdd ucznidow - czyli to, w jaki
sposéb gimnazjaliSci postrzegaja rozmiary wystepowania przemocy
w swoich szkotach;

e rozmiary wystepowania réznych form przemocy - czyli to, jakie
formy zachowan nacechowanych przemoca s przez mlodziez postrzegane
jako dominujace w gimnazjach;

e natezenie doswiadczania przemocy w szkole - czyli to, jak cze-
sto z roznymi przejawami przemocy ze strony innych ucznidéw spotkali si¢
gimnazjalisci;

e natezenie stosowania zachowan agresywnych przez uczniow -
czyli to, jaka jest skala i rodzaje zachowan agresywnych gimnazjalistow.

W ten sposdb okreslona problematyka badania daje mozliwosci nie
tylko diagnozy sytuacji, ale réwniez pozwala na podjecie bardziej ztozo-
nych probleméw. Przykltadowo umozliwia odpowiedzi m.in. na nastepu-
jace pytania: czy postrzeganie rozmiaréw przemocy w szkole wigze sig
z doswiadczeniami indywidualnymi ucznia w tym zakresie; czy uczniowie
z réznych klas oceniaja w sposob podobny skale niepozadanych zachowan
w szkole, lub czy mozna wykry¢ prawidtowosci zachodzace migdzy do-
$wiadczaniem a stosowaniem przemocy wobec rowiesnikow.

Badania nad przemoca w minskich gimnazjach przeprowadzono
dwukrotnie w styczniu 2009 oraz styczniu 2011 roku. Jako okres zbierania
materialu empirycznego celowo wybrano druga polowe stycznia, kiedy
to w szkolach przypada koniec I semestru roku szkolnego. Wybor okre-
su realizacji badania zostal podyktowany tym, aby mlodziez odpowiada-
jac na pytania, odnosita si¢ do konkretnej przestrzeni zycia gimnazjum,
czyli zdarzen, ktére mialy miejsce w semestrze zimowym. W celu uzyska-
nia miarodajnego obrazu przemocy w szkotach - zaréwno w pierwszej,
jak i drugiej edycji badania - zastosowano dwuetapowy dobor proby.
W pierwszym etapie w sposob losowy zostaly wybrane 3 klasy z kazdego
gimnazjum; reprezentujace odpowiednio III poziomy nauczania (klasy).
Nastepnie badaniem objeto wszystkich uczniéw w kazdej z wylosowanych
klas. W efekcie w sklad badanej zbiorowosci weszli uczniowie reprezen-
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tujacy wszystkie gimnazja publiczne oraz wszystkie poziomy ksztalcenia.

W celu zebrania informacji od gimnazjalistéw postuzono si¢ technika
ankiety audytoryjnej. Realizacja badania odbywala si¢ w szkole, w czasie
lekcji. Do gromadzenia danych zostata wykorzystana krétka, anonimowa
ankieta. Kwestionariusz ankiety zawieral blisko 50 zamknietych pytan,
czyli takich, gdzie mozliwosci odpowiedzi sa $cisle okreslone. Poza pyta-
niami w formularzu ankiety znalazly sie dyspozycje dla uczniéw informu-
jace badanych o tym, w jaki sposéb maja oni zaznacza¢ swoje odpowiedzi
na pytania. Przy konstrukcji kwestionariusza celowo ograniczono liczbe
pytan oraz wybrano takie sposoby ich zadawania, aby stopien trudnosci
przy udzielaniu odpowiedzi byl odpowiednio niski, co bylo sprawa klu-
czowy, biorgc pod uwage wiek respondentéw. Nad przebiegiem popraw-
nej realizacji procesu zbierania danych czuwali odpowiednio przeszkoleni
studenci. Zaréwno w pierwszej, jak i w drugiej edycji badania narzedzie
badawcze bylo prawie identyczne™. Powtoérzenie pytan w ich identycznym
brzmieniu daje mozliwosci bezposrednich poréwnan uzyskanych wyni-
kéw miedzy okresami.

Lacznie w dwdch edycjach przedsiewzigcia badaniem zostalto objetych
blisko 500 uczniéw minskich gimnazjéw. W 2011 r. liczba objetych bada-
niem gimnazjalistdw wyniosta 253 osoby i byta nieco wyzsza niz w 2009 r.

Tabela 1 - Liczebnos¢ badanej zbiorowosci

Rok badania

Charakterystyki badanej zbiorowosci

2009 2011
Li.czba uc(z?iovlv ol?thych bad.aniem 240 253
(liczebno$¢ probki badawczej)
L1.czba uczniéw w gl.r.nnaz]ach 1555 1504
(liczebno$¢ populacji)
Zasieg badania (% z populacji) 15,4% 16,8%

Jak wynika z powyzej zamieszczonych danych, badaniem objeto nie-

34 W momencie projektowania badan zakladalismy ich powtarzalno$¢, z tego powodu
przed pierwsza edycja badania zostaly przeprowadzone konsultacje i pilotaz majace na
celu wypracowanie stabilnego narzedzia. Szczegélowe analizy wynikéw z 2009 roku
potwierdzily trafnoé¢ zadawanych pytan, jedynie dwa pytania z pie¢dziesieciu zawartych
w ankiecie sprawialy trudnosci respondentom. Z formularza ankiety stosowanego w 2011
roku te dwa, nastreczajace trudnosci pytania zostaly usuniete.
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co wiecej niz 15% sposrdd populacji 0s6b uczacych sie w gimnazjach
publicznych zlokalizowanych w Minsku Mazowieckim w roku szkolnym
2008/2009, za$ w drugiej edycji badania blisko 17% z wszystkich uczniow
minskich gimnazjéw uczacych si¢ w roku szkolnym 2010/2011°%.

Ponizej przedstawiamy wybrane wyniki i wnioski ptynace z naszych
badan, koncentrujac uwage przede wszystkim na dynamice zjawiska.
Zmiany natezenia niepozadanych zachowan w szkole sg interesujace same
w sobie, cho¢ w tym przypadku analiza dynamiczna pozwala nie tylko na
okreslenie kierunkéw zmian, ale takze - przynajmniej posrednio - umozli-
wia udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy dzialania wtadz szkoty w opar-
ciu o diagnoze sytuacji moga niekorzystne tendencje zahamowac. Jak wcze-
$niej nadmieniliémy, po pierwszej edycji badania wladze szkoty otrzymaty
szczegdtowe raporty badawcze diagnozujace specyfike problematyki w po-
szczegolnych placéwkach. W oparciu o ten material empiryczny zostaty
podjete dzialania zaradcze, wyniki drugiego badania daja wiec mozliwos¢
posredniego okreslenia tego, na ile byty one skuteczne. Podkresli¢ jednak
nalezy, ze prezentowane wyniki powinno si¢ traktowac z pewng ostrozno-
$cia, bowiem w ankiecie zostaly uchwycone opinie uczniéw dotyczace za-
chowan, a nie same zachowania. Wyrazane opinie zawieraja w sobie osobi-
ste doswiadczenia respondent6w, jak réwniez w pewnym stopniu wyrazaja
doswiadczenia zbiorowe. Tematyka badania, a w konsekwencji zadawane
pytania dotyczyly spraw drazliwych. W efekcie respondenci mogli czasami
ukrywac¢ stan faktyczny, co méwiac innymi stowy, oznacza, Ze natezenie
niektorych zjawisk ujawnionych w badaniu pozostaje niedoszacowane.

Pierwszym nasuwajacym si¢ pytaniem zwigzanym z problematyka
przemocy w szkole jest to, jak uczniowie postrzegaja otaczajaca ich szkolna
rzeczywisto$¢: czy czuja si¢ oni - tak jak powinni w placoéwce oswiatowej
- bezpiecznie, czy tez majg poczucie zagrozenia. Zebrane dane pokazuja,
ze w minskich gimnazjach wystepuje pewien problem z poczuciem bez-
pieczenstwa w szkole.

35 Czynnikiem selekcji do badania okazala si¢ frekwencja uczniow w dniu realizacji -
badaniem objeto okoto 85 % uczniéw z wylosowanych klas.
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Rysunek 1 - Rozklad odpowiedzi na pytanie: czy w szkole czuje si¢
bezpiecznie? w 2009 i 2011 roku

2011 .

rok badania

2009r.

%
Ozdecydowanie tak Draczej tak @raczej nie mzdecydowanie nie

Wyniki badan z 2009 i 2011 roku pokazuja, zZe przewazajaca czes¢
(ponad 85%) objetych badaniem gimnazjalistow w swojej szkole czuje
sie bezpiecznie®. Pozostaje jednak kilkanascie procent uczniow, ktorzy
stwierdzili, ze w szkole nie czuja si¢ bezpiecznie. Poczucie zagrozenia co
siddmego ucznia w badanych gimnazjach, jak mozna przypuszcza¢, nie
wynika z uwarunkowan zewnetrznych, ale z atmosfery panujacej w szko-
le - zachowan kolegéw i personelu. Doda¢ przy tym nalezy, ze jedynie
okoto 40% gimnazjalistow wyrazilo zdecydowane przekonanie, iz w swo-
jej szkole czuje si¢ bezpiecznie — mozna wigc uznad, ze faktycznie ponad
polowa gimnazjalistow nie czuje si¢ w pelni bezpiecznie. Inaczej méwiac,
juz w $wietle odpowiedzi na to proste pytanie mozna dopatrywac si¢ pro-
blemu wystepowania niepozadanych, nacechowanych agresja i przemoca
zachowan w badanych placowkach.

Kolejne wyniki potwierdzaja wystepowanie przemocy w minskich
gimnazjach. I tak, gdy poprosilismy uczniéw o ocene rozmiaréw szkolnej
przemocy na siedmiopunktowej skali, gdzie 1 oznaczalo ,bardzo niskg”
a 7 ,bardzo wysoka” skale przemocy, to okazalo si¢, ze $rednia ocena
uksztaltowala si¢ na poziomie 2,89 w 2009 r., zas w kolejnej edycji byla
bardzo podobna i wniosta 2,79. Oznacza to, ze w opinii uczniéw rozmiary

36 Wsrdd tych uczniéw nieco mniej niz potowa stwierdzita, Ze czuje si¢ zdecydowanie
bezpiecznie.
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przemocy w ich szkolach sg typowe”. Stwierdzenie, ze w mojej szkole po-
ziom przemocy jest typowy, mowi nam przede wszystkim o tym, Ze w ba-
danych gimnazjach wystepuja nacechowane przemocg zachowania, ktore
- jak mozemy przypuszczac — nie przybieraja ekstremalnych form.

Sama zmiana dokonanych przez uczniéw ocen rozmiaréw przemo-
cy w gimnazjach miedzy 2009 a 2011 rokiem byta niewielka. Sugerowa-
toby to, ze podjete dzialania wladz poszczegolnych placéwek majace na
celu zredukowanie niepozadanych zjawisk w szkotach w oparciu o wyniki
pierwszego badania byly malo skuteczne. Jednakze w $wietle szczegoto-
wej analizy okazalo sie, ze niewielki spadek przecietnej oceny rozmiaréw
przemocy jest spowodowany efektem statystycznym zastosowanej miary
wypadkowej. Szczegotowe analizy - prezentowane ponizej — uwidaczniaja,
ze w 2011 roku w trzech sposrdd czterech objetych badaniem minskich
gimnazjow mozna zauwazy¢ spadek ocen rozmiaréw przemocy. Jakkol-
wiek spadki nie sg bardzo znaczace, to jednak wystapily one wlasnie w tych
szkotach, w ktérych w 2009 roku rozmiary przemocy w przekonaniu ba-
danych uczniéw byly najwieksze. Zatem wydaje si¢, ze dziatania wiadz
szkot ukierunkowane na przeciwdziatanie przemocy przyniosty wymierne
efekty - nie tylko udalo si¢ utrzymac wczesniejszy stan, ale w wigkszosci
przypadkéw udalo si¢ ograniczy¢ skale przemocy w szkotach.

Rysunek 2 - Przecietne oceny skali rozmiaréw przemocy w szkole,
w poszczegolnych gimnazjach w 2009 i 2011 roku
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37 Na zastosowanej siedmiopunktowej skali pomiarowej srodkiem skali jest 3.
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Co prawda mimo tych korzystnych zmian, dalej percepcja poziomu
przemocy w poszczegolnych miejskich gimnazjach w Minsku Mazo-
wieckim pozostaje znacznie zréznicowana. Powyzsze dane oraz wartosci
wskaznika korelacyjnego eta® mierzacego site zaleznosci migdzy rodzajem
placowki a ocenami rozmiaréw szkolnej przemocy wyraznie to pokazuja.
Nalezy przypuszczaé, ze sytuacja taka bedzie utrzymywata si¢ w dalszym
ciagu, gdyz wywoluje ja szereg czynnikéw, wsrdod ktorych nalezy przede
wszystkim wymienié: - sklad gimnazjalistéw oraz — samodzielnos¢/brak
samodzielnosci placéwki. Jesli chodzi o pierwsze uwarunkowanie, tj.
czynnik ludzki, to w kazdym miescie istnieje ,,najlepsza szkota”, do kto-
rej kryteria rekrutacyjne s3 wyzsze niz w przypadku pozostatych szkot.
W rezultacie do takiej szkoly trafiajg dobrzy i spokojni uczniowie, kto-
rzy latwiej poddajg si¢ dyscyplinie szkolnej. Samodzielne funkcjonowanie
gimnazjum, tj. terytorialne wyodrebnienie placéwki, takze sprzyja obnize-
niu nat¢zenia zachowan agresywnych. Ograniczenie kontaktow uczniow
gimnazjow z uczniami innego typu szkét (podstawowych, $rednich) sku-
tecznie eliminuje mozliwo$ci wykorzystywania przewagi fizycznej oraz
powielania wzorcéw stosowania niepozadanych zachowan w $rodowisku
szkolnym.

Omawiajac postrzeganie przez gimnazjalistow rozmiaréw przemocy
w swojej szkole, warto zwroci¢ uwage na pewna specyficzng prawidto-
wosc. Otoéz okazuje sig, Ze niezaleznie od szkoly w dwoch okresach bada-
nia uczniowie oceniali poziom przemocy w innych miejskich gimnazjach
przecietnie jako wyzszy niz w ich wlasnych szkotach®. Przypuszczalnie ta
prawidltowo$¢ ilustruje mechanizm oswajania przemocy we wiasnej szko-
le. O ile dla gimnazjalisty formy i nat¢zenie zachowan nacechowanych
przemoca we wlasnej szkole sg znane i przewidywalne, o tyle o podobnych
zjawiskach z innych gimnazjéw dowiaduje sie on od kolegéw, rodziny, by¢
moze z mediéw. Jak mozemy sie domysla¢, w tych posrednich przekazach
moéwi sie o skrajnych formach zachowan agresywnych. Konfrontacja wia-
snych doswiadczen z pozyskiwanymi wiadomosciami przyczynia si¢ do
wytworzenia znieksztalconego obrazu rzeczywistosci. Sytuacje we wla-
snym gimnazjum uczen postrzega jako zno$ng w poréwnaniu z tym, co
mogtoby si¢ mu przytrafi¢ w innych szkotach. Ten mechanizm oswajania
38 Wartos¢ wskaznika korelacyjnego eta dla 2009 roku wyniosta 0,453; natomiast dla
2011 roku warto$¢ analogicznego wskaznika wyniosta 0,356.
39 Swiadcza o tym wartos$ci wspotczynnikéw korelacji liniowej miedzy pytaniami o roz-
miar przemocy we wlasnej szkole oraz o rozmiary przemocy we wlasnej szkole w poréw-

naniu do innych miejskich gimnazjéw wynoszace dla 2009 i 2011 roku odpowiednio:
0,457 10,410.
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przemocy przez mlodych ludzi jest o tyle niebezpieczny, ze w oparciu o te
bledne wyobrazenia uczniowie przyzwalaja na istnienie tych ,,niewinnych”
zjawisk we wlasnej szkole, tym samym wpisujac zachowania agresywne
i nacechowane przemocg w kulture szkoty.

Okreslenie percepcji przemocy przez gimnazjalistdw w naszych bada-
niach nie sprowadzalo si¢ jedynie do ogélnych ocen na temat tego, jak
duzy jest zakres tego zjawiska. W badaniu starali$my si¢ takze uchwyci¢
to, ktdre z typowych przejawéw przemocy*’ sg postrzegane jako najcze-
$ciej wystepujace w srodowisku szkolnym. Jak wynika z zebranych danych,
w przekonaniu badanych uczniéw na terenie szkét gimnazjalnych czesto
dochodzi do agresywnych zachowan, czego dowodzg nizej przedstawione
wyniki. Najbardziej powszechnym przejawem szkolnej przemocy jest wza-
jemne obrazanie si¢ uczniéw - sadzito tak okoto potowy badanych i w tym
przypadku wyniki miedzy kolejnymi okresami nie ulegly zmianom. Ozna-
cza to, ze wzajemne wyzwiska, wysmiewanie i obrazliwe wypowiedzi wo-
bec szkolnych kolegow, a wigc rdzne formy przemocy psychicznej staly sie
codzienno$cig w szkofach gimnazjalnych. Kolejnym przejawem szkolnej
przemocy o relatywnie duzym natezeniu w przekonaniu badanych byty
fizyczne sposoby rozwigzywania sporéw miedzy uczniami — w 2011 roku
co czwarty badany uznal, Ze bojki migdzy uczniami majg czg¢sto miejsce
w jego szkole, za$ co piaty twierdzil, ze pobicia sg czesto wystepujacym
zjawiskiem w jego gimnazjum. Warto przy tym zwrdci¢ uwage, ze w 2011
roku na te przejawy fizycznej przemocy uczniowie wskazywali czesciej niz
w 2009 roku. Ta zmiana moze méwi¢ o postepujacej brutalizacji zacho-
wan mlodziezy lub z uwagi na charakter pytania* o wigkszej wrazliwosci
gimnazjalistow na przejawy zachowan agresywnych w szkole. W $wietle
deklaracji badanych stosunkowo czesto w gimnazjach pojawia si¢ zjawisko
celowego niszczenia rzeczy przez innych uczniow.

40 W badaniu ankietowym bylismy zmuszeni do ograniczenia naszych zainteresowan
do typowych przejawdw przemocy, np. wyzwisk, bojek, kradziezy - byto to podyktowa-
ne dbaloscia o wiarygodno$¢ wynikéw. W formularzu ankiety celowo zrezygnowalismy
z zadawania pytan o zachowania zwigzane ze sferg seksualnosci, np. molestowanie;
uznaliémy bowiem, Ze tego rodzaju pytania moga prowokowa¢ mlodych ludzi do nierze-
telnych odpowiedzi.

41 Pytanie brzmiato: jak czesto wedtug Ciebie dochodzi do pobi¢ uczniéw przez innych
uczniow? W efekcie badaniu méwili o swoim bardzo subiektywnym wrazeniu, ktore nie-
koniecznie musi oddawac¢ stan faktyczny.
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Rysunek 3 - Frakcja uczniéw uznajaca w 2009 i 2011 roku,
Ze na terenie szkoly czesto dochodzi do nast¢pujacych zdarzen:

Obrazanie uczniéw przez innych
uczniow

Bojki miedzy innymi uczniami

Pobicia uczniéw przez innych uczniow
Niszczenie mienia

Grozenie uczniom przez innych uczniow

u2011r.
Obrazanie uczniéw przez nauczycieli

2009 .
Obrazanie nauczycieli przez uczniow

Kradzieze
Upokarzanie uczniéw przez uczniow

Upokarzanie uczniéw przez nauczycieli

Zastraszanie nauczycieli przez uczniow

Innymi dostrzeganymi przejawami przemocy w szkole, ale o wyraznie
mniejszym natezeniu sg takie negatywne zjawiska, jak: grozenie uczniom
przez innych uczniéw, obrazanie uczniéw przez nauczycieli, celowe ob-
razanie nauczycieli przez uczniéw, kradzieze, dzialania majace na celu
upokorzenie kolegow i zastraszanie nauczycieli przez uczniéw. Jak ukazuja
wyniki badania, te ostatnie formy przemocy wystepowaly zdaniem bada-
nych w szkotach w malym stopniu i nie ulegly znaczagcym zmianom.

Wyniki zebrane w 2009 roku wskazywaly, ze postrzeganie nat¢zenia
przemocy bylo wyraznie zréznicowane wsrdd uczniéw poszczegdlnych
klas. Ogdlnie biorac, zaobserwowana prawidlowos¢ polegala na tym,
ze uczniowie pierwszych klas uznawali, iz w szkole dochodzi do zdarzen
nacechowanych przemocg duzo czgsciej niz ich starsi koledzy. Ta obserwa-
cja oraz inne wyniki analiz materialu zgromadzonego w pierwszej edycji
badan stanowity podstawe do sformulowania ostroznego przypuszczenia
o wystepowaniu w badanych gimnazjach zjawiska ,,szkolnej fali”*?, a wiec
stosowania przemocy przez starszych gimnazjalistow wobec pierwszo-
klasistow. Jednak material empiryczny zgromadzony w 2011 roku nie
potwierdza tej prawidlowosci. W $wietle ostatnich wynikéw okazuje sie,
mmat zob. A.Izdebski, Przemoc wsrod mlodziezy gimnazjalnej: w $wietle
badat uczniéw szkot zlokalizowanych na terenie Miriska Mazowieckiego; w: Spoteczno-

-kulturowe oddzialywania mediéw w dobie spoleczeristwa sieciowego, red. T.Kanash, Wy-
dawnictwo Wyzszej Szkoty Nauk Spotecznych, Minisk Mazowiecki 2009.
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ze tym razem to uczniowie najstarszych klas znacznie czgsciej niz ich
mlodsi koledzy uznawali, ze w szkole czesto dochodzi do zdarzen nace-
chowanych agresja. Wydaje si¢, ze uzyskane dane odzwierciedlaja prze-
obrazenia spowodowane dzialaniami wladz poszczegélnych placowek
oswiatowych. Jak mozemy przypuszcza¢, dyrektorzy szkét po zapoznaniu
sie z pierwszymi wynikami badania podjeli dzialania przede wszystkim
nakierowane na ochrong najstabszej grupy uczniéw, tj. pierwszoklasistow.
Uzyskane wyniki obrazujg efekty tych dziatan.

Analizujac postrzeganie czestosci wystepowania réznych przejawow
agresji i przemocy w szkole wérdd ucznidow z réznych klas, warto zwro-
ci¢ uwage na wskazywanie odmiennych problemdw. Jak wynika z nizej
przedstawionych danych, w 2011 roku bardzo duze rdéznice w percepcji
zdarzen nacechowanych przemoca miedzy poréwnywanymi grupami
wystepowaly w przypadkach: obrazania uczniéw przez nauczycieli, upo-
karzania uczniéw przez nauczycieli, obrazania nauczycieli przez uczniéow
i zastraszania nauczycieli przez uczniéw. Uczniowie ostatnich klas bada-
nych gimnazjow kilkakrotnie czesciej niz pierwszoklasisci utrzymywali,
ze do takich zdarzen czesto dochodzi w szkole. Oznacza to, ze w ostatnim
czasie zintensyfikowal si¢ konflikt miedzy uczniami ostatnich klas a pe-
dagogami. Co prawda przyczyn tego konfliktu mozna upatrywaé w przy-
najmniej kilku zrédtach, jak np. dazenie do wigkszej niezaleznosci, czy
wigksze poczucie wlasnej godnosci wystepujace wérdd starszych uczniow,
to jednak do przyczyn ostrzejszego konfliktu miedzy uczniami a nauczy-
cielami mozna takze zaliczy¢ dzialania personelu nakierowane na redukcje
przemocy w szkotach. Zwiekszony nacisk pedagogdw na ochrone najstab-
szej grupy pierwszoklasistow i che¢ wyeliminowania procesu ,kocenia”
z $rodowiska szkoly przynosi jako niezamierzony rezultat zwigkszenia
zakresu i intensywnosci konfliktu w przestrzeni nauczyciel-uczen w star-
szych klasach. Miedzy innymi dlatego, Ze ochrona stabszych grup uczniow
wymaga od nauczycieli ostrzejszych dzialan wobec starszych gimnazjali-
stow, co stanowi bezposrednio zarzewie nieporozumien. Poza tym mozna
sadzi¢, ze dziatania majace na celu spacyfikowanie agresji kierowanej wo-
bec pierwszoklasistow nie moga — przynajmniej w krétkim okresie — sku-
tecznie wyeliminowa¢ pokladdw agresji wystepujacych wsréd dorastajacej
mlodziezy. A to oznacza, ze przejawy agresji wystepujace do tej pory w po-
staci przemocy starszych wobec mlodszych gimnazjalistow zostaja prze-
niesione w inny wymiar Zycia szkoly i zwiekszaja ryzyko wystapienia nie-
pozadanych zachowan w ostatnich klasach w relacjach uczen - nauczyciel.
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Rysunek 4 - Frakcja uczniéw z klas I i III uznajaca w 2011 roku, zZe na
terenie szkoly czesto dochodzi do nast¢pujacych zdarzen:

Obrazanie uczniow przez innych uczniow 54,5
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Zastraszanie nauczycieli przez uczniow

Upokarzanie uczniéw przez uczniow

Grozenie uczniom przez innych uczniéw

Percepcja zagrozeniem przemoca wystepujaca wérod gimnazjalistow
niekoniecznie odzwierciedla skale rzeczywistych zagrozen. Sadzi¢ wrecz
nalezy, ze postrzeganie zagrozenia jest zwykle wigksze niz ma to miejsce
faktycznie. W zwigzku z tym celem badan poza oceng postrzegania prze-
mocy byla takze che¢ okreslenia tego, jaka czes¢ ucznidow rzeczywiscie
doswiadcza przemocy w szkole. Mamy $§wiadomos¢, ze ustalone w bada-
niach rozmiary doswiadczen przemocy s3 raczej niedoszacowane z uwagi
na specyfike badan ankietowych® i przede wszystkim dlatego, ze pytania te
maja charakter drazliwy, podejmuja kwestie intymnych i bolesnych prze-
zy¢ czesto wypieranych lub racjonalizowanych - mato kto lubi przyznawac
sie do tego, ze stal si¢ ofiarg przemocy. Niemniej w badaniach nad przemo-
ca w szkole trudno jest poming¢ tak istotne zagadnienie i koncentrowac sig
tylko na postrzeganiu zjawiska.

Zebrane dane potwierdzaja nasze przypuszczenie, ze uzyskany obraz
oparty na dostrzeganiu i doswiadczaniu przemocy w gimnazjach cechu-
je si¢ roznym natezeniem. Na podstawie ponizszego zestawienia mozna
stwierdzi¢, ze mniejsza cze$¢ uczniow w badaniu deklarowala doswiad-
czenie poszczegdlnych form przemocy niz twierdzita, ze do tego typu zda-

43 W pytaniach ankietowych wyspecyfikowana lista zdarzen zwykle ma niepelny cha-
rakter, a wiec nie wyczerpuje wszystkich mozliwych doswiadczen zwigzanych z przemo-
cg u respondentow.
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rzen czesto dochodzi na terenie szkoly. Niemniej nalezy podkresli¢ duza
zgodnos¢ w rankingach postrzegania i doswiadczania poszczegélnych ro-
dzajow przemocy*. A w przypadku niektorych zdarzen jak np. grozb, czy
upokorzen ze strony innych uczniéw postrzeganie tych form przemocy
i ich doswiadczenie jest w zasadzie identyczne.

Tabela 2 — Procent uczniow deklarujacych, ze w szkole:

czesto dochodzi do doswiadczyli takich
Rodzaj zdarzenia it it

2009 r. 2011 r. 2009 r. 2011 r.
Obrazanie przez 48,9 433 47,2 30,0
innych uczniow
Groiby ze strony 13,0 12,9 12,7 13,8
innych uczniéw
Zniszczone rzeczy 22,6 14,2 18,2 11,8
Kradziez 8,0 7,5 10,3 8,5
Pobicie 14,0 7,1 20,8 6,9
.Upokarzamej przez 10,9 38 95 41
innych ucznidéw

W s$wietle wynikéw analizy poswieconej doswiadczeniom przemocy
wsrod uczniow uwidocznia sie przede wszystkim to, ze przemoc szkolna
ma charakter przemocy psychicznej znacznie czesciej niz przemocy fizycz-
nej. Mozna powiedzie¢ nawet wiecej, ze w badanych szkotach uczniowie
najczesciej doswiadczajg przemocy psychicznej ze strony kolegow, zas
przemoc fizyczna nakierowana na dobra ucznia jest czestsza niz przemoc
fizyczna skierowana wobec osoby ucznia. Uzyskane wyniki w ujeciu dy-
namicznym charakteryzujg si¢ bardzo duza stabilnoscia. Jedyna wyrazna
zmiang jest obnizenie si¢ skali wzajemnego obrazania si¢ przez ucznidéw
w badanych szkotach, co w pewnym stopniu potwierdza nasze wcze$niej-
44 O wysokiej zbiezno$ci miedzy poziomem postrzegania czesto$ci wystepowania prze-
jawow przemocy w szkole a nate¢zeniem do$wiadczenia poszczegélnych rodzajow prze-
mocy przez badanych uczniéw najlepiej §wiadcza bardzo wysokie wartosci wspélczyn-

nikow korelacji rangowej dla poszczegolnych okreséw wynoszace odpowiednio r = 0,886
ir=0,943.
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sze przypuszczenia na temat pozytywnych efektow dziatan wtadz szkoty
w zakresie ograniczenia zjawiska przemocy.

Najwigksza czes$¢ sposrod objetych badaniem respondentéw stwier-
dzita, Ze na terenie gimnazjum byla obrazana przez innych uczniéw. Ko-
lejnym przejawem szkolnej agresji w rankingu czesto doswiadczanych
zdarzen przez gimnazjalistow byly grozby ze strony innych uczniéw, ktére
jak mozemy przypuszczaé, czesto towarzysza obrazliwym uwagom. Na-
stepne miejsce w tym rankingu negatywnych do$wiadczen zajmowala juz
przemoc fizyczna, ale nakierowana nie bezposrednio na osobe, a na rzeczy
ucznia - w badanych gimnazjach relatywnie duza czg¢s¢ ucznidéw przyzna-
ta, Ze w szkole inni uczniowie celowo zniszczyli im rzeczy. Na dalszym
miejscu rankingu negatywnych doswiadczen pojawia si¢ kradziez, ktora,
jak sie okazuje, jest nieco wigkszym problemem niz pobicia, wymuszenia
czy dzialania ze strony innych gimnazjalistéw majace na celu upokorzenie.

Rysunek 5 - Frakcja uczniow deklarujaca w 2009 i 2011 roku,
ze do$wiadczyla nastepujacych zdarzen

Obrazanie ze strony innych _ 30,0
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12,9

uczniow

)

| EE

14,2

| X

7,5

oo
71

Zniszczono mu rzeczy
Zostat okradziony

Zostat pobity

Wymuszano od niego - 6,5
pienigdze 6,3

Ustalone rozmiary do$wiadczanej przemocy przez gimnazjalistow —
z wyjatkiem do$¢ powszechnego obrazania si¢ wzajemnego uczniéw — nie
sa by¢ moze bardzo duze, oscyluja wokot kilkunastu - kliku procent. Jed-
nak biorgc pod uwage to, ze w badanej zbiorowosci w 2011 roku jeden na
trzech gimnazjalistow doswiadczyt przynajmniej jednej z siedmiu wymie-
nionych w ankiecie form przemocy, wskazuje na duzy zasieg problemu.
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Nalezy przy tym zwrdci¢ uwagg, ze i tak w drugiej edycji badania frakcja
gimnazjalistow przyznajaca sie do tego, ze padta ofiarg zachowan agresyw-
nych ze strony innych uczniéw byta nizsza niz w 2009 roku, kiedy to blisko
polowa z objetej badaniem zbiorowosci doswiadczyta przynajmniej jedne-
go przejawu przemocy ze strony szkolnych kolegéw. Jest to kolejny dowdd
na to, ze w minskich gimnazjach udalo si¢ ograniczy¢ zasieg wystepowania
niepozadanych zachowan wsrdd uczniow.

Te pozytywna zmiang¢ w badanych szkofach potwierdzaja kolejne wy-
niki szczegétowych analiz opartych na deklaracjach uczniéw w zakresie
doswiadczen przemocy w szkole. W pierwszej edycji badania pierwszo-
klasisci nie tylko postrzegali rozmiary wystepowania przemocy w szkole
jako znacznie czestsze niz ich starsi koledzy, ale takze wyraznie czgsciej
niz uczniowie drugich, czy trzecich klas przyznawali si¢ do tego, Ze na te-
renie szkoly osobiscie spotkali si¢ z przemoca. W 2009 roku na dziesieciu
ucznidéw pierwszej klasy, $rednio biorac, przypadato okoto 15 negatywnych
doswiadczen wynikajacych ze stosowania przemocy przez innych gimna-
zjalistow, wowczas gdy na dziesieciu drugoklasistow przecietnie przypa-
dato 9 takich zdarzen, za$ najmniej negatywnych doswiadczen przypadio
przecigtnie na ucznidw trzeciej klasy — 7 na dziesieciu ucznidéw z tego po-
ziomu nauczania. Natomiast w 2011 roku okazalo sie, ze przecietna liczba
negatywnych doswiadczen wynikajacych z przemocy w szkole przypadaja-
ca na ucznia byta najwyzsza wérdd trzecioklasistow — srednio biorgc - dwa
razy wieksza niz w klasach pierwszych i drugich.

Rysunek 6 - Przecietna liczba do$wiadczen przemocy wedlug klas
w2009 i 2011 roku
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Okazuje si¢ wigc, takze w swietle analiz bazujacych na doswiadczeniu
przemocy, ze pedagogom udalo si¢ wdrozy¢ takie procedury, ktére zapew-
niajg wyzszy poziom bezpieczenstwa wérdéd najmlodszych ucznidw, a to
oznacza skuteczne przeciwstawienie si¢ praktykom zinstycjonalizowanej
szkolnej przemocy przejawiajacej si¢ w postaci fali w szkole.

Konsekwencje doswiadczania przemocy w szkole przez mlodych lu-
dzi moga by¢ réznorodne; przyktadowo moze to by¢ obnizenie poczucia
wlasnej wartosci, che¢ rewanzu na przes§ladowcach, czy wycofanie si¢ z zy-
cia towarzyskiego. Niezaleznie od tego, jaka posta¢ przybiorg te konse-
kwencje, to wspolng ich plaszczyzng jest to, ze wywieraja one negatywny
wplyw na osobowos¢ i postawy mlodych ludzi. W szczegdlnosci te przykre
przezycia mlodych ludzi wynikajace z do$wiadczania przemocy w szkole
beda powodowaty nieche¢ do $rodowiska szkolnego, a wiec do kolegow,
nauczycieli, a by¢ moze ogolnie przeloza si¢ na niech¢¢ do nauki. Wyni-
ki naszych badan wyraznie potwierdzajg te obawy. Wsrdd gimnazjalistow
doswiadczajacych czgsto roznych form przemocy odsetek takich, ktorzy
twierdza, ze nie lubig $rodowiska szkolnego, jest znacznie wyzszy niz
wsrod tych ucznidw, ktérzy nie doswiadczyli negatywnych przezy¢ wyni-
kajacych ze szkolnej przemocy. Jak wynika z ponizszych danych, w 2011
roku® wéréd ucznidéw, ktérzy nie doswiadczyli lub incydentalnie doswiad-
czali przemocy w szkole udzial tych, ktorzy stwierdzili, ze nie lubig swojej
szkoly, oscylowal wokot 15%, wowcezas gdy w podzbiorowosci gimnazja-
listow, ktorzy doswiadczyli wielokrotnie szkolnej przemocy, byt ponad
dwukrotnie wiekszy. Analogiczng prawidlowos¢ obserwujemy w przypad-
ku deklaracji o sympatii wobec nauczycieli. Natomiast zaleznos$¢ ta staje
sie jeszcze bardziej wyrazista, gdy pytanie dotyczyto sympatii wobec kole-
gow. I tak w podzbiorowosci uczniéw nie doswiadczajacych przemocy lub
doswiadczajacych jej sporadycznie udzial takich, ktorzy stwierdzili, ze nie
lubig swoich kolegéw nie przekraczal 2% (odpowiednio 0,7% w pierwszej
podzbiorowosci i 1,6% w drugiej), wowczas gdy wérdd gimnazjalistow
doswiadczajacych czesto szkolnej przemocy az jeden na czterech uznalo,
ze nie lubi swoich kolegdéw.

45 W 2009 roku odnotowane zostaly identyczne prawidltowosci.
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Rysunek 7 - Procent uczniow deklarujacych, Ze nie lubi szkoly,
nauczycieli i kolegéw w 2011 roku wsréd uczniow rézniacych sie
natezeniem doswiadczen przemocy w szkole
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Widac¢ zatem wyraznie, ze czgste do§wiadczanie szkolnej przemocy nie
tylko przeklada si¢ na brak zaufania do pedagogéw i zniechgca do szkoty
(a zapewne takze do nauki), ale przede wszystkim niszczy relacje w gru-
pach réwiesniczych.

W naszych badaniach pytaliSmy uczniéw takze o to, czy zdarzylo im
sie stosowac zachowania agresywne, nacechowane przemoca wobec swo-
ich szkolnych kolegéw. W badaniu chodzito wiec takze i o okreslenie tego,
jaka czes¢ mlodziezy gimnazjalnej stosuje w szkolnych relacjach z kolega-
mi zachowania agresywne. Zagadnienie to jest szczegdlnie wazne z punktu
widzenia dyskusji o postepujacej brutalizacji zachowan mlodziezy i insty-
tucjonalizacji - w postaci szkolnej fali - przemocy w gimnazjach. Z tej
perspektywy okreslenie natezenia doswiadczania przemocy przez gimna-
zjalistow nie jest jeszcze wystarczajace, bo w konicu moze by¢ tak, ze przy-
czyng duzych rozmiaréw doswiadczanej przemocy moze by¢ nieliczna
grupa zdemoralizowanych ucznidw, ktéra ,terroryzuje szkote” W zwigzku
z tym wazne jest okreslenie tego, jak rozpowszechnione w spotecznosci
uczniowskiej sg zachowania agresywne; im s3 one powszechniejsze, tym
wieksze ryzyko, ze w szkole wystepuja zrytualizowane formy przemocy.
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Wyniki badania informujace o rozmiarach stosowania przemocy przez
gimnazjalistow charakteryzuja si¢ duzg stabilno$cia miedzy poréwnywa-
nymi okresami, zwlaszcza dwa najczgsciej praktykowane sposoby w bada-
nych okresach nie ulegly zmianie. I tak najczestsza forma niepozadanych
zachowan, do ktérej przyznawali si¢ respondenci, bylo wyzywanie innych
uczniéw - ta forma przejawdw psychicznej przemocy dotyczyta % badanej
zbiorowosci. Drugie miejsce pod wzgledem czgstosci stosowania przemo-
cy w szkolach zajmowalo uczestnictwo w bdjkach, jak si¢ okazuje, blisko
12% respondentéw przyznalo si¢ do tego typu zachowan. Kolejne formy
praktykowanej przemocy, rzadziej stosowane przez gimnazjalistow, takie
jak: grozenie innym uczniom, pobicia, niszczenie mienia szkoty lub rze-
czy innych ucznidow, upokarzanie oraz wymuszanie pieniedzy od innych
uczniéw — jak wynika z ponizej zamieszczonych danych - ulegaly w okre-
sie badania pewnemu obnizeniu.

Rysunek 8 - Frakcja uczniéw deklarujaca w 2009 i 2011 roku,
Ze na stosowala ponizsze formy przemocy
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Wyniki badania sugerujg zatem, ze w minskich gimnazjach nie wyste-
puje na szerokg skale zjawisko szkolnej fali, dla ktorej charakterystyczne
jest to, ze wiekszos$¢ uczniow starszych klas stosuje wobec pierwszoklasi-
stow przemoc fizyczng. Powyzszy wniosek potwierdzaja takze inne analizy
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ukazujace zwigzek miedzy doswiadczaniem réznych form przemocy i jej
praktykowaniem. Ustalona zalezno$¢ migdzy liczba stosowanych i do-
$wiadczanych form przemocy jest pozytywna - wspotczynnik korelacji li-
niowej wynosi 0,366. Oznacza to wiec, ze gimnazjalisci stosujacy wieksza
liczbe zachowan agresywnych, przecigtnie tez doswiadczajg wigkszej licz-
by zachowan nacechowanych przemocs ze strony innych uczniow. Powyz-
sze analizy wskazuja wiec, ze w badanych gimnazjach przemoc, zwlaszcza
przemoc fizyczna jest stosowana przez niewielkie grupki uczniéw i do-
datkowo dzieje si¢ tak, Ze to wlasnie czlonkowie tych niewielkich grup
s ofiarami zachowan agresywnych. Mozna wigc przypuszczac, ze w po-
szczegllnych klasach jest kilku sprawiajacych problemy wychowawcze
uczniow, ktdrzy tworza grupe kolezenska, w fonie ktorej relacje oparte sg
na agresywnych zachowaniach. Niepozadane zachowania takich uczniow
oczywiscie czasami przenoszone sg takze na innych cztonkéw spoleczno-
$ci uczniowskiej, jednak stosowanie przemocy nie ma charakteru zinstytu-
cjonalizowanego, odtwarzanego w kazdym kolejnym roku szkolnym.

Zamieszczone w ponizszym zestawieniu dane mdéwig o zasiegu i na-
tezeniu wystepowania zachowan nacechowanych przemoca w podzbio-
rowosciach gimnazjalistéw wyrdznionych wedlug réznych kryteriow*.
Pozwalajg one scharakteryzowac podzbiorowosci uczniéw, wérdd ktérych
wystepuje wieksze ryzyko zachowan agresywnych. Omoéwienie tych wyni-
kow nalezy rozpocza¢ od poréwnania miedzy okresami badania. Przede
wszystkim wypada zwroci¢ uwage na fakt, ze w 2011 roku zasieg i nateze-
nie stosowania przemocy, w prawie wszystkich kategoriach uczniéw, ule-
gly obnizeniu w poréwnaniu do wcze$niejszej edycji badania. Te wyniki
po raz kolejny potwierdzaja wczesniej wysuniety wniosek o wyraznych
rezultatach dziatan wtadz szkoét ukierunkowanych na ograniczenie prze-
mocy w placéwkach. Ponadto doda¢ trzeba, ze w dwdch okresach badania
odnotowali$my bardzo podobne prawidtowosci opisujace roznice migdzy
poréwnywanymi kategoriami uczniow.

46 Te dwie charakterystyki stosowania przemocy wzajemnie si¢ uzupelniaja. Wskaz-
nik: procent stosujacych przemoc - przyjmujacy wartosci z zakresu od 0 do 100 - méwi
o tym, jaka czg¢$¢ ucznioéw z danej kategorii zastosowata cho¢ raz przemoc wobec swoich
szkolnych kolegdw. Z kolei wskaznik: srednia liczba zachowan agresywnych - przyjmu-
jacy wartosci z zakresu od 0 do 8 informuje o tym, ile form przemocy przecietny uczen
z danej kategorii zastosowal.
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Tabela 3 - Procent uczniéw stosujacych przemoc i $rednia liczba
takich zachowan w 2009 i 2011 roku w wybranych podzbiorowosciach

gimnazjalistow
2009 r. 2011 r.
Cecha Kategoria § iali § ia li
gOT1 % gimsraedh $rednia hcz’ba % stmsmash $rednia hcz,ba
zachowan zachowan
przemoc przemoc
agresywnych agresywnych
Dziewczeta 28,8 0,56 24,4 0,42
Pled
Chlopcy 46,2 1,04 37,3 0,83
I klasa 31,0 0,98 17,4 0,27
Klasa II klasa 36,5 0,78 38,5 0,74
III klasa 37,0 0,67 32,5 0,78
Palenie Niepalacy 31,3 0,59 25,9 0,49
PaPIErOSOW!  palacy 83,3 3,11 48,9 1,13
Picie Niepijacy 22,6 0,38 12,4 0,20
alkoholu | pi. 53,6 1,37 51,8 1,11

W podzbiorowosci uczennic zasi¢g i natezenie przemocy byly wyraz-
nie mniejsze niz w podzbiorowosci uczniéw. Co prawda uzyskany material
potwierdza potoczne wyobrazenia o tym, ze chfopcy czg$ciej niz dziewcze-
ta stosuja dzialania nacechowane przemocs, to jednak nalezy podkreslic,
ze jedna na cztery sposrod badanych gimnazjalistek przyznala si¢ do sto-
sowania przemocy.

Wyniki badania unaoczniajg pewng zmiane, jaka zaszla pod wzgledem
ryzyka wystepowania niepozadanych zachowan wsréd ucznidéw poszcze-
golnych klas. O ile w 2009 roku roznice w zasiegu przemocy pomiedzy
uczniami z kolejnych pozioméw nauczania byly niewielkie - co trzeci
uczen przyznawal si¢ do stosowania przemocy wobec kolegéw i dodat-
kowo najwiecej form przemocy stosowali uczniowie pierwszych klas. To
w kolejnym okresie zarysowaly sie wyrazne réznice miedzy pierwszoklasi-
stami, a starszymi gimnazjalistami. Zdecydowanie wigksza cze$¢ starszych
uczniéw przyznawala si¢ do praktykowania przemocy wobec innych gim-
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nazjalistow i wigcej form przemocy stosowala niz uczniowie klas pierw-
szych.

W badaniu zostaly zadane pytania dotyczace tego, czy respondent
pali papierosy lub czy pit alkohol. Mialy one na celu wychwycenie grupy
uczniéw zdemoralizowanych, ktérzy - jak sie uwaza - czedciej stosujg prze-
moc w szkole. Faktycznie ta hipoteza w pelni si¢ potwierdzita w naszych
badaniach. Z powyzszego zestawienia wynika, ze wigksza czg$¢ uczniow
deklarujacych palenie papieroséw lub picie alkoholu wykazywata niepoza-
dane zachowania - bylo ich ponad dwa razy wiecej niz wérdd pozostatych
uczniow. I dodatkowo to wtasnie ci zdemoralizowani uczniowie stosowali
zdecydowanie wiecej form przemocy wobec swoich szkolnych kolegdw niz
pozostali respondenci.

5. ZAKONCZENIE I WNIOSKI KONCOWE

Problem przemocy wsrod mlodziezy szkolnej zostal juz podjety
w wielu badaniach. Wyniki tych badan podobnie jak naszego przedsie-
wziecia potwierdzaja, Ze przemoc jest - niestety - codziennym zjawiskiem
w polskich szkotach. Nasze badania prowadzone w szkotach gimnazjal-
nych zlokalizowanych w Minsku Mazowieckim jednoznacznie pokazuja,
ze w badanych placéwkach istnieje szereg zjawisk charakterystycznych dla
szkolnej przemocy. Zdecydowanie najczesciej wystepujacym przejawem
przemocy w badanych gimnazjach jest wzajemne obrazanie si¢ uczniéw.
Z analizy wynika, ze problem ten nie tylko dotyka najwigkszej czgsci
uczniow, ale takze jest najczesciej stosowang forma przemocy przez gim-
nazjalistow. Wyraznie rzadziej w zyciu szkoly pojawiajg si¢ takie problemy
jak bojki, pobicia, czy kradzieze. Pomimo tego, ze skala przemocy fizycznej
w badanych szkotach okazala sie wyraznie nizsza niz przemocy psychicz-
nej, to jednak problem jest powazny, gdyz dotyczy konkretnych uczniow
w placowce o$wiatowej, ktéra powinna zapewnic¢ bezpieczenstwo swoim
wychowankom.

W $wietle zgromadzonego materialu empirycznego nie mozna stwier-
dzi¢ wystepowania w badanych gimnazjach szkolnej fali, czyli zinstytucjo-
nalizowanego zjawiska upokarzania uczniéw pierwszych klas przez star-
szych gimnazjalistow. Jak si¢ wydaje za przemoc szkolng odpowiedzial-
ne s3 niewielkie grupki uczniéw sprawiajacych problemy wychowawcze
w poszczegolnych klasach. Relacje w takich grupach charakteryzujg sie
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znacznym poziomem agresji, w efekcie ci uczniowie s3 jednoczesnie agre-
sorami i ofiarami zachowan nacechowanych przemoca. Oczywiscie niepo-
zadane zachowania trudnych uczniéw wykraczaja poza grupe kolezenska
i wowczas dotykajg innych cztonkéw spotecznosci gimnazjalnej.

Poczucie zagrozenia w srodowisku szkolnym i doswiadczanie przemo-
cy ze strony otoczenia, w szczegoélnosci rowiesnikéw ma szereg negatyw-
nych konsekwencji przekladajacych si¢ na psychiczny dobrostan i dalsze
losy edukacyjne mtodego cztowieka. Okazalo sie, ze jedna z tych konse-
kwencji jest uksztaltowanie u ucznia braku zaufania, czy wrecz niecheci
do $rodowiska szkolnego. W $wietle zebranych danych uwidacznia sie
wyraznie to, ze gimnazjalisci doswiadczajacy przemocy duzo czgsciej niz
pozostali wyrazali opinie, ze nie lubig swojej szkoty, nauczycieli i swoich
szkolnych kolegéw. Jest to szczegdlnie wazne zagadnienie, gdyz uksztalto-
wane pod wplywem negatywnych przezy¢ wynikajacych z doswiadczenia
przemocy. Nieche¢ do konkretnego srodowiska szkolnego moze sta¢ sie
czynnikiem decydujacym o awersji do dalszego ksztalcenia.

Na zakonczenie warto odnotowa¢ takze i pewien pozytywny aspekt
naszych badan. W swoich zalozeniach przedsiewzigcie badawcze miato na
celu nie tylko wymiar poznawczy, ale takze aspekt praktyczny. W zgodzie
z tymi zalozeniami po odpowiednim przetworzeniu wyniki badan zostaty
przekazane dyrektorom poszczegdlnych placowek, tak aby wladze szkoty
mialy obraz sytuacji. Stalo si¢ tak po pierwszej edycji badan w 2009 roku
na tej podstawie, jak wiemy, wladze podjely odpowiednie dzialania majace
na celu ograniczenia skali negatywnych zjawisk w swoich szkotach. Dzia-
tania wladz szkot przyniosty pierwsze pozytywne rezultaty. W 2011 roku
zbadani gimnazjalisci skale przemocy w swoich szkotach nie tylko oce-
nili jako nizszg niz dwa lata wczeéniej, ale takze nieznacznie zmniejszyla
sie liczba tych, ktorzy stwierdzili, ze do§wiadczali przemocy, a takze tych
ucznidw, ktorzy przyznali sie do stosowania przemocy wobec kolegow.
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