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ZABOJSTWA JAKO SKRAJNY PRZEJAW AGRESJI WSROD
NIELETNICH

MURDERS AS A MANIFESTATION OF EXTREMELY AGGRESSIVE
BEHAVIUOR AMONG THE JUVENILE CRIMINALS

STRESZCZENIE

Nieletni zabojca - samo okreslenie wywoluje emocjonalne przerazenie
i poczucie bezsilno$ci. Zastanawiajacy staje si¢ fakt, dlaczego tak mlodzi
ludzie s3 w stanie targnac sie na zycie innej osoby? Wszystko zaczyna si¢
jednak od agresji. Agresywnos¢ staje si¢ powszechna w réznych srodowi-
skach, a jej najbardziej skrajnym przejawem wsrod dzieci i mlodziezy sa
zabojstwa. Nieletni i mlodociani to grupa mlodych ludzi, ktérych osobo-
wos¢, dojrzalos¢ psychiczna i spoteczna dopiero si¢ ksztaltuje. Wykazywa-
ne niewlfasciwe zachowania sg wynikiem zbiegu wielu réznych czynnikow,
przyczyn i motywacji. Ta grupa sprawcéw wymaga takze specyficznej pra-
cy wychowawczej i resocjalizacyjne;.

Slowa kluczowe: zabojstwo, nieletni, agresja, resocjalizacja
ABSTRACT

A juvenile murder- the phrase causing frightening and feeling of help-
lessness. It is wondering, why are such young people able to kill somebody?
Everything begins with aggression. Aggressiveness is becoming more and
more common in many different environments and its extremal manifes-
tation among children and the young is murdering. The juvenile criminals
and the youth are in the age when their personality, emotional and social
maturity are shaped. Their improper behaviour is he effect of many dif-
ferent factors, reasons and motives. This group of criminals needs specific
pedagogical treatment and resocialization.

1 spoteczny kurator sadowy, Sad Rejonowy w Janowie Lubelskim, studentka Katolickiego
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WSTEP

We wspolczesnym $wiecie zauwaza sie dos¢ duzy wzrost dezorganiza-
cji zycia i wzrost zachowan negatywnych wéréd dzieci i mtodziezy. Niepo-
kojace sg fakty, iz zachowania te przejawiajg si¢ prawie w kazdym s$rodo-
wisku, w ktérym mlodziez na co dzien funkcjonuje. Natomiast obserwacja
agresywnych zachowan i czesty kontakt z brutalnoscig powoduje nie tylko
wzrost podobnych czynéw, ale takze tolerancje na tego typu zachowania.
Jezeli mlodziez uczy si¢ zachowan agresywnych i przestepczych jako me-
tody rozwigzywania probleméw, a dorosli beda to akceptowa¢, poziom
agresji moze wzrosna¢ do niewyobrazalnych rozmiardw.

Wyniki badan naukowcéw z dziedziny pedagogiki, psychologii, so-
cjologii czy tez kryminologii wskazuja na najbardziej drastyczne przejawy
agresji wérdd coraz to mtodszych osob. Agresywnos¢ staje sie¢ powszechna
w réznych srodowiskach, facznie z rodzing, szkola, placéwkami wycho-
wawczymi, a jej najbardziej skrajnym przejawem, na co wskazuja staty-
styki policyjne, sa zabdjstwa popelniane przez nieletnich i mtodocianych
Sprawcow.

Nieletni i mtodociani to osoby, ktorych dojrzatos¢ spoteczna nie jest
jeszcze w pelni uksztaltowana, mimo to dopuszczajg si¢ réznorodnych
czyndéw karalnych, do najciezszych wiacznie. Szokujace sg przy tym infor-
macje, ze okolo 3% zabdjstw w Polsce i na §wiecie popelniaja wlasnie ci
mlodzi ludzie.

AGRESJA JAKO PROBLEM WSPOLECZESNEJ MLODZIEZY

Zainteresowanie problemem agresji jest bardzo duze, gdyz przenika
ona coraz glebiej w codzienne ludzkie zycie. Tym samym, coraz wiecej
badaczy z dziedziny psychologii, pedagogiki czy socjologii skupia swoja
uwage na analizie tego zjawiska. Istotne stalo si¢ calo$ciowe zrozumienie
mechanizm&w agresji, przyczyn powstawania tego typu zachowan, by zor-
ganizowac skuteczne oddzialywania profilaktyczne i wychowawcze.

Agresja wydaje sie zjawiskiem prostym i konkretnym, jednak analiza
fachowej literatury naukowej wskazuje, iz nie ma jednoznacznej definicji.
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Agresja w zaleznosci od punktu spojrzenia jest pojeciem wieloznacznym.
Wedlug Wincentego Okonia agresja to zachowanie ukierunkowane na wy-
rzadzenie krzywdy innym osobom, ktérego nie mozna usprawiedliwi¢ ze
spolecznego punktu widzenia®>. Ogoélnie mozna stwierdzic, iz agresja nazy-
wamy celowe zachowanie przeciwko innym osobom lub rzeczom, ktérego
efektem jest zawsze cierpienie, strata lub zniszczenie. Agresja jest zatem
zjawiskiem nieaprobowanym spotecznie - ,kazdy wybuch agresji mobi-
lizuje tkwiaca w czlowieku che¢ niszczenia, a chec ta nigdy nie jest nasy-
cona, jezeli raz zacznie si¢ jg realizowac, to trudno ja nieraz zahamowac,
bardzo szybko narasta, w przeciwienstwie bowiem do $wiata zwierzgcego,
w ktorym tendencje niszczycielskie maja swoje granice wyznaczone pra-
wem zachowania zycia (zabija si¢ dla zaspokojenia glodu lub w obronie
zycia), u cztowieka ich granica ma znak nieskonczonosci, cztowiek niszczy
dla samego niszczenia™.

Dokonujac analizy fachowej literatury, czesto spotykamy si¢ z zamien-
nie stosowanymi pojeciami agresji i przemocy. Jednak sg to zjawiska, ktore
wymagaja systematycznego zréznicowania. Wedlug Janusza Surzykiewi-
cza w odrdznieniu od agresji, oscylujacej miedzy dodatnig i ujemna wia-
$ciwoscig psychologiczng, przemoc przedstawia sie jednoznacznie jako
negatywng. Przemoc polega na bardziej §wiadomym wywieraniu presji na
slabsza jednostke lub grupe, na wykorzystaniu wlasnej przewagi fizycznej
lub psychicznej. Rozwazajac to pojecie, podkresla sie, ze nie wolno zapo-
mina¢ o intencjach, ale tez nalezy uwzglednic¢ ich intensywnos¢*. Istotny
jest rowniez fakt, iz agresja jest zachowaniem silnie powiazanym z kontek-
stem sytuacyjnym i jest zazwyczaj jednorazowa. Natomiast przemoc jest
procesem wystepujacym cyklicznie z tendencja do eskalacji.

Najbardziej powszechny podzial agresji przedstawia A. H. Buss. Dzie-
li on agresje na fizyczng i stowna. Agresje fizyczna okredla jako atak
na inng osobe, w ktérym atakujacy postuguje sie okreslonymi czesciami
ciala lub narzedziami, zadajac bdl lub wyrzadzajac szkody osobie bedacej
przedmiotem agresji. Natomiast w agresji stownej agresor, postugujac
sie bodzcami werbalnymi szkodliwymi dla osoby atakowanej, wywoluje
u niej strach, poczucie krzywdy czy tez odrzucenie uczuciowe’. Tak wiec
agresja werbalna wystepuje wtedy, gdy w stosunku do innych o0séb stoso-
wane s3 przezwiska, przeklenstwa, plotki czy krzyk. Jej konsekwencja jest

2 Okon, 2001, s. 15.

3 Kepinski, 1972, s. 97.

4 Surzykiewicz, 2000 s. 19-20.
5 Skorny, 1989, s. 180.
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poczucie zagrozenia lub nawet wyizolowanie si¢ ofiary agresji. Agresja fi-
zyczna to przede wszystkim fizyczny atak na drugg osobe lub jej wlasnos¢.
Wsrod dzieci i mlodziezy przybiera ona najczesciej forme pobi¢, zranien,
uderzen, popchnie¢ itp.

Jak wynika z licznych badan, w ostatnich latach zauwaza si¢ wzro-
stowa tendencje agresywnych zachowan wsérod dzieci i mlodziezy. Aby
skutecznie temu zapobiega¢ i eliminowac tego typu zachowania, istotne
jest poznanie genezy agresji, a przede wszystkim jej przyczyn. Literatura
przedmiotu wskazuje, ze przyczyn agresji jest bardzo wiele. Analizujac po-
jedyncze agresywne zachowanie, fatwo zauwazy¢, iz pojawia sie kumulacja
kilku czynnikéw. Czynniki te moga wigzac si¢ z réznymi aspektami zycia
czlowieka. Najczesciej wskazuje si¢ na wplyw najblizszych srodowisk.

SKALA ZJAWISKA AGRESJI WSROD DZIECI I MEODZIEZY

Powszechnie obserwuje si¢ wzrost brutalnosci i bezwzglednosci
w agresywnych zachowaniach stosowanych przez mlodych ludzi. Przera-
zajacy jest takze fakt, iz we wspodlczesnych szkotach i na podwoérkach po-
jawila sie swoista ,,moda” na agresje. Zatem zachowania agresywne wsrod
dzieci i mlodziezy sg stalym przedmiotem badan empirycznych, ktére
przeprowadzaja psycholodzy, pedagodzy, kryminolodzy oraz socjologo-
wie.

Badania poréwnawcze, w celu rozpoznania zjawiska agresji w szkole
i jego dynamiki, przeprowadzili Krystyna Ostrowska i Janusz Surzykie-
wicz. Pierwsza proba badania ogélnopolskiej grupy uczniow szkét pod-
stawowych i ponadpodstawowych miala miejsce w 1997 roku. Nastepnie
w tych samych placéwkach w roku 2003 dokonano oceny dynamiki i form
zachowan agresywnych. Autorzy postuzyli skalg self- report. Obraz zapre-
zentowanych wynikéw pokazuje, ze najczgstszymi zachowaniami agre-
sywnymi na terenie szkoly s3: oszukiwanie nauczycieli (43,6%), obraza-
nie i wymyslanie innym uczniom (40,3%), bazgranie, pisanie po $cianach
(37,5%), umyslne potracanie innych (32,9%). Uczniowie dopuszczaja sig
takze zachowan, ktére noszg znamiona czynéw karalnych: 25,3% przyznaje
sie do tradycyjnych béjek, 11,3% do przymuszania innych do robienia cze-
go$, na co nie maja ochoty, czyli do klasycznej przemocy, 4,5% badanych
przyznalo sig, ze bilo tak silnie, iz kto$ odni6st obrazenia, a 1,8%, ze ude-
rzylo nauczyciela. Mimo ze powszechnie istnieje przekonanie, ze agresja
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wsrod dziewczat wystepuje rzadziej niz wsréd chlopcéw, to jednak wyniki
badan wskazuja, ze pewna liczba dziewczat angazuje si¢ w te same formy
agresji. Porownujac zbiorcze wyniki zachowan agresywnych, mozna za-
uwazy¢, ze na przestrzeni lat nie pojawily sie zadne zasadnicze réznice.
Najczesciej uczniowie przyznajg sie do réznych form agresji werbalnej,
nastepnie samoagresji, wandalizmu, agresji wobec nauczycieli, agresji fi-
zycznej, niesubordynacji rodzinnej, agresji psychicznej, kradziezy, agresji
i przemocy seksualnej oraz agresji z uzyciem niebezpiecznych przedmio-
tow. Procent uczniow dopuszczajacych sie czynéw bedacych na szczycie
hierarchii to prawie 35, a bedacych na dole tej drabiny to 2%. Gdy spojrze¢
na zjawisko agresji od strony ofiary, zauwazono, ze prawie dwukrotnie cze-
$ciej uczniowie podlegaja agresji werbalnej niz sami ja stosuja, podobnie
jest z agresja fizyczng. Przeprowadzone badania pozwolily na wysunigcie
wniosku, iz dominujacymi zachowaniami negatywnymi na terenie szko-
ly sa te, ktére moga by¢ wskaznikami braku poszanowania cudzej pracy,
wspolnej wlasnosci, dobrego imienia innej osoby, szacunku dla prawdy,
a takze braku troski o zdrowie wlasne i innych®.

W celu rejestru zachowan agresywnych i przemocowych wéréd nielet-
nich badania empiryczne w 2009 roku przeprowadzitla Anna Mazur. Do
badan wykorzystano kwestionariusz self- report (ten sam, ktérego uzywali
badacze K. Ostrowska i ]. Surzykiewicz), zawierajacy stwierdzenia wskazu-
jace na naruszanie norm spolecznych, moralnych i prawnych. Uczestnika-
mi badan byto 60 ucznidéw uczeszczajacych do drugiej (grupa I) i trzeciej
(grupa II) klasy gimnazjum. Wyniki wskazuja, ze sposréd wymienionych
zachowan, kilka lub kilkanascie razy uczniowie klasy drugiej dopuscili sie
nastepujacych czynéw: oszukiwanie nauczycieli (39%), obrazanie i wymy-
$lanie innym uczniom (33%) oraz umyslne potracanie innych i utrudnia-
nie nauczycielowi prowadzenia lekcji (28%). Starsi uczniowie najczgsciej
dopuscili sie: utrudniania nauczycielowi prowadzenia lekcji (26%), obra-
zania i wymyslania innym uczniom (24%) oraz umyslnego potracania in-
nych (21%). Przedstawione wyniki $wiadcza o dominacji zachowan, ktore
wiazg sie z brakiem poszanowania oséb dorostych i réwiesnikow. Agresja
w tym przypadku przejawia sie¢ w réznych formach, jednak nie s3 to czyny
noszace znamiona naruszenia prawa (wéroéd badanych w ciggu ostatnich
12 miesiecy nie wystapily zadne takie zachowania). Sg to zachowania, ktére
nie powodujg konsekwencji prawnych, ale dezorganizuja i zZle wptywaja na
zycie w spoleczenstwie. Problem ten jest obecny gtéwnie w szkole. Szkota

6 Ostrowska, Surzykiewicz, 2005, s. 32-73.
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staje si¢ polem stalej walki i konfliktow, zamiast Srodowiskiem wspodtpra-
cy i wszechstronnego rozwoju mlodych ludzi. Zaskakujacy jest stosunek
uczniéw do nauczycieli. Nauczyciel ewidentnie traci swoj autorytet i sza-
cunek. W prezentowanych badaniach ukazano, ze starsi uczniowie mini-
malnie czg$ciej uczestniczg w zachowaniach aspotecznych. Fakt ten moze
wigzac si¢ z tym, ze czuja si¢ bardziej dorodli, a jednoczesnie wyposazeni
w wigksze przywileje’. Podsumowujac, nalezy zaznaczy¢, Ze najczestszymi
formami agresji wsrod wspolczesnej mlodziezy jest agresja stowna i fizycz-
na. Jest ona uwarunkowana niewatpliwie wieloma réznymi czynnikami.
Poczawszy od czynnikéw tkwigcych w §rodowisku rodzinnym, skonczyw-
szy na dezorganizacji zycia w szkole i w grupach réwiesniczych. Nawet
na niewielkiej grupie respondentéw wyraznie wida¢, ze agresja jest po-
wszechnym sposobem radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

W dzisiejszych czasach trudno wskaza¢ miejsce, w ktérym agresja nie
wystepuje. Przenikneta ona do rodzin, grup réwiesniczych, szkoét, placo-
wek opiekunczych, wychowawczych i resocjalizacyjnych. Jest wszedzie
tam, gdzie skupia si¢ mlodziez, ktéra, znajdujac si¢ w trudnym okresie
adolescencji, nie potrafi poradzi¢ sobie z napotykanymi trudnosciami.

NIELETNI I MLODOCIANI SPRAWCY ZABé]STW- POJECIA, UNORMOWA -
NIA PRAWNE I SKALA ZJAWISKA

W ostatnim czasie duzy niepokoj budza zachowania agresywne wsrod
dzieci i mtodziezy. Niepokojacy jest fakt, ze wyniki badan wskazuja na naj-
bardziej drastyczne przejawy agresji. Agresywnos¢ staje si¢ powszechna
w réznych $rodowiskach i grupach, a jej najbardziej skrajnym przejawem
sg zabdjstwa.

Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich® (dalej u. p. n.) w zalez-
nosci od wieku i rodzaju podejmowanych dziatan wyréznia trzy kategorie
pojecia nieletni:

a) w zakresie postepowania dotyczacego zapobiegania i zwalczania
demoralizacji nieletnim jest osoba, ktéra nie ukonczyta 18 roku zycia (art.
1§1pktlu p. n.);

b) w zakresie postepowania o czyny karalne nieletnim jest osoba,
ktora dopuscila sie takiego czynu po ukonczeniu 13, a przed ukonczeniem

7 Mazur, 2010, s. 87-94 (nieopublikowana praca magisterska).
8 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich.
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17 lat (art. 1 § 1 pkt 2 u. p. n.);

c) w zakresie wykonywania $rodkéw wychowawczych lub popraw-
czych nieletnim jest osoba, wobec ktérej te srodki s3 wykonywane, ale nie
dluzej niz do ukonczenia przez nig 21 lat (art. 1 § 1 pkt 3 u. p. n.)°.

W analizie zabdjstw popelnianych przez osoby mlode czesto spo-
tyka si¢ kwalifikacje wieku jako tzw. mlodociani. Mlodociany we-
diug Kodeksu karnego to osoba, ktéra w chwili popelniania czy-
nu zabronionego nie ukonczyla 21 roku zycia i w chwili orzekania
w pierwszej instancji nie osiagneta wieku 24 lat (art. 115 § 10 k.k.).

Nieletni i mlodociani to grupa mlodych ludzi, ktérych osobowosc,
dojrzato$¢ psychiczna i spoleczna dopiero si¢ ksztaltuje. Wykazywane nie-
wlasciwe zachowania sg wynikiem zbiegu wielu réznych czynnikéw, przy-
czyn i motywacji. Ta grupa sprawcow nie tylko zabojstw, ale i innych prze-
stepstw wymaga specyficznego podejscia zaréwno w wymierzaniu kary,
jak i jej wykonywaniu.

Kolejnym pojeciem, ktére wymaga $cislego opisu, jest pojecie zabdj-
stwa. Zycie ludzkie stanowi warto$¢ nadrzedna, uniwersalng. Jest chro-
nione przez wszystkie wspolczesne systemy prawno-karne, niezaleznie
od kregu kulturowego, z jakiego si¢ wywodza. Zabdjstwo bedace zbrod-
nig polegajaca na spowodowaniu $mierci jednego cztowieka przez innego,
mimo ewidentnie patologicznego charakteru, jest zjawiskiem zlozonym
pod wzgledem prawnym i kryminologicznym'.

Wedlug art. 148 § 1 Kodeksu karnego, kto zabija czlowieka, podlega
karze pozbawiania wolnosci na czas nie krétszy od lat 8, karze 25 lat po-
zbawiania wolnosci albo karze dozywotniego pozbawienia wolnosci. Jest
to podstawowy typ zabdjstwa.

We wspdlczesnych systemach prawnych mozna wyrdzni¢ dwa zasad-
nicze modele ochrony zycia. Wedlug pierwszego, istnieje jeden obszerny,
podstawowy typ zabojstwa, ktéremu towarzysza typy zabdjstw uprzywile-
jowanych. Drugi model (obowiazujacy takze w Polsce) zaklada istnienie
triady odmian zabdjstwa, w ktorej - oprocz postaci podstawowej - prze-
widziany jest typ uprzywilejowany o znamionach redukujacych odpowie-
dzialnos¢ karnag i typ kwalifikowany o znamionach zwigkszajacych nagan-
no$¢ czynu i wpltywajacy na ustawowe zaostrzenie odpowiedzialnosci kar-
nej. Surowsze zagrozenie karg przestepstwa kwalifikowanego najczesciej

9 Stando- Kawecka, 2007, s. 301.
10 Kowalczyk, Krakow 2010, s. 52.
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sprowadza sie do podwyzszenia dolnej i gornej granicy kary lub dodania
kary innego (surowszego) rodzaju''.

Wisrod zabdjstw szczegolng kategorie stanowia wilasnie zabdjstwa
kwalifikowane (zwiekszajace odpowiedzialnosc¢), ktérych ustawodawca
wyrdznil pie¢ typow, ujetych w art. 148 § 2 i 3 k.k. Ciezkiego zabojstwa
dopuszcza si¢ ten, kto zabija czlowieka:

e  ze szczeg6lnym okrucienstwem,

e wzwigzku z wzigciem zakladnika, zgwalceniem, rozbojem,

e w wyniku motywacji zastugujacej na szczegélne potepienie,

e zuzyciem broni palnej lub materialéw wybuchowych.

Wedlug Kodeksu karnego pierwszym znamieniem kwalifikujacym za-
bojstwo jest szczegdlne okrucienstwo. W tym ujeciu okrucienstwo wigze
sie z cechami osobowosci sprawcy. Pojeciem szczegolnego okrucienstwa
zasadniczo okredla si¢ dzialania cechujace si¢ stosowaniem przemocy
przekraczajacej w danej sytuacji potrzebe przelamania oporu ofiary, zada-
waniem udreczen ponad przecigtng miare, co moze by¢ wynikiem skton-
nosci sadystycznych sprawcy'.

Kolejng odmiang typu kwalifikowanego zabojstwa jest jego doko-
nanie w zwigzku z wzigciem zakladnika, zgwalceniem lub rozbojem.
W odniesieniu do powiazan funkcjonalnych wskazuje sie, ze o ile ofia-
ra zabojstwa nie musi by¢ jednoczesnie ofiarg jednego z tych przestepstw,
o tyle jego sprawcg moze by¢ tylko ten, kto dopuscil sie zabdjstwa ,,przed”,
»w trakcie” lub ,,po” ktoryms z wymienionych czyndéw". W zabdjstwie
w zwigzku z wzigciem zakladnika ofiara zabdjstwa nie musi by¢ ofiarg
przestepstwa bedacego z nim w zwigzku. Ofiarg moze by¢ np. policjant
prowadzacy akcje uwolnienia zakladnika, a nawet przypadkowe osoby,
ktore na skutek zbiegu okoliczno$ci znalazly si¢ w zasiggu dziatan zwia-
zanych z wzigciem zakladnika'’. Natomiast zwigzek zabojstwa ze zgwal-
ceniem oznacza wszelkg facznosé¢ przedmiotowa lub podmiotowa obu
przestepstw. Zwiazek taki zachodzi wowczas, gdy sprawca zgwalcenia po-
pelnia zabdjstwo w celu usuniecia $wiadka i tym samym wyeliminowania
mozliwosci rozpoznawania przez ofiare. Odwolujac si¢ do trzeciego zakre-
su, czyli zabojstwa w polaczeniu z rozbojem, z punktu widzenia prawnego
moze on by¢ rozpatrywany w dwoch aspektach: jako nieumyslny skutek

11 Kokot, 2001, s. 50-51.

12 Tamze, s. 154.

13 Tamze, s. 163.

14 Daszkiewicz, 1997, s. 481.
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rabunkowej dziatalnosci sprawcy lub jako dzialanie objete zamiarem bez-
posrednim*>.

Trzecig odmiang zabdjstwa kwalifikowanego jest zabdjstwo w moty-
wacji zastugujacej na szczegolne potepienie. Dla ustalenia jakosci motywa-
cji i prawidlowego odtworzenia jej przebiegu ogromne znaczenie ma tzw.
tto motywacyjne, ktére tworzg okreslone czynniki biologiczne, osobowo-
$ciowe i sytuacyjne'®.

Czwartg odmiang zabojstwa kwalifikowanego jest zabdjstwo z uzy-
ciem broni palnej lub materialéw wybuchowych. Wprowadzenie do ko-
deksu tej postaci zabdjstwa wiaze si¢ przede wszystkim z rozszerzajaca si¢
dziatalno$cig zorganizowanych grup przestepczych, ktdre zazwyczaj tych
srodkéw uzywaja'’.

Oproécz wyzej wymienionych typow kwalifikowanych zabojstwa usta-
wodawca wskazuje jeszcze na zabdjstwo wieloskutkowe, polegajace na
pozbawieniu jednym czynem zycia kilku oséb. Ponadto podkreslone zo-
stalo takze zabdjstwo powrotne. Powrotnos¢ do zabdjstwa obligatoryjnie
zaostrza odpowiedzialno$¢ karng przez podniesienie dolnego progu za-
grozenia o 4 lata.

Ocena zabojstwa kwalifikowanego moze odbywa¢ si¢ na podstawie
analizy roznych jego stron. Taka analiza niewatpliwie istotna jest przy wy-
mierzaniu kary, ale takze w aspekcie organizowania oddziatywan resocja-
lizacyjnych. W takiej sytuacji dokonuje si¢ oceny czynu ze strony psycho-
logicznej (osobowos¢ sprawcy) oraz skutkéw przestepstwa, sposobu dzia-
tania sprawcy itp. Wszystkie te informacje pozwalajg na skutecznag oceng
czynu, jego etiologii w polaczeniu z perspektywa resocjalizacyjna.

W mysl triadycznego modelu prawnej ochrony zycia wyrdznia si¢
takze typy zabojstw uprzywilejowanych, zmniejszajacych odpowiedzial-
no$¢ karng sprawcy. Do tych typéw nalezy ujete w art. 148 § 4 k.k. tzw.
zabdjstwo z afektu'®. Przepis mowi: kto zabija czlowieka pod wptywem sil-
nego wzburzenia usprawiedliwionego okolicznosciami podlega karze po-
zbawiania wolnosci od roku do lat 10. Silne wzburzenie to proces zwykle
krotkotrwaly, przebiegajacy szybko, gwaltowanie. Afekt nalezy rozumiec¢
jako poryw uczuciowy, burzacy rownowage psychiczng cztowieka. Cecha
silnego wzburzenia jest gwattownos¢ wybuchu, podloze zas tego emocjo-

15 Kokot, s. 173

16 Kowalczyk, s. 60.
17 R. Kokot, s. 211.
18 Kowalczyk, s. 62
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nalnego roztadowania moze narasta¢ przez diugi czas®.

Kolejnym rodzajem zabdjstwa uprzywilejowanego jest dzieciobdjstwo.
Art. 149 k.k. méwi: matka, ktdra zabija dziecko w czasie porodu pod wpty-
wem jego przebiegu, podlega karze pozbawiania wolnosci od 3 miesigcy
do 5 lat. Innym rodzajem jest zabojstwo eutanatyczne. Wedtug art. 150 § 1
k.k. kto zabija czlowieka na jego zadanie i pod wplywem wspdlczucia dla
niego, podlega karze pozbawiana wolnosci od 3 miesigcy do 5 lat. Réwniez
jako czyn uprzywilejowany traktowane jest doprowadzenie do zamachu
samobdjczego (art. 151 k.k.). Ostatnim rodzajem jest zabdjstwo nieumysl-
ne ujete w art. 155 k.k. Nieumyslne spowodowanie $§mierci polega na nie-
ostroznym lub lekkomyslnym zachowaniu si¢ sprawcy?.

Zdefiniowane pojecia wywoluja specyficzng reakcje spoleczenstwa.
Z jednej strony mamy do czynienia z nieletnimi i mlodocianym spraw-
cami, a wiec osobami miodymi, ktérzy wykazuja czgsto niedojrzatos¢
spoteczng i moralng. Z drugiej za$ strony ci mlodzi ludzie s3 sprawcami
zabdjstw, a wiec powaznych czynéw pozbawiajacych drugiego czlowieka
zycia jako nadrzednej wartosci.

ZABOJSTWA POPELNIANE PRZEZ NIELETNICH I MLODOCIANYCH
- UJECIE STATYSTYCZNE

Przestepczo$¢ wsrdd nieletnich mozna okresli¢ jako problem wspot-
czesnego $wiata. O tym zjawisku powstaje coraz wigcej prac z zakresu pra-
wa, kryminologii, pedagogiki czy socjologii. Wynika to niewatpliwie z po-
wszechnosci przestepczosci wérdd nieletnich obrazowanej przez statystki
i badania empiryczne.

Komenda Gtéwna Policji udostepnia statystyki dotyczace czynéw ka-
ranych popetnionych przez osoby nieletnie w latach 1992-2011.

Tab. 1. Czyny karalne nieletnich w latach 1992-2011

Uszczerbek Udzial w bojce
na zdrowiu = lub pobiciu

Kradziez rozbojnicza, Kradziez

Rok | Zabdjstwo i, . .
rozboj, wymuszenie z wlamaniem

Zgwalcenie

2011 6 5.496 3.580 126 12.438 9..329
2010 7 5.591 3.158 311 11.547 9.813
2009 14 4.636 3.039 137 9.121 8.546

19 Kodeks Karny. Komentarz, 2000.
20 Kowalczyk, s. 63-64.
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2008 9 3.384 3.242 92 8.161 8.229

2007 11 3.534 2.958 126 7.511 9.185
2006 19 3.429 2.694 148 8.154 9.419
2005 11 3.016 2.147 116 8.081 11.052
2004 11 3.260 2.175 95 9.558 10.989
2003 7 2.835 1.923 237 9.472 11.238
2002 21 2.877 1.697 118 9.537 13.704
2001 20 2.853 1.727 166 10.838 16.814
2000 16 3.256 1.782 191 12.900 23.069
1999 28 2.943 1.571 137 11.104 24.847
1998 29 3.022 1.653 195 10.542 30.197
1997 36 2.924 1.486 245 8.658 29.631
1996 36 2.527 1.340 139 7.508 30.880
1995 26 2.205 1.101 166 7.790 29.810
1994 33 1.992 913 156 6.600 29.400
1993 22 2.018 664 142 5.335 26.247
1992 21 1.306 457 109 3.100 25.019

Zrodto: http://statystyka.policja.pl/portal. wis=st&dzial=942&i-
d=50256&sid=c5eac4ddeca7918dab4e2ab8e0b2805b (11.04.2012r.).
Analizujagc powyzsze zestawienie, nalezy zaznaczy¢, iz dzieci i mto-
dziez z kazdym rokiem coraz czesciej uczestnicza w popelnianiu prze-
stepstw. Jak wida¢, bardzo duzo czynéw popelnianych przez te osoby sa
czynami o charakterze kryminalnym. W strukturze przestepczosci nie-
letnich dominujg czyny, takie jak kradziez rozbdjnicza, rozboj, wymusze-
nie oraz kradziez z wlamaniem. Bardzo czesto mlodzi ludzie powoduja
u innych uszczerbek na zdrowiu, uczestnicza w bdjkach lub pobiciach.
W tym przypadku z kazdym rokiem ta tendencja ma charakter wzrostowy.
Na przefomie prezentowanych 20 lat wielokrotnie nieletni dopuszczali sie
zgwalcen, jednak ich liczba nie wykazuje zadnej tendencji, s3 to bardzo
zroznicowane liczby przypadkow w poszczegdlnych latach.

Prezentowane statystki policyjne zwracaja uwage réwniez na udzial
nieletnich w jednym z najpowazniejszych przestepstw - zabojstwie. Naj-
wiecej zabojstw miato miejsce w latach 1997-1998, jednak od tych lat ich
liczba sukcesywnie spadata, podwyzszajac si¢ w roku 2006, a osiagajac naj-
mniejszg liczbe ostatnich 20 lat w ostatnich 2 latach.

Przestepczo$¢ nieletnich jest problemem nieuniknionym. Zapewne
nie jest mozliwe catkowite wyeliminowanie tego zjawiska, jednak nalezy
podejmowac przedsiewziecia, majace na celu ograniczenie tego typu za-
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chowan.

Dane statystyczne dotyczace zabojstw w latach 2010/2011, publikowa-
ne przez Komende¢ Gtéwna Policji, zar6wno w przypadku dorostych, jak
i nieletnich wskazuja na zmniejszenie si¢ ilosci zbrodni dokonywanych
w naszym kraju.

Tab. 2. Podstawowe dane statystyczne o zabojstwach- (2010/2011)

Rodzaj danych statystycznych 2010 2011
Liczba postepowan wszczetych 202, 684
Liczba przestepstw stwierdzonych 680 662
- w tym usilowania 240 209
Czyny nieletnich 7 6
Wskaznik wykrycia w % 92,3 94,7
Liczba podejrzanych
(w tym aresztowani):
- dorostych 645 (602) 638 (599)
- nieletnich 15 14
Motywy zabojstw w przestepstwach
stwierdzonych: 65 61
- rabunkowy
11 14
- seksualny 3 ]
- nie o;é;rlllalrr?ilzzel:)lszinn ch 197 198
Bl ¥ 191 194
o eIy ony 208 194
- inny niz wyzej wymienione
Kwota strat w zabdjstwach o motywie 110 471 1 042 396

rabunkowym (w z1)

Zrédto: http://statystyka.policja.pl/portal/st/840/75091/Podstawowe_
dane_statystyczne_o_zabojstwach__20102011.html (12.04.2012r.).

Z ogdlnych danych dotyczacych zabdjstw popelnianych w Polsce wy-
nika, ze w 2011 roku wszczg¢to mniej postepowan w sprawach o zabojstwa
- 0 18. Mniejsza tez byta liczba przestepstw stwierdzonych - takze o 18.
Udzial procentowy nieletnich w prezentowanych latach byt podobny (oko-
to 1%). Podobnie jest w przypadku liczby 0séb podejrzanych o dokonanie
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zabdjstwa, jednak udzial podejrzanych nieletnich zwieksza si¢ o 100%.
Powyzsze zestawienie wskazuje rowniez na najczestsze motywy zabdjstw
w przestepstwach stwierdzonych. Wyniki te obrazuja, iz motywacja zaboj-
cOw jest bardzo réznorodna. Najczesciej sa to motywy bardzo skompliko-
wane lub niemozliwe do ustalenia. Jednak ze statystyk wynika, ze bardzo
czgstym powodem popelniania zbrodni sa nieporozumienia rodzinne,
a takze motywy na tle ekonomicznym i rabunkowym.

W naszym kraju czesto dochodzi do popelniania zabdjstwa. Sprawca-
mi tego czynu s3 najczesciej dorosli, jednak udzial w tym przypadku nie-
letnich nie jest znikomy. Znajduje to takze odbicie w doniesieniach praso-
wych i telewizyjnych o szokujacych czynach i zbrodniach dokonywanych
przez mlodziez, w dodatku najczgsciej bez jednoznacznych motywacji.

Kolejne zestawienie prezentowane przez Komende¢ Giéwna Policji do-
tyczy konkretnej liczby zabojstw dokonywanych przez nieletnich w latach
2005-2009.

Tab. 3. Nieletni zabdjcy w Polsce

liczba czynow liczba podejrzanych
2005 11 34
2006 19 26
2007 11 26
2008 9 20
2009 - 11 miesiecy 12 18

Zrodto: http://statystyka.policja.pl/portal/st/840/49245/Nieletni_zabojcy.
html (11.04.2012r.).

Przedstawione dane wskazuja, iz liczba zabodjstw popelnianych
przez nieletnich od kilku lat jest na poziomie kilkunastu zdarzen rocz-
nie. O popelnienie tego przestepstwa podejrzanych jest 20-30 nielet-
nich rocznie, a wigc jest to liczba trzykrotnie wyzsza niz liczba prze-
stepstw stwierdzonych. Ponadto informacje opublikowane przez Po-
licje dodaja, iz na podstawie danych z 2008 roku ustalono, ze u 20 nie-
letnich podejrzanych o zabdjstwo w trakcie popelniania czynu 7 bylo
trzezwych, natomiast 5 bylo pod wpltywem alkoholu, co stanowi 40%.
Wiréd podejrzanych byli sami chtopcy, 16 z nich bylo jeszcze uczniami,
2 nieletnich byto wczesniej karanych?!.

21 http://statystyka.policja.pl/portal/st/840/49245/Nieletni_zabojcy.html (11.04.2012 r.).
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Dane policyjne pokazuja, iz przypadkéw popelniania zbrodni przez
osoby miode mozna podawac bardzo wiele. Liczba zabdjstw i innych naj-
cigzszych przestgpstw popelnianych przez nieletnich w ciggu ostatnich lat
utrzymywala si¢ na wysokim poziomie, chociaz w 2000 roku zanotowano
spadek liczby zabojstw i sprawcow?.

Problematyke zabojstw popelnianych przez osoby nieletnie oraz mto-
docianych nalezy rozpatrywa¢ w kontekscie catoksztaltu czynoéw karal-
nych, jakich dopuszczajg si¢ osoby z tej grupy. Problem przestepczosci
0sob nieletnich nasilit si¢ po drugiej wojnie $wiatowej, szczegdlnie w kra-
jach wysoko rozwinietych, co zaczglo stwarzaé istotne zagrozenie dla nor-
malnego funkcjonowania spoteczenstwa. Przestepczo$¢ nieletnich wigze
sie m.in. z dynamicznym rozwojem cywilizacji, postepem technicznym
i urbanizacja. W latach 90. XX w. réwniez w Polsce odnotowano staly
wzrost liczby dokonywanych przestepstw. Od 1990 roku zaczeta wzrasta¢
réwniez przestepczos¢ nieletnich, aczkolwiek wskazniki dynamiki prze-
stepczosci dzieci i mlodziezy byty znacznie nizsze niz wskazniki dynamiki
przestepczosci dorostych™.

Zabojstwa popelniane przez nieletnich wywotuja liczne kontrowersje
w spoleczenstwie. Jest to czyn oceniany jako bardzo naganny, nie majacy
mozliwosci usprawiedliwienia. Problem ten obecny jest w naszym kraju
z kazdym rokiem. Jednak brak jest wspdtczesnych profesjonalnych badan
empirycznych na tej grupie sprawcéw. Mozliwe jest tylko monitorowanie
statystyk policyjnych, jednak ich tre$¢ zawezona jest do bardzo podstawo-
wych informagji.

W latach wczesniejszych wyniki badan obejmujacych mtodocianych
sprawcow zabojstw zaprezentowala Katarzyna Badzmirowska-Mastow-
ska*!. Badania prowadzone byty w oparciu o akta spraw karnych zakonczo-
nych prawomocnymi wyrokami sgdowymi w latach 1984-1988, z obszaru
calej Polski. Autorka dokonata charakterystyki srodowiska rodzinnego ba-
danych, nieprzystosowania spolecznego, motywéw popetniania zabojstw,
okolicznosci czynow, relacji miedzy sprawcg a ofiara itp. Przebadano 130
mlodocianych, co stanowi wigcej niz 73% zbiorowosci mltodocianych
sprawcow zabdjstw skazanych z art. 148 k.k. w latach 1984-1988 w Pol-
sce. Z ogolnych danych empirycznych przeprowadzonych badan wynika,
ze miodociani sprawcy zabdjstw stosunkowo czesto (29,2%) popelniali

22 Holyst, 2004, s. 349.
23 Urban, 1999, s. 65-80.
24 BadZmirowska- Mastowska, 2000, s. 18-28.
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zabdjstwa przy wspoétudziale innych oséb (najczesciej sa to dwie osoby).
Zabdjstwa, w ktdrych ofiara byta wigcej niz jedna osoba, s3 bardzo rzad-
kie (6 spraw). Laczna liczba ofiar wynosita 120. Kobiety stanowily tylko
11,5% badanej zbiorowosci; ich udziat w zabdjstwach popetnionych przez
mlodocianych jest podobny do udziatu dorostych kobiet w caloksztalcie
skazan za to przestepstwo.

W dalszej czgsci badan autorka skoncentrowala si¢ na charakterysty-
ce badanej grupy. Pod wzgledem pochodzenia spotecznego mlodociani
sprawcy zabojstw nie réznili si¢ specjalnie od mlodocianych sprawcéw in-
nych przestepstw. Z rodzin robotniczych pochodzila zdecydowana wiek-
szo$¢ badanych (80%), natomiast w rodzinach chlopskich i inteligenckich
wychowywalo si¢ odpowiednio 12,3% i 7,7% sprawcéw. Tylko dwie spo-
$réd sprawczyn zabojstw pochodzily ze srodowisk chlopskich, pozostate
z robotniczych. Biorac pod uwage stan cywilny badanych, dziewie¢ osob
wstapito w zwiazki malzenskie lub zylo w konkubinacie, co stanowi nie-
spelna 7% badanej zbiorowosci; pie¢ z nich to kobiety. Biorac pod uwage
mlody wiek sprawcéw, niewielki odsetek mezczyzn pozostajacych w mat-
zenstwie lub konkubinacie bylo kwestia oczywista. Oceniajac sytuacje
spoleczno-ekonomiczng zalozonych przez sprawcéw rodzin, nalezy pod-
kresli¢, ze zdecydowana wiekszos¢ zamieszkiwata u rodzicéw lub dalszej
rodziny. Wigkszos¢ tez korzystala z efektywnej pomocy rodzin w postaci
$wiadczen finansowych lub pomocy w domowych obowigzkach. W zakre-
sie wyksztalcenia mtodociani sprawcy zabojstw legitymowali sie niskim po-
ziomem. Co piaty badany nie ukonczyt szkoty podstawowej, a 60,8% mialo
zaledwie wyksztalcenie podstawowe. Szkole zawodowa ukonczylo tylko
11,5% badanych. Nalezy podkresli¢, ze wszyscy badani byli w takim wieku,
iz powinni juz ukonczy¢ szkote podstawowa i rozpocza¢ nauke w szkole
ponadpodstawowej lub tez zdoby¢ zawdd. Prawie 2/3 badanych mezczyzn
i kobiet nie miato zawodu (83 osoby), przy czym 33,7% tej grupy stanowili
badani bedacy uczniamiw szkotach zawodowych lub $rednich. Wsréd osob
majacych przygotowanie zawodowe 57,4% byto przyuczonych do zawodu.
Najczesciej badani (96%) wykonywali zawody zwigzane z pracg fizyczna:
$lusarz, stolarz, tokarz, murarz, mechanik, kobiety byly krawcowymi. Za-
sadniczym zrodtem utrzymania wigkszosci mtodocianych sprawcéow za-
béjstw byly domy rodzinne, przy czym wspoluczestniczylo w utrzymaniu
domu nieco wigcej niz 1/3 badanych. Niespetna 14% badanych prowadzito
samodzielne zycie poza domem rodzinnym. W badaniach prébowano usta-
li¢ takze, czy i jakie zainteresowania mieli badani. Wiekszos¢ badanych de-
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klarowala, ze interesuje si¢ np. stuchaniem muzyki, chodzeniem do kina, do
lokali gastronomicznych czy dyskoteki. Bardziej sprecyzowane zaintereso-
wania miato 33% badanych w wiekszosci mezczyzn, wskazywali oni na sport
(1/4 badanych). Dokonano takze oceny stosunku badanych do nauki
i pracy. Negatywny stosunek stwierdzono w prawie potowie przypadkow
(44,6%). Nieco ponad potowa badanych wykazywata poprawny stosunek
do nauki i pracy. Sprawcy legitymujacy si¢ nizszym poziomem wyksztal-
cenia czedciej wykazywali negatywny stosunek do nauki i pracy. Badani,
ktorzy zdobyli zawdd, na ogét systematycznie pracowali®.

Kolejng wazng kwestig poruszong w badaniach Katarzyny Badzmi-
rowskiej-Mastowskiej byla charakterystyka okolicznosci czynu. Biorac
pod uwage czas popelniania zabdjstw, w badanej zbiorowosci nie zaob-
serwowano prawidlowosci, jesli chodzi o popelnianie zabdjstw przez mlo-
docianych sprawcéw w okreslonych miesigcach roku. Wiekszo$¢ czynow
dokonywana byta pomiedzy godzing 18 a 24 (55,4%). Najwieksza liczbe
zabojstw popelniono w duzych miastach (48%), w mniejszych (18%),
ponad 34% na wsi. Analiza materialu wykazala, ze az 71% zabdjstw po-
petnionych zostalo w mieszkaniu sprawcy lub ofiary albo na terenie na-
lezacym do ktorejs z tych oséb. Po analizie stanu trzezwosci sprawcow
stwierdzono, iz 71,3% mlodocianych sprawcéw zabdjstw spozywalo alko-
hol przed popelnieniem czynu, w tym 76% mezczyzn i 36% zbiorowosci
kobiet. Biegli stwierdzili stan nietrzezwosci lub upojenia alkoholowego
u 66% badanych. Problematyka sposobu dokonania czynu wigze si¢ $cisle
z kwestig planowania zabdjstwa. Najwyzszy odsetek zabodjstw zaplanowa-
nych zanotowano przy zabojstwach z motywdéw erotycznych (67%); tu tez
sprawcy najczesciej dzialali z zamiarem bezposrednim; a takze z motywow
rabunkowych (52%). Zabdjstwa dokonywane z motywéw rodzinnych w %
przypadkéw byly planowane, a 30% sprawcéw dzialata z zamiarem bez-
posrednim. W orzeczeniach sadowych badanych sprawcéw czesto pod-
kreslano fakt brutalnego, agresywnego postepowania: zadawanie wielu
ciosow, kopnigé, uderzen, a takze uzycie noza lub innego niebezpieczne-
go narzedzia. Mlodociani sprawcy zabojstw stosunkowo czesto postugi-
wali si¢ nozem lub innym narzedziem - 39%, przy czym najczesciej dzia-
tali w ten sposob sprawcy zabojstw rodzinnych i odwetowych (powyzej
40%). W 20% przypadkow sprawcy dokonywali przestepstw przez udu-
szenie. W ponad 14% przypadkéw badani popetniali zabojstwa, bijac i ko-
piac ofiary. Ponad 44% sprawcéw dokonywalo zabojstw w porozumieniu

25 Tamze, s. 33-44.
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z innymi osobami®.

Uzyskane w przytoczonych badaniach wyniki wskazujg na wiele czyn-
nikéw wplywajacych na zachowanie sprawcy, poziom jego $wiadomosci
i motywacje. Czynniki te majg duze znaczenie w wyjasnianiu okoliczno$ci,
genezy przestepstwa oraz przy opracowywaniu polityki karania i resocja-
lizacji.

Ciekawym przykladem sa niewatpliwie badania nieletnich i mtodocia-
nych rodzicobdjcéw i zabdjcow przeprowadzone przez Teres¢ Soltysiak
i Kazimierza Stasinskiego. Przebadano grupe 17 oséb, ktdérzy usitowali
(3 osoby) lub dokonali zabdjstwa jednego z rodzicéw (12 0séb) badz oboj-
ga rodzicéw (2 osoby). Druga grupe stanowito 20 nieletnich i mtodocia-
nych, ktérzy dokonali lub usitowali zabdjstwa osob, ktére nie byly krew-
nymi badanych, lecz niejednokrotnie badani znali te osoby. Wsréd nich
byto 5 nieletnich, a pozostali to mlodociani. Badani z obu grup nie zalozyli
jeszcze wlasnych rodzin, co zapewne nalezy taczy¢ z ich wiekiem. Czes¢
badanych w momencie dokonywania zabojstwa jeszcze uczyla sie. Jednak
wielu badanych, pomimo mtodego wieku nie chodzilo do szkoly ani nie
pracowalo. Szczegoélnie wazne jest podanie, ze 10 rodzicobdjcéw i 6 ska-
zanych za usilowanie badz zabojstwo innych oséb juz wezesniej popadato
w konflikt z prawem i stosowane byly wobec nich rézne $rodki wycho-
wawcze, poprawcze oraz karne. Wielu badanych miato negatywna opinie
w najblizszym otoczeniu. Wplynely na to takie zachowania, jak naduzywa-
nie alkoholu, popelnianie przestepstw, wszczynanie ktétni i awantur oraz
bijatyk w otoczeniu. Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze pewna czeg$¢ bada-
nych (8 oséb) uzyskala pozytywne opinie srodowiskowe. Jezeli odnies¢
sie¢ do sposobdw popelniania zbrodni, analizowane przypadki wskazuja,
ze niektore zabojstwa zostaly wezedniej zaplanowane. Badani rodzicobdjcy
rzadziej planowali dokonanie tych czynéw, anizeli zabdjcy innych oséb.
W wigkszosci przypadkéw sprawcy byli pod wplywem alkoholu lub nar-
kotykéw. By¢ moze tym nalezy ttumaczy¢ drastycznos¢ dokonania czynu,
wykorzystujac rézne przedmioty. Wprawdzie w obu grupach dominowaty
noze, lecz poza nimi postugiwali si¢ siekierami, bronig palng, butelkami
i innymi ostrymi lub twardymi przedmiotami®.

Podobnie jak we wcze$niejszych badaniach, ci autorzy w dalszej cze-
$ci swoich badan skupili si¢ na zebraniu informacji o przyczynach i moty-
wach dokonywanych zabdjstw przez badang miodziez.

26 Tamze, s. 154-168.
27 Soltysiak, Stasinski, 2003, s. 59-61.
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MOTYWY I PRZYCZYNY ZBRODNI POPEENIANYCH PRZEZ NIELETNICH

Kazde ludzkie dziatanie, a wiec i dokonanie zabdjstwa jest zwigza-
ne z okreslong motywacja, cho¢ nie zawsze musi by¢ ona uswiadomio-
na. Podstawowe pytanie, na ktore poszukuje si¢ odpowiedzi, analizujac
czyn przestepczy, brzmi: dlaczego sprawca dopuscil si¢ tego przestepstwa
i dlaczego wybrat taki, a nie inny sposéb dzialania? Pojecie motywu ro-
zumiane jest przez wielu autoréw réznorodnie: raz jako cel, innym razem
jako potrzeba, poped, instynkt, pragnienie, emocja czy tez wzglednie sy-
tuacja. Definiowane jest takze jako przezycie emocjonalne, intelektualne
i wolicjonalne. Konkretne zachowanie nie jest jednak wynikiem jednego
motywu kierujacego dziataniem czlowieka, lecz efektem procesu motywa-
cyjnego, czyli ztozonego zjawiska regulacyjnego, petniacego funkcje ste-
rujacg czynnoéciami cztowieka w taki sposdb, aby doprowadzily one do
okreslonego celu®.

Zatem na okreslenie motywu dzialania sprawcy wplyw ma wiele
réznych czynnikéw. Méwi si¢ o kumulacji kilku réznych predyspozycji
i czynnikéw sytuacyjnych. Szczegdlng role odgrywaja silne emocje, nad
ktorymi cztowiek niejednokrotnie nie jest w stanie zapanowaé. W li-
teraturze przedmiotu opisu sprawcéw przestepstw opisuje sie gltéwnie
w oparciu o motyw oraz czynniki etiologiczne.

Katarzyna Badzmirowska-Maslowska, ktorej badania zostaly wcze-
$niej zaprezentowane, wskazuje na nastepujace motywy zabojstw popet-
nianych przez mlodocianych sprawcow®:

I. Ekonomiczne (che¢ uzyskania lub utrzymania débr materialnych)
- s3 to najczesciej zabdjstwa zwiazane z dokonywaniem rabunkdéw
(51 sposrdd 130 przypadkow) lub kradziezy (5 przypadkow).

II. Retorsyjno—odwetowe (w celu zapobiezenia zagrozeniom lub narusze-
niom godnodci, honoru) - 21 przypadkéw.

ITI. Rodzinne (w celu obrony zycia lub zdrowia wtasnego lub innych, bli-
skich o0séb) - 20 przypadkow.

IV. Seksualne (zwigzane z samym aktem seksualnym i stosunkiem spraw-
cy do niego) - 15 przypadkéow.

V. Erotyczne (z checi utrzymania lub zawarcia zwigzku erotycznego) -
7 przypadkow.

28 Kowalczyk, s. 133.
29 BadZmirowska-Mastowska, 2000, s. 119-142.
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VI. Inne (nieustalone, irracjonalne, niezakwalifikowane do poprzednich
grup, wystepujace jednostkowo) - 11 przypadkow.

W badanej zbiorowosci mlodociani sprawcy najczesciej kierowali sie
motywem ekonomicznym. Drugg co do liczebnosci jest grupa zabojstw
retorsyjno - odwetowych, ktére przewaznie popetniane byly pod wptywem
alkoholu. Na podstawie przedstawionych wynikéw mozna zauwazyg¢, iz %
sprawcow popelnilo swoje czyny z ,,niskich pobudek” - che¢ zysku, odwetu
itp. Mlodociane kobiety dokonuja na ogét zabdjstw bedacych wynikiem
problemoéw rodzinnych®.

Powracajac do zaprezentowanych wynikéw badan Teresy Soltysiak
i Kazimierza Stasinskiego, nalezy zaznaczy¢, ze najczestszymi czynni-
kami sklaniajacymi badanych zabdjcéw innych oséb byta che¢ uzy-
skania okreslonych korzysci materialnych (10 oséb) oraz zaspokojenia
potrzeb seksualnych (3 osoby). Réwniez u 3 rodzicobojcéw planowa-
nie tego przestepstwa bylo zwigzane z checig uzyskania okreslonych
korzysci finansowych. Natomiast u 4 rodzicobdjcéw powodem plano-
wania zabdjstwa byly réznorodne konflikty rodzinne. Charakterystycz-
ne jest to, ze konflikty te czesto nasilaly si¢ w dos$¢ drastyczny sposéb,
a uzewnetrznialy si¢ réznymi formami przemocy stosowanej przez rodzi-
cow wobec badanych oraz przemocy stosowanej miedzy rodzicami, w kto-
rej badani uczestniczyli*'.

Jezeli czlowiek wykazuje stan gotowosci do podjecia okreslonego
zachowania, podyktowanego osiggnieciem zalozonych celéw, mozemy
moéwi¢ o motywacji. Niemal w wigkszo$ci przestepstw wyspecjalizowani
praktycy moga wskaza¢ motywy, ktore kierowaly dzialaniami sprawcy.
O konkretnych motywach zaboéjstw mozna méwic¢ dopiero, gdy czlowiek
jest sSwiadomy podejmowanych czynnosci.

W genezie zabojstw popelnianych przez nieletnich wszystkie zaprezen-
towane powyzej elementy bardzo czesto pojawiajg sie¢ w analizach krymi-
nologicznych i psychologicznych dotyczacych sprawcow tego typu czyndw.
Istotne sg zatem uwarunkowania spoteczne, wplyw srodkéw odurzajacych
czy mass mediéw. Jednak konieczne okazuje si¢ bezposrednie przeanali-
zowanie funkcjonowania danej jednostki jako sprawcy zabojstwa. Badania
(przede wszystkim psychologéw) w tym zakresie skupiaja si¢ na poznaniu
osobowosci i ogélnego funkcjonowania nieletnich sprawcow zabojstw, co

30 Tamze, s. 140-142.
31 Soltysiak, Stasinski, 2003, s. 63.
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zostalo zaprezentowane w nastgpnym podrozdziale niniejszej pracy.
0OsoBOWOSC I FUNKCJONOWANIE SPOLECZNE NIELETNICH ZABOJCOW

Osobowos¢ jest pewnym zbiorem cech danej osoby, ktére warunkuja
jej postepowanie, decyzje, zachowanie, okazywane wzgledem siebie, ale
takze najblizszego otoczenia i zjawisk w nim zachodzacych. Na struktu-
re osobowosci skladaja sie inteligencja, poglady, zdolnosci, przekonania,
temperament, potrzeby czy tez odporno$¢ psychiczna. Osobowos¢ regu-
luje postawy i zachowania danej jednostki, ktére odrézniaja ja od innych,
dlatego jeden czyn, w tym przypadku zabojstwo, moze mie¢ wiele réznych
obrazéw.

Badania Katarzyny Badzmirowskiej-Mastowskiej mlodocianych
sprawcow zabdjstw w Polsce dotyczyty rowniez analizy osobowosci tych
0sob i ewentualnych zaburzen wystepujacych w tej sferze. Na podstawie
wynikow przedstawionych przez biegtych u prawie 90% badanych mlodo-
cianych sprawcéw przestepstw z art. 148 kk. stwierdzono wystepowanie
zaburzen osobowosci. Najczesciej podkreslano nastepujace cechy: nasilo-
ny egocentryzm, niewyksztalcenie uczuciowosci wyzszej, nieprawidtowy
rozwdj systemu wartosci moralnych, niski poziom $wiadomosci spolecz-
nej i zdolnosci do adaptacji (szczegdlnie w zlozonych uktadach uczucio-
wo-emocjonalnych), labilnos$¢, nadpobudliwos¢, sktonno$¢ do zachowan
popedowych (nieprzemyslanych), powierzchownos¢ kontaktéw z innymi
ludzmi, chwiejnos¢ emocji i chtéd uczuciowy, agresywnos¢, niezaradnosc,
sktonno$¢ do kumulowania napigcia emocjonalnego, nieumiejetnos¢ ra-
dzenia sobie z wlasnymi problemami, infantylizm itp. Wymienione wyzej
cechy zaburzen osobowosci z reguly kwalifikowano jako psychopatie lub
charakteropati¢. U mlodocianych sprawczyn zabdjstw biegli znacznie rza-
dziej stwierdzali wystepowanie zaburzen osobowosci niz to miato miejsce
w zbiorowosci mezczyzn. W badanej grupie w 58,3% przypadkow stwier-
dzono glebokie zaburzenia. Wedtug ustalen zawartych w opiniach u 32,5%
badanych podlozem powstatych zaburzen byto organiczne uszkodzenie
o$rodkowego ukladu nerwowego*.

Badania nieletnich sprawcéw zabojstw i morderstw, ogniskujac si¢ na
ich sylwetkach osobowosciowych, przedstawia Malgorzata Sitraczyk. Do-
konujac tej analizy, autorka chciala wskaza¢ na odmiennos¢ loséw tych

32 BadZmirowska-Mastowska, 2000, s. 80-85.
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0s6b i cech psychicznych, z jednoczesng proba dokonania pewnych uogol-
nien, takze w celu odpowiedzi na pytanie, dlaczego wspdlczesna mlodziez
zachowuje si¢ coraz brutalniej. Autorka podjeta sie diagnozy nastepuja-
cych skladnikéw osobowosci: poziom intelektualny, poziom neurotyzmu,
ekstra-introwersji, psychotyzmu oraz leku nieletnich sprawcéw zabojstw™.

Wyniki badan Malgorzaty Sitarczyk przedstawiajg si¢ nastepujaco™:

I Poziom intelektualny - wérdd badanych najliczniejsza grupe (55,4%)
stanowig osoby, ktorych zdolnosci intelektualne ksztaltujg si¢ na poziomie
znaczgco ponizej przecigtnej. Wérdéd pozostatych 32,5% to osoby o prze-
cietnych mozliwosciach intelektualnych, 6,3%- intelektualnie uposledzone
i 5,5% o mozliwosciach intelektualnych ksztattujacych si¢ zdecydowanie
powyzej przecigtnej. Przedstawione wyniki potwierdzity, ze obnizony po-
ziom zdolnosci intelektualnych moze powodowaé réznorodne problemy
wychowawcze.

II Poziom neurotyzmu - wyniki badan w grupie nieletnich zabojcow
wskazuja, ze s3 to osoby o niskiej odpornosci na stres, drazliwe, lekliwe,
sklonne do zalaman nerwowych. Badani nieletni sprawcy zabojstw to oso-
by neurotyczne. Cechuje ich wrazliwos¢ i chwiejno$¢ emocjonalna.

III Poziom ekstra- introwersji - pod tym wzgledem znaczny procent
nieletnich sprawcow zabdjstw (ok. 37%) uzyskalo wyzsze niz przecietne
nasilenie ekstrawersji. Ekstrawertycy sa przewaznie energiczni, nie potra-
fia w pelni kontrolowa¢ swojego zachowania, a energie czerpia ze §wiata
zewnetrznego, s towarzyscy i pod wplywem grupy przejawiaja sktonno-
$ci do nietypowych zachowan. Stosunkowo liczng, bo blisko 50%, grupe
wsrod badanych stanowig introwertycy, ktorzy zyskuja energie w samot-
nosci, a tracg ja w towarzystwie, lubig cisze, spokoj i wolne tempo zycia.
Pozostali badani nieletni uzyskali wyniki w tym wymiarze swiadczace
o cechach ambiwertywnych, czyli zréwnowazeniu cech ekstrawertywnych
i introwertywnych.

IV Poziom psychotyzmu - badana grupa nieletnich zabdjcéw w ska-
li psychotyzmu otrzymata wyniki przecietne, co pozwala wnioskowac,
ze badani nie ujawniaja cech typowych dla psychopatii.

V Poziom leku - zbadana grupa nieletnich sprawcéw zabojstw to oso-
by lekliwe, o bardzo wysokim poziomie aktualnie odczuwanego napigcia,

33 Sitarczyk, 2005, s. 43-144.
34 Tamze.
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ktore charakteryzuje niska odpornos¢ na stres, w efekcie tatwo wpadaja
w panike, reaguja agresja czy impulsywnoscia.

Jak wida¢ na podstawie przytoczonych badan, osobowos¢ nieletnich
i jej elementy skladowe maja znaczacy wplyw na popelnienie okreslonych
czynéw zabronionych. Cechy osobowosci niejednokrotnie determinuja
charakter czynu, sposob jego popelniania, motyw czy zachowanie sprawcy
po dokonaniu przestepstwa. Istotne jest zatem zbadanie osobowosci nie-
letnich sprawcéw zabojstw nie tylko w kwestii wyjasnienia okolicznosci
zbrodni, ale réwniez w celu zaplanowania skutecznych oddziatywan reso-
cjalizacyjnych i wychowawczych.

Katarzyna Badzmirowska-Mastowska w badaniach mlodocianych
sprawcow zabodjstw dokonala charakterystyki srodowiska rodzinnego ba-
danych w kontekscie ich funkcjonowania spotecznego, szczegdlnie zwra-
cajac uwage na strukture rodziny, status spoteczno-zawodowy, negatyw-
ne czynniki wystepujace w rodzinie itp. Z uzyskanych danych wynika,
ze wigkszo$¢ mlodocianych sprawcéw zabojstw (73%) pochodzito z ro-
dzin pelnych, z rodzin zrekonstruowanych pochodzilo 10% badanych, a z
rodzin niepelnych - 17%, przy czym sytuacja rodzinna mezczyzn i kobiet
byla odmienna. Mlodociani mezczyzni, sprawcy zabojstw wychowywali
sie czesciej w rodzinach petnych (75%) niz mlodociane sprawczynie tych
czynow (53%); pozostale kobiety wychowywane byly przez matki. Znacz-
na wigkszos¢ badanych nie zmieniata srodowisk wychowawczych. Bada-
ni w wigkszosci pochodzili z rodzin, w ktérych byto troje i wiecej dzieci
(66,4%). Kolejnym waznym elementem jest wyksztalcenie, umiejetnosci
zawodowe i aktywno$¢ zawodowa rodzicéw nieletnich zabojcéw, co w du-
zej mierze decyduje o sytuacji ekonomicznej i statusie rodziny. Wigze sie
to zaréwno z zaspakajaniem potrzeb bytowych, jak i wyznaczeniem da-
zen i aspiracji dzieci. Ogdlnie poziom wyksztalcenia rodzicéw badanych
sprawcow zabdjstw byt bardzo niski (niepelne podstawowe i podstawowe
- 60%), podobnie umiejetnosci zawodowe i pozycja spoleczna badanych
rodzin.

Kolejnym istotnym czynnikiem jest wystepowanie objawdéw demo-
ralizacji w rodzinie, co moze mie¢ wplyw na ksztaltowanie si¢ u dziecka
negatywnych wzoréw zachowan. Prawie w 60% rodzin badanych mlo-
docianych co najmniej jedno z rodzicéw naduzywalo alkoholu. Rodzi-
ny te najgorzej wywiazywaly si¢ z podstawowych obowigzkéow w sto-
sunku do badanych sprawcéw. Ponadto ustalono, ze w rodzinach tych
karanych bylo 17% ojcéw, natomiast nie stwierdzono karalnosci matek.
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Ojcowie skazywani byli w wigkszosci za przestgpstwa przeciwko mie-
niu oraz za zne¢canie si¢ nad rodzing. Ostatnim waznym czynnikiem
jest atmosfera wychowawcza w rodzinie, ktéra ma zasadnicze znaczenie
w uksztaltowaniu sie sylwetki dorastajacego cztowieka. Niestety badania
wykazuja, ze ponad polowa sprawcow zabojstw (54,5%) wychowywata sie
w rodzinach, w ktérych pozycie rodzicéw mozna uznac raczej za niezgod-
ne. Najczestszg przyczyna tego byt alkoholizm ojca.

O prawidlowym rozwoju sfery emocjonalnej, uczuciowej i inte-
lektualnej decyduja tez wigzi uczuciowe miedzy dzieckiem a rodzi-
cem. W ponad 1/3 rodzin sprawcéw zabdjstw stwierdzono nieprawi-
dlowy zwigzek uczuciowy miedzy badanym a obojgiem rodzicow. Za
nieprawidlowy uznano taki zwigzek, w ktérym stwierdzono wzajem-
na negacje lub obojetnos¢ albo odtracenie badanego przez rodzica. Po-
nadto w rodzinach tych zauwazono zly stan kontroli, zaobserwowa-
no nadmiernie surowe albo nazbyt poblazliwe metody postepowania
z dzie¢mi lub zaniedbanie obowiazkéw opiekunczych i wychowawczych
przez rodzicow, przy czym charakterystyczny byt nadmierny rygoryzm ze
strony ojcow i jednoczesnie nadmierna tolerancja ze strony matek. Pod-
sumowujac, nalezy doda¢, ze mlodociani sprawcy zabojstw stosunkowo
czesto wychowywali sie w rodzinach pelnych, nie byly to jednak rodzi-
ny prawidlowe pod wzgledem wychowawczym; czgsto wrecz odwrotnie
- dawaly negatywne wzorce zachowan, uczyly funkcjonowania jedynie
w $wiecie agres;ji®.

W ocenie funkcjonowania spolecznego miodziezy i charaktery-
styce srodowisk, w ktérych przebywaja i wzrastaja mlodzi ludzie, nie
nalezy zapomina¢ o istotnej roli i wplywie $rodowiska kolezenskiego
i towarzyskiego.

Badajac te srodowiska mlodocianych sprawcow zabojstw, ustalo-
no, iz ponad 13% badanych nie ma wtasnego srodowiska kolezenskiego.
Sprawcy ci nie utrzymuja zadnych znajomosci towarzyskich, poza kontak-
tami wynikajacymi z wykonywanej przez nich pracy lub uczestniczenia
w zajeciach szkolnych. Biegli stwierdzili, Zze podstawowymi przyczynami
takiej sytuacji s3: nieumiejetno$¢ nawigzywania kontaktow z réwiesnika-
mi i innymi osobami, nieche¢¢ do przebywania poza domem, skupianie si¢
na wlasnych zainteresowaniach. Pozostali sprawcy mieli kolegéw, z ktory-
mi spedzali czas wolny. Sprawcy w wiekszosci obracali si¢ w Srodowiskach
réwiesniczych (prawie 62%); pozostali w grupach mieszanych wiekowo,

35 BadZmirowska-Mastowska, 2000, s. 45-67.
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w ktorych czesto s3 osoby znacznie starsze od badanych tu mlodocianych.
Ponad 70% sprawcow przebywalo w towarzystwie osob, ktére uprzed-
nio popelnialy przestepstwa, zdemoralizowanych, nieprzystosowanych
spolecznie. Podsumowujac uzyskane dane, mozna stwierdzi¢, ze nieletni
i mlodociani sprawcy zabodjstw bardzo czgsto przebywaja w niekorzyst-
nych §rodowiskach kolezenskich i towarzyskich, co moze mie¢ wpltyw na
ich pozniejsze zachowanie i postepowanie®.

Analiza osobowosci i funkcjonowania spolecznego nieletnich i mto-
docianych sprawcow zabojstw pozwala na stwierdzenie, ze w wigkszej mie-
rze s3 to osoby nieprzystosowane spolecznie. Jednostki te nieprawidlowo
zachowuja sie, wykazuja negatywne postawy wobec otoczenia, a spowo-
dowane jest to najczesciej przez czynniki biopsychiczne sprawcéw oraz
uwarunkowania spoteczne, ktore bezposrednio oddziatuja na zabdjcow.

RESOCJALIZACJA NIELETNICH I MEODOCIANYCH SPRAWCOW
ZABOJSTW

Resocjalizacja to proces swoistej naprawy moralnej i obyczajowej czlo-
wieka, przypominajacy przebieg zdrowienia z przewlektej choroby, ktora
jest wykolejenie przestepcze lub obyczajowe, a szerzej - ponowna, prawi-
dlowa socjalizacja, ktérej efektem ma by¢ uksztaltowane, odpowiednio
wrazliwe sumienie osob, nie tylko popelniajacych przestepstwa, ale takze
uzaleznionych, zaburzonych osobowosciowo, bezradnych, aby dzieki owej
resocjalizacji mogly wyksztalci¢ caly system mechanizméw i dynami-
zmo6w osobowosciowych, sprzyjajacych utrzymaniu réwnowagi procesow
pozwalajacych jednostce na pewien zakres kontroli nad otoczeniem i nad
sobg, przynajmniej w takim stopniu, aby nie dominowata motywacja an-
tagonistyczno—destruktywna, a jednostka nie krzywdzila innych i siebie
samej*’. Zatem wychowanie resocjalizujace jest Swiadomym, celowym od-
dzialywaniem na osoby wykolejone lub niedostosowane spotecznie w celu
wyposazenia ich we wlasciwe postawy i zachowania lub/i redukeji niewta-
sciwych nawykow.

Proces resocjalizacji dokonuje si¢ w tzw. rzeczywistosci wychowawczej,
ktdra najczesciej jest ukazywana jako zbior obiektéw lub faktéw wycho-
wawczych. Obiektami wychowawczymi w tym ujeciu sg osoby wychowu-

36 Badzmirowska-Mastowska, 2003, s. 50-52.
37 Urban, Stanik, 2008, s. 234.
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jace i nauczajace, specjalnie do tego przygotowane, osoby wychowywane
oraz warunki determinujgce przebieg i strukture procesu wychowawcze-
go (metody, techniki organizowania sytuacji wychowawczych). Faktami
wychowawczymi sg kompleksy zdarzen zachodzacych migdzy osobami
uczestniczacymi w procesie resocjalizacji, czyli wzajemne wplywy, relacje,
sprzezenia, ktore okresla si¢ jako stosunki wychowawcze. Proces wycho-
wania resocjalizujacego jest ciagiem nastepujacych po sobie faktéw wy-
chowawczych, ktdérych istota polega na przywracaniu zaburzonej réwno-
wagi miedzy dazeniem jednostki resocjalizowanej do zachowan wlasnej
autonomii a dgzeniem spoleczenstwa do podporzadkowania jej wltasnym
normom zachowania, ktére s3 powszechnie akceptowane. Resocjalizacja
jest odmiang procesu wychowawczego, ktory z jednostki wadliwie przy-
stosowanej do wymogo6w zycia spotecznego czyni jednostke ponownie so-
cjalizowana, tzn. uspoteczniong, samodzielng i tworcza™*.

Podstawa podjecia oddziatywan resocjalizacyjnych jest zbadanie sta-
nu wyj$ciowego, czyli zdobycie integralnej wiedzy o funkcjonowaniu jed-
nostki. Temu zadaniu stuzy diagnoza resocjalizacyjna. Wtasciwie przepro-
wadzona diagnoza psychospoteczna powinna spelnia¢ trzy podstawowe
funkcje: wyjasniajaca stan rzeczy, prognostyczng i projektujaca przyszle
stany oraz wskazujaca $rodki, ktoére pozwola na realizacje projektowanych
stanow rzeczy. Niezwykle wazne jest przeprowadzanie nie tylko diagno-
zy negatywnej, wyjasniajacej przyczyny i mechanizmy zachowan zabu-
rzonych czy asocjalnych, ale réwniez diagnozy pozytywnej wskazujacej
na pozytywne wilasciwosci i mechanizmy funkcjonowania nieletniego,
inaczej ,,mocne strony’, na ktérych mozna si¢ oprze¢, tworzac program
oddzialywan. Zatem podstawowymi obszarami diagnozowania resocjali-
zacyjnego nieletnich sa:

a) czynniki psychoorganiczne i somatyczne,

b) procesy poznawcze (funkcje intelektualne, zdolnosci, zainteresowania,
hobby),

c) procesy wykonawcze (sprawnos¢ motoryczna, sita reakeji, zdolnosci
werbalizacyjne),

d) procesy emocjonalno-motywacyjne,

e) mechanizmy osobowosci (potrzeby, postawy, obraz siebie, obraz swia-
ta, umiejscowienie kontroli, mechanizmy obronne osobowosci),

f) normy i wartosci,
38 Tamze, s. 234-235.
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g) poziom samoswiadomosci,

h) rodzaje i sposdb funkcjonowania $rodowisk spolecznych, w ktorych
jednostka przebywa,

i) specyficzne czynniki sytuacyjne majace wyrazny wplyw na zachowa-
nie jednostki.*

Opis diagnostyczny wszystkich wspomnianych obszaréw stuzy niewat-
pliwie celom praktycznym. Tylko calosciowe poznanie jednostki, jej spo-
sobu funkcjonowania, mozliwosci daje szanse skuteczno$ci w dzialaniach
resocjalizacyjnych. Dzieki takim informacjom mozna bez problemu zapro-
jektowa¢ zaréwno indywidualne, jak i grupowe oddzialywania. Pojawia si¢
mozliwos¢ wykorzystania najmniej spodziewanych elementéw zwigzanych
z funkcjonowaniem jednostki, aby praca wychowawcza i terapeutyczna
przyniosta oczekiwane rezultaty, nawet w przypadku nieletnich sprawcéw
zabdjstw.

Zabdjstwo zaliczane jest do kategorii przestepstw gwattownych, trak-
tuje si¢ je rowniez jako skrajny przejaw przemocy. Taka sytuacja budzi jed-
noznacznie negatywne reakcje spoleczenstwa domagajacego si¢ zastoso-
wania najsurowszych kar, chodzi przede wszystkim o izolacje takich oséb
od spoteczenstwa na wiele lat. Nie nalezy jednak zapomina¢ o wychowaw-
czej funkeji kary, nawet w przypadku sprawcéw zabdjstw. Praca z tego
typu sprawcami wymaga odpowiednio dobranych, zindywidualizowanych
form oddzialywan resocjalizacyjnych, zwtaszcza w przypadku nieletnich
sprawcow zabdjstw, ktorzy w wigkszosci powrdca po pewnym czasie do
zycia na wolnosci. W praktyce idea indywidualizacji umozliwiajaca zréz-
nicowanie zakresu oddzialywan penitencjarnych realizowana jest poprzez
mozliwos¢ odbywania kary pozbawienia wolnosci w réznych systemach:
zwyklym, programowego oddzialywania lub terapeutycznym, oraz w roz-
nych rodzajach i typach zakltadow karnych*.

Wedlug Kodeksu karnego (art. 54 § 1 k.k.) nieletni i mlodociani spraw-
cy przestepstw obligatoryjnie kierowani sa do systemu programowanego
oddzialywania. Ze wzgledu na zréznicowane zaburzenia psychofizyczne,
osobowosciowe taka praca moze odbywac si¢ w systemie terapeutycznym.

System programowanego oddzialywania jest systemem szczegol-
nie nakierowanym na resocjalizacje. Podstawa wykonywania kary jest
indywidualny program oddzialywania opracowany przy wspoétudziale

39 Potempska, 1999, s. 21-25.
40 Kowalczyk - Jamnicka, 2009, 5.182-183.
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skazanego*'. Powinien on zawiera¢ cele etapowe oraz cel koncowy re-
socjalizacji, czyli zalecenia dotyczace osadzenia wieznia w okreslonym
mikoros$rodowisku spotecznym, sposobu zagospodarowania czasu wol-
nego, ksztalcenia, zatrudniania, sposobu rozliczania wig¢znia (w przy-
padku jego niesubordynacji czy pozytywnego zachowania), sugestie
w zakresie uzyskania dobrej komunikacji, sugestie co do pomocy wigz-
niowi, zalecenia dotyczace poziomu i jakos$ci utrzymywania kontaktow
z rodzing, zalecenia dotyczace zabezpieczenia wieznia przed zagrozeniami
ze strony innych wieznidow oraz kwestie spotecznego i materialnego przy-
gotowania wi¢znia do opuszczenia zakladu*?. System ten daje mozliwo$¢
bezposrednich, indywidualnych oddzialywan na skazanego. Jest niewat-
pliwie aktywna forma pracy wychowawczej, ktéra angazuje zaréwno sa-
mego skazanego, jak i personel wiezienny.

W Polsce nie realizuje si¢ odrebnych programéw oddziatywan adreso-
wanych do sprawcow zabdjstw, moga oni uczestniczy¢ w formach przewi-
dzianych ustawowo oraz programach alternatywnych. Propozycje oddzia-
tywan resocjalizacyjnych dla tej grupy sprawcéw prezentuje Malgorzata
Kowalczyk-Jamnicka®. Wedlug niej komplementarny uktad oddzialywan
powinien odwotywac si¢ do czterech grup czynnikéw ryzyka powigzanych
z popelnieniem przestepstwa:

e zdiagnozowane zmienne osobowo$ciowe (m.in. zachowania agre-
sywne, zaburzona samoocena);

e zdiagnozowane zmienne socjalizacyjne (m.in. zaburzone relacje
w $rodowisku rodzinnym);

e czynniki sytuacyjne (uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw, sub-
stancji psychoaktywnych, przezywane sytuacje trudne o charakterze dlu-
gotrwalym, sytuacje bliskie odgrywajace role bodzca spustowego);

e umiejetnosci i sprawnosci zyciowe (m.in. brak umiejetnosci orga-
nizacji czasu wolnego, niski poziom kompetencji spofecznych, niski po-
ziom wyksztalcenia, brak aktywnos$ci zawodowej).

W pierwszym obszarze szczegélne znaczenie majg poziom, rodzaj
i kierunek agresji. Nalezy zwrdci¢ uwage na ewentualne zaburzenia samo-
oceny sprawcy. Takie zaburzenia sfery osobowosciowej wymagaja podjecia
dzialan korygujacych w ramach oddzialywan terapeutycznych. Przykla-
dowo zalecany jest udzial w programie ART, umozliwiajacy redukowanie
41 Linowski, 2003, s. 12.

42 Machel, 2004, s. 87-88.
43 Kowalczyk - Jamnicka, s. 190-191.
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deficytow behawioralnych zwigzanych z relacjami interpersonalnymi,
a ponadto pozwalajacy na wy¢wiczenie umiejetnosci prospotecznych oraz
eliminowanie zaburzen emocjonalnych poprzez trening kontroli ztosci.
Dzialania adresowane do sprawcow zabojstw na tle seksualnym powinny
uwzglednia¢ mozliwos¢ redukcji napig¢ i podwyzszenie poziomu empatii,
a takze ksztaltowanie motywacji, identyfikowanie czynnikéw odgrywa-
jacych role bodzcéw spustowych, uruchamiajacych cykl reakcji sprawcy.
W drugim obszarze istotny jest charakter wiezi rodzinnych. Korzystne jest
podtrzymywanie tych wiezi i poprawianie wzajemnych relacji (listy, roz-
mowy telefoniczne, widzenia). Zaleca si¢ tu wspdltprace z pracownikami
socjalnymi, ktorzy nawiazuja bezposredni kontakt z rodzinami sprawcéw,
zaoferujg im udzial w terapii lub udzielg wsparcia. Utrzymanie tych re-
lacji moze ograniczy¢ potrzebe substytuowania ich znajomos$ciami prze-
stepczymi. W trzecim obszarze czynnikéw ryzyka nalezy zwroci¢ uwage
na spozywanie/ uzywanie srodkéw zmieniajacych swiadomos¢ (alkohol,
narkotyki). Zalecany jest tu udziat w terapii dla 0s6b uzaleznionych. Nato-
miast utrwalone nieadekwatne mechanizmy obronne zwigzane z przezy-
waniem sytuacji trudnych moga by¢ modyfikowane poprzez udzial w pro-
gramie ,,Szkota Zycia’, umozliwiajgcym zmiane hierarchii wartosci oraz
relacji osobowych z bliskimi, a takze ze wspdétosadzonymi. W ostatnim
obszarze projektowanie dzialan resocjalizacyjnych powinno odwotywa¢
sie do zdiagnozowanych predyspozycji jednostki, jej nierozwinietych po-
tencjaléw tworczych. Poza dziataniami aktywizujacymi i uzupelniajacymi
kwalifikacje tych oséb, mozna wykorzysta¢ formy twdrczej resocjalizacji
(WZT, drama, muzykoterapia itp.)*.

Podsumowujac, nalezy zaznaczy¢, iz istotna role w podejmowaniu
oddzialywan wobec nieletnich sprawcéw zabojstw jest przeprowadzenie
szczegdtowej diagnozy resocjalizacyjnej. Nastepnie mozna opracowac zin-
dywidualizowane zamierzenia do pracy wychowawczej w oparciu o uzy-
skane informacje oraz poznanie tta motywacyjnego popelnionego czynu.
Analiza osoby, kontekstu sytuacyjnego i Zyciowego sprawcy oraz samego
czynu daje szans¢ na efektywno$¢ zaplanowanych oddzialywan. Nieletni
i mlodociani sg grupa mtodych ludzi podatnych na modyfikacje systemu
wartosci i sposobu zachowan, dlatego wczesna i wlasciwe zorganizowana
praca resocjalizacyjna moze przynie$¢ pozadane skutki.

44 Tamze, s.191-193.
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CZYNNIKI SPRZYJAJACE RESOCJALIZAC]JI NIELETNICH

Wzrost przestepczo$ci  wérdd nieletnich, a zwlaszcza coraz
wieksza liczba czyndéw noszacych znamiona nawet zbrodni wy-
woluje wsrdd spoleczenstwa bardzo negatywne reakcje. Powsta-
ja zarzuty o powaznych bledach wychowawczych, ale réwniez
o nieskutecznosci oddzialywan resocjalizacyjnych. Nie nalezy jednak za-
pominag, iz efektywnos$¢ oddziatywan zalezy nie tylko od samych dzialan
podejmowanych w placéwce penitencjarnej, ale przede wszystkim wptyw
maja czynniki tkwigce w samym skazanym oraz w $rodowisku, do ktérego
dana jednostka powraca.

Readaptacja spoleczna, czyli ponowne przystosowanie jednostki do
czynnego i samodzielnego Zycia, wyrazajacego sie w pelnieniu rdl spo-
tecznych zwigzanych z podstawowymi sferami i plaszczyznami ludzkiej
egzystencji, jest nadrzednym celem w pracy resocjalizacyjnej ze spraw-
cami roznych przestepstw. Proces readaptacji spolecznej jest $cisle zwia-
zany z resocjalizacja, poniewaz istota readaptacji jednostki sprowadza si¢
do zmiany przynaleznosci spofecznych jednostki i ponownego procesu jej
identyfikacji z nowymi grupami i rolami spolecznymi, wigc caly ten proces
stanowi ukoronowanie podejmowanych wobec niej oddziatywan resocja-
lizacyjnych®.

Czynniki warunkujgce zaréwno proces resocjalizacji, jak i readaptacji
spofecznej mozna podzieli¢ na trzy podstawowe grupy, tkwigce w jedno-
stce, w Srodowisku spolecznym oraz bezposrednio zwigzane z dziataniem
zaktadu penitencjarnego czy poprawczego.

W pierwszej grupie podstawowym czynnikiem warunkujagcym proces
readaptacji spotecznej bytego przestepcy do harmonijnego uczestnictwa
w zyciu spolecznym jest niewatpliwie poziom jego wykolejenia i towa-
rzyszaca temu stygmatyzacja ze strony znaczacych grup i instytucji spo-
tecznych oraz dewiacyjna tozsamo$¢ rozwijajaca sie w efekcie dysocjalnej
socjalizacji. To wszystko lokuje wykolejong jednostke w srodowisku prze-
stepczym, gdzie przez mechanizmy uczenia si¢ i identyfikacji postepuje
proces jej zadomowienia si¢ w srodowisku i jego podkulturze®.

Niewatpliwie waznym czynnikiem wplywajacym na sukces resocjali-
zacji sg indywidualne cechy sprawcy. Istotne jest zdiagnozowanie osobo-
wosci, temperamentu, poziomu rozwoju intelektualnego, stanu zdrowia

45 Urban, Stanik, 2008, s. 182-183.
46 Tamze, s.184.
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i predyspozycji. Temu zadaniu stuzy omoéwiona wczesniej diagnoza psy-
chopedagogiczno-resocjalizacyjna. Indywidualne cechy sprawcy oraz jego
stosunek do norm i zasad panujacych w spoleczenstwie ma pierwszorzed-
ne znaczenie w skutecznosci oddziatywan resocjalizacyjnych i mozliwosci
spolecznej readaptacji po opuszczeniu zakladu penitencjarnego.

Pozostajac przy czynnikach bezposrednio zwigzanych z osoba sprawcy
przestepstwa, nalezy zaznaczyd, iz istotna jest postawa nieletniego zarow-
no wobec resocjalizacji, jak i w stosunku do popelnionego czynu. Jezeli
nieletni ma poczucie winy, rozumie, Ze jego dzialanie byto niewlasciwe,
a w jego postawie pojawia si¢ che¢ zado$¢uczynienia ofierze lub jej najbliz-
szym, mozemy mowic o czesciowym sukcesie. Mimo to, zadaniem specja-
listéw zatrudnianych w placéwkach penitencjarnych jest zbadanie, czy ta
postawa jest autentyczna, a podejmowane decyzje w pelni swiadome.

Kolejnym czynnikiem s3 predyspozycje, zdolnosci i umiejetnosci
drzemiace w osobie sprawcy. We wspolczesnej metodologii resocjalizacyj-
nej wiele programéw i oddziatywan opiera si¢ wlasnie na tych kwestiach.
Miedzy innymi istota twdrczej resocjalizacji jest proba przemiany mlode-
go przestepcy, a wlasciwie wykreowania odmiennych od dotychczasowych
parametrow jego tozsamosci, ktore decyduja o jakosci kontaktow z innymi
ludZzmi. Giéwnym celem praktycznych zabiegéw tworczej resocjalizacji
jest przemiana tozsamosci indywidualnej i spofecznej nieprzystosowa-
nej spotecznie mlodziezy przez wychowawcze stymulowanie rozwoju jej
struktur poznawczych i twérczych oraz wyposazenie jej w nowe indywi-
dualne i spofeczne kompetencje. Zabiegi te, przybierajace metodyczng
posta¢ na przyklad pracy teatralnej, sportowej, doswiadczen dramowych,
plastycznych czy muzycznych, moga wykreowa¢ odmienne parametry
osobowe mlodego czlowieka. Wazne jest zatem dobre poznanie jednostki,
aby przeprowadzi¢ korekte jej dotychczasowych dewiacyjnych zachowan
i postaw, lecz przede wszystkim przez jej wewnetrzny rozwoj. Rozwoj ten
jest rozumiany nie jako dostarczanie konkretnej wiedzy szkolnej, czy dy-
daktyczne ksztaltowanie poprawnych spolecznie postaw, ale jako odkrycie
i rozwijanie jej potencjalow i talentéw*.

Wiekszej efektywnosci procesu resocjalizacji nieletnich przestepcow
sprzyja utrzymywanie kontaktow z rodzing i Srodowiskiem zewnetrznym.
Nieoceniong rol¢ odgrywa wilasnie wsparcie i pomoc tychze srodowisk.

Ostatnia grupa czynnikéw warunkujacych proces resocjalizacji nie-
letnich sprawcéw przestepstw, w tym rowniez zabojcow, tkwi w samej

47 Konopczynski, 2007, s.11-15.
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placowce penitencjarnej. Organizacja i przebieg resocjalizacji w tym
szczegolnym miejscu zalezy od kilku okolicznosci. Przede wszystkim od
funkcjonariuszy wieziennych, ich cech, wiarygodnosci i autentycznosci,
skutecznosci przekazu itp.*®

Personel resocjalizacyjny odpowiada za diagnostyke resocjaliza-
cyjna, za stawianie prognoz resocjalizacyjnych, za konstruowanie in-
dywidualnych planéw, za ich wykonanie, monitoring i ocenianie.
W tym sensie bierze odpowiedzialno$¢ za realizowang prace korek-
cyjna, jej poziom merytoryczny i skutecznos¢ oraz losy swoich wy-
chowankéw. Podstawowa wlasciwoscig kontaktu kadry z wychowan-
kami jest umiejetnos¢ dobrej komunikacji. Wazne jest tzw. sprzezenie
zwrotne, czyli wymiana istotnych informacji miedzy obiema strona-
mi. Kolejng cechg jest sprawiedliwos¢, czyli postgpowanie zgodnie
z poczuciem etyki, nakazami moralnosci i obiektywnos¢. Personel reso-
cjalizacyjny powinien by¢ takze sprawny. Chodzi tu o sprawno$¢ fizyczna
i psychiczng. Wielu autoréw zwraca uwage na takie cechy personelu, jak
spostrzegawczos$¢, umiejetnos¢ prawidtowej oceny, zyczliwos¢ oraz umie-
jetno$¢ zagwarantowania poczucia bezpieczenstwa i akceptacji. Wycho-
wawca powinien by¢ réwniez odporny psychicznie oraz asertywny w kon-
taktach z podopiecznymi. Wazna cechg jest autentycznos¢, ktéra pozwala
na atmosfere zaufania. Ponadto podstawowym warunkiem podjecia dzia-
tan resocjalizacyjnych sa kwalifikacje zawodowe personelu. Odpowied-
nie przygotowanie zawodowe, tj. wiedza i umiejetnos$¢ jej wykorzystania
s3 gwarancjg realizacji tych zadan. Personel resocjalizacyjny znajduje sie
w specyficznej sytuacji, dlatego wymaga si¢ od niego profesjonalizmu
i kompetencji, aby mozna byto méwi¢ o wykorzystaniu wszystkich mozli-
wosci skutecznej resocjalizacji®.

Mtodzi ludzie, ktorzy weszli w konflikt z prawem, dopuscili si¢ po-
waznych czynéw zabronionych po opuszczeniu zakladu poprawczego
lub karnego potrzebuja przede wszystkim opieki i pomocy od dorostych.
Proces usamodzielnienia w takim przypadku jest procesem bardzo trud-
nym, zwlaszcza jezeli spotka si¢ taka osoba z cigglym oporem, niechecia,
wrogoscia lub nawet nienawiscig. Nie moze liczy¢ na pomoc najblizszych
lub spoteczenstwa lokalnego. Jest ofiarg stygmatyzacji z brakiem real-
nych mozliwosci naprawienia swojego zachowania. Dlatego wskazuje si¢
na liczne mozliwosci, ktére dajg szanse spotecznej readaptacji, w prze-

48 Urban, Stanik, 2008, s. 340.
49 Urban, Stanik, 2008, s. 217-238.
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ciwnym razie nieletni sprawca powrdci na droge przestepcza, na ktorej
z fatwoscig znajdzie swoje miejsce, poczucie akceptacji i przynalezno$ci.
W zwiazku z tym caly proces resocjalizacji okaze si¢ zbedny.

Z AKONCZENIE

Zachowania agresywne i przemoc staly sie domeng wsrdd dzieci i mio-
dziezy, bez wzgledu na srodowisko, w ktérym si¢ wychowuja. Zjawisko to
sklania do refleksji nad systemem norm i wartosci wspoétczesnych mlo-
dych ludzi. Udzial tej grupy wiekowej w réznych rodzajach dewiacji spo-
tecznej jest coraz bardziej wyrazny, na co wskazuja badania empiryczne
wielu autoréw. Dzialania agresywne mlodziezy sg coraz dotkliwiej odczu-
wane przez spoleczenstwo. Zazwyczaj pierwszym sygnalem sa na pozor
niewinne zachowania, ktére pdzniej popychaja coraz glebiej do przestep-
czej dziatalnosci.

Jak dowodzi interpretacja statystyk policyjnych, w strukturze prze-
stepczosci spoleczenstwa duzy udzial majg nieletni i mtodociani. Wsréd
czynéw popelnianych przez t¢ grupe ludzi dominuja przestepstwa prze-
ciwko mieniu oraz tak zwane przestepstwa gwattowne (przeciwko zdrowiu
i zyciu). Najpowazniejszym jest czyn z art. 148 k.k. - zabojstwo.

Zgromadzone w pracy badania, statystyki i analizy niewatpliwie przy-
czyniaja si¢ do poglebienia wiedzy o przestepczosci nieletnich, a usyste-
matyzowana wiedza moze sugerowac wskazowki dotyczace postepowania
diagnostycznego w spawach karnych nieletnich i mlodocianych.
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