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Wstep

Dzieci w wieku szkolnym to bardzo wdzigczni odbiorcy programéw
telewizyjnych, a w szczeg6lnosci filmoéw rysunkowych. Wowcezas ksztat-
tuja si¢ postawy moralne, przekonania, wzorce przyjmowanych zacho-
wan. Nalezy takze nadmieni¢ o rozwoju umystowym, ktory charakte-
ryzuje si¢ znaczacym postepem w iloSciowym wzroscie poszczegdlnych
funkcji umystowych oraz w jakoSciowej poprawie procesow mySlenia
z konkretnego na abstrakcyjne. Zmiana ta pozwala na dokonywanie
uogolnien, dostrzeganie zwiazkOw miedzy zjawiskami, co pozwala na
lepsza orientacje w otaczajacym S$wiecie!. Kierunek rozwoju moralnego
dziecka zalezy od wzorcow moralnych, ktore dziecko obserwuje. Obser-
wowanie przez dziecko wzorca, ktory jest karany za zte zachowanie, po-
woduje, ze dziecko odczuwa kare posrednia, ktéra powoduje unikanie
tego typu zachowania?.

Celem powyzszych rozwazan jest proba przedstawienia zjawiska po-
pularyzacji przemocy w filmach animowanych. Struktura podjetych za-
gadnien obejmuje:

1. Kontrolno-dyscyplinujace dziatania KRRiT w zakresie ochrony
maloletnich widzow.

2. Wspolczesne filmy animowane.

3. Pejoratywny wplyw filmow animowanych na mtodych widzow.

4.  Edukacj¢ medialng dzieci i dorostych.

1. Kontrolno-dyscyplinujace dzialania KRRiT
w zakresie ochrony matoletnich widzow

Wielu nadawcow telewizyjnych, kierujac si¢ gtownie wzgledami eko-
nomicznymi, przedstawia obrazy przemocy, przerazajaca wizje Swiata
okrutnego, w ktorym sukces odnoszg silni oraz bezwzgledni. Aby chronic¢
mtodych widzéw, polskie prawodawstwo wprowadza tzw. ,,czas chronio-
ny”, w ktérym nadawcom nie wolno rozpowszechnia¢ przekazdw szkodli-
wych dla dzieci.

W Polsce nadzoér nad stacjami telewizyjnymi pelni Krajowa Rada Ra-
diofonii i Telewizji. Ustawa o radiofonii i telewizji przyjeta przez Sejm
RP 2 kwietnia 2004 r. (tzw. nowelizacja europejska) poszerzyta obowigzki
nadawcow telewizyjnych, wprowadzajac obowiazek:

1) R. Lapinska, M. Zebrowska, Wiek dorastania, [w:] M. Zebrowska (red.), Psychologia
rozwojowa dzieci i mlodziezy, PWN, Warszawa 1982, s. 664-665.

2) A. Birch, T. Malim, Psychologia rozwojowa w zarysie. Od niemowlectwa do dorostosci,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002, s. 96.
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- oznaczania audycji lub innych przekazéw odpowiednim symbolem
graficznym widocznym na ekranie przez caly czas ich emisji (art.18 ust. 5a),

- symbol graficzny powinien informowac o stopniu szkodliwosci danej
audycji lub przekazu dla matoletnich w poszczeg6lnych kategoriach wie-
kowych.

Rozporzadzenie KRRiT wyodrebnilo 4 kategorie wiekowe matolet-
nich widzow:

1. ,,Bez ograniczefi wiekowych” — symbol: kolo zielone,

2.,,0d lat 77 — symbol: zolty trojkat z liczba 7 w Srodku,

3.,,0d lat 12” — symbol: z6tty trojkat z liczba 12 w Srodku,

4.,,0d lat 16” — symbol: zo6tty trojkat z liczba 16 w Srodku.

,»Matoletni ponizej lat 18 nie powinni oglada¢ audycji lub innych prze-
kazow zawierajacych sceny lub tresci:

- pokazujace jednostronnie przywileje zycia dorostych przy réwno-
czesnym pomijaniu obowigzkdw, pracy, zobowigzan i waznych zyciowo
decyzji przy pomijaniu ich konsekwencji; zawierajace spoteczne uspra-
wiedliwianie agresji, wulgarnosci, uprzedzen i negatywnych stereotypoéw
spolecznych, pokazywanie seksu, agresji i famania norm moralnych jako
zrodta sukcesu zyciowego;

- prezentujace wadliwy obraz natury ludzkiej polegajacy na szukaniu
tylko egoistycznych przyjemnoSci, dazeniu do sukcesu za wszelkg cene
z wykorzystywaniem innych osob dla wtasnych celow; usprawiedliwiajace
przemoc, traktujace seks jako zrodto dominacji;

- prezentujace obrazy naturalistycznego seksu zwlaszcza polaczonego
z przemoca i przymusem; patologiczne formy zycia seksualnego, a takze ob-
razy agresji, zwlaszcza przedstawionej w sposob naturalistyczny i brutalny;

- prezentujace postacie atrakcyjne (np. pod wzgledem urody, bogac-
twa, sukcesu), a postepujace w sposdb moralnie naganny, agresywny, nie-
uczciwy i wulgarny, bez zadnej oceny niewtasciwosci takiego zachowania
oraz nagradzanie przejawdw spolecznej patologii.

W zwigzku z tym matoletni ponizej lat 12 nie powinni oglada¢ audyc;ji
lub innych przekazow:

- zawierajacych nagromadzenie negatywnych faktow i zdarzen, takich
jak przemoc czy wulgarne zachowanie, tworzacych wizj¢ $wiata wrogiego
i zagrazajacego, a kontakty miedzyludzkie przedstawiajacych jako walke
i rywalizacje;

- pokazujacych sceny przemocy i seksu, ktore w filmie obrazuja jaka$
idee, ktorej dziecko nie jest w stanie zrozumieé, gdyz spostrzega nie ogol-
ne przestanie, ale poszczegdlne sceny agresji, seksu i wulgarnosci;

- powodujacych silne podniecenie, zwigzane z obrazami przemocy
i niebezpiecznych rozrywek, a takze rozbudzajacych zainteresowanie sek-
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sem, a wiec obrazow nagosci i zblizefi intymnych, a zwtaszcza takich, ktore
ukazuja seks w oderwaniu od uczué wyzszych i stanowig wadliwe wzorce
zachowan seksualnych, w ktoérych zto budzi ch¢é¢ naSladowania, przemoc
pozostaje bez konsekwencji (np. osoba bita nie cierpi), sprowadzona jest
do konwencji zabawy lub usprawiedliwiona na zasadzie: ,,cel uswigca Srod-
ki” i pokazujacych negatywne formy zachowania w postaci atrakcyjnej, na
przykiad u pozytywnego bohatera (przystojnego, niezwyci¢zonego, tadnie
ubranego itp.) badz sposobu skutecznego stosowania przemocy dla celow
instrumentalnych™. Niestety nadawcy staraja si¢ omija¢ obowiazujace
przepisy, np. poprzez niewlasciwe kwalifikowanie programow.

2. Wspolczesne filmy animowane

,Swiat basni i bajek opowiadanych lub czytanych powszechnie przed
laty naszym dzieciom ustapit zdecydowanie miejsca szklanemu ekranowi
telewizora i monitora komputera podtaczonego do Internetu”. Produk-
tem telewizji skierowanym do mlodego widza jest film animowany. Cze-
sto kojarzacy sie¢ z idylliczna dobranocka, ktora przenosi dziecko w §wiat,
w ktorym dobro zwycigza nad zlem, bohaterowie odnosza si¢ do siebie
z szacunkiem. Filmy te oddziatywaly kojaco dla widza, np. Mis Uszatek,
Bolek i Lolek, Gumisie kreowaly pozytywnych bohateréw o milej aparycji,
przyjemnej barwie glosu. Od razu mozna bylo wskaza¢ bohatera nega-
tywnego, ktory byl brzydki, w jego wygladzie dominowata czern. Filmy
te posiadaly ogromne znaczenie edukacyjne, stawiajac za wzor postacie
przyjazne, zyczliwe oraz szczere. Uczyly, jak dzieki rozmowie rozwiazy-
wac konflikty i wybaczac.

Wspblczesne filmy animowane rdznig sie od tych sprzed lat. Mozna
wskaza¢ wiele filmoéw animowanych, ktdre nie wnosza zadnych walorow
edukacyjnych. W wielu z nich, np. Krowa i kurczak czy Atomowki, przy
pierwszym spojrzeniu mozna dostrzec charakterystyczny wyglad bohate-
row. Ich ksztalty sa ostro zarysowane, czesto karykaturalne, brzydkie.

W kolorystyce dominujg jaskrawe, kontrastujace barwy. Dzwiek po-
teguje nieprzyjemny efekt audialny, barwa glosu nie budzi przyjemnych
skojarzen, natomiast jezyk jest wulgarny, daleki od stosowania zwrotow
grzecznos$ciowych. Zbyt glosny dzwigk, intensywne kolory, obrazy naste-
pujace jeden po drugim buduja Srodowisko niekorzystnie wplywajace na
psychike mtodego odbiorcy. W wyniku diugotrwalego odbioru progra-
moéw tego typu widz jest oszolomiony, staje si¢ nadpobudliwy psychoru-

3) http://www.krrit.gov.pl/bip/Portals/0/.../Ochrona%?20dzieci%?20%20mlodziezy.pps,
[dostep: 29.12.2009].

4) J. Gajda, Media audiowizualne — wplywowe srodowisko wychowawcze dziecka: zagrozenia,
szanse, profilaktyka, [w:] J. 1zdebska, T. Sosnowski (red.), Dziecko i media elektroniczne —
nowy wymiar dzieciristwa, Wyd. Trans Humana, Bialystok 2005, s. 135.
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chowo. Niebezpieczny jest rowniez fakt, iz bohater, ktory jest podstepny,
ztosliwy, czasem nawet zabija, nie jest przedstawiony jako jednostka za-
stugujaca na kare®, natomiast przedstawiany jest jako jednostka wzbu-
dzajaca sympatig, co staje si¢ ogromnie szkodliwe ze wzgledu na skton-
no$¢ mtodych widzow do nasladownictwa.

3. Pejoratywny wplyw filmow animowanych
na miodych widzow

Mtodzi widzowie identyfikuja si¢ z postaciami filmow. Zdarza sie,
iz sympatia do bohatera przeradza si¢ w jego uwielbienie. ,,Problem
korelacji pomiedzy agresja w programach telewizyjnych a agresjg te-
lewidzow dotyczy przede wszystkim dzieci i mtodziezy. Ludzie doro-
Sli sa inaczej uksztaltowani i mniej podatni na wszelkie wptywy, choc
nie mozna twierdzi¢, iz nie ulegaja wplywom w ogdle. Najprawdopo-
dobniej réwniez ludzie doroSli dostosowuja si¢ do pewnej atmosfery
spolecznej, w ktorej zamazywanie granic pomi¢dzy dobrem i zlem oraz
rodzaj przyzwolenia na agresje staja sie normalnoscia”®. Dzieci staraja
si¢ upodobni¢ do swojego wzoru, czego przejawem s3 dziecigce zaba-
wy, podczas ktorych wcielaja si¢ w swoich idoli’. Dochodzi do sytuacji,
w ktorych przezywaja smutek, ktoremu nadaja charakter wielkiej tra-
gedii, nieszczescia. Przezycia radosne za$ osiagaja wysokie szczyty unie-
sienia®. Programy interesujace z punktu widzenia dziecka wzbudzaja
w nim sktonno$¢ do nasladownictwa obserwowanych wzorcOw, na przy-
ktad jezyk, ubidr, dazenia, wartoSci.

Prawidtowo dobrane programy telewizyjne wplywaja na ograniczanie
zlego zachowania, pomagaja formowac postawe zyczliwoSci w stosunku do
innych, rozwija¢ zainteresowania. Istotne jest, aby dzieci byly odbiorcami
programdw odpowiednio przygotowanych pod katem wychowawczym,
przystepnych dla nich i obejmujacych tresci znajdujace si¢ w kregu ich za-
interesowan. Zjawisko naSladownictwa jest szkodliwe dla dziecka, kiedy
poddamy rozwazaniom programy telewizyjne, w ktorych zabijanie i agresja
sa przedstawiane jako naturalny sposdb funkcjonowania w spoteczenstwie.
Wielokrotny odbior tresci tego typu moze prowadzi¢ do trwalych zmian
w osobowosci. Dziecko ogladajace przemoc traci swoja wrazliwos$¢ na takie
sytuacje w zyciu codziennym. Biorac pod uwage sktonnos$¢ dzieci do za-
chowan nasladowczych, moga one bra¢ wzor z zachowan odrzucanych spo-

5) A. Andrzejewska, Magia szklanego ekranu. Zagrozenia plyngce z telewizji, Fraszka
Edukacyjna, Warszawa 2007, s. 29.

6) M. Itowiecki, Krzywe zwierciadto. O manipulacji w mediach, ,,Gaudium”, Lublin 2003, s. 109.
7) J. Gajda, Media w edukacji, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2007, s. 128.

8) R. Lapinska, M. Zebrowska, Wiek dorastania, [w:] M. Zebrowska (red.), Psychologia
rozwojowa dzieci i mlodziezy, PWN, Warszawa 1982, s. 714.
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fecznie i traktowac je jako modele’. ,,Wiele badan pokazuje, ze dzieci lub
dorosli ogladajacy przemoc w telewizji sa bardziej agresywni niz osoby, kto-
re tego nie czynig. Podobne sg efekty nasyconych przemoca gier wideo™?.

»(...) Dozylismy czaséw, w ktorych ludzie w coraz miodszym wieku fa-
scynuja si¢ motywami zabijania. Nasze pokolenie mozna by okresli¢ mia-
nem pokolenia $mierci lub pokolenia 11 wrzes$nia. Tak bardzo przyzwy-
czailiSmy si¢ do scen S$mierci ludzi, prezentowanych w telewizji, w grach
komputerowych, ze szokuje to juz coraz mniejsza populacje ludzi”*!. Dzieci
ucza si¢, obserwujac otaczajacy $wiat. Poznaja zasady jego funkcjonowa-
nia, a takze normy moralne oraz etyczne, ktore nim rzadza. Wiele filmow
animowanych wypelnione jest treSciami charakterystycznymi dla ,kina
akcji”. Bohaterowie postuguja si¢ prostym i wulgarnym jezykiem. Walka
miedzy postaciami, to bitwa na piesci, bojka z wykorzystaniem kijow ba-
seballowych, nozy i karabindw. Najczesciej przeciwnik jest kopany, ude-
rzany ciezkim przedmiotem w glowe, spychany w przepas¢, wysadzany
w powietrze, rozjezdzany. Kreskowki, zwlaszcza japonskie, pokazuja,
iz wroga nalezy pokonad, zabijajac go. Bohaterowie, ktorzy spadaja z wy-
sokoSci, zostali rozjechani lub doznali innego ciezkiego urazu w filmach
animowanych ogladanych przez dzieci, sa niezniszczalni, tzn. juz po chwi-
li widzimy ich z uSmiechem na twarzy, co najwyzej otrzepujacych sie
z kurzu. W realnym zyciu takie zdarzenia najpewniej zakonczyltyby sie Smier-
cia. Kreskowka ksztattuje fatszywe poczucie, ze Smier¢ jest odwracalna. Wply-
wa to na proces modelowania zachowan. Dwunastoletni Brytyjczyk zmart
po prébie nasladowania wyczyndw swojego filmowego bohatera — Batmana,
nie jest to przypadek odosobniony. Kreskdéwki pomijaja niebezpieczenistwo
i inicjuja zachowania agresywne u dzieci. Aby zminimalizowac to zjawisko,
producenci muszg mie¢ Swiadomos¢ ich wplywu. Nie powinny pojawiac sie
w nich niebezpieczne przedmioty a takze dziatania, ktére dzieci mogly-
by nasladowac, nie majac wiedzy o konsekwencjach danego zachowania'?.
Usprawiedliwianie przemocy mediach sprzyja budowaniu aspolecznych za-
chowan u widza i zwieksza prawdopodobiefistwo analogicznego zachowania
w p6zniejszych sytuacjach zyciowych. W wielu kreskowkach emitowanych
przez stacje telewizyjne dominuja obrazy przepelnione agresja stowna
ifizyczna, np.:

9) J. Rumph, Krzyczec, bic, niszczyc. Agresja u dzieci w wieku do 13 lat, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003, s. 70.

10) S. A. Rathus, Psychologia wspdiczesna, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdafisk
2004, s. 326.

11) S. Tabol, Niebezpieczne gry komputerowe, [w:] R. Borowicz (red.), ,,Kultura i Edukacja”,
nr 1/2006, Wyd. Adam Marszatek, Torun, 2006.
12)http://www.eric.ed.gov/ERICWebportal/custom/portels/recordDetails/detailmini.
jsp?_nfpb=true& &ERICExtSearch_SearchValue 0=ED222239&ERICExtSearch_
SearchType 0=no&accno=ED222239, [dostep: 28.12.2009].

13) J. Gajda, Media w edukacji, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2007, s. 115.
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- Atomowki - bicie po glowie, rozjechanie,

- Ed, Edd, Eddy — duszenie, uderzanie pigscia w twarz,

- B-Daman - strzelanie kulami laserowymi, wybuchy,

- The Simpsons — duszenie, bicie po glowie.

Brytyjskie badania wskazuja, ze w programach, ktérych docelowymi
odbiorcami sa dzieci, obserwuje si¢ wiecej aktow przemocy niz w progra-
mach skierowanych do wigkszego grona odbiorcow!®. Stacje telewizyjne
wskazuja, iz przemoc w filmach animowanych jest mniej szkodliwa niz
przedstawiana przez rzeczywistych bohateréw. ,,Dziecko oglada telewizje
inaczej niz cztowiek dorosty nie tylkow sensie dobieranych tresci, lecz takze
w sposobie ich przyjmowania. W interesujacym go spektaklu nie jest ni-
gdy biernym widzem, lecz wrgcz sobowtérem bohatera, dzielac jego cier-
pienia i sukcesy. W przezywanych smutkach i radoS$ciach nie ukrywa emo-
cji, wyjawiajac je w szeptanych stowach, wstajac, siadajac, podnoszac glos,
podskakujac. W tego typu reakcjach nie ma wigc niczego z niezdrowej
nadpobudliwosci, lecz jest to raczej rodzaj swoistego odgromnika wtacza-
nego w przypadkach nadmiernych napie¢. Rowniez dla tych racji dzie-
ci, zwlaszcza miodsze, nie powinny ogladac telewizji w samotnosci, gdyz
brak poczucia bezpieczenstwa, ktore daje obecnos¢ osob starszych, unie-
mozliwia im przepracowanie na wtasny uzytek motywow psychologicznie
trudnych. Wyrazem zewnetrznym tych potrzeb jest wtulenie si¢ dziecka
w ojca lub matke podczas ogladania akcji pelnych napigcia™®.

4. Edukacja medialna dzieci i dorostych

W dzisiejszych czasach wielu rodzicow absorbuje kariera zawodowa,
niestety czesto kosztem bycia z wlasnym dzieckiem. Rodzice nie znaja
tresci  programoOw telewizyjnych oraz reklam adresowanych do dzie-
ci. Powinni oni kontrolowac ogladanie telewizji przez dzieci i uczest-
niczy¢ w selekcji programow, ktore one maja ogladaé. Ogladanie pro-
gramoOw telewizyjnych mozna nazwaé ksztalceniem medialnym, ze
wzgledu na oddzialywanie na kilka zmysiéw. Informacje sa przekazywa-
ne poprzez barwe oraz dzwigk. Jak wskazuja badania, 40% informacji
odbieranych przy pomocy percepcji wzrokowej i stuchowej pozostaje
w pamigci uczacego sie'®. Nalezy przyjac kryteria doboru programéw te-

14) http://www.dailymail. co.uk/news/article-1159766/Cartoon-violence-makes-children-
aggressive.html, [dostep: 28.12.2009].

15) M. Sitarczyk, Bohaterowie telewizyjni w percepcji dzieci szescioletnich. Kontekst
emocjonalny i spoleczny, [w:] S. Guz (red.), Rozwdj i edukacja dziecka. Szanse i zagrozenia,
Wyd. UMCS, Lublin 2005, s. 359.

16) J. Bednarek, Multimedia w ksztatceniu, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006,
s. 15, 312.
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lewizyjnych, uwzgledniajac kryteria etyczne!’, ktore powinny okreslaé, co
jest stosowne, wartoSciowe, pozyteczne w kreowaniu wtasciwych relacji
miedzyludzkich.

Aby ustrzec dzieci przed negatywnym oddzialywaniem ze strony pro-
gramoOw oraz reklam emitowanych w telewizji, rodzice powinni:

- okresli€ czas, jaki dzieci w ciagu dnia mogg przeznaczy¢ na ogladanie
telewizji;

- wspolnie z dzieckiem dokonywac selekcji ogladanych programoéw;

- tak czesto, jak to mozliwe, oglada¢ audycje telewizyjne razem
z dzieckiem;

- rozmawiac z dzieckiem na temat ogladanych programoéw i reklam;

- analizowac¢ obejrzane programy, wspdlnie z dzieckiem formutowaé
wlasciwe wnioski'®.

Opiekunowie i wychowawcy sa takze odpowiedzialni za ochrong
dziecka przed negatywnym wplywem mediow. Ich zadaniem jest przede
wszystkim uSwiadamianie dzieciom oraz rodzicom, jakie jest oddzia-
fywanie programow telewizyjnych, wskazywanie na zalety korzystania
z telewizji oraz uwidocznianie wszelkich negatywnych skutkéw dziatania
tego Srodka przekazu na zachowanie dzieci. ,,Bardzo wazna sprawa jest
zmiana tradycyjnego podejscia nauczycieli do mediow. WigkszoS¢ z nich
uwaza za swoj obowiazek ochron¢ mlodych ludzi przed negatywnymi
wplywami mediéw, przez znieche¢cenie do kultury popularnej i zachece-
nie do korzystania z kultury wysokiej. (...) Obowigzkiem nauczyciela jest
lektura takich czasopism jak Ksigzniczka, Barbie czy Kumpel, ogladanie
teledyskow nadawanych przez MTV oraz popularnych, cho¢ kontro-
wersyjnych programéw, filmow i seriali typu Big Brother, Pokemony”".
Nauczyciel powinien réwniez poznaé gry komputerowe oraz korzystaé
z Internetu. Wtedy bedzie w stanie nauczy¢ si¢ od uczniéw ich pojmo-
wania otaczajacej rzeczywistosci, ich sposobu doS§wiadczenia kultury
popularnej i wykorzystac te wiedze przy krytycznej analizie i interpreta-
cji oferty mass medidw.

W czasach tak bujnego rozwoju srodkéw masowego przekazu, trzeba
podejmowac dzialania stuzace edukacji medialnej spofeczefistwa. Edu-
kacja medialna ma traktowac o nowych technologiach. Jej podstawowym
zadaniem jest ksztatcenie kompetencji aktywnego i odpowiedzialnego zy-
cia w spoteczenstwie informacyjnym®. Edukowanie w tej dziedzinie ma

17) P. Bury, Czlowiek w mediach, [w:] M. Tana$ (red.), Kultura i jezyk mediow, Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2007, s. 211.

18) A. Andrzejewska, Magia szklanego ekranu. Zagrozenia plynqgce z telewizji, Fraszka
Edukacyjna, Warszawa 2007, s. 61-62.

19) J. Dobrotowicz, Wielka potrzeba edukacji medialnej, ,Nauczanie Poczatkowe”,
nr 3/2005, s.11.

20) J. Bednarek, Multimedia w ksztalceniu, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 20006, s. 172.
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wykluczy¢ bezkrytyczne odniesienie do prezentowanych tresci, uleganie
cudzym opiniom. Ma natomiast kreowac postawe selektywnego, prze-
mySlanego wyboru tresci, umiejetno$¢ korzystania z informacji z wielu
zrodet oraz ich weryfikacji?!. Nieodzowne jest przygotowanie dzieci do
wlasciwego odbioru treéci prezentowanych w programach telewizyjnych
oraz reklamach. Edukacj¢ w tym zakresie nalezy zacza¢ jak najwczeS$nie;.

Istotne jest wyksztalcenie prawidlowych nawykdéw i umiejetnosci
w tym temacie. Ogromna role do spelnienia w kreowaniu wilasciwych
wzorcdw maja rodzice, ktOrzy sa pierwszymi i najwazniejszymi opieku-
nami. Powinni dopilnowa¢, aby dzieci ogladaly telewizje w odpowiednich
porach, a takze rozmawia¢ z dzie¢mi na temat zasad, jakimi nalezy kie-
rowac sie, wybierajac program telewizyjny. ,,Srodki masowego przekazu
i hipermedia, a zwtaszcza ksigzka, radio, film, telewizja i Internet, wywo-
tuja silne przezycia emocjonalne i spetniaja dzieki temu jeden z podsta-
wowych warunkéw oddziatywania wychowawczego. Glebokie przezycie
emocjonalne wywotuje okreSlone reakcje, pobudza do dziatania, zapala
do czynu. Utwory przyjmowane oboje¢tnie nie wywotuja zadnych reakc;ji
ani pozytywnych, ani negatywnych. Ale jednoczesnie silne przezycie emo-
cjonalne nie wystarcza, aby spelnity si¢ pozytywne funkcje wychowawcze.
Nagromadzone emocje musza zosta¢ odpowiednio ukierunkowane”?.
Nadanie im wlasciwych intencji jest dostrzegalne w postawach dzieci,
wynikach uzyskiwanych przez nie w szkole, relacjach z rodzicami oraz
rowieSnikami.

Na calym Swiecie powstaja organizacje oraz stowarzyszenia, ktdre
stawiaja sobie za cel ochrone¢ telewidzow przed szkodliwymi treSciami
w programach telewizyjnych. Juz pod koniec lat szesédziesigtych w Sta-
nach Zjednoczonych powstata ,,Akcja w sprawie Telewizji dla Dzieci”,
w ostatnich latach utworzono ,,Rodzicielski Osrodek Odnowy Muzyki”
i,,I'V-Free America”. W Anglii dziafa organizacja ,,Glos Radiostuchacza
i Telewidza” oraz ,,Stowarzyszenie na rzecz Praw Stuchaczy i Widzéw™.
We Francji powstata ,,Francuska Rada Stowarzyszen dla Ochrony Praw
Dzieci” i ,Francuskie Stowarzyszenie Abonentéw Telewizyjnych”.
W Japonii dziata ,,Obywatelskie Forum na Rzecz Telewizji”, aw Kanadzie
,, Jowarzystwo Przyjaciol Canadian Broadcasting”. Te organizacje i stowa-
rzyszenia zostaly powotane w celu ochrony dzieci i mtodziezy przed bru-
talnoScia, ktora emanuje z ekrandw telewizyjnych. Takze w Polsce istnieje
»Stowarzyszenie Ochrony Radiostuchacza i Telewidza”. Oprocz tej orga-
nizacji na terenie catego kraju dziala szereg nieformalnych ruchéw spo-
tecznych, ktore wyrazaja swoj sprzeciw wobec nadmiaru przemocy i agresji

21) 1. Nowakowska-Buryla, Postawy dzieci wobec mediow, ,Edukacja Medialna”,
nr 1/2003, s. 33.
22) J. Gajda, Media w edukacji, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2005, s. 127.
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w mediach, a takze organizuja w Srodowiskach lokalnych akcje pod ha-
stem ,,Dzien bez telewizji”>.

Telewizja to bardzo cenne Zrédio informacji, (...) jest dla dziecka lu-
biang, fatwo dostepna i niewymagajaca duzego wysitku umystowego roz-
rywka, okiem na $wiat, rodzajem automatycznej dziurki do klucza, przez
ktora mozna podglada¢ zycie ludzi dorostych, zycie innych dzieci, zycie
zwierzat, zobaczy¢, co si¢ dzieje poza domem, podwodrkiem i szkotg”.
To okno na §wiat moze daé dziecku wiele dobrego, ale tylko pod warun-
kiem, ze rodzic, wychowawca naucza dziecko wartoSciowaé programy
telewizyjne i wybiera¢ z nich tylko to, co poszerza horyzonty, rozwija za-
interesowania.

Zakonczenie

Telewizja a takze inne mass media oddziatuja na dziecko silniej niz
wzory zachowania przekazywane przez rodzicdw oraz wychowawcow. Ko-
nieczne jest, aby nadawcy telewizyjni w odpowiedzialny sposob budowali
swoja oferte programowa. Powinni dba¢ o to, aby nie dziata¢ w sposob
szkodliwy, lecz przeciwnie — by dostarcza¢ pozytywnych wzorcow, zgod-
nych z powszechnie przy]e;tyml normami spolecznyml Totez telewizja nie
moze wquczme ograniczy¢ emisji programdw dla dzieci epatujacych widza
agresywnymi zachowaniami, wulgarnym jezykiem oraz niosacych przesta-
nie, iz wobec 0sob prezentujacych opinie odmienne od naszych nalezy
stosowac przemoc fizyczna. Trzeba korzysta¢ z mozliwosci edukacyjnych,
ktorych dostarcza telewizja i upowszechniaé pozytywne wzory zachowan,
ksztattowac wrazliwo$¢ na krzywde oraz pobudzaé uczucia empatii. Twor-
cy program6w dla dzieci powinni umiejetnie wykorzystywaé osiagnigcia
wspolczesnej dydaktyki, dotyczace sposobow uczenia si¢ przez dzieci, jak
rowniez korzysta¢ z dostepnej wiedzy dotyczacej skutecznosci organizo-
wania procesu wychowania. Nalezy dotozy¢ wszelkiej starannosci, by dzie-
ci i mtodziez nie byly wystawione na wplyw obrazéw przemocy oraz pato-
logicznych zachowan. Trzeba chroni¢ ich wrazliwos$¢ na ludzkie dramaty
i nieszczesScia, aby nie odnosili wrazenia, ze $wiat ogladany w niektorych
programach telewizyjnych jest czym§ normalnym.

23) B. Kosmalska, Wplyw telewizji na zycie wspdlczesnej rodziny, [w:] J. Zebrowski (red.),
Rodzina polska na przelomie wiekow, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk
2001, s. 122.

24) J. Kubik, J. Komorowska, Czy telewizja wychowuje, Nasza Ksi¢garnia, Warszawa 1969, s. 40.
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