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Trzylatek w przestrzeni przedszkola
A three-year-old in pre-school space

ABSTRACT

Adaptation process of a child in pre-school is influenced by many environmental
factors as well as factors that result from individual psychical conditions of
the child. To create an ideal environment that supports adaptation of a three-
-year-old child in pre-school it is necessary to integrate all aspects that involve
fulfilling the child’s needs and guarantying his/her harmonious development.
After all, the adaptation takes place at very important moment when the child
is “separated” (for some time) from home and beloved parents. One of the
environmental factors is a building — the pre-school area. Space that is at
child’s disposal includes: play room — daily room, toilets, cloakroom, halls
that connect all other rooms, playground, room designated for resting and
recreation rooms. All these constitute architecture of the pre-school building
along with its surroundings, interior design, fitting-out of premises and space
at the disposal of children.

Keywords: adaptation, pre-school maturity, self-reliance, adaptation factors, ar-
chitectural space, spatial orientation, pre-school education

STRESZCZENIE
Na proces adaptacji dziecka w przedszkolu ma wpltyw wiele czynnikow $ro-
dowiskowych oraz czynnikoéw wynikajacych z indywidualnych uwarunkowan
psychicznych dziecka. Dla stworzenia idealnego Srodowiska sprzyjajacego
adaptacji dziecka trzyletniego w przedszkolu wymagane jest maksymalne zin-
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tegrowanie wszystkich aspektow zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb dziecka
i zapewnieniem mu harmonijnego rozwoju. Dzieje si¢ to przeciez w niezwykle
waznym momencie ,,oderwania” (na jaki$ czas) dziecka od domu rodzinnego
i ukochanych rodzicow. Jednym z czynnikow $rodowiskowych jest budynek
— przestrzen przedszkola. Przestrzen oddana dziecku to: sala zabaw — sala dzien-
na, toalety, szatnia, hole taczace te pomieszczenia, plac zabaw, sala przeznaczona
do odpoczynku oraz sale rekreacyjne. Wszystko to stanowi architekture budynku
przedszkolnego wraz z jego otoczeniem, wystrojem i zagospodarowaniem po-
mieszczen oraz przestrzenig oddang do dyspozycji dziecka.

Stowa Kkluczowe: adaptacja, dojrzalos¢ przedszkolna, samodzielnos¢, czynniki
adaptacyjne, przestrzen architektoniczna, orientacja w przestrzeni, edukacja przed-
szkolna

Adaptacja - pojecie i uwarunkowania

Przemiany, jakie zachodza w zyciu kazdego cztowieka, sprawiaja, ze
swoje cele zyciowe musi on realizowa¢ we wcigz nowych, zmieniajacych
si¢, a nawet kilku srodowiskach jednoczesnie. Wymaga to wigc ciggtego sto-
sowania i rozwijania mechanizmow adaptacyjnych.

Kazda zmiana przynosi ze soba w zyciu cztowieka przezycia ciekawe,
radosne, pozadane, ale czasami tez i trudne. Takim waznym i nietatwym mo-
mentem w zyciu dziecka jest z pewnoscia przekroczenie po raz pierwszy
progu przedszkola i adaptacja w nowym srodowisku.

Termin ,,adaptacja” w psychologii spotecznej i socjologii odnosi si¢ do
zmiany w zakresie dyspozycji spotecznych badz kulturowych i dlatego mowi
sie, ze kto$ adaptuje si¢ do nowego srodowiska (Reber, 2000).

Pojecie ,,adaptacja”, inaczej przystosowanie, wywodzi si¢ z nauk bio-
logicznych. Biologiczna koncepcja przystosowania zostata przeniesiona na
grunt psychologicznych i socjologicznych teorii zajmujacych si¢ poszuki-
waniem mechanizméw regulujacych zachowanie cztowieka w okreslonym
srodowisku. W znaczeniu ogdlnym oznacza ,,przystosowanie si¢ organizmu
do okreslonego uktadu warunkow srodowiska; w psychologii — stan réwno-
wagi pomiedzy organizmem a srodowiskiem powstaty w wyniku procesow
asymilacji i akomodacji. Wyrodznia si¢ takze: adaptacje spoleczng (jej sktad-
nikiem jest adaptacja pedagogiczna), ktéra polega na zaprowadzaniu harmo-
nii miedzy potrzebami i dazeniami jednostki a wymogami i oczekiwaniami
jej srodowiska” (Kupisiewicz, Kupisiewicz, 2009, s. 7).
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T. Tomaszewski w swojej ogdlnej teorii zachowania si¢ ujmuje przysto-
sowanie spoteczne jako regulowanie wzajemnych stosunkoéw z otoczeniem
spolecznym przez adaptacje¢ oraz dzialanie. Adaptacja wyraza si¢ zmianami
zachodzacymi w jednostce odpowiednio do stanu otoczenia, a dziatanie po-
lega na przeksztalcaniu otoczenia odpowiednio do stanu jednostki. Dalsze
przystosowanie spoleczne oznacza taka regulacj¢ stosunkéw z otoczeniem,
ktora zapewni cztowiekowi zaspokojenie wlasnych potrzeb psychospotecz-
nych oraz umozliwia spetnienie wymagan stawianych mu przez §rodowisko
(Tomaszewski, 1982).

J. Pieter zdefiniowat adaptacje w sposob bardzo zwigzty, jako ,,przystoso-
wanie si¢ uwagi lub zmystu do podniety” (Pieter, 1963, s. 1). Oznacza to, ze
istnieje wiele impulsow przyczyniajacych si¢ do ogélnej mobilizacji catego
organizmu, by ,,dostroi¢ si¢” do wszelkich warunkéw zewngtrznych.

W teorii J. Piageta, ktory twierdzit, iz aby przezy¢, kazdy organizm musi
zaadaptowac si¢ do wymagan srodowiska, adaptacja to tendencja do do-
stosowania si¢ do srodowiska w celu przetrwania. Taka adaptacja zachodzi
poprzez procesy asymilacji i akomodacji. Asymilacja to proces, w ktérym
nowy przedmiot lub idea zostaje zrozumiany w kategoriach poje¢ lub czyn-
nosci (schematy), jakie dziecko juz zna. Umozliwia ona jednostce dziatanie
w nowych sytuacjach i wobec nowych probleméw za pomoca juz istnieja-
cych schematéw. Natomiast akomodacja jest komplementarnym procesem,
ktoéry umozliwia jednostce modyfikowanie pojec¢ i czynnosci tak, aby paso-
waty one do nowych sytuacji, przedmiotow lub informacji. Akomodacja jest
procesem, ktéry polega na zmianie istniejagcych schematow lub wytwarza-
niu nowych. Gdy dziecko napotyka co§ nowego lub wymagajacego innego
podejscia, zaburzony zostaje stan harmonii poznawczej. Procesy asymilacji
i akomodacji dziataja w celu przywrocenia go (Piaget, 1967, s. 28 i nast.).

Zdaniem J. Piageta, za kazdym razem, gdy jednostka wchodzi w inter-
akcje z otoczeniem, dokonuje asymilacji tego otoczenia do swoich struktur
poznawczych, tzn. zmienia swoje rozumienie w taki sposob, aby mogta po-
ja¢ nowe dane. Adaptacja przebiega w postaci uzupetniajacych si¢ procesow
asymilacji i akomodacji. Dla rozwoju jednostki istotny jest proces rownowa-
zenia, ktorego rola polega na konsolidowaniu akomodacji przez asymilacje.
W ten sposob zmieniaja si¢ struktury umystowe i rozwijaja sie¢ zdolnosci
poznawcze.
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Pierwsze dni pobytu dziecka w przedszkolu wymagajg od niego duzych
zdolno$ci adaptacyjnych, dlatego tez odczucia zwiagzane z zetknigciem si¢
z nieznang mu dotychczas sytuacjg beda decydowac o jego psychofizycz-
nym funkcjonowaniu w tym srodowisku. Mogg one w znacznym stopniu
okresla¢ pozniejsza postawe i oczekiwania dziecka oraz jego zdolnos¢ do
odpowiedniego reagowania na bodzce, poniewaz wczesnie uksztattowane
postawy i wzory zachowan maja tendencje do utrzymywania si¢ (Klim-Kli-
maszewska, 2000, s. 12). Objecie dziecka wychowaniem przedszkolnym
jest przetomem w jego zyciu, nierzadko nawet wstrzgsem i moze sprawiaé
mu wiele trudnosci. Jest to uwarunkowane nastepujacymi czynnikami:

» sytuacyjnymi, bowiem objecie dziecka wychowaniem instytucjonalnym
polega na caltkowitej odmiennos$ci sytuacji przedszkolnej w porownaniu
do sytuacji znanych dziecku dotychczas; odmiennos¢ ta wynika m.in.
z prowadzenia innego, nowego trybu zycia, nowych obowigzkéw i wy-
magan, nowych form wspdtzycia w grupie réwiesniczej, innych zasad
pracy, jak systematycznos$¢, porzadek, konieczno$¢ dlugotrwatej koncen-
tracji uwagi,

» subiektywnym, wzmagajacym stresujgce dzialania zwigzane z pojsciem
dziecka do przedszkola; chodzi tu o znaczenie, jakie dzieci przypisuja
przedszkolu, i przejecie si¢ nowa rola,

» obiektywno-rozwojowym, bowiem dla okresu przedszkolnego charak-
terystyczna jest niewielka odporno$¢ psychiczna i sktonnos¢ do silnych
reakcji na bodzce wszelkiego rodzaju (Klim-Klimaszewska, 2006, s. 13
i nast.).

W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ wiele czynnikow uwazanych
za wazne dla procesu adaptacji dziecka do $rodowiska przedszkolnego.
Mozna je podzieli¢ na dwie grupy: endogenne (wewnetrzne) i egzogenne
(zewnetrzne). Do czynnikow endogennych zalicza si¢ wiek dziecka, plec,
indywidualne cechy uktadu nerwowego, stan zdrowia, ogdlny poziom jego
rozwoju psychoruchowego. Natomiast do czynnikow egzogennych zalicza
si¢ srodowisko rodzinne dziecka, tj. warunki bytowe rodziny, jej strukture
formalna, liczbe cztonkéw rodziny, wzajemny stosunek miedzy nimi, po-
stawy rodzicOw oraz zwigzany z tym system wychowania, a takze cechy
nowego srodowiska, do ktorego dziecko musi si¢ przystosowac, a wiec wa-
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runki lokalowe przedszkola, wyposazenie w sprzet i zabawki, liczba dzieci
w grupie, oddziatywania wychowawcze nauczycielki.

Wydaje si¢ jednak, ze niebagatelng role w adaptacji dziecka do przed-
szkola odgrywaja w duzej mierze czynniki zwigzane ze srodowiskiem przed-
szkolnym (Juszczyk-Rygatto, 2007). Chodzi tu gtownie o organizacje¢ pracy
1 zasady przyjmowania matych dzieci do grup przedszkolnych, stopien za-
spokojenia ich potrzeb, dostosowanie wymagan do mozliwosci dzieci, wie-
dze pedagogiczng nauczycieli i ich stosunek do dzieci.

Jawne i ukryte wymiary przestrzeni architektonicznej
przedszkola

Wszystko, co nas otacza, tj. elementy przyrody ozywionej i nieozywio-
nej, miejsca, budynki i inni ludzie, maja na nas wptyw. Moga by¢ przyjazne
i tym samym stymulujace lub nieprzyjazne i wptywajace niekorzystnie, lub
tez hamujace nasz rozwoj.

Hierarchia potrzeb Abrahama Maslowa porzadkuje je od najbardziej
podstawowych (wynikajacych z funkcji zyciowych) do potrzeb wyzszego
poziomu, ktére aktywizujg sie¢ dopiero po zaspokojeniu nizszych. Potrze-
by warunkujg nasze zycie. Poprzez potrzeby ksztattujemy sposob naszego
zycia, systemy wartos$ci, relacje z innymi ludzmi. Na ogot potrzebe ludzka
okresla si¢ jako ,,wynikajace ze stanu braku — pozadanie czego$ niezbgdnego
do zapewnienia warunkow rozwoju i funkcjonowania cztowieka” (Cempel,
2005, s. 12 i nast.). To pozadanie moze dotyczy¢ przedmiotow materialnych,
pewnych stanow emocjonalnych, wynikow jakiego$ dziatania oraz okre-
$lonych stosunkéw miedzy ludzmi. Mozna stwierdzi¢, ze potrzeba oznacza
uswiadomiony brak czegos.

Autor jest zdania, ze najbardziej podstawowe potrzeby majg charak-
ter fizjologiczny: jedzenie, picie, ogrzewanie, schronienie i odpoczynek,
a w nastepnej kolejnosci potrzeba bezpieczenstwa i przynaleznosci. Dom
rodzinny powinien zapewni¢ zaspokojenie dziecku wszystkich jego po-
trzeb, a kolejnym miejscem powinno by¢ przedszkole wraz z jego perso-
nelem, programem, pomieszczeniami, przestrzenig fizyczng i rowiesnika-
mi. Budynek przedszkola i jego otoczenie powinno zaspokoi¢ potrzebe
schronienia, ogrzania, jedzenia, pragnienia, bezpieczenstwa oraz przyna-
leznosci.
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Whnikliwej analizy jawnych i ukrytych wymiaréw przestrzeni architekto-
nicznej przedszkola dokonata E. Siarkiewicz (2000). W oparciu o literature
1 wlasne badania dokonata analizy pracy przedszkola i jego fizycznego oto-
czenia. Zwrocita uwage na zjawiska, ktore istnieja w rzeczywistosci przed-
szkolnej 1 majg by¢ widoczne, oraz zjawiska, ktore istniejg, ale maja by¢
niewidoczne dla niewtajemniczonych.

Zdaniem autorki sam sposob pojmowania przestrzeni w literaturze jest
bardzo zajmujacy ze wzgledu na wielo$¢ znaczen i rozmaite powigzania.
Matematycy zajmujg si¢ przestrzenig jako idea abstrakcyjna, fizycy jako
jedna z wlasno$ci materii. ,,Przestrzen” rozumiana jako $§rodowisko natu-
ralne, wyksztatcone w okreslony sposéb w toku ewolucji, jest przedmio-
tem badan nauk przyrodniczych i geograficznych. Natomiast przestrzen
jako twor ludzki, antropogeniczny, kulturowy i spoleczny, wytwarzany
przez jednostki, grupy i zbiorowosci ludzkie, jest przedmiotem badan wie-
lu dziedzin nauki.

Przestrzen wedhug Yi-Fu Tuan jest bezosobowa, jest neutralnym zespo-
tem zdarzen, przedmiotéw i wymiardw, to dzicki nadaniu przez cztowie-
ka znaczenia, przestrzen zamienia si¢ w miejsce (za: Nalaskowski, 2002).
Zdaniem E.T. Halla zmyst przestrzeni u ludzi jest $cisle zwigzany z ich
doswiadczeniami kulturowymi, spotecznymi, stanowi wynik osobistych re-
lacji z otoczeniem. Autor uwaza, iz kazdy czlowiek rosci sobie prawo do
pewnego obszaru i chroni go przed innymi, uznajac taki system zachowan
cztowieka za terytorializm. Czlowiek dazy do stworzenia materialnych gra-
nic wlasnego terytorium, wyznaczajac tym samym bardzo liczne oznaczenia
niewidzialnych granic. Hall opisujac strukture przestrzeni, wyznacza jej trzy
rodzaje:

» przestrzen trwata — obejmuje zar6wno zmaterializowane, jak i niewidocz-
ne dla innych wzorce, ktore kieruja zachowaniem cztowieka,

» przestrzen na pot trwala — jest zwigzana z materialnymi §rodkami wypet-
niajagcymi przestrzen, ze sprzetem, ktorego ustawienie moze mie¢ decy-
dujacy wplyw na zachowanie cztowieka (dospotecznienie lub odspotecz-
nienie),

» przestrzen nieformalna — dotyczy dystansu utrzymywanego pomigdzy
ludZmi, mieszczacego si¢ zazwyczaj poza zasiegiem swiadomosci (Hall,
1978).

30



TRZYLATEK W PRZESTRZENI PRZEDSZKOLA

Wiedza z zakresy proksemiki (nauki zajmujacej si¢ badaniem wzajem-
nego wplywu relacji przestrzennych miedzy osobami oraz miedzy osobami
a otoczeniem materialnym na relacje psychologiczne, sposob komunikacji
itp.) powinna stanowi¢, zdaniem wielu autorow, podstawowe zasady budo-
wy osiedli, domoéw oraz mieszkan i sposobu ich wyposazenia. Poza wzgle-
dami estetycznymi oraz tymi zwigzanymi z komfortem zycia, mozna wyko-
rzystujac osiagniecia proksemiki, uzyska¢ wptyw na zachowanie ludzi, na
ich nastréj, samopoczucie oraz na ilo$¢ i jakos¢ ich wzajemnych kontaktow
(Siarkiewicz, 2000).

Budynek przedszkolny wraz z jego otoczeniem jest miejscem uzytecz-
nosci publicznej. Jego budowa, modernizacja, adaptacja i uzytkowanie sa
sci§le uregulowane normami prawnymi prawa budowlanego, przeciwpoza-
rowego, z zakresu ochrony §rodowiska, przepisoOw sanitarnych oraz prawa
pracy (np. liczba pomieszczen dla obstugi przedszkola). Jednoczesnie, ze
wzgledu na rodzaj prowadzonej dziatalnosci, podlega¢ moga dodatkowo
przepisom szczegdlnym oraz regulacjom prawa lokalnego. Rozporzadze-
nie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, jasno
okresla te warunki (Dz.U. 2002, nr 75, poz. 690).

Wszystkie wymogi zawarte w przepisach sanitarnych, budowlanych czy
przeciwpozarowych odnoszace si¢ do bezpieczenstwa i higieny majg swoje
uzasadnienie, poniewaz dotyczg zdrowia i zycia ludzi. Na administratorach
budynkow i lokali spoczywa wiec ogromna odpowiedzialno$¢. Istotne jest:
przestrzeganie przepisOw w momencie rozpoczynania dzialalno$ci (co wigze
si¢ z uzyskaniem pozytywnej opinii m.in. powiatowych stuzb sanitarnych
i nadzoru budowlanego) oraz rygorystyczne przestrzeganie termindw prze-
gladéw i badan, a takze wykonywanie zalecen inspektorow stuzb i upraw-
nionych jednostek.

Przepiséw sanitarnych nie mozna rozpatrywa¢ w oderwaniu od norm
i zasad wynikajacych z warunkéw technicznych, jakim powinny odpowia-
da¢ budynki i ich usytuowanie. Zgodnie z normami prawa budowlanego po-
mieszczenia w lokalach i budynkach uzytecznosci publicznej musza miec
wysoko$¢ 3 m. Dopuszczalne jest 2,5 m, ale pod warunkiem zainstalowania
kosztownej wentylacji mechanicznej lub klimatyzacji (na jej zamontowa-
nie trzeba uzyskac wczesniej zgode wojewodzkiego inspektora sanitarnego).

31



ALEKSANDRA KRUSZEWSKA

Ponadto klatka schodowa musi mie¢ minimum 120 cm szerokosci pomigdzy
balustradami. Wymagane sg tez hydranty o zwigkszonej wydajnos$ci, wyjscie
ewakuacyjne, gasnice, o$wietlenie awaryjne 1 wyktadziny odpowiadajace
przepisom przeciwpozarowym (Dz.U. 2002, nr 75, poz. 690).

Budynek przedszkola i jego elementy architektoniczne

Budynek przedszkolny to obiekt szczegolny, poniewaz przez wigksza
czg$¢ dnia zastgpuje dzieciom dom rodzinny, bedac dla nich otoczeniem
naturalnym. Powinien by¢ zatem optymalnie dostosowany do potrzeb psy-
chofizycznych jego uzytkownikow i gospodarzy. Musi by¢ bezpieczny,
funkcjonalny i estetyczny. Powinien takze mie¢ okre$lony mikroklimat, co
podkresla W. Lezanska (1990, s. 47).

Smutno prezentuja si¢ przedszkola na nowych osiedlach mieszkanio-
wych, w wigkszo$ci budowane wedtug jednolitego projektu, w takich sa-
mych technologiach i takich samych barwach. Nikt nie ma watpliwosci, ze
to przedszkole, ale to jest wlasnie uniformizm architektoniczny, z ktorym
nalezy walczy¢. Czesto zapomina si¢ o ogrodzie przedszkolnym lub cho¢by
skrawku zieleni na tzw. plac zabaw, tym samym pozbawiajac dzieci zabawy
lub zaje¢ dydaktycznych na §wiezym powietrzu.

Mowigc zatem o przedszkolu ,,na miarg potrzeb dziecka”, mamy na my-
$li nie tylko wlasciwy system wychowawczy, odpowiednie sprzety, zabawki
itp., ale takze odpowiedni budynek, zachgcajacy swoim wygladem do prze-
bywania w nim. ,,Codzienne otoczenie dziecka — pisata J. Putowska — to
teren pierwszych doznan artystycznych. Jak wszystkie wspomnienia z naj-
mitodszych lat, doznania te utrwalajg si¢ na cate zycie, ksztaltuja lub pacza
upodobania — wyrabiaja smak estetyczny” (za: Lezanska, 1990, s. 48).

Siarkiewicz przeanalizowala przestrzen przedszkolng i dokonata w niej
szeregu podzialow.

Budynek przedszkolny udostgpnia swoja przestrzen wielu osobom, dzie-
lac ja na r6zne pomieszczenia i tworzac tym samym m.in.:

» przestrzen dydaktyczna ogolna, tj. sale zabaw i zaje¢ dla dzieci, wyposa-
zong w meble, przybory sportowe, zabawki 1 pomoce dydaktyczne,

» przestrzen specjalistyczna, tj. sale gimnastyczne, pracownie logopedycz-
ne, gabinety lekarskie, gabinety terapeutyczne, stotoéwki, pomieszczenia
techniczne, kuchnig, ktore wyposazone sa w specjalistyczny sprzet,
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» przestrzen wielofunkcyjna, tj. aule, hol, przeznaczone na spotkania, ze-
brania czy zabawy okoliczno$ciowe,

» przestrzen komunikacyjna, tj. ciag korytarzy i szlakéw taczacych inne,
specjalistyczne pomieszczenia ze soba,

» przestrzen administracyjng, tj. gabinet dyrektora, pokdj intendentki
(Siarkiewicz, 2000, s. 130).

Autorka nadmienia, iz ze wzgledu na metraz budynku przestrzenie te
moga by¢ zamienne co do swych funkcji, np. gabinet dyrektora zamienia si¢
w pokdj logopedyczny — zamiana przestrzeni administracyjnej w przestrzen
specjalistyczng.

Przestrzen dydaktyczna to przede wszystkim sala zabaw, ktora dysponuja
nauczyciele oraz dzieci z przypisanej grupy, stajac si¢ tym samym wspolng
ich wlasno$cig. Pewng intymno$¢ w obrgbie tej przestrzeni ma zapewnic na-
uczycielowi biurko — niedostepne dla dzieci i pozostatego personelu — ktéry
w chwilach zmgczenia jest razem z grupa, a jednak osobno, pozwalajac sobie
na pewien dystans od dziecigcych zabaw i wytwarza w ten sposob wlasng in-
tymna przestrzen. Siarkiewicz podkresla, ze w wielu przedszkolach dziecko,
chcac wzig¢ zabawke lub zmieni¢ forme zabawy, umy¢ rece lub skorzystac
z toalety, musi zapyta¢ o zgod¢ nauczyciela. Przemieszczanie si¢ dziecka
po przedszkolu, udzial w zajeciach moze odbywac¢ si¢ jedynie na wniosek
nauczyciela lub za jego zgoda — tak wiec przestrzen oddana dzieciom do
dyspozycji, wraz z jej zasobami materialnymi, jest nadal bardziej wlasnoscia
nauczyciela niz dzieci.

Dzieci w poszukiwaniu bezpiecznej przestrzeni zapewniajacej intymnos¢
czesto zatrzymuja sie dluzej w umywalni lub w toalecie, gdzie wspdlnie
szepczg lub planujg zabawe i ta rozpaczliwa oraz intymna organizacja prze-
strzeni trwa do chwili, gdy zostanie zauwazona, ,,zdemaskowana” i przerwa-
na przez ktorego$ z pracownikow.

Kolejnym ,,przydziatlem” przestrzeni dla dzieci w porozumieniu z na-
uczycielami jest organizacja réznego rodzaju kacikow zainteresowan, gdzie
dzieci moga z dala od grupy, w matych zespotach oddac si¢ zabawie.

Hol jako przestrzen wielofunkcyjna jest wizytowka przedszkola. To do
holu rodzic przyprowadza i odbiera z niego dziecko. Powinien by¢ ozdo-
biony kolorowymi dekoracjami, pracami plastycznymi dzieci, informa-
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cjami o aktualnym planie dydaktyczno-wychowawczym. Znajdowac sie
tu powinny rowniez informacje dla rodzicow o istniejacych instytucjach
udzielajacych wszelkiej pomocy rodzinie i dzieciom, ramowy rozktad dnia,
informacje o prawidtowos$ciach rozwoju psychoruchowego dzieci w wie-
ku przedszkolnym, statut przedszkola i inne dokumenty prawne dotyczace
organizacji placowki. Hol bywa $cisle oddzielony granica percepcji wzro-
kowej i stuchowej od pozostatych pomieszczen np. drzwiami, szlabanem,
ptotem, tawka, napisem typu ,,mamo — dalej p6jd¢ sam”. W wielu przed-
szkolach po wyznaczonym okresie przeznaczonym na przyprowadzenie
dzieci, zarzadzeniem dyrektora, brama wejsciowa i drzwi gtowne sg zamy-
kane. Przedszkole w ten sposob staje si¢ przestrzenig zamknieta, do ktorej
nie majg dostepu osoby postronne.

Architektura przedszkola oraz jego zasoby materialne w duzej mierze
determinujg calo$¢ pracy przedszkola, aktywno$¢ wszystkich jego pracow-
nikow, dookreslaja role dzieci i rodzicow. Przestrzen przedszkola powinna
by¢ traktowana jako srodek zapewniajacy dzieciom mozliwos$¢ wiasciwe-
go rozwoju, bezpiecznej zabawy, ciekawej nauki, doswiadczania kontaktow
z innymi dzie¢mi w réznych sytuacjach. Przestrzef ta nie musi stanowi¢
oddzielnych pomieszczen, lecz by¢ uzytkowana poprzez szczegdlny uktad
mebli, ustawienie ruchomej $cianki lub w sposéb symboliczny, przez jej
oznakowanie, tj. napisy, ilustracje, okreslong grupg pomocy dydaktycznych,
zabawek itp.

Z badan

Rodzice, posylajac swoje trzyletnie dzieci do placowki opiekunczej,
jaka jest przedszkole, bardzo wnikliwie przygladaja si¢ przestrzeni, w jakiej
przyjdzie ich dziecku spedzaé kilka godzin dziennie. Sg bardzo krytyczni
w ocenie warunkow przedszkolnych i niejednokrotnie to przestrzen archi-
tektoniczna decyduje o zapisaniu dziecka do placowki.

Badania ankietowe w$rod rodzicow przeprowadzono w przedszkolach na
terenie Czestochowy i okolic. Byly to przedszkola zaprojektowane i uzyt-
kowane zgodnie z ich przeznaczeniem, ktére opiniowato 45 rodzicow, oraz
przedszkola zmodernizowane i adaptowane dla potrzeb placowki, o ktorych

wypowiedziato si¢ 39 rodzicow trzylatkow. Razem w badaniu braty udziat
84 osoby.
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Pierwsze pytanie kwestionariusza ankiety dotyczyto skojarzen rodzicow
zwigzanych z budynkiem przedszkola. Postrzeganie budynku i kojarzenie go
z innym miejscem jest waznym czynnikiem decydujacym o nastawieniu po-
zytywnym lub negatywnym do tego miejsca. W pytaniu tym zaproponowa-
no do wyboru skojarzenie z domem rodzinnym (ciepto ogniska domowego
1 bezpieczenstwo w kregu osob bliskich), z instytucja urzgdowa (wrazenie
nadzoru, formalnych stosunkéw miedzyludzkich), z miejscem izolowanym
(dostep tylko dla uprawnionych, wybranych) lub z innym miejscem. Odpo-
wiedzi rodzicow zilustrowano w postaci wykresu 1.

Wykres 1.
Skojarzenia rodzicow zwigzane z budynkiem przedszkolnym (dane w liczbach)
40 -
35 A
30 A
25 - m budynki przedszkolne uzywane
zgodnie z ich pierwotnym
20 - przeznaczeniem
15 - budynki adaptowane
i modernizowane
10 -
5 -
0 -
dom instytucja  miejsce inne

rodzinny urzedowa izolowane

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie badan prowadzonych w ramach seminarium dyplomowego
prowadzonego przez autorke w roku akad. 2015/2016 w Instytucie Edukacji Przedszkolnej i Szkolnej Aka-
demii im. J. Dtugosza w Czgstochowie

W grupie budynkéw przedszkolnych zaprojektowanych i uzytkowanych
zgodnie z przeznaczeniem 40 rodzicow kojarzyto budynek z domem rodzin-
nym (co stanowito okoto 88% wszystkich badanych rodzicow w tej grupie),
5 rodzicow wskazato na instytucje urzedowa (okoto 12% badanych). Nato-
miast w grupie budynkéw zmodernizowanych i zaadaptowanych 26 rodzi-
cow kojarzylo przedszkole z domem rodzinnym (okoto 66%), 5 rodzicow
skojarzylo przedszkole z instytucja urzgdowa (okoto 13%). Jako inne wska-
zywano przyjazne i bezpieczne miejsce do zabawy.
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Drugie pytanie ankiety dotyczylo oceny estetyki placu zabaw dla dzieci
na terenie przedszkola. Czas spedzony z grupa réwiesnikow i wychowawca
powinien pozwoli¢ na bezpieczng i urozmaicong zabawe. Warunkiem jest
jednak dostateczna ilos¢ bezpiecznych urzadzen do zabawy, np. hustawek,
konikow, karuzeli, wielkos¢ piaskownicy, obszar dla swobodnej zabawy
1 ostona przed stoncem.

Celem tego pytania bylo wskazanie na rdznice w estetyce i wyposazeniu
placow zabaw na terenie obu grup badanych budynkoéw. Ponizszy wykres
ilustruje ocen¢ rodzicow.

Wykres 2.
Stan i estetyka przedszkolnego placu zabaw w opinii rodzicéw (dane w liczbach)
30 -
® budynki przedszkolne uzywane
25 zgodnie z ich pierwotnym
przeznaczeniem
20 budynki adaptowane

i modernizowane

15

10

5

O T T T
bardzo dobry dobry dostateczny niedostateczny

Zrodho: Opracowanie wlasne na podstawie badan prowadzonych w ramach seminarium dyplomowego
prowadzonego przez autorke w roku akad. 2015/2016 w Instytucie Edukacji Przedszkolnej i Szkolnej
Akademii im. J. Dlugosza w Czgstochowie

W grupie budynkoéw uzytkowanych zgodnie z ich pierwotnym przezna-
czeniem zdecydowana wigkszo$¢ rodzicow ocenita plac zabaw bardzo do-
brze i dobrze. W grupie budynkow zaadaptowanych wigcej ocen byto jedy-
nie dobrych, ale i kilka negatywnych.

Trzecie pytanie miato na celu uzyskanie opinii na temat szatni przed-
szkolnych i miejsc w nich przeznaczonych dla dzieci trzyletnich. Rodzice
zostali poproszeni o opisanie szatni poprzez jednoczesne wybranie kilku
okreslen. Szatnia to miejsce roztaki z rodzicami. W pierwszych dniach poby-
tu w przedszkolu kazde dziecko otrzymuje oznaczone miejsce wraz z szafkg
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na rzeczy. Przestronno$¢, o§wietlenie i oznaczenie tych miejsc ma szczegol-
ne znaczenie dla dziecka trzyletniego, poniewaz taczy si¢ z jego komfortem
psychicznym i fizycznym podczas przebierania si¢. Odpowiedzi na to py-
tanie mialy na celu wskazanie roznic w zagospodarowaniu tej przestrzeni
w obu grupach badanych budynkow. Ponizej przedstawiono graficzny obraz
uzyskanych odpowiedzi.

Wykres 3.
Opinie rodzicéw dotyczace miejsca w szatni dla dzieci trzyletnich (dane w liczbach)

niewygodne
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|
|
i |
|

widne

|

|

|

5 5 |
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5
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budynki adaptowane i modernizowane

m budynki przedszkolne uzytkowane zgodnie z ich pierwotnym przeznaczeniem

Zrodho: Opracowanie wlasne na podstawie badan prowadzonych w ramach seminarium dyplomowego
prowadzonego przez autorke w roku akad. 2015/2016 w Instytucie Edukacji Przedszkolnej i Szkolnej
Akademii im. J. Dtugosza w Czgstochowie

Jak wynika z odpowiedzi rodzicow, te budynki przedszkolne, ktore
byty zaadaptowane i modernizowane na potrzeby przedszkola, charakte-
ryzowaly si¢ gorszymi warunkami. Te, ktore budowane byty jako doce-
lowe budynki przedszkolne, oceniono wysoko jako widne, przestronne
1 wygodne.

Kolejne pytanie dotyczyto opisu sali dziennej dla dzieci trzyletnich. Wy-
glad i wyposazenie sali, w ktorej dzieci przebywaja kilka godzin w ciagu
dnia, ma szczegdlne znaczenie dla ich rozwoju, percepcji, nastroju, samo-
poczucia i poczucia bezpieczenstwa. Opis sali zabaw dla dzieci pozwolit
na wskazanie, czy istnieja réznice w ich ogélnym wygladzie w dwu gru-
pach badanych budynkoéw. Konkretne dane przedstawiono na ponizszym
wykresie.
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Wykres 4.
Opinie rodzicow dotyczace sali dziennej - sali zabaw dzieci trzyletnich (dane
w liczbach)
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mbudynki przedszkolne uzytkowane zgodnie z ich pierwotnym przeznaczeniem

Zrodho: Opracowanie wlasne na podstawie badan prowadzonych w ramach seminarium dyplomowego
prowadzonego przez autorke w roku akad. 2015/2016 w Instytucie Edukacji Przedszkolnej i Szkolnej
Akademii im. J. Dlugosza w Czgstochowie

Po raz kolejny rodzice dzieci wskazali na wyzszos¢ budynkow przed-
szkolnych uzytkowanych zgodnie z pierwotnym przeznaczeniem. Widaé
jednak wyraznie, ze administratorzy budynkow zaadaptowanych starali si¢
dostosowac¢ zastang architekture do potrzeb przedszkolakow.

Wykres 5.
Opinie rodzicow dotyczace dostepnosci i estetyki toalety dla dzieci w przedszkolu
(dane w liczbach)
miejsca na przybory nieoznaczone s |
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estetyczna ’ ’ ’ |
: : : }

0 5 10 15 20 25 30 35
budynki adaptowane i modernizowane
m budynki przedszkolne uzytkowane zgodnie z ich pierwotnym przeznaczeniem
Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie badan prowadzonych w ramach seminarium dyplomowego
prowadzonego przez autorke w roku akad. 2015/2016 w Instytucie Edukacji Przedszkolnej i Szkolne;j
Akademii im. J. Dtugosza w Czgstochowie
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W ostatnim pytaniu ankiety rodzice zostali poproszeni o wybranie kilku
okreslen opisujacych toalete przedszkolna, z ktorej korzystaty ich dzieci.
Rodzice dokonywali wyboru z okreslen: estetyczna, nieestetyczna, jasna,
kontakt do zapalania i gaszenia §wiatta na wysokosci dziecka, zaciemnio-
na, zapewnia dziecku intymno$¢, nie zapewnia intymnosci, toalety do-
stosowane do wzrostu dziecka, miejsca na przybory toaletowe widocznie
oznaczone dla dziecka czy nie. Wymienione elementy w tym pytaniu sg
istotne dla najmtodszych dzieci nie tylko ze wzglgdu na funkcjonalnos¢,
ale i na komfort psychiczny dzieci. Toaleta jest miejscem, do ktorego dzie-
ci 3-letnie rzadko chodza same, poniewaz czynnos$ci samoobstugowe w za-
kresie utrzymania czystosci i higieny osobistej nie sg jeszcze dostatecznie
uksztattowane. Stan i dost¢pnos¢ do sprzetéw w toaletach w ocenie rodzi-
cow przedstawia wykres 5.

Zebrane dane wskazuja na bardzo dobre warunki panujace w toaletach
dla dzieci. Mozna mie¢ jedynie nieznaczne zastrzezenia do wnetrz w budyn-
kach, ktore przystosowywano na potrzeby przedszkola. Sg to jednak nielicz-
ne watpliwosci w kwestii niedostosowania do wzrostu dzieci.

Zakonczenie

Dostgpnos$¢ do przedszkoli dla wszystkich dzieci jest ograniczona. Czesto
brakuje miejsc, szczeg6lnie dla najmtodszych. W miastach, na duzych osie-
dlach, w matych miejscowosciach i na wsiach powstaja nowe przedszkola.
Czesto sa to przedszkola niepubliczne oraz prywatne. Latwiej jest zaadap-
towaé przestrzen juz istniejgca, anizeli wybudowa¢ od podstaw. Ten stan
rzeczy warunkuje cala przestrzen przedszkola. Osoby odpowiedzialne za
prawidlowe przystosowanie pomieszczen starajg si¢ sprostaé wyzwaniom,
jednak nie wszystko jest nalezycie przestrzegane. Przedstawione powyzej
opinie rodzicow dotycza ich spostrzezen na temat architektury i wygladu
gléwnych pomieszczen przedszkolnych. Jasno wynika z obserwacji rodzi-
cow, ze lepsze warunki oferujg budynki uzytkowane zgodnie z ich przezna-
czeniem, anizeli te adaptowane i modernizowane.

Nalezy pami¢taé, ze otoczenie ma duze znaczenie w wychowaniu. Aran-
zacja przestrzeni to nie tylko wystroj i kolorystyka sal, ale rowniez szatnia
czy toaleta sprawiaja, ze dziecko, szczegdlnie to najmtodsze, bedzie si¢ czu-
o poza domem bezpiecznie.
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