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STRESZCZENIE

Biorac pod uwagg znaczenie rodziny w wychowaniu i przygotowaniu dziec-
ka do podjecia nauki szkolnej, zachodzi potrzeba przeprowadzenia badan
w celu poznania wartosci i umiejetnosci ksztaltowanych w domu rodzin-
nym, ktére pomoga dziecku w udanym starcie szkolnym i w zaadaptowa-
niu si¢ do $rodowiska klasy. Teoretyczne rozwazania zawarte w artykule
w zakresie wychowania dziecka w rodzinie i przygotowania do szkoly po-
zyskano na podstawie przegladu literatury przedmiotu. Dane empiryczne
z badan pozyskano za pomoca metody sondazu diagnostycznego przy za-
stosowaniu narzedzia badawczego wlasnego autorstwa z czterostopniows
skala Likerta, tj. ankiety skierowanej do rodzicéw ucznidw klas pierwszych
uczeszcezajacych do kilku szkdét podstawowych na terenie powiatu bialskie-
go (N =91). Z przeprowadzonych badan wynika, ze u niektérych dzieci za-
obserwowano trudnosci w nawigzaniu kontaktéw, co mozna przypuszczaé,
ze bylo to konsekwencja nauki w formie zdalnej badz hybrydowej. Wiek-
sz0§¢ rodzicéw ma $§wiadomo$¢, ze na nich spada obowiazek wychowania
dziecka i przygotowania do odgrywania roli ucznia.

SLOWA KLUCZOWE: dziecko, rodzina, rodzice, uczen, adaptacja szkolna.
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SUMMARY

Considering the importance of the family in bringing up and preparing
a child for school education, there is a need for research to learn about
the values and skills shaped in the family home that will help the child in
a successful school start and in adapting to the classroom environment.
The theoretical considerations contained in the article on the upbringing of
a child in the family and preparation for school were obtained on the basis
of a literature review on the subject. Empirical data from the research was
obtained using the diagnostic survey method using a proprietary research
tool with a four-point Likert scale, i.e. a survey addressed to parents of
first-grade pupils attending several primary schools in the Biata Podlaska
poviat (N = 91). The conducted research shows that in some children there
were observed difficulties in establishing contacts, which can be assumed
as a consequence of learning in a remote or hybrid form. Most parents are
aware that they are responsible for bringing up a child and preparing him/
her for the role of a pupil.

KeyworbDs: child, family, parents, pupil, school adaptation.

Wprowadzenie

Przygotowanie dziecka do odgrywania roli ucznia determinuje wiele
czynnikéw, w tym przede wszystkim rodzina. Niepodwazalny z pew-
noscia jest fakt, ze rodzina to najwazniejsze srodowisko wzrastania kaz-
dego dziecka, poniewaz w rodzinie odbywa si¢ ksztaltowanie procesu
wychowawczego. Tym samym rodzina pelni funkecje instytucji odpowie-
dzialnej za naturalne wychowanie dziecka. Rodzina to pierwsze srodo-
wisko wychowawcze, w ktorym nastepuje socjalizacja dzieci i rozwijanie
ich osobowosci. Dziecko, uczestniczac w codziennych, naturalnych sy-
tuacjach zyciowych i w bezposrednich interakcjach pomiedzy cztonka-
mi rodziny, przyswaja podstawowa wiedze o $wiecie, buduje swoj swiat
warto$ci, przyswaja normy moralne oraz poznaje i zaspokaja swoje po-
trzeby spoleczne, rozwija zdolnosci, zainteresowania i aspiracje (Braun-
-Gatkowska, 2009; Kaminski, 1999).

Wychowanie rodzinne nie jest jednorazowym aktem, ale procesem,
dzieki ktéremu mozliwe jest zapewnienie wlasciwego rozwoju dziecka. Ma
on charakter podmiotowy i dialogowy. Podmiotowos¢ przystuguje czlo-
wiekowi z natury i jest procesem nabywania przez dziecko coraz wigkszej
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swiadomosci i dobrowolnosci podejmowania dzialan. Wychowanie
podmiotowe w rodzinie jest zawsze ukierunkowane na dobro dziec-
ka, oznacza uznanie go za osobe¢ autonomiczng, ktdra jest obdarzona
godnoscia i wolnoscig, odpowiedzialng za swoje czyny, zdolng do bu-
dowania wlasnej osobowosci, posiadania tozsamosci (Nowak, 2005;
Olbrycht, 2012; Opozda, 2015). Zatem wychowanie w rodzinie ma cha-
rakter podmiotowy, ktéry umozliwia dziecku uzyskiwanie umiejetnosci
uczenia si¢, samodzielnego myslenia, poszukiwania, doskonalenia sie,
komunikowania oraz wspotpracy. Wychowanie podmiotowe to proces
nabywania przez dziecko coraz wigkszej swiadomosci i dobrowolnosci
w podejmowaniu dziatan.

Wplyw rodziny na zachowanie czlowieka jest ogromny przez cale
jego zycie, jednakze najsilniejszy wptyw rodziny przypada na okres
wczesnego dziecinstwa. Wszelkie powodzenia czy tez niepowodze-
nia zaré6wno w spolecznym, jak i psychicznym ksztalceniu kazdego
dziecka sg uzaleznione od czynnikéw biologicznych oraz funkcjo-
nowania rodziny (Izdebska, 2015; Nazaruk, Tokarewicz, Klim-KIli-
maszewska, 2017).

O rozwoju dziecka poza okreslonym i $wiadomym postepowaniem
rodzicow decydujg jeszcze inne elementy, ktore wynikajg bezposred-
nio z panujacych stosunkow i relacji pomiedzy cztonkami danej ro-
dziny. Proces wychowania rodzinnego dotyczy calego obszaru dziatan,
ktorych celem jest przygotowanie dziecka do tego, by potrafito zy¢
w roznych przestrzeniach spolecznych, w szczegélnosci przestrzeni
rodzinnej, szkolnej, lokalnej, globalnej, a takze aktywnie uczestniczyto
w sferze przezy¢ badz reakcji. Wér6d wymienionych przestrzeni istotne
miejsce zajmuje szkola i jej wspdlpraca z rodzing (Lulek, 2014; Men-
del, 2017). Szczegdlnie w okresie dziecinstwa zwraca si¢ wspolczesnie
uwage na udany start dziecka w szkole podstawowej, od ktérego zalezy
proces radzenie sobie ucznia w szkole, stosunek ucznia do szkoty i obo-
wigzkow szkolnych, a nawet budowanie relacji z rowiesnikami w klasie.
W kontekscie udanego startu szkolnego nalezy zwréci¢ uwage na przy-
gotowanie dziecka do odgrywania roli ucznia (Karwowska-Struczyk,
2009; Adamek, 2000; Matyjas, 2008). To przygotowanie jest z pewno-
$cig zadaniem nie tylko przedszkola, ale takze rodziny.
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Mlodszy wiek szkolny przynosi radykalng zmiane sytuacji spotecz-
nej dziecka. Dotad bylo silnie zwigzane z rodzicami, a po przekroczeniu
progu szkolnego pojawiaja si¢ nowe, czasami burzliwe emocjonalnie,
zwigzki z nauczycielami i uczniami (Matyjas, 2008; Karwowska-Stru-
czyk, 2009). To, jak uczniowie beda przygotowani do pracy w grupie,
szczegllnie w zakresie osiggania zamierzonych celow wychowawczych,
czy bedg szanowa¢ prawa innych osob, jak beda reagowa¢ na sukcesy
i niepowodzenia zaréwno edukacyjne, jak i kolezenskie, czy altruizm
oraz empatia beda towarzyszyly ich pierwszym autonomicznym decy-
zjom i dzialaniom, czy tez relacje z rowiesnikami beda opiera¢ na kon-
frontacji oraz agresji, w duzym stopniu zalezy od atmosfery wychowaw-
czej w $rodowisku rodzinnym.

Niewatpliwie pomocna w odpowiedzi na te pytania bedzie
wiedza na temat tego, jak w rodzinie przebiegal proces socjalizacji
dziecka do zycia spolecznego i czy rozpoczecie nauki szkolnej byto
W niej postrzegane, jest to bardzo wazny etap kontynuowania pro-
cesu wychowawczego rozpoczetego w domu rodzinnym (Nazaruk,
Marchel, 2016).

W zwigzku z tym, Ze rodzina jest niekwestionowanym i najwaz-
niejszym $rodowiskiem wychowawczym dziecka, warto poznac jej role
w przygotowaniu dziecka do podjecia nauki szkolnej. W tym celu za-
planowano przeprowadzenie badan, w ktorych postawiono nastepuja-
ce kluczowe pytanie problemowe: W jaki sposob rodzina przygotowuje
dziecko do podjecia nauki szkolnej?

Natomiast problemy szczegélowe sformulowano w 6 pytaniach:

> Czy rodzice prowadza rozmowy z dzie¢mi o przyszlej nauce

w szkole?

> Czy dziecko obawia sie rozstania z rodzicami w zwigzku z podje-

ciem realizacji obowiazku szkolnego?

> Czy zdaniem rodzicéw ich dziecko w wyniku oddziatywan

wychowawczych w rodzinie, a takze w przedszkolu, nabylo
kompetencje spoleczne do funkcjonowania w grupie rowie-
$niczej?

> Czy dziecko potrafi kontrolowa¢ emocje adekwatnie do swojego

rozwoju psychofizycznego?
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> Czy dziecko potrafi by¢ empatyczne?
> Jakie umiejetnosci ksztattowane w domu rodzinnym pomagaly
dziecku odnalez¢ sie w szkole?

Materiat i metoda badan

Badania sondazowe przeprowadzono w pazdzierniku 2020 roku, kie-
dy uczniowie z klas I-IIT uczeszczali do szkot podstawowych i uczyli sie
w warunkach rezimu sanitarnego. Respondentami byla grupa rodzicow
(91 0s6b) uczniéw klas pierwszych z wybranych szkot podstawowych z te-
renu powiatu bialskiego. W badaniach zastosowano autorskie narzedzie
badawcze zwane kwestionariuszem ankiety ze wzgledu na fakt, ze do wy-
mienionej problematyki badan nie stwierdzono polskich standaryzowa-
nych narzedzi pomiaru.

Pytania w kwestionariuszu dotyczyly zagadnien w zakresie przygo-
towania dziecka do szkoly. W strukturze wymienionego narzedzia do
wiekszosci odpowiedzi na zawarte pytania zastosowano czterostopniowa
skale Likerta (Pilch, Bauman, 2001). Nalezy dodac¢, ze zanim zastosowano
wymienione narzedzie w badaniach wlasciwych, przeprowadzono bada-
nie probne, ktérego wyniki postuzyly do doprecyzowania pytan. W celu
sprawnej organizacji badan kwestionariusze ankiet wydrukowano i prze-
kazano rodzicom, poniewaz przeprowadzenie badan tylko w formie on-
-line wykluczatoby niektére rodziny, a zamierzeniem badawczym bylo
dotarcie do rodzicéw o roéznym statusie materialnym i spotecznym. Na
podstawie otrzymanych wynikéw badan dokonano ilosciowej analizy sta-
tystyczne;.

Uczestnicy badan

Szczegétowe dane rodzicow bioracych udzial w badaniu znajduja sie
w dokumentacji autoréw badan. Wszyscy bioracy udzial w badaniu ro-
dzice posiadali dzieci, ktore rozpoczely nauke w klasie pierwszej szkoty
podstawowej we wrzesniu 2020 roku. Z badan wynika, ze dzieci urodzily
si¢ w 2013 roku. Liczbe i odsetek rodzicow z uwzglednieniem pici i wieku
przedstawiono w tabeli 1.
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Tabela 1.
Liczba i ple¢ badanych rodzicow
Kobiety Mezczyzni Ogotem
Rodzice
N % N % N %
ponizej 20 - - - - - -
21-30 20 22,0 9 9,8 29 31,8
31-40 28 30,7 24 26,5 52 57,2
powyzej 40 8 8,8 2 2,2 10 11,0
Ogodtem badanych 56 61,5 35 38,5 91 100,0

Zr6dto: opracowanie wlasne

Dane przedstawione w tabeli 1 pokazujg, ze w badaniach uczestni-
czylo ogdlem 91 rodzicow uczniow klas pierwszych. Wybér stosunkowo
niewielkiej grupy badawczej byt konsekwencjg pracy szkot w rezimie
sanitarnym z powodu pandemii Covid-19, co spowodowato trudnosci
w organizacji badan. W badanej grupie kobiety stanowily wiekszos¢. Je-
$li chodzi o kryterium wieku, to osoby badane znajdowaty si¢ w réznym
okresie wiekowym, jednak zaréwno wsrod matek, jak i ojcdw przewazali
respondenci pomiedzy 31. a 40. rokiem zycia.

Liczbe i odsetek rodzicow z uwzglednieniem wyksztalcenia przed-
stawiono w tabeli 2.

Tabela 2.
Wyksztalcenie badanych rodzicow
Kobiety Mezczyini Ogolem
Wyksztalcenie rodzicow
N % N % N %

Gimnazjalne 10 10,5 8 8,5 18 19,0
Zawodowe 6 6,8 13 14,0 19 20,8
Srednie 24 27,2 9 9,0 33 36,2
Wyzsze 16 18,0 6 6,0 22 24,0
Ogolem 56 62,5 35 37,5 91 100,0

Zr6dto: opracowanie wlasne



RODZINNE PRZYGOTOWANIE DZIECKA DO PELNIENIA ROLI UCZNIA...

Analizujac dane dotyczace wyksztalcenia rodzicow w badanej
grupie, wiekszos¢ matek legitymowata si¢ wyksztalceniem $rednim,
z kolei najwigcej ojcow zadeklarowalo posiadanie wyksztalcenia za-
wodowego.

Wyniki badan
Uzyskane wyniki badan i ich analiza pozwolily odpowiedzie¢ na po-
stawione pytania badawcze. W procesie przygotowania dziecka do
pelnienia funkeji ucznia szczegélnie wazng role odgrywaja rodzice.
Ich zadaniem jest przede wszystkim mentalne przygotowanie dziecka
do przejscia z przedszkola do szkoly, co stanowi pierwszy prog edu-
kacyjny. Przedszkole przygotowuje dziecko do pelnienia roli ucznia,
jednak proces ten powinien by¢ dodatkowo wspierany dziataniami ro-
dzicow, takze dlatego ze dzieci w przedszkolu spedzajg duzo czasu na
zabawie, natomiast w szkole pojawiaja si¢ zupelnie nowe obowiazki
i wymagania, np. ocenianie postepéw ucznia. Staz, czyli okres pobytu
dziecka w przedszkolu, jest bardzo wazny. Im dluzej dzieci uczeszczajg
do przedszkola, tym lepiej, gdyz program wychowania przedszkolnego
jest przystosowany do ich wieku rozwojowego. W przedszkolu dzieci
moga obserwowac oraz poznawac nowe rzeczy i zjawiska, a przy tym
bawigc sie, doskonalg samoregulacje i ucza si¢ odpowiedniego zacho-
wania, samodzielnosci, wspétdziatania z innymi dzie¢mi, tolerancji,
podstawowych zasad wspdlzycia spolecznego, poznajg litery i cyfry
(Nazaruk, Marchel, 2019).

Majac na uwadze znaczenie wychowania przedszkolnego w rozwo-
ju dziecka, zapytano rodzicéw, jak dlugo ich dzieci, ktdre sg obecnie
uczniami klas I, uczeszczaty do przedszkola.
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Tabela 3.
Okres pobytu dziecka w przedszkolu
Dziewczynki Chlopcy
Odpowiedzi rodzicow
N % N %
1 rok - - - -
2 lata 14 25,0 10 28,0
3 lata 23 42,0 14 42,0
4 lata 19 33,0 11 30,0
Ogoélem 56 100,0 35 100,0

Zr6dlo: opracowanie wlasne

Z przedstawionych danych wynika, ze najliczniejsza grupe stano-
wily dzieci uczeszczajace do przedszkola przez 3 lata, zaréwno dziew-
czynki, jak i chlopcy. Powszechnie uznane jest, ze dlugos¢ pobytu
dziecka ma pozytywny wplyw na jego przygotowanie do roli ucznia.
Im diuzej przedszkolak obcuje z wielo$cig bodzcow, jakie napltywaja
do niego z zewnatrz, tym bardziej staje si¢ dos§wiadczony i ma wigk-
sza wiedze w zakresie dotyczacym funkcjonowania w pdzniejszym zy-
ciu, a zatem lepiej sobie poradzi z przystosowaniem si¢ do srodowiska
szkolnego.

Dziecko, ktére uczeszcza do szkoly, powinno odczuwa¢, ze rodzi-
ce interesujg sie tym, jakie s3 jego losy w szkole. Bardzo wazna jest
komunikacja rodzicéw z dzieckiem i mozliwo$¢ opowiedzenia przez
dziecko wrazen i emocji z czasu spgdzonego w szkole. Dzieki temu
dziecko moze w bezposredni sposob poczuc sig, ze jest wazne, gdyz
wtedy uwaga rodzicéw skupia sie tylko na nim. Nie mniej wazne jest
jednak wczedniejsze przygotowanie dziecka do tego, ze wraz z rozpo-
czeciem nauki w szkole zacznie odgrywa¢ ono nowg role spoleczna,
gdzie obok dotychczasowej beztroskiej zabawy pojawi sie obowigzek
nauki i podporzadkowanie sie¢ regulom szkolnym (Czub, 2014; Cha-
tas, 2003). W badaniu zapytano zatem rodzicéw o rozmowy ze swoim
dzieckiem odno$nie do zasad jego funkcjonowania w szkole. Zestawie-
nie odpowiedzi rodzicéw z uwzglednieniem podziatu na ple¢ przed-
stawiono w ponizszej tabeli 4.
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Tabela 4.
Rozmowy rodzicow z dzie¢mi o zasadach obowiazujacych w szkole
Odpowiedzi rodzicow Kobicty S
N % N %
Zdecydowanie tak 25 45,0 12 35,0
Raczej tak 31 65,0 19 55,0
Raczej nie - - - -
Zdecydowanie nie - - 4 10,0
Ogolem 56 100,0 35 100,0

Zrédto: opracowanie wlasne

Przeprowadzone badania pozwalajg stwierdzi¢, iz wiekszo$¢ ro-
dzicow rozmawia ze swoimi dzie¢mi na temat zasad funkcjonowania
w szkole. Ale niestety jest takze niewielki odsetek rodzicéw, gléwnie oj-
cow, ktorzy nie rozmawiali z dzie¢mi o przysztym pobycie dzieci w szko-
le, co moze w przyszlosci mie¢ negatywny wplyw na proces komunikacji
rodzic - dziecko, a nawet zaburza¢ budowanie wzajemnego zaufania.

Kolejnym pytaniem, ktére zadano rodzicom, bylo poznanie, czy ro-
dzice troszcza si¢ o bezpieczenstwo dzieci w trakcie ich pobytu w szkole,
a takze w drodze do i ze szkoly. Majac na uwadze fakt, ze bardzo waznym
elementem, przynajmniej w poczatkowym okresie uczeszczania dziecka
do szkoly, jest uczucie wiezi z rodzicami, zapytano rodzicow, czy dziecko
poprzez nauczyciela moze miec¢ zawsze kontakt z rodzicem.

Tabela 5.
Budowanie przez rodzicéw poczucia bezpieczenstwa w trakcie pobytu dzieci
w szkole

Kobiety Meiczyzni
Odpowiedzi rodzicow
N % N %
Zawsze 46 83,5 30 85,6
Czasami 10 16,5 5 14,4
Nigdy - - - -
Ogolem 56 100,0 35 100,0

Zrédto: opracowanie wlasne
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Z powyzszych danych wynika, ze ponad 80% rodzicéw zawsze, po-
przez nauczyciela, ma mozliwo$¢ kontaktu z dzieckiem w trakcie jego po-
bytu w szkole. Taka mozliwo$¢ i troske o losy dzieci w szkole przejawiaja
zaréwno matki, jak i ojcowie dzieci. Warto odnotowac¢ fakt, ze nie byto
wsrod badanych rodzicow, ktorzy nie przywiazuja wagi do zagwaranto-
wania u dzieci poczucia wigzi z rodzicami w czasie ich pobytu w szkole.

Przygotowanie adaptacyjne dzieci do funkcjonowania w srodowisku
szkolnym dokonuje si¢ juz w okresie ich pobytu w przedszkolu, a szcze-
gllnie w oddziale przygotowujacym do nauki szkolnej. Temu zadaniu
towarzyszy, opisana w procedurach prawa o$wiatowego, diagnoza go-
towosci szkolnej dziecka konczacego edukacje przedszkolng. Jest to
jednak proces sformalizowany i tak naprawde trudno w nim znalez¢
jednoznaczng odpowiedz, jak dziecko zareaguje na zmiang¢ $rodowi-
ska spolecznego i obowigzek odgrywania roli ucznia w szkole (Naza-
ruk, Marchel, 2016). Takze w tym przypadku niezwykta rola przypada
rodzicom. Zapytano ich zatem, czy zetkneli si¢ z sytuacja problemoéw
adaptacyjnych swoich dzieci do $rodowiska szkolnego i czy musieli te
problemy rozwigzac.

Tabela 6.
Pomoc rodzicow w procesie adaptacji dzieci do warunkow szkolnych
Kobiety Meiczyzni
Odpowiedzi rodzicow
N % N %
Zawsze - - - -
Czasami 30 55,0 9 25,0
Nigdy 26 45,0 26 75,0
Ogodtem 56 100,0 35 100,0

Zrédlo: opracowanie wlasne

Z analizy wypowiedzi rodzicow wynika, ze problemy z adaptacja do
odgrywania roli ucznia stwierdzita niewielka grupa rodzicéw. Ten pro-
blem czgdciej zauwazaly matki. Na uwage zastuguje fakt, ze jednak takie
zjawisko, jak problemy adaptacyjne dzieci, szczegdlnie w pierwszej klasie
szkoly podstawowej wystepuja. Najczesciej bowiem zwraca si¢ uwage na
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problemy adaptacyjne dzieci w przedszkolu. Jak si¢ okazuje, osiggniecie
przez dziecko gotowosci szkolnej, w praktyce nie zawsze jest bezproble-
mowym etapem w zyciu dziecka. Jak wynika z badan, takze w tej sytuacji
wyjatkowo wazng role maja do spelnienia rodzice. Niemniej warto gle-
biej zdiagnozowac¢ przyczyny tkwiace u Zrédet tego problemu.

W zakresie rodzinnego przygotowania dziecka do odgrywania rol
spolecznych, a takze stosowania zasad wspodlzycia spolecznego wazne
miejsce zajmuje w rodzinie wdrazanie i stosowanie w praktyce przez
dzieci form grzecznosciowych. Stosowanie przez dziecko form grzecz-
nosciowych uczy m.in. poprawnego zachowania, zwracania si¢ do in-
nych os6b, zaréwno w tym samym wieku, jak i 0sob starszych, szacunku
do starszych (Chatas, 2003). Po sposobie, w jakim dziecko zwraca si¢ do
rowiesnikow i jakich uzywa sformutowan, mozna z fatwoscia rozpoznac
model wychowania w rodzinie. W zwigzku z tym kolejne pytanie zadane
rodzicom miato na celu sprawdzenie, czy dzieci uczone sg form grzecz-
nosciowych? Odpowiedzi rodzicéw przedstawiono w tabeli 7.

Tabela 7.
Uczenie form grzeczno$ciowych
Kobiety Mezczyzni
Odpowiedzi rodzicow
N % N %
Zdecydowanie tak 37 67,0 20 57,0
Raczej tak 15 28,0 15 430
Raczej nie - - - -
Zdecydowanie nie 4 5,0 - -
Ogotem 56 100,0 35 100,0

Zrédto: opracowanie whasne

Jak wynika z danych zawartych w powyzszej tabeli, niestety wsrod
rodzicow pojawily si¢ odpowiedzi budzace zaniepokojenie. Niektore
mamy przyznaly, ze ich dzieci nie stosujg form grzecznosciowych,
a one nie zwracaja na to uwagi. Byly to tylko 4 osoby, ale nawet tak
niski wynik sklania do poszukiwania zrédet tego rodzaju odpowie-
dzi, a moze refleksji.
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Podobnie jak stosowanie form grzecznosciowych, bardzo wazne jest
takze nieuzywanie przez dzieci zwrotéw powszechnie uwazanych za
obrazliwe i wulgarne. Niestety zasmiecanie jezyka ojczystego jest zjawi-
skiem powszechnie obecnym nie tylko w kontaktach migdzy dorostymi,
ale takze wsrod dzieci (takze najmlodszych). Celem nastepnego pytania
bylo zatem uzyskanie informacji, czy rodzice zwracaja uwage na to, by
w rodzinie komunikacja odbywala si¢ poprzez uzywanie poprawnego
jezyka ojczystego, wolnego od wulgaryzméw.

Tabela 8.
Komunikowanie si¢ z dzie¢mi z zachowaniem zasad poprawnej polszczyzny
Kobiety Mezczyzni
Odpowiedzi rodzicow
N % N %
Zdecydowanie tak 42 75,0 17 50,0
Raczej tak 14 25,0 12 35,0
Raczej nie - - - -
Zdecydowanie nie - - 6 15,0
Ogotem 56 100,0 35 100,0

Zrédlo: opracowanie wlasne

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze ponad 70% badanych matek
zwraca uwage na to, aby rozmowy w rodzinie byly prowadzone bez
uzywania wulgaryzmow, a 25% stara si¢ ich nie uzywac. Niestety tylko
50% mezczyzn przyznalo, ze zdecydowanie przywiazuje wage to tego
elementu wychowania, a 15% uznalo, ze zdecydowanie nie przywigzu-
je wagi do tego, w jakiej formie komunikuje si¢ z rodzina.

Dziecko, ktore jest wlasciwie przygotowane do odgrywania roli
ucznia, potrafi rozwigzywaé konflikty z innymi osobami, a zwlaszcza
z rowiesnikami. U dzieci w wieku miodszym czesto wystepuje zmien-
na postawa wobec akceptacji rowiesnikéw. Na tym tle niejednokrot-
nie dochodzi do konfliktow, ktére s3 mocno przezywane przez dzieci.
Wazne wiec, aby dziecko wobec oséb, do ktérych nie czuje sympatii,
nie okazywalo tego w sposob obrazajacy drugg osobe (McGinnis,
Goldstein, 2003). Taka postawa $wiadczy¢ moze o hierarchii warto-
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$ci wyniesionej przez dziecko z domu rodzinnego. Tym samym kolej-
ne pytanie mialo na celu sprawdzenie, czy w opinii rodzicéw dziecko
potrafi wlasciwie zachowa¢ si¢ w sytuacji, ktéra ma cechy konfliktu
interpersonalnego. Odpowiedzi rodzicéw na pytanie dotyczace przy-
gotowania dzieci do asertywnych zachowan wobec rowiesnikow zesta-
wiono w tabeli 9.

Tabela 9.
Przygotowanie dzieci do asertywnych zachowan
Kobiety Mezczyini
Odpowiedzi rodzicow
N % N %
Zdecydowanie tak 37 67,0 - -
Raczej tak 14 25,0 29 84,0
Raczej nie - - - -
Zdecydowanie nie 5 8,0 6 16,0
Ogotem 56 100,0 35 100,0

Zrédto: opracowanie wlasne

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wigkszo$¢ rodzicow stara si¢
wlasciwie reagowac na sytuacje, w ktérej od ich dziecka wymaga sie aser-
tywnej, a nie agresywnej postawy. Co wydaje si¢ interesujace, to mez-
czyzni s3 mniej zdecydowani w tym oddziatywaniu wychowawczym.
Pewne zastanowienie, a nawet zaniepokojenie moze budzi¢ informacja,
ze 16% badanych mezczyzn zdecydowanie nie angazuje sie w przygoto-
wanie dziecka do nabycia takiej umiejetnosci i postawy.

Dziecko wraz z wiekiem uczy si¢ rozpoznawania swoich emocji,
a czesto takze tego, jak nad nimi panowac. Wraz z rozwojem psychicz-
nym dziecko uczy si¢ rozpoznawania uczu¢ i emocji innych ludzi.
W rezultacie to wlasnie prowadzi do rozwijania si¢ u dziecka empa-
tii. Rozpoznawanie emocji u dziecka przez rodzicow, ale i nauczycieli
stanowi bardzo wazny element w jego rodzinnym przygotowaniu do
odgrywania roli ucznia. Po prezentowanych przez dziecko emocjach
mozna rozpoznac to, co tak naprawde czuje albo czego potrzebuje i co
nalezy zrobi¢, by te potrzeby mozna bylo zaspokoi¢. Zatem kolejne

21



22

STANISLAWA NAZARUK, JOANNA MARCHEL

pytanie zadane rodzicom odnosilo si¢ do poznania, czy ich dziecko
potrafi wczu¢ sie w stany emocjonalne innych osdb, to znaczy, czy
przejawia empatie? Odpowiedzi na to pytanie zamieszczono w poniz-
szej tabeli.

Tabela 10.
Przejawianie empatii przez dzieci
Kobiety Mezczyzni
Odpowiedzi rodzicow
N % N %
Zdecydowanie tak 42 75,0 - -
Raczej tak 14 25,0 25 72,0
Raczej nie - - 10 28,0
Zdecydowanie nie - - - -
Ogolem 56 100,0 35 100,0

Zrédlo: opracowanie wlasne

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze w opinii rodzicow zdecydo-
wana wiekszos$¢ dzieci potrafi by¢ empatyczna w stosunku do innych
osob. Jedynie 9 ojcow odpowiedzialo, ze ich dzieci ,raczej nie potrafig”
wczud sie w stany emocjonalne innych oséb. Przejawianie empatii przez
dziecko jest bezposrednio powigzane z tym, czy dziecko potrafi identy-
fikowac si¢ z potrzebami grupy rowiesniczej. Jesli dziecko potrafi wezué
si¢ w stany emocjonalne innych osob, wydaje sie, ze potrafi wtedy takze
identyfikowac sie z grupa réwiesnicza.

Celem kolejnego pytania bylo zatem pozyskanie wiedzy na temat
tego, czy dziecko potrafi identyfikowac sie z potrzebami grupy rowiesni-
czej? Kolejng wazng kwestia zwigzang z przygotowaniem przez rodzing
dziecka do odgrywania roli ucznia jest ocena jego zdolnosci do wspoét-
pracy w grupie oraz identyfikacji z grupa réwiesnicza.
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Tabela 11.
Identyfikacja dziecka z grupg réwiesnicza w opinii rodzicow
Kobiety Meiczyzni
Odpowiedzi rodzicow
N % N %
Zdecydowanie tak 32 58,0 10 28,0
Raczej tak 24 42,0 25 72,0
Raczej nie - - - -
Zdecydowanie nie - - - -
Ogodtem 56 100,0 35 100,0

Zrédlo: opracowanie wlasne

Z odpowiedzi uzyskanych od rodzicow wynika, ze zdecydowana
wigkszo$¢ rodzicow ocenia, ze ich dzieci sg gotowe na wspdtprace
w grupie rowie$niczej oraz potrafig identyfikowac si¢ z jej potrzebami.
Warto zauwazy¢, ze nikt z rodzicéw nie stwierdzil wéréd swoich dzie-
ci jakichkolwiek niepokojacych zachowan w tym obszarze, co moze
napawa¢ optymizmem, gdyby nie fakt, ze nauczyciele w swojej prak-
tyce wychowawczej wskazuja, ze brak umiejetnosci pracy w grupie,
a szczegdlnie odnalezienie wlasnej pozycji w grupie oraz brak akcep-
tacji grupy - to czgsto wystepujace zjawiska w funkcjonowaniu dzieci
klas miodszych.

Kolejng, niezwykle wazng kwestig jest problematyka wychowania
dziecka do warto$ci uznanych przez rodzing za autoteliczne i fundamen-
talne w jej zyciu oraz konsekwencji w przestrzeganiu tych priorytetow
przez dzieci (Izdebska, 2015). Zatem pytanie o charakterze wrecz klu-
czowym dla podjetej w badaniu problematyki dotyczylo poznania, czy
rodzice konsekwentnie oczekuja od dzieci, aby przekazywany przez nich
system wartosci byl przez dziecko w pelni respektowany takze w srodo-
wisku szkolnym.
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Tabela 12.
Oczekiwania rodzicéw wobec respektowania przez dzieci wartosci uznanych
przez rodzine

Kobiety Mezczyzni
Odpowiedzi rodzicow

N % N %
Zdecydowanie tak 42 75,0 29 85,0
Raczej tak 14 25,0 6 15,0

Raczej nie - - - -

Zdecydowanie nie - - - -
Ogodtem 56 100,0 35 100,0

Zrédlo: opracowanie wlasne

Uzyskane odpowiedzi rodzicow s3 jednoznaczne. Zaréwno pyta-
ne kobiety, jak i mezczyzni w zdecydowanej wigkszosci stwierdzili, ze
oczekujg zaréwno od wlasnych dzieci, jak i srodowiska szkolnego po-
szanowania i respektowania uznanego przez rodzing systemu wartosci.
Niewielki odsetek niezdecydowanych, ktorzy odpowiedzieli ,raczej
tak’, moze $wiadczy¢, ze wlasnie ten aspekt wychowania w rodzinie
jest dla niej ciagle wazny i fundamentalny. Wydaje sie jednak, ze ta
problematyka wymaga zdecydowanie bardziej pogtebionych badan.

Ostatnie pytanie dotyczyto tego, czy rodzice uwazaja siebie za wy-
chowawczy autorytet dla swoich dzieci i czy nie obawiaja si¢ swo-
istej konkurencji, ktora szczegélnie dla dzieci miodszych, stanowia
nauczyciele. Pozycja rodzica wynika z wielu sytuacji i uwarunkowan,
ktérych doswiadcza rodzina. Jednak jej gtéwng determinanty jest
wyjatkowa wiez emocjonalna pomiedzy rodzicami a dzie¢mi. Szko-
fa jest w sposob zupelnie naturalny tym srodowiskiem spolecznym
dziecka, w ktérym dokonywac¢ si¢ moze konfrontacja tego co nowe
z tym, co dziecko zna i komu ufa niemalze od urodzenia. Wazne jest
zatem, aby tak przygotowa¢ dziecko do odgywania roli ucznia, by
pojawienie si¢ w jego zyciu nowych waznych oséb, szczegélnie na-
uczyciela, bylo postrzegane przez dziecko jako sytuacja przyjazna,
a nie konfrontacyjna.
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Tabela 13.
Czy badani rodzice uwazajg, Ze sa autorytetem dla swoich dzieci?
Kobiety Mezczyzni
Odpowiedzi rodzicow
N % N %
Zdecydowanie tak 56 100,0 35 100,0
Raczej tak - - - -
Raczej nie - - - -
Zdecydowanie nie - - -
Ogotem 56 100,0 35 100,0

Zrédto: opracowanie wlasne

Jak wynika z danych zawartych w powyzszej tabeli w tym przy-
padku, zaréwno matki, jak i ojcowie (100%) widza siebie w roli nie-
kwestionowanych autorytetow dla wlasnych dzieci. Fakt, ze zaden
z badanych rodzicéw nie zwatpil w to, ze jest wzorem dla wlasnego
dziecka, méglby by¢ optymistyczng puentg przeprowadzonych badan.
Jednakze nalezy by¢ ostroznym z tak jednoznacznie pozytywna oceng
w tej kwestii. Szczegolnie majac na uwadze fakt, ze wspolczesnie coraz
trudniej jest zdefiniowa¢ samo pojecie autorytetu i odpowiedzie¢ na
pytanie, jakie czynniki, kompetencje, walory czy dobra buduja dzis
prestiz i pozycje rodzica.

Podsumowanie i wnioski

Jak wynika z przeprowadzonych badan, srodowisko rodzinne ma zna-
czacy wplyw na wlasciwe przygotowanie dziecka do odpowiedniego
wspoldzialania w grupie rowiesniczej w szkole. Rodzice maja $wia-
domos¢, ze na nich spada obowigzek wychowania dziecka i przygo-
towania do odgrywania roli ucznia. Rodzice razem z przedszkolem,
a pozniej szkolg wspdlpracuja, aby nauka i wychowanie ich dziecka
bylo odpowiednie. Przeprowadzone badania z wybranego tematu maja
charakter bardzo ograniczony i stanowig jedynie wstep do szerszej eks-
ploracji wybranego zagadnienia. Trudnosci w nawigzaniu kontaktow
i wylonieniem grupy badawczej sposrod rodzicéw byly konsekwencja
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nauki dzieci w klasach I-IIT w formie zdalnej badz hybrydowej. Nie-
mniej na podstawie uzyskanych wynikéw badan mozna przedstawi¢
nastepujace wnioski i uwagi:
> rodzina stanowi najwazniejsze $rodowisko spoteczne dziecka,
w ktorym dokonuje si¢ jego przysposabianie do odgrywania roz-
nych rdl spotecznych;
> rodzice maja Swiadomo$¢ swojej misji w przygotowaniu dziecka
do odgrywania roli ucznia po rozpoczeciu jego szkolnej edukacji;
> rodzice w procesie przygotowania dziecka do roli ucznia zwracaja
uwage na ksztaltowanie u dzieci takich umiejetnosci i kompeten-
cji, jak: wspotpraca w grupie réwiesniczej, rozwigzywanie konflik-
tow, empatia, asertywnos¢;
> rodzice uwazaja, ze s3 dla swoich dzieci autorytetem, od dzieci
za$ oczekujg zaakceptowania i respektowania, przekazywanego
im w procesie wychowania, systemu wartosci. Takie oczekiwania
kierujg réwniez wobec szkoly.

W celu weryfikacji badz potwierdzenia wnioskéw sformulowa-
nych na podstawie uzyskanych wynikéw badan szczegélnie zasadne
wydaje sie przeprowadzenie ponownych badan na tej samej grupie
po uplywie okreslonego czasu. Pomimo nadziei i optymizmu co do
powrotu do normalnosci i zakonczenia pandemii spoteczne skutki
trwania w izolacji miedzyludzkiej beda mialy konsekwencje diugo-
okresowe, w tym w zakresie rodzinnego przygotowania dzieci do pod-
jecia nauki szkolnej.



RODZINNE PRZYGOTOWANIE DZIECKA DO PELNIENIA ROLI UCZNIA...

Bibliografia
Adamek 1. (2000). Podstawy edukacji wczesnoszkolnej. Krakow: Oficyna Wy-
dawnicza Impuls

Braun-Gatkowska M. (2009). Poznawanie systemu rodzinnego. Lublin: Wydaw-
nictwo KUL, s. 9-10

Chatas K. (2003). Wychowanie ku wartosciom. Elementy teorii i praktyki.
Lublin-Kielce: Wydawnictwo Jedno$¢, s. 48-49

Czub M. (2014). Rozwdj kompetencji spoteczno-emocjonalnych dziecka.
W: M. Czub (red.), Diagnoza funkcjonowania spoteczno-emocjonalnego
dziecka w wieku od 1,5 do 5,5 lat. Warszawa: IBE

Izdebska J. (2015). Dziecko - dziecifistwo — rodzina — wychowanie rodzinne: ka-
tegorie pedagogiki rodziny w perspektywie pedagogiki personalistyczne. Pe-
dagogia Christiana 1/35. DOI: http://dx.doi.org/10.12775/PCh.2015.019

Kaminski A. (1992). Funkcje pedagogiki spotecznej. Warszawa: Wydawnictwo
naukowe PWN, s. 82-85

Karwowska-Struczyk M. (2009). Dziecko i rowiesnicy w spotecznym Swiecie
wezesnej edukacji. W: D. Klaus-Stariska, M. Szczepska-Pustkowska (red.),
Pedagogika wczesnoszkolna - dyskursy, problemy, rozwigzania. Warszawa:
Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, s. 370-374

Lulek B. (2014). O miejscu wyznaczanym rodzicom w szkotach gimnazjalnych.
Ujecie porownawcze. W: B. Lulek, K. Szmyd (red.), Edukacja wobec wy-
zwan wspolczesnosci. Rodzina - szkola - region - kultura. Krosno: Wy-
dawnictwo PWSZ

Matyjas B. (2008). Dziecifistwo w kryzysie. Etiologia zjawiska. Warszawa: Wy-
dawnictwo ZAK, s. 218-2020

McGinnis E., Goldstein A.P. (2003). Ksztattowanie umiejetnosci prospolecznych
matego dziecka. Profilaktyka agresji i zaburze#i zachowania w przedszkolu
i przygotowaniu do szkoty. Warszawa: Instytut ,, Amity”

Mendel M. (2017). Pedagogika miejsca wspélnego. Miasto i szkota. Gdansk: Wy-
dawnictwo Naukowe Katedra

Nazaruk S., Marchel J. (2019). Rozwijanie kreatywnego myslenia u dzieci w wie-
ku przedszkolnym na przyktadzie ¢wiczen z geometrii. Przeglad Pedago-
giczny, nr 1, s. 185-199

Nazaruk S., Tokarewicz E., Klim-Klimaszewska A. (2017). Mozliwosci realizacji
aktywnosci fizycznej przez dzieci w wieku przedszkolnym — przyklady z wy-
branych przedszkoli. Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna, 5.2/1,
(10/1), s. 239-247, http://www.czasopismoippis.up.krakow.pl (dostep:
10.03.2021)

27



28

STANISLAWA NAZARUK, JOANNA MARCHEL

Nazaruk S., Marchel J. (2016). Gotowos¢ szkolna dzieci wyniki badan z wybra-
nych przedszkoli z terenu Bialej Podlaskiej. Biata Podlaska: Wydawnictwo
PSW JPII

Nowak M. (2005). Wymiary teorii i praktyki w pedagogice w ujeciu Karola Woj-
tyly. Wychowanie na Co Dzien, nr 4/5, s. 10-13

Olbrycht K. (2012). Wychowanie do wartosci — w centrum aksjologicznych dyle-
matow wspélczesnej edukacji. Pedagogia Christiana, 1/29, s. 91-94

Opozda D. (2015). Problem wartosci i wartosciowania w procesie wychowania
dziecka w rodzinie - niektore kwestie w perspektywie metodologicznej.
Pedagogia Christiana, 2/36, s. 189-190

Pilch T., Bauman T. (2001). Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe
i jakosciowe. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak



