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WSTEP

Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna sg tymi etapami nauki,
ktdre pozwalaja na wlasciwe uksztaltowanie nawykow oraz umiejetno-
$ci, ktére beda procentowac na kolejnych szczeblach nauki oraz w do-
rostym zyciu. Edukacja techniczna w postaci wychowania do techniki
to koncepcja interesujgca, umozliwiajaca przygotowanie dzieci do wia-
$ciwego rozumienia oraz wykorzystania nauki i techniki, ktérych dyna-
miczny rozwdj mozna zaobserwowac we wspolczesnym swiecie. Kazdy
czlowiek musi zosta¢ wlasciwie przygotowany do umiejetnego korzy-
stania z réznego rodzaju dobrodziejstw nauki, a nauczyciele powinni
przykladac wszelkich staran, aby cel ten udalo sie zrealizowa¢. Do tego
potrzebne jest jednak wlasciwe podejscie zgodne z wytycznymi zawar-
tymi w podstawie programowej odnosnie edukacji technicznej. Jak
stusznie zauwaza R. Wieckowski:

Wspotczesny nauczyciel edukacji wezesnoszkolnej, wychowujgc dzieci
do techniki, nie naucza ani tez nie poucza je, ale proponuje im ciekawe,
interesujqgce formy aktywnosci i wspélnie z dziecmi uczestniczy w pozna-
waniu $wiata. Stowo proponuje jest tutaj kluczowe. Nauczyciel propo-
nuje nie tylko pewne rodzaje aktywnosci, ale takze dostarcza dzieciom
potrzebnego materiatu, niezbednych pomocy, tworzy niezbedny klimat
i warunki, aby dzieci mogly, uczestniczgc w propozycjach nauczyciela,
rozwijaé swoje doswiadczenia i swoj horyzont poznawczy zwigzany ze
Swiatem zewnetrznym'

Przedstawiony powyzej cytat wskazuje, ze dzigki wlasciwie dobranym
metodom, materialom i narzedziom nauczyciel jest w stanie rozbu-
dzi¢ w dziecku zainteresowanie otaczajacym go $wiatem oraz wpoic¢
mu umiejetnosci, ktére bedzie mégt z powodzeniem wykorzystywac na
dalszych etapach edukacji oraz w zyciu dorostym. Rozwoj dziecka w kaz-
dym z obszaréw - fizycznym, emocjonalnym, spofecznym i poznawczym
wydaje sie kwestia kluczowa. Che¢ zastanowienia si¢ nad tym w jaki

'R. Wigckowski, Podstawowe warunki dalszego rozwoju systemu edukacji wczesnosz-
kolnej [w:] M. Jakowicka (red.) Wspodlczesne przemiany edukacji wezesnoszkolnej,
WWSPZG, 1996, s. 36.
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sposob edukacja techniczna moze zosta¢ efektywnie wykorzystana do
rozwijania kompetencji w kazdej z tych stref stala sie glownym bodzcem,
ktory sktonit mnie do zajecia si¢ tym tematem.

Gléwnym celem niniejszej pracy bedzie proba odpowiedzi na pytanie,
czy edukacja techniczna w edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej
wspomaga rozwoj dziecka w czterech obszarach - fizycznym, emo-
cjonalnym, spolecznym i poznawczym. W realizacji tego celu pomoga
cztery hipotezy badawcze, ktére beda weryfikowane w trakcie pisania
pracy. Dzielg sie one na hipoteze gléwng oraz 3 hipotezy pomocnicze.

Hipoteza gléwna stanowi:

o Dzigki edukacji technicznej w edukacji wczesnoszkolnej mozna
wydatnie wspomaga¢ rozwdj dziecka we wszystkich obsza-
rach - fizycznym, emocjonalnym, spolecznym i poznawczym.
W weryfikacji hipotezy gltéwnej pomoga trzy hipotezy
szczegotowe:

1. Rozwijanie umiejetnosci technicznych musi by¢ dostoso-
wany do rozwoju psychomotorycznego.

2. Zajecia techniczne musza by¢ wlasciwie zaplanowane i zor-
ganizowane, dzigki czemu mozna wspiera¢ rozwoj dziecka
w kazdym z obszaréw rozwoju.

3. Zewzgledu na wiek dziecka w edukacji technicznej nauczy-
ciele musza wykorzystywa¢ odpowiednie metody, materialy
i narzedzia.

Realizacji celu gléwnego oraz weryfikacji hipotez podporzad-
kowana zostala struktura pracy. Sklada sie ona z trzech rozdzia-
téw, w ktoérych kolejno opisane zostaly najwazniejsze zagadnienia.
W pierwszym skupiono si¢ na opisie rozwoju psychomotorycznym
dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym w kontekscie
jego umiejetnosci technicznych. Drugi rozdzial zostal w catosci po-
$wiecony zagadnieniom teoretycznym odnoszacym sie do edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Jak wskazuje tytul rozdzialu omé-
wiono tu szczegdlowo zajecia techniczne, ich organizacje, metody
i formy pracy, metody nauczania oraz podstawowe materialy i na-
rzedzia. Wazng cze$¢ rozdziatu stanowi czes$¢ poswiecona pracom
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techniczno-plastycznym oraz zadaniom technicznym. Konicowa czgs¢
tej sekcji skupila si¢ na klasyfikacji, typie zadan technicznych oraz
roli zadan eksperymentalno-badawczych w edukacji technicznej
z punktu widzenia nauczania zintegrowanego. Ostatni — trzeci roz-
dziata - byl rozdzialem praktycznym, w ktéorym przedyskutowano
rozne zagadnienia z zakresu edukacji technicznej. Mowa o réznego
typu zajeciach i zabawach z edukacji technicznej, planowaniu i or-
ganizacji zaje¢, technikach, narzedziach oraz materialach wykorzy-
stywanych w pracy z dzie¢mi.

W obszernym zakonczeniu zweryfikowano przedstawione na wstepie
hipotezy oraz przedstawiono wnioski koncowe z badan.

ROZDZIAL 1.

ROZWO] DZIECKA A UMIEJETNOSCI TECHNICZNE

1.1. ROZWOJ PSYCHOMOTORYCZNY DZIECKA W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM I WCZESNOSZKOLNYM

1.1.1. ROZWOJ PSYCHOMOTORYCZNY PRZEDSZKOLAKA

Rozwdj psychomotoryczny dziecka przedszkolnego wplywa na
jego umiejetnosci ruchowe. Dzieci w tym wieku sa coraz lepiej koor-
dynowane i majg wigksza kontrole nad swoim cialem. Potrafig skaka¢
na jednej nodze, poruszac si¢ integracyjnie na hustawce czy zatacza¢
kregi wokot wlasnej osi. Ich zreczno$¢ i sprawnos¢ ruchowa pozwa-
laja im na uczestnictwo w réznych zabawach i grach zespotowych.

Rozwdj psychomotoryczny dziecka przedszkolnego dotyczy row-
niez percepcji sensorycznej. Dzieci w tym wieku uczg sie rozpo-
znawac i odczuwacd réznice miedzy réznymi teksturami, dzwiekami,
smakami i zapachami. Sg w stanie identyfikowa¢ przedmioty za pomoca
dotyku i wechu, a takze rozréznia¢ dzwigki i odglosy.

Waznym aspektem rozwoju psychomotorycznego dziecka przed-
szkolnego jest rowniez rozwdj ruchowy w kontekscie interakcji
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spotecznych. Dzieci w tym wieku uczg si¢ wspolpracy w grupie, stu-
chania polecen i nasladowania zachowan innych. Poprzez rdzne zabawy
i aktywnosci fizyczne, dzieci ucza si¢ rowniez kontrolowac¢ swoje emocje
i radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach.

Rozwdj psychomotoryczny dziecka w wieku przedszkolnym prze-
jawia sie¢ w znaczacych postepach w zakresie umiejetnosci ruchowych,
manipulacyjnych i sensorycznych. Dziecko staje si¢ coraz bardziej sa-
modzielne i zreczne, co wplywa na jego ogolny rozwdj emocjonalny,
spoteczny i poznawczy.

Trzeba zauwazy¢, ze okres przedszkolny odgrywa bardzo istotng role
w kontekscie rozwoju kazdego z obszaréw rozwoju, poniewaz jest to pierw-
sze srodowisko instytucjonalne, z ktérym dziecko wchodzi w stycznos¢?.

Badania wykazuja, Ze na zmiany w rozwoju fizycznym dzieci majg wpltyw
miedzy innymi ple¢, warunki srodowiskowe. Wychowywanie dziecka
w dobrych warunkach edukacyjnych, poznawczych sprzyja nabywaniu
i doskonaleniu sprawnosci motorycznych, sensualnych i intelektualnych
przez dziecko. Wynika to z faktu, ze rozwdj cztowieka nalezy postrzegaé
jako podlegajacy nieustannym zmianom ciag konstrukgji, zmierzajacych
do stanu réwnowagi. Jak stuszni zauwaza E. Orzechowska ...dgzenie to
podporzgdkowane jest regutom, wyznaczajgcym przewidywane przestrzenie
rozwoju (okresy rozwojowe) i mechanizmy zmian’.

U dzieci w wieku przedszkolnym obserwuje si¢ wzrost sprawnosci
motorycznej. Opanowane juz ruchy i czynnosci ulegaja wyraznemu
doskonaleniu, a proste ruchy sa faczone w kombinacje ruchowe, takie
jak: bieg i skok, bieg i kopnigcie pitki, chwyt i rzut. Dziecko zwykle
opanowuje kilka czynnosci ruchowych jednoczesnie.

Wazne jest, aby wspiera¢ rozwdj motoryczny przedszkolaka poprzez
zapewnienie mu odpowiednich warunkéw do aktywnosci fizycznej,
takich jak dostep do placow zabaw, zajecia sportowe czy spacery na swie-
zym powietrzu. Wazne jest rdwniez stanowcze unikanie dlugotrwalego

*]. Matejczuk, Rozwoj dziecka. Wiek przedszkolny [w:] Brzezinska A., I. (red.) Niezbednik
Dobrego Nauczyciela, t. 2. Rozwdj w okresie dziecinstwa i dorastania. Warszawa 2014, s. 7-8.
*E. Orzechowska, Potencjalno$¢ w procesie rozwoju. Mikroanaliza konstruowania
wiedzy w dziecigcych interakcjach rowiesniczych, Lublin 2004, s. 26.
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siedzenia przed telewizorem, komputerem czy innymi elektronicznymi
urzadzeniami, ktére moga ograniczac ruch i wplywac negatywnie na
rozwoj dziecka.

Dbanie o zachowanie prawidlowej postawy oraz zachecanie dziecka
do réznorodnych aktywnos$ci moze przynies¢ wiele korzysci, zaréwno
teraz, jak i w przyszlosci. Wzmacnianie motoryki przedszkolaka jest klu-
czowe dla jego ogélnego rozwoju fizycznego, emocjonalnego i poznaw-
czego. Mineralizacja kosci odgrywa istotng role w rozwoju motorycznym
dzieci. Jest to proces, w ktérym tkanka kostna jest wzmocniona przez
wbudowanie mineratéw, takich jak wapn i fosfor. W trakcie mineralizacji
kosci, mineraly te sg odktadane wewnatrz sieci kolagenowych wiokien
kostnych, co powoduje wzrost ich wytrzymatosci i twardosci.

Dzieci rozwijajace sie¢ motorycznie potrzebujg silnych i zdrowych
kosci, aby prawidlowo wykonywa¢ rézne aktywnosci fizyczne, takie
jak chodzenie, bieganie, skakanie czy rzucanie. Mineralizacja kosci
zapewnia wlasnie te wytrzymalos¢, ktéra umozliwia wykonywanie tych
czynnoéci. Bez odpowiedniej mineralizacji kosci, ryzyko ztaman i kon-
tuzji wzrasta znaczgco.

Dodatkowo, mineralizacja ko$ci ma takze wplyw na uktad nerwowy
dziecka. Kosci stanowig rdzen szpiku kostnego, ktory jest miejscem pro-
dukcji czerwonych krwinek i limfocytéw, ktére sa odpowiedzialne za sys-
tem immunologiczny organizmu. Uklad nerwowy jest réwniez zalezny
od mineralizacji kosci, poniewaz kosci chroniag moézg i rdzen kregowy.

Aby zapewnic¢ prawidtowq mineralizacje¢ kosci u dzieci, wazne jest
zadbanie o odpowiednie spozycie wapnia i fosforu. Produkty bogate
w te mineraly, takie jak nabial, ryby, szpinak czy orzechy, powinny
by¢ regularnie uwzgledniane w diecie dziecka. Wazne jest takze re-
gularne wykonywanie aktywnosci fizycznej, ktéra wzmacnia kosci
i stymuluje mineralizacje.

Warto réwniez pamietad, ze mineralizacja kosci jest procesem, ktory
rozpoczyna si¢ juz w okresie prenatalnym i trwa az do konca okresu doj-
rzewania. Dlatego tak istotne jest zapewnienie odpowiednich warunkéw
i skfadnikéw odzywczych przez caty okres rozwoju dziecka.

Na przyklad, dziewczynki czesto preferujg bardziej delikatne aktyw-
nosci, takie jak tanice lub gimnastyka artystyczna, podczas gdy chtopcy

11
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czgsciej angazuja sie w bardziej dynamiczne i konkurencyjne formy
aktywnosci, takie jak pilka nozna czy koszykowka.

Wzorce spoleczne, takie jak oczekiwania rodzicéw, nauczycieli i r6-
wiesnikow, moga wplywac na preferencje ruchowe dzieci. Na przyklad,
jesli dziewczynki sg zachecane i pochwalane za ich sprawnos$¢ fizyczna,
mogg by¢ bardziej sklonne do rozwijania swoich umiejetnosci sporto-
wych. Z drugiej strony, jesli chfopcy sa namawiani do angazowania si¢
w bardziej intelektualne aktywnosci, moga by¢ mniej zainteresowani
rozwijaniem swojej sprawnosci fizycznej.

Wazne jest, aby pamietac, ze preferencje ruchowe dzieci nie powinny
by¢ ograniczone przez ple¢ czy oczekiwania spoleczne. Kazde dziecko
powinno mie¢ mozliwo$¢ eksplorowania réznych form aktywnosci fi-
zycznej i rozwijania swoich umiejetnoéci wedtug wlasnych zainteresowan
i predyspozycji. Zachecanie do réznorodnosci i tolerancji w dziedzinie
aktywnosci fizycznej moze mie¢ pozytywny wplyw na rozwoj dziecka.

Wiek przedszkolny jest bardzo wazny dla pdézniejszych etapdw zycia
pod wzgledem udoskonalen ruchowych, ktére umozliwiajg opanowanie
przez dziecko otaczajacego je $wiata. Dziecko odczuwa silng potrzebe
ruchu, dzialania, impulsywnos¢ oraz zaciekawienie®. Jedne ruchy sie¢
doskonalg, inne si¢ tworzg i facza w celowe kombinacje. Rozwijaja si¢
wszystkie zdolnosci i wlasciwo$ci motoryczne, wyrazna ewolucja zacho-
dzi w szybkosci ruchow, w skracaniu czasu prostych reakeji, w poczuciu
réwnowagi, rytmu, w zwinnosci i antycypacji motorycznej’.

Rozwdj matej motoryki u dziecka mozna réwniez obserwowac w dzie-
dzinie rysowania i pisania. W wieku przedszkolnym dziecko zaczyna kon-
trolowa¢ swoje ruchy rysujac coraz precyzyjniejsze ksztalty. Na poczatku
moze to by¢ tylko chaotyczne kreslenie, ale z czasem dziecko nabiera
umiejetnosci i kontroluje ruchy reki, tworzac bardziej ztozone wzory.

W wieku okolo czterech lat, dziecko zaczyna chwyta¢ otdwki i pisaki
trzymane w sposdb funkcjonalny, czyli palcem wskazujacym i srodkowym,

*P. Szybka, Edukacja dzieci w wieku przedszkolnym w zakresie pierwszej pomocy
przedmedycznej, Krakéw 2009, s. 70.
>Szopa]., Mleczko E., Zak St., Podstawy antropomotoryki, PWN, Warszawa-Krakéw 2000,s. 62.
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podtrzymujac dlugopis kciukiem. Rdwniez kontrola nacisku na otéwek
ulega poprawie, co pozwala dziecku na bardziej precyzyjne pisanie.

W wieku przedszkolnym dziecko zaczyna réwniez rozwija¢ umiejet-
nosci pisania liter. Na poczatku moze to by¢ pisanie pojedynczych liter,
a z czasem dziecko zaczyna tworzy¢ proste stowa i zdania. Oczywiscie,
w tym wieku pisanie jest jeszcze dosy¢ niestaranne, ale z czasem dziecko
bedzie coraz bardziej precyzyjne i pewniejsze w pisaniu.

Podsumowujac, rozwdj matej motoryki u dziecka w wieku przedszkol-
nym dotyczy gléwnie samoobstugi oraz rysowania i pisania. Dzieci stajg
sie coraz bardziej samodzielne w ubieraniu i postugiwaniu si¢ sztuc-
cami. Rowniez ich zdolnosci manualne ulegaja poprawie, co pozwala
im na precyzyjniejsze rysowanie i pisanie. W wieku trzech lat maluch
zalatwia si¢ samodzielnie na sedesie. Dzigki poprawie koordynacji oraz
zdolnosci manualnych dziecko staje si¢ duzo sprawniejsze w zajeciach
wymagajacych precyzjic.

W wieku przedszkolnym dzieci rozwijaja swoje zdolnosci manu-
alne poprzez réznorodne czynnosci, takie jak rysowanie, malowa-
nie, wycinanie czy uktadanie klockéw. W wieku trzech lat dziecko
zazwyczaj potrafi juz trzymac kredke lub otéwek w sposéb wlasciwy
i rysowac proste, rozpoznawalne ksztalty, takie jak kofa, tréjkaty czy
kwadraty. Dzieci w wieku starszym, czyli okolo pigciu lat, zaczynaja
stosowac schematy przedmiot6w i ludzi, co oznacza, ze rysuja je w spo-
sob uproszczony, ale rozpoznawalny. Potrafig réwniez skomponowac
rysunek przedstawiajacy wiele réznych obiektow.

W wieku sze$ciu lat dzieci rozwijaja swoje umiejetnosci pisania. Moga
juz pisac kilka liter i tworzy¢ proste wyrazy. Kopiowanie liter i figur
geometrycznych moze jednak sprawia¢ im pewne trudnosci. Nie sg
jeszcze w stanie precyzyjnie odwzorowac ksztaltow liter czy figur, co
jest naturalne w tym wieku.

Wazne jest, aby wiedzie¢, ze dzieci w wieku przedszkolnym nie zawsze
utrzymuja dokladne proporcje i wielkosci przedmiotéw oraz ich czgsci
sktadowych. Ich rysunki na rézne tematy sa zazwyczaj uproszczone
i niezgodne z proporcjami rzeczywistych obiektow. Jest to typowe dla

¢]. Matejczuk, Rozwoj dziecka..., s. 10.
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tej grupy wiekowej i oznacza, ze dziecko nadal rozwija swoje zdolnosci
manualne i percepcj¢ wzrokowa. Wazne jest, aby wspiera¢ dziecko w jego
tworczosci i nie zniechecac go do rysowania, gdyz jest to wazny element
rozwijania jego zdolnosci manualnych i wyobrazni.

1.1.2. WIEK WCZESNOSZKOLNY

W literaturze okres okolo 6-7 roku zycia nazywany jest ztotym okresem
motorycznoscilub pierwszym apogeum motorycznosci. Jedyne trudnosci
wystepuja jeszcze w ruchach wymagajacych precyzji’.

W trakcie zabawy sze$ciolatek rozwija swoje zdolnosci motoryczne,
koordynacje ruchowg, site i wytrzymatos¢.

Wazne jest, aby zapewni¢ dziecku réznorodne mozliwosci aktywnosci
fizycznej, takie jak rozne sporty i gry na $wiezym powietrzu. Moze to
by¢ jazda na rowerze, bieganie, zabawa w podchody, pitka nozna czy
koszykowka. Dziecko powinno mie¢ réwniez dostgp do placu zabaw, na
ktorym bedzie mogto si¢ wspina¢, zjezdzac, bujac i biegac.

Organizowanie zajec¢ sportowych dla dzieci w tym wieku moze takze
przyczyni¢ si¢ do ich wszechstronnego rozwoju. Moga to by¢ zajecia z gim-
nastyki, tanca, ptywania, judo czy karate. Wazne jest, aby dziecko mogto
wyraza¢ siebie poprzez ruch i przezywac rados¢ z aktywnosci fizyczne;.

Dziecko 6-letnie powinno réwniez rozwija¢ swoje umiejetnosci ma-
nualne. Moze to robi¢ poprzez zabawy konstrukcyjne, uktadanie puzzli,
korzystanie z klockéw LEGO czy malowanie. Wazne jest, aby dostar-
cza¢ dziecku réznorodne materialy do manipulacji, takie jak dlugopisy,
kredki, mazaki, nozyczki czy kolorowe papierki.

Wspieranie rozwoju fizycznego i umiejetnosci manualnych dziecka
w tym wieku jest niezwykle wazne. Dzigki temu dziecko bedzie miato
wigksza pewno$¢ siebie, bedzie bardziej samodzielne i zyska zdolnos¢ do
radzenia sobie z réznymi sytuacjami. Dodatkowo, regularna aktywnos¢
fizyczna wptywa pozytywnie na zdrowie i kondycje dziecka.

Warto pamietac, ze kazde dziecko rozwija si¢ indywidualnie. Niektdre
dzieci mogg mie¢ wigksze zdolnosci ruchowe od swoich rowiesnikow,

7Szopa J., Mleczko E., Zak St., Podstawy ..., s. 62.
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podczas gdy inne moga potrzebowac wiecej czasu i wsparcia w rozwi-
janiu swoich umiejetnosci. Najwazniejsze jest, aby zacheca¢ dziecko
do regularnej aktywnosci fizycznej i dostarcza¢ mu réznorodne moz-
liwosci do rozwoju. W dalszym ciggu podstawowa sfera aktywnosci
jest zabawa, ktora wspomaga nabywanie umiejetnosci i kompetencji
we wszystkich sferach rozwoju®.

Wszystkie te aktywnosci majg pozytywny wplyw na rozwoj dziecka
na wielu plaszczyznach. Zabawa i aktywno$¢ fizyczna pomagaja w budo-
waniu sily migsniowej, koordynacji ruchowej, wytrzymatosci i elastycz-
nosci. Regularna aktywnos¢ fizyczna wplywa takze na rozwoj uktadu
krazenia, wzmacnia odporno$¢ organizmu i poprawia samopoczucie.

Ponadto, zabawa i aktywnos¢ fizyczna majg rowniez istotne znaczenie
dla rozwoju spolecznego i emocjonalnego dziecka. Poprzez wspolne
zabawy na placu zabaw czy udzial w grupowych zajeciach sportowych,
dziecko uczy sie wspolpracy, komunikacji, zdobywa nowe umiejetnosci
spoleczne i buduje relacje z réwiesnikami.

Wazne jest, aby wspiera¢ dziecko w rozwijaniu umiejetnosci fizycz-
nych poprzez zapewnienie mu odpowiednich warunkéw i mozliwosci
do zabawy i aktywnosci fizycznej. Warto réwniez zacheca¢ dziecko do
réznorodnych form aktywnosci, takich jak jazda na rowerze, ptywanie,
nauka réznych sportow czy udziat w zajeciach tanecznych. Przez stymu-
lowanie aktywno$ci fizycznej w tym wieku, mozna znaczaco przyczynic
sie do zdrowego i wszechstronnego rozwoju dziecka.

Zajecia wychowania fizycznego s3 niezwykle wazne dla petnego roz-
woju motorycznego uczniow rozpoczynajacych nauke szkolna. Ruch jest
naturalnym sposobem przyswajania wiedzy i rozwijania umiejetnosci,
dlatego szkota powinna stworzy¢ odpowiednie warunki do zaspokojenia
potrzeb ruchowych dzieci.

Zajecia wychowania fizycznego umozliwiajg dzieciom opanowanie
podstawowych umiejetnosci ruchowych, takich jak chwyty, wspinanie
sie, skoki, biegi czy pelzanie. Poprzez réznorodne ¢wiczenia i zabawy,
uczg one dzieci koordynacji motorycznej, poprawiajg ich gibkos¢, site

8 M. Bieniko, Rozwj psychoseksualny dziecka do okresu poznego dziecinistwa, Problemy
Opiekuticzo-Wychowawcze z 2004 r., nr 9, s. 12-14.
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oraz wytrzymalos$¢. Ponadto, poprzez udzial w réznych grupowych
aktywnosciach, dzieci uczg si¢ wspolpracy, komunikacji, rywalizacji, co
wplywa pozytywnie na ich rozw6j emocjonalny i spoteczny.

W ramach zaje¢ wychowania fizycznego dzieci powinny mie¢ moz-
liwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan sportowych. Szkota powinna
zapewnic¢ dostep do réznych dyscyplin sportowych, takich jak pitka
nozna, koszykdéwka, siatkowka, gimnastyka artystyczna czy ptywanie. To
pozwoli uczniom na odkrywanie swoich talentéw, rozwijanie pasji oraz
rozwijanie umiejetnosci specjalistycznych.

Dodatkowo, szkota powinna réwniez organizowa¢ réznego rodzaju
aktywnosci fizyczne poza lekcjami wychowania fizycznego. Moga to
by¢ zawody sportowe, wycieczki rowerowe, biegi charytatywne czy pola
namiotowe. W ten sposob uczniowie beda mieli mozliwos$¢ przezywa-
nia radosci z ruchu, zdobywania nowych doswiadczen oraz rozwijania
swojej pasji.

Whioskujac, zajecia wychowania fizycznego sa niezwykle istotne
dla pelnego rozwoju motorycznego dzieci rozpoczynajacych nauke
szkolng. Szkota powinna stworzy¢ odpowiednie warunki do zaspokoje-
nia potrzeb ruchowych uczniéw poprzez réznorodne ¢wiczenia i zabawy,
rozwijanie umiejetnosci sportowych oraz organizacje aktywnosci fizycz-
nych poza lekcjami. W ten sposéb dzieci beda mialy szanse rozwija¢
swoje zdolnosci ruchowe, zdrowie fizyczne oraz umiejetnosci spoteczne.

Weczesne nauka i rozwijanie umiejetno$ci motorycznych u dzieci jest
niezwykle wazne dla ich zdrowia i sposobu zycia w przyszlosci. Poprzez
réznorodne formy aktywnosci fizycznej, dzieci uczg sie kontroli ciala,
zwiekszaja swoje mozliwosci fizyczne i wzbogacaja swoje zycie o roz-
norodne formy ruchu.

Jednym z kluczowych aspektéw jest nauczanie dzieci plywa-
nia. Plywanie jest jedna z najbardziej uniwersalnych form aktywnosci
fizycznej, ktéra korzystnie wplywa na rozwdj ciata i umystu. Pozwala
na rozwiniegcie sity, wytrzymalosci i gibkosci, poprawia rownowage
i koordynacje, a takze jest doskonalym sposobem na relaks i odpreze-
nie. Nauka plywania w mtodym wieku daje dzieciom szans¢ na zdobycie
umiejetnosci, ktdre beda im towarzyszy¢ przez cale zycie.
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Jazda na rowerze to kolejna umiejetnos¢, ktéra powinna by¢ rozwijana
u dzieci. Rower jest nie tylko $wietnym $rodkiem transportu, ale takze
doskonalg forma aktywnego wypoczynku i rekreacji. Dzieci, ktére naucza
sie jezdzi¢ na rowerze, zyskuja niezaleznos¢, zdobywaja pewnos¢ siebie
i czerpia rado$¢ z poruszania si¢ na dwdch kofach. Dodatkowo, jazda
na rowerze rozwija motoryke, poprawia kondycje fizyczng i wptywa
pozytywnie na rozwoj uktadu oddechowego.

Jazda na nartach to réwniez wazna umiejetnos¢ ruchowa, zwlaszcza
dla dzieci mieszkajacych w obszarach gdrskich. Nauka jazdy na nartach
daje mozliwos¢ aktywnego spedzania czasu na §wiezym powietrzu, roz-
wija koordynacje i rownowage, wzmacnia mie$nie ndg i poprawia ogdlng
kondycje fizyczng. Dodatkowo, jazda na nartach daje dzieciom szanse
na odkrywanie piekna przyrody i zdobywanie nowych doswiadczen.

Wazne jest, aby te umiejetnosci byly rozwijane w sposéb umiarowy
i dostosowany do mozliwosci i wieku dziecka. Zbyt intensywny tre-
ning moze by¢ szkodliwy dla rozwoju organizmu, zwlaszcza serca
i pluc, ktore nie nadazajg jeszcze za calo$ciowym wzrostem i rozwo-
jem. Dlatego warto konsultowac¢ si¢ z trenerami lub instruktorami,
ktoérzy beda w stanie odpowiednio dostosowa¢ program treningowy
do indywidualnych potrzeb dziecka.

Whiosek jest taki, Ze rozwijanie umiejetno$ci motorycznych w mto-
dym wieku jest niezwykle wazne dla zdrowia i jakosci zycia w przy-
sztosci. Dzieci, ktére opanujg réznorodne formy aktywnosci fizycznej,
maja wigksze szanse na prowadzenie zdrowego i aktywnego trybu zy-
cia. Dlatego warto dba¢ o rozwdj motoryczny dzieci i zapewnic¢ im
mozliwos¢ korzystania z réznorodnych form aktywnego wypoczynku.

Dziecko zaczyna odkrywac swoje mozliwosci i probuje roznych form
aktywnosci fizycznej. Jest czesto bardzo ruchliwe i ma duze zapotrzebo-
wanie na ruch. Wplyw na to ma rozw¢j ukltadu nerwowo-migsniowego
oraz wzrost sily i koordynacji migsni.

Niektore z podstawowych umiejetnosci ruchowych, ktére rozwijaja
sie w tym okresie, to chodzenie, bieganie, skakanie, wspinanie si¢ czy tez
rzucanie réznymi przedmiotami. Dziecko jest rowniez bardziej zreczne
w swoich ruchach manualnych, potrafi chwyci¢ przedmioty jedng reka
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i je manipulowa¢. Moze tez zainteresowac si¢ prostymi narzedziami
technicznymi, zabawkami czy tez narzedziami do rysowania i pisania.

Na tym etapie rozwija si¢ réwniez umiejetnos¢ koordynowania ru-
chow, zaréwno calego ciata jak i poszczegdlnych partii. Dziecko jest
w stanie kontrolowac swoje ruchy i dostosowywac je do réznych sytu-
acji. Jest tez bardziej swiadome swojego ciala i jego mozliwosci.

Wzrost zdolno$ci motorycznych w tym wieku moze przynies¢ wiele
korzysci dla dziecka. Poprawa sprawnosci ruchowej pozwoli mu na wiek-
szg samodzielno$¢ w wykonywaniu czynnosci dnia codziennego, a takze
na lepsze radzenie sobie z wyzwaniami zwigzanymi z nauka, np. pisa-
niem czy rysowaniem. Aktywno$¢ fizyczna wplywa réwniez na rozwoj
koordynacji ruchowej, a takze na zdrowie i ogélne samopoczucie dziecka.

Dziecko w tym wieku powinno mie¢ mozliwo$¢ regularnego upra-
wiania réznych form aktywnosci fizycznej. Korzystne sa zaréwno
zabawy na $wiezym powietrzu, jak i zajecia sportowe czy tez gry zespo-
towe. Wtasciwie dobrane i dostosowane do mozliwosci dziecka aktyw-
nosci fizyczne beda wspiera¢ jego rozwoj motoryczny i ogolne dobrze
samopoczucie. Dzieci wykazujg bardzo duza che¢¢ do podejmowanych
nowych wyzwan oraz rozumiejg zadania ruchowe, stawiane przed nimi
przez nauczyciela. Uzyskuja coraz lepsze rezultaty w réznorodnych,
prostych testach. Przystosowanie motoryczne do warunkéw szkolnych,
nastepuje juz w klasie III. Wyraza si¢ ono w opanowaniu $wiadomie
sterowanych i wymagajacych precyzji ruchéw pisania, w zdolnosci do
wigkszej koncentracji, w pojawieniu si¢ ruchéw oszczedniejszych, bar-
dziej podporzadkowanych celowi i z mniejszg liczbg przyruchéw.

Najwigksza dynamika przyrostu badanych zdolnosci sprawnosci fi-
zycznej przypada na wiek od 7 do 9 lat. Jest to czas, w ktérym uktad
nerwowy i mie$niowy dziecka bardzo szybko rozwija si¢, co prowadzi
do poprawy sprawnosci fizycznej. W tym wieku dzieci nabierajg wigkszej
sily, koordynacji, zwinno$ci i wytrzymatosci.

Wazne jest, aby w tym okresie zadba¢ o odpowiednie warunki do
rozwoju zdolnosci motorycznych. Dzieci powinny mie¢ mozliwos¢
regularnej aktywnosci fizycznej, ktora stymuluje rozwdj miesni i ko-
ordynacji. Zaleca si¢ roznorodne formy aktywnosci, takie jak zabawy
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na podwdrku, jazda na rowerze, ptywanie, a takze regularne zaje-
cia sportowe.

Kluczowa role w rozwoju zdolnoséci motorycznych maja takze czyn-
niki genetyczne oraz odpowiednia dieta i styl zycia. Warto dba¢ o to,
aby dzieci mialy zrownowazong diete, bogata w skladniki odzywcze
niezbedne do prawidlowego rozwoju migsni i kosci.

Wiek od 7 do 9 lat jest takze okresem, w ktérym dzieci uczg si¢ coraz
bardziej skomplikowanych umiejetnosci motorycznych, takich jak skoki,
rzuty czy wspinanie si¢. Regularna praktyka i trening tych umiejetno-
$ci moze pomdc w osiggnieciu jeszcze lepszych wynikow i budowaniu
pewnosci siebie.

Podsumowujac, wiek od 7 do 9 lat jest kluczowy dla rozwoju zdolnosci
fizycznych u dzieci. Nawet jesli absolutne wyniki testow moga by¢ jeszcze
dalekie od maksymalnych, to dynamika przyrostu jest najwieksza w tym
okresie. Dlatego wazne jest stymulowanie dzieci do regularnej aktyw-
nosci fizycznej i dbanie o ich zdrowa dietg, co wspomoze prawidlowy
rozwoj zdolnoéci motorycznych.’.

Do rozpoczecia skoku pokwitaniowego wysokosci ciala, okres ten
nazywany jest drugim apogeum motorycznosci, badz etapem dziecka do-
skonalego i jest momentem wstgpnego naboru do szkolenia w wigkszo$ci
dyscyplinach sportowych a nawet treningu specjalistycznego(ptywanie,
jada figurowa na tyzwach czy gimnastyka). Tempo rozwoju zdolnosci
motorycznych nie przebiega rownomiernie i jest réznorodne dla dziew-
czat oraz chlopcow.

Skale i normy rozwoju sprawnosci fizycznej i motorycznej opisuja
typowe umiejetnosci, postepy i etapy rozwoju dzieci w zakresie zdolnosci
fizycznych i motorycznych.

Charakterystyka sfer rozwoju dzieci w obszarze sprawnosci fizycz-
nej obejmuje cztery gtéwne obszary: umiejetnosci motoryczne ogdlne,
umiejetnosci motoryczne precyzyjne, sprawnos¢ sifowa oraz sprawnos¢
wytrzymalo$ciowa. Skale rozwoju oceniajg poziom i postepy w tych
czterech obszarach, uwzgledniajac réznice wiekowe i indywidualne.

°Szopa J., Mleczko E., Zak St., Podstawy ..., s. 63-64.
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Podobnie, normy rozwoju sprawnosci fizycznej i motorycznej okre-
$laja typowe oczekiwania dotyczace zdolnosci fizycznych i motorycz-
nych w okreslonym wieku. Na podstawie tych norm mozna okredli¢,
czy dziecko osiaggneto oczekiwane umiejetnosci dla danego wieku, czy
tez potrzebuje dodatkowego wsparcia i rozwinigcia tych umiejetnosci.

Traktowanie sprawnosci fizycznej i motorycznej jako zadan rozwojo-
wych stymuluje dzieci do aktywnosci fizycznej i motorycznej, ktdra jest
niezbednym warunkiem dla ich pelnego rozwoju. Dzieci, ktére angazuja
sie w rézne aktywnosci fizyczne, majg mozliwos¢ doskonalenia swoich
umiejetnosci, rozwijania mie$ni, koordynacji i rownowagi, co przyczy-
nia sie do ogélnego rozwoju ich zdolnosci fizycznych i motorycznych.

Podsumowujac, skale i normy rozwoju sprawnosci fizycznej i moto-
rycznej stanowig podstawe do oceny i charakterystyki rozwoju dzieci
w tych obszarach. Dzigki nim mozna okresli¢, ktére umiejetnosci sa
typowe dla danego wieku i jakie wymagania mozna stawia¢ dzieciom
w zakresie sprawnosci fizycznej i motoryczne;j'.

Dzieci uzdolnione ruchowo czesto odznaczaja si¢ wigksza sitg, szybko-
$cig, zwinnoscig i koordynacja niz ich réwiesnicy. Moga wykazywac za-
interesowanie roznymi formami aktywnosci fizycznej, takimi jak sporty,
taniec, gimnastyka czy sztuki walki. Majg réwniez wigksza $wiadomo$é¢
swojego ciala i sg bardziej pewne siebie w sytuacjach, ktére wymagaja
sprawnosci fizycznej.

Z drugiej strony, niektére dzieci moga mie¢ trudnosci w rozwi-
janiu sprawnosci fizycznej. Moga by¢ mniej zreczne, wolniejsze lub
mniej silne niz ich réwiesnicy. Moga mie¢ trudnosci z wykonywaniem
prostych zadan ruchowych, takich jak bieganie, skakanie czy tapanie
pitki. Opé6znienia w rozwoju ruchowym moga by¢ wynikiem réznych
czynnikow, takich jak problemy zdrowotne, wrodzone wady postawy,
niedobory w rozwoju migsni lub koordynacji ruchowe;j.

W obu przypadkach, wazne jest, aby rodzice i nauczyciele byli
$wiadomi tych réznic i dostosowywali swoje podejscie do pracy
z dzie¢mi. Dzieci uzdolnione ruchowo moga wymaga¢ dodatkowych

"Harwas-Napierala B., Trempata ., (red.), Psychologia rozwoju czlowieka. Charakterystyka
okresow zycia cztowieka, t.2, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006, .56
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wyzwan i szansy na rozwijanie swoich umiejetnosci, na przyklad poprzez
udzial w zajeciach sportowych lub treningach. Dzieci z opdznieniami
w rozwoju ruchowym mogg natomiast potrzebowa¢ dodatkowej pomocy
i wsparcia w rozwijaniu swojej sprawnosci fizycznej, na przykiad poprzez
terapie ruchowa lub ¢wiczenia rehabilitacyjne.

Wazne jest rowniez, aby nie ocenia¢ dzieci jedynie na podstawie ich
umiejetnosci fizycznych. Kazde dziecko ma unikalne talenty i zdolnosci,
ktore nalezy doceniac i rozwijac'.

Dzieci w poczatkowej fazie nauki szkolnej wymagaja duzej aktywnosci
fizycznej, ktéra pozwoli im rozwija¢ swoje zdolnosci ruchowe. Nauczyciel
powinien by¢ §wiadomy znaczenia ruchu dla dzieci w tym wieku i stara¢
sie zminimalizowa¢ ograniczenia ruchowe, jakie wigzg si¢ z lekcjami
w klasie. Wprowadzenie réznorodnych form aktywnosci fizycznej moze
przynies¢ korzysci zaréwno dla rozwoju motorycznego ucznidw, jak
i dla ich ogdlnego samopoczucia i zdrowia. Dzieci w tym wieku maja
duze zapotrzebowanie na ruch, co moze wptywac niekorzystnie na ich
rozwoj motoryczny, zwlaszcza gdy musza spedzaé wigkszos¢ czasu na
siedzaco w klasie. Nauczyciel powinien mie¢ §wiadomo$¢ tych ograni-
czen i starac sie eliminowac je poprzez rézne aktywnosci fizyczne, ktore
pomoga rozwija¢ umiejetnosci motoryczne uczniow.

Pamietajmy, Ze dzieci w tym wieku maja jeszcze trudnosci z kontrolg
swoich ruchéw i potrzebujg duzej ilosci czasu na rozwiniecie umiejet-
nosci motorycznych. W przypadku przejscia do szkoly, ten proces moze
by¢ jeszcze bardziej utrudniony ze wzgledu na stres i zmiane trybu zy-
cia. Wychowawca powinien by¢ przygotowany na napotkanie trudnosci
w opanowaniu zespolu klasowego, ktorego cztonkowie moga by¢ nadal
bardziej pobudzeni niz hamowani.

Rola nauczyciela jest tutaj kluczowa. Powinien on stworzy¢ od-
powiednie warunki do rozwijania umiejetnosci motorycznych
ucznidéw, poprzez organizacje réznorodnych zaje¢ fizycznych i spor-
towych. Warto tez pamieta¢ o mielinizacji, czyli procesie tworzenia
ostonki mielinowej wokét widkien nerwowych, ktéry w tym wieku nie

"' Malinowski A., Norma biologiczna a rozwdj somatyczny czlowieka, IWZZ Warszawa
1984, s. 64
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zostal jeszcze zakonczony. Wysilek fizyczny moze w sposdb korzystny
wplywa¢ na ten proces.

1.2. ROZWOJ DZIECKA W KONTEKSCIE UMIEJETNOSCI
TECHNICZNYCH

Dziecko, ktére od najmlodszych lat spotyka si¢ z technikg, rozwija
ciekawos¢ $wiata i zdolnosci logicznego myslenia. Juz w przedszkolu
ma mozliwos¢ korzystania z r6znego rodzaju technologicznych zabawek
i narzedzi, ktore pozwalajag mu eksperymentowa¢, tworzy¢ i rozwigzy-
wac problemy. Dzieci chetnie budujg konstrukeje z klockéw, ukladaja
puzzle, korzystaja z tabletow i komputerdw, a takze odkrywaja tajemnice
elektroniki i programowania.

W miare jak dziecko ro$nie, jego zainteresowania technikg réwniez
moga si¢ rozwija¢. Moze interesowac si¢ pojazdami i maszynami, kon-
strukcja i dziataniem réznych urzadzen, a takze elektronika, robotyka czy
programowaniem. Dzigki temu rozwija swoje umiejetno$ci manualne,
zdolno$ci konstrukcyjne i kreatywnos¢.

Wiedza techniczna jest réwniez istotna dla dziecka w kontekscie roz-
wijania umiejetno$ci problemowych i my$lenia analitycznego. Dziecko
uczace sie techniki musi dziata¢ w sposoéb logiczny, analizowa¢, wypra-
cowywac rozwigzania problemoéw na podstawie dostepnej wiedzy. Te
umiejetnosdci s3 niezwykle wazne nie tylko w sferze technicznej, ale
takze w réznych innych dziedzinach zycia.

Wzbogacanie zasobu wiadomosci dziecka z dziedziny techniki ma
réwniez kluczowe znaczenie dla jego przysztosci. W dzisiejszym $wiecie,
w ktorym technologia odgrywa tak duza rolg, istotne jest, aby dziecko
posiadalo podstawowg wiedze techniczng, ktéra pomoze mu odnalez¢é
sie w otaczajacym go $wiecie. Wiedza ta moze by¢ réwniez podstawa do
dalszego rozwoju zawodowego w dziedzinach technicznych.

Wplyw rewolucji naukowo-technicznej na rozwdj dziecka jest
ogromny. Dzigki temu dziecko ma mozliwos¢ rozwijania swoich zdol-
nosci technicznych i logicznego myslenia, a takze zdobywania wiedzy,
ktdéra bedzie wazna zaréwno w jego codziennym zyciu, jak i w przy-
sztosci zawodowe;j.
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W dzisiejszym $wiecie dzieci s3 bombardowane przez technologie
na kazdym kroku. Majg dostep do smartfondw, tabletéw, komputeréw
iinnych urzadzen elektronicznych. To niesamowite, jak wiele mozliwosci
i informacji mogg zdobywa¢, dzigki temu $wiatu techniki.

Jednak istnieje tez druga strona medalu. Wielu rodzicéw obawia
sie, ze technologia moze negatywnie wptywac¢ na rozwdj i zdrowie ich
dzieci. Obecnos¢ ekrandéw przez dlugie godziny moze prowadzi¢ do
nadmiernej ekspozycji na swiatlo niebieskie, co moze zaburzy¢ rytm
snu i powodowa¢ problemy z koncentracjg. Ponadto, naduzywanie
technologii moze prowadzi¢ do braku aktywnosci fizycznej, co z kolei
moze wplywa¢ na ogélng kondycje fizyczng i zdrowie dziecka.

Wiemy, ze wirtualny $wiat moze by¢ niebezpieczny. W internecie
istnieje wiele tresci nieodpowiednich dla dzieci, a takze ryzyko kontaktu
z nieznajomymi lub dreczeniem online. Dlatego tak wazne jest, aby
rodzice byli $wiadomi i kontrolowali, jakie tresci ogladaja ich dzieci
i z kim si¢ komunikuja.

Jednak pomimo tych obaw, technologia moze by¢ réwniez niesamo-
witym narzedziem rozwoju dla dzieci. Dzigki dostepowi do internetu,
dzieci moga zdobywac wiedze na rézne tematy, rozwija¢ swoje zaintere-
sowania i umiejetnosci. Moga sie uczy¢ nowych jezykow, programowania,
czego$ praktycznego czy nawet poprzez zabawy edukacyjne.

Wazne jest, aby znalez¢ odpowiednig réwnowage. Dzieci powinny
mie¢ dostep do technologii, ale powinny réwniez mie¢ ograniczenia
i kontrole rodzicow. Powinny mie¢ czas na aktywnos¢ fizyczng, zabawe
na $wiezym powietrzu i rozwijanie umiejetnosci spotecznych.

W koncu, technologia jest nieodtaczng czedcia naszego $wiata i jest praw-
dopodobne, ze bedzie miata jeszcze wigkszy wplyw na zycie naszych dzieci
w przysztosci. Dlatego wazne jest, aby jako rodzice edukowac si¢ na temat
technologii i uczy¢ nasze dzieci zdrowego i odpowiedzialnego korzystania
z niej. Tylko w ten spos6b mozemy zminimalizowa¢ negatywne skutki
i maksymalizowa¢ pozytywne aspekty techniki w zyciu naszych dzieci.

Wychowanie techniczne traktowane jest jako dziedzina powszech-
nego i obowigzkowego ksztalcenia ogélnego, w ktorej wykorzystuje
sie pedagogiczne walory dzialalnosci technicznej dla wspomagania
wielostronnego rozwoju psychiki wychowankéw. Edukacja techniczna
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oznacza proces $wiadomego i zorganizowanego wykorzystywania infor-
macji w celu przygotowania czltowieka do postugiwania sie informacja
w rozwigzywaniu zadan pojawiajacych sie w zyciowej aktywnosci wy-
chowankéw. Wychowanie techniczne jak podkresla M. Gawrysiak po-
maga w zdobywaniu wiedzy o kierunkach rozwoju techniki jak rowniez
wspiera rozwdj proceséw poznawczych, emocjonalnych i motywacyj-
nych u dziecka. Sprzyja temu szczegélnie aktywna dzialalno$¢ matego
dziecka, ktdrej towarzyszy ciggte obcowanie z wytworami techniki.

Wychowanie techniczne dzieci to sprawa tatwa i trudna zara-
zem. Latwa, bo $wiat techniki, ktory nas otacza, sam jest przebogatym
zrodlem wiadomosci ksztalcacych dzieci. Trudna, bo brak uogélnien do-
tyczacych doswiadczen i wyprébowanych wzoréw postepowania. Zreszta
nie tylko u nas. Lawinowy rozwoj nauki i techniki zaskakuje wszyst-
kich. Réznorodnos¢ i bogactwo wiadomosci docierajacych do dziecka
z otaczajacego go $wiata techniki wymaga szczegélnego przygotowania
malego cztowieka do odbioru oraz przetwarzania informacji. Chodzi
o to, aby w tym pozornym chaosie znalez¢ czynniki integracji wpro-
wadzajace do $wiadomosci dziecka poczucie spoistosci i logicznosci,
aby odczuwalo ono harmonig otaczajacego je $wiata i zrozumialo, ze
kazde, nawet najbardziej skomplikowane urzadzenie techniczne sklada
sie z elementdw prostych, do tego dobrze nam znanych, chocby z za-
bawek. Trzeba dazy¢ do tego, aby z czasem dziecko zaczglo krytycznie
patrze¢ na otoczenie techniczne i wykazywac zainteresowanie badawcze
oraz rozpoczeto proby szukania wlasnych twérczych rozwigzan w celu
poprawienia istniejacego stanu'2.

W wyniku dotychczasowych obserwacji i badan zachowania si¢ dzieci
w przedszkolu, z dostepnej literatury przedmiotu, wiemy, Ze wystepuja
pewne prawidlowosci, przedstawione ponizej.

Dzieci trzyletnie potrafig obserwowac pojazdy, urzadzenia oraz ma-
szyny ulatwiajace ludziom prace i wypowiada¢ sie na ten temat. Nie jest
to jednak réwnoznaczne z poznawaniem tych urzadzen technicznych,
Obserwacja trzylatka jest raczej dos¢ przypadkowa i dowolna. Nie mozna

12 A. Knych, Edukacja techniczna w przedszkolu jako element wspomagajacy rozwoj
dziecka, Trendy ve vzdéldavdni, 2012/5(1), s. 126-129.
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wiec zakladac jakiejs z gory ustalonej drogi poznania i jej znaczacych
efektéw dydaktycznych.

Dzieci trzyletnie zdolne sg do dzialan wlasnych w zakresie samoob-
stugi: opanowania podstawowych umiejetnosci manualnych przy uzyciu
najprostszych przyboréw stuzacych do jedzenia oraz do zachowania
czystosci i higieny osobistej, a takze opanowania zasad wlasciwego uzyt-
kowania prostych zabawek. Sg to pierwsze proby podporzadkowania
sobie $wiata przedmiotdw, narzedzi i urzadzen technicznych. Dzieci
trzyletnie bawig si¢ najczesciej samotnie. Zabawy w matych grupach
sg mozliwe, chociaz trudne do zorganizowania ze wzgledu na brak
wlasciwego porozumienia, przewidywania logicznego przebiegu za-
bawy. Zaczynaja postugiwac¢ sie liczebnikiem porzadkowym pierwszy,
zwlaszcza w okresleniach kolejnosci czasowej. Umiejetnos¢ te mozna
wykorzysta¢ w zabawkach technicznych z elementami wspoétzawod-
nictwa. Potrafig nauczy¢ sie, np. zabawach ruchowych, reagowania na
znaki umowne, co mozna wykorzysta¢ do poznawania przez nie pod-
stawowych przepiséw ruchu drogowego.

Dzieci czteroletnie opanowuja pojecia dotyczace polozenia przedmio-
tow w przestrzeni, rozrdzniaja kierunki ruchu, rozrézniajg i poréwnuja
wielko$ci przedmiotéw oraz ich pojemnosci, rozpoznajg figury geo-
metryczne, plaskie i przestrzenne, klasyfikuja przedmioty w zbiorach
wedlug jednej i wigcej cech, poréwnuja liczebnosci zbioréw (w zakre-
sie liczebnikéw gléwnych 1-4 oraz pojecia para), stopniowo poznaja
liczebniki porzadkowe, sprzyja temu zainteresowanie dzieci sportem
rozbudzana przez radio i telewizje z okazji wielkich imprez sportowych.

Dzieci piecioletnie i szescioletnie na ogot sa dobrze zorientowane
w tematyce technicznej. Czesto zdarza sig, ze znajg marki wszelkich
spotykanych samochodéw, ich predkosci, moce silnikow itp. Dyskutuja
nawet, ktory samochdd jest lepszy. Interesuja sie jak pracujg nowoczesne,
pierwszy raz spotykane pojazdy. Dlatego tez dla nauczycielki moze by¢
dos¢ klopotliwe udzielania wzglednie wyczerpujacych odpowiedzi na
ich pytania. Musi wiedzie¢ wigcej.

Zabawki zmechanizowane niewatpliwie rozbudzaja u dzieci zaintere-
sowania techniczne. Dzieci trzyletnie nie potrafig jednak bawic sie zlo-
zong zabawka mechaniczng. Obserwuja tylko jej dzialanie, gdy zostanie
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uruchomiona przez osobe dorosla lub starsze dziecko. Dla trzylatkow
moga by¢ dostepne zabawki z napedem bezwladnosciowym. Zabawa
dzieci czteroletnich trwa krotko i jest najczesciej bezplanowa. Przy za-
bawach zabawkami mechanicznymi przez dzieci trzyletnie i czteroletnie
pozadana jest pomoc nauczycielki. Zabawa dzieci piecioletnich jest
bardziej uporzadkowana i staje sie zabawa zespolowa. Najchetniej bawia
sie one duzymi, lecz prostymi zabawkami mechanicznymi i elektrome-
chanicznymi. Zabawa dzieci szescioletnich przebiega w sposob planowy,
z zastosowaniem roznych zabawek mechanicznych, elektromechanicz-
nych i elektronicznych oraz z udzialem wielu dzieci.

Zabawki dla trzylatkow i czterolatkow stuza przede wszystkim do
indywidualnych zabaw funkcjonalnych, za$ dla pieciolatkdw i szescio-
latkéw do zespotowych zabaw tematycznych oraz badawczych. Dzieci
pigcioletnie i sze$cioletnie bardzo interesuja si¢ zabawkami rozbieranymi,
ktore pozwalajg poznac ich dzialanie, natomiast zasada dziatania na ogét
sie nie interesuja. W zabawach indywidualnych zabawkami mechanicz-
nymi itp. biorg udzial chtopcy i dziewczynki, a w zabawach zespotowych
w zasadzie tylko chlopcy. Jest to stan niewlasciwy, ktory nalezy zmienic¢
poprzez odpowiednio zorganizowany proces wychowawczy.

Daje si¢ zauwazy¢ stale przesuwanie sie zainteresowan poszczegdl-
nych grup wiekowych dzieci w kierunku coraz szerszego korzystania
z zabawek mechanicznych typu pojazdy i maszyny budowlane (i to coraz
bardziej skomplikowane) oraz zabawek z dziedziny sprz¢tu domowego
(pralki, miksery itp.). Jest to niewatpliwie zwigzane ze wzrostem ogdl-
nego poziomu zycia. Jednak zabawki techniczno - przemystowe wciaz
pozostaja domeng chtopcow.

Gdy juz wiemy, czego mozemy oczekiwa¢ od naszych wychowankow -
jesli chodzi o mozliwosci przyswojenia tresci technicznych - zastandwmy
sie nad tym, co chcemy osiaggna¢ w wyniku dziatalnosci pedagogicznej.

Cel wychowania technicznego w przedszkolu bedzie osiagniety, gdy
dziecko przekazane szkole wykaze si¢ cechami wymienionymi ponizej
w trzech grupach tematycznych. Oczywiscie, na miare dzieciecych po-
czynan i mozliwosci.
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I.  Umiejetnosci techniczne, czyli umiejetnos¢ wlasciwego postu-
giwania si¢ prostymi narzedziami i materialami oraz umiejet-
no$¢ bezpiecznego poruszania si¢ przyszlego ucznia w drodze
do szkoly.

II. Myslenie techniczne czyli ogélne zorientowanie dziecka w otacza-
jacym je $wiecie techniki, rozbudzone zainteresowania badawcze
i konstrukcyjne, samodzielne podejmowanie prac uzytecznych
i doswiadczalnych, wynikajace z checi czynnego wykorzystywa-
nia posiadanych wiadomosci oraz umiejetnosci technicznych.

III. Kultura pracy rozumiana jako umiejetno$¢ dziatania zespotowego,
umiejetno$¢ dzialania skutecznego, umiejetno$¢ organizowania
miejsca pracy, nawyk oszczedzania materialow, szacunek dla
pracy ludzkiej oraz duma z osiagnie¢ techniki.

Pierwsze lata nauczania to okres przejsciowy w ktérym dziecko, be-
dac nieprzystosowanym do zycia w szkole, spotyka si¢ z innymi niz
dotychczas wymaganiami. Gléwnie dotycza one osiggania pewnych
umiejetnosci, a takze sposobu zachowania si¢ i rozwigzywania nowych
dla niego sytuacji. Jest to okres, kiedy dziecko wszystkimi zmystami
poznaje przyrode, technike, ludzi, a takze zycie spoleczne. Zdobywana
przez niego wiedza powinna stanowi¢ podstawe naukowej interpretacji
faktéw przyrodniczych, technicznych i spotecznych oraz umozliwi¢
racjonalne wykorzystanie jej w praktycznej dziatalnosci'

Nauczyciel powinien by¢ zorientowany na wspieranie rozwoju
ucznia, co oznacza, ze powinien by¢ elastyczny i umiejetnie dostoso-
wywac swoje metody nauczania do indywidualnych potrzeb i umiejet-
nosci ucznia. Powinien by¢ takze w stanie rozpoznaé réznice miedzy
uczniami i dostosowac swoje podejscie w celu maksymalizacji potencjalu
kazdego ucznia.

Kompetencje nauczyciela w zakresie diagnozowania sg kluczowe,
poniewaz pozwala to na rozpoznanie mocnych i stabych stron
ucznia. Nauczyciel musi by¢ w stanie zidentyfikowac te obszary,

13 Uzdzicki K., Ksztalcenie i doskonalenie nauczycieli przedmiotu praca - technika,
Wydawnictwo PWN 1992, s. 89
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w ktorych uczen potrzebuje dalszego wsparcia, aby méc odpowiednio
dostosowac swoje metody nauczania.

Jednak diagnozowanie nie wystarcza — nauczyciel musi réwniez posiada¢
umiejetnosci stymulowania rozwoju ucznia. Powinien by¢ zdolny do za-
pewnienia réznorodnych doswiadczen, ktére beda wspiera¢ rozwdj umie-
jetnosci technicznych oraz rozwoj ogélnych umiejetnosci poznawczych,
takich jak krytyczne myslenie, rozwigzywanie problemoéw i wspétpraca.

Wazne jest, aby nauczyciel byl réwniez przygotowany do radzenia so-
bie z wyzwaniami nauczania techniki, takimi jak przekazywanie wiedzy
w sposob dostepny i interesujacy dla uczniéw. Musi by¢ twérczy i inno-
wacyjny w swoich metodach nauczania, aby utrzyma¢ zaangazowanie
uczniow i zacheci¢ ich do dalszej eksploracji techniki.

Obok umiejetnosci technicznych, nauczyciel powinien réwniez
wspiera¢ rozwdj ucznia jako jednostki. Powinien rozwija¢ umiejetno-
$ci interpersonalne ucznia, takie jak zarzadzanie stresem, komunikacja
i wspolpraca, ktdre sg kluczowe w dzisiejszym $wiecie technologicznym.

Nauczyciel wprowadzajacy uczniéw w swiat techniki powinien skupi¢
sie nie tylko na przekazywaniu wiedzy, ale takze na wspieraniu rozwoju
i poznawania siebie uczniéw. Powinien by¢ zdolny do diagnozowania
obszaréw, w ktorych uczen potrzebuje wsparcia i stymulowania rozwoju
w tych obszarach. Przygotowanie do radzenia sobie z wyzwaniami na-
uczania techniki oraz rozwijanie umiejetnosci technicznych i interperso-
nalnych ucznia s kluczowe dla nauczyciela, aby skutecznie wprowadza¢
uczniow w $wiat techniki.

Nie ulega zatem watpliwosci, ze rola nauczyciela w klasach mlodszych
jest swoista i wyjatkowo odpowiedzialna. Nauczyciel jest bowiem ini-
cjatorem i stymulatorem proceséw rozwojowych, jest zaréwno wycho-
wawcg, jak i srodkiem wychowawczym. Jego rola przektada sie takze na
proces ksztaltowania kultury technicznej i rozbudzania zainteresowan
technicznych dzieci'.

Musimy nauczy¢ si¢ mysle¢ technicznie. Jesli dzieci nie przyswoja
sobie zasad odpowiedniego myslenia podczas pobytu w przedszkolu,

" Drejer E., Wychowanie do techniki dzieci w mlodszym wieku szkolnym, Kolegium
Karkonoskie, Jelenia Gora 2010, s. 59
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caly trud wychowania technicznego niewiele bedzie wart. Powinni$my
wpoic dziecku zasade, ze kazda wykonana praca musi by¢ skuteczna. To
znaczy musi mie¢ swdj cel, do ktorego trzeba konsekwentnie i logicznie
dazy¢. Kazda praca musi by¢ zakonczona. Jesli jest to praca duza i trudna,
to nalezy roztozy¢ ja na kolejno realizowane etapy lub rozdzieli¢ pomie-
dzy poszczegélne zespoty dziecigce.

W wychowaniu technicznym obowigzuja okreslone schematy lo-
giczne wykonywanych czynnosci, ktére powinnismy wpajac dzieciom
przy kazdej okazji, bo bedg one obowigzywaly przez cate swiadome zycie.

ROZDZIAL. 2.

EDUKACJA TECHNICZNA W EDUKAC]I
PRZEDSZKOLNE] I WCZESNOSZKOLNE] -
ZAGADNIENIA TEORETYCZNE

2.1. ZAJECIA TECHNICZNE W EDUKACJI PRZEDSZKOLNE]
I WCZESNOSZKOLNE]J

Edukacja techniczna powinna si¢ wpisywa¢ w podstawowe idee
teleologiczne stojace u podstaw calej edukacji. Oznacza to, zajecia
techniczne realizowane w szkole podstawowej powinny rozwija¢ wie-
lostronng aktywnos$¢ poznawcza ucznidéw. Jednym z gléwnych celow
takiej edukacji jest ukazanie im zlozonosci $wiata i miejsca czlowieka
w réznych obszarach, takich jak srodowisko przyrodnicze, spoleczne,
kulturowe i techniczne.

Przez udziat w zajeciach technicznych uczniowie powinni zdobywacé
wiedzg na temat réznych dziedzin techniki, takich jak budownictwo,
elektronika, mechanika czy informatyka. Powinni takze nabywac umie-
jetnosci praktyczne, ktore pozwalajg na samodzielne projektowanie,
tworzenie i naprawianie réznych przedmiotéw i urzadzen.

Waznym elementem edukacji technicznej jest rowniez rozwijanie
umiejetnosci analizy i krytycznego myslenia. Uczniowie powinni by¢
zachecani do zadawania pytan i poszukiwania odpowiedzi, a takze do
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samodzielnego eksperymentowania i rozwigzywania probleméw tech-
nicznych. To pozwoli im lepiej zrozumie¢ funkcjonowanie $wiata tech-
nicznego i jego wplyw na nasze zycie codzienne.

Ponadto, edukacja techniczna powinna uczy¢ uczniéw szacunku
dla srodowiska naturalnego i przedstawia¢ im rézne metody ochrony
srodowiska w kontekscie dzialan technicznych. Uczniowie powinni by¢
$wiadomi wplywu techniki na $rodowisko i mie¢ swiadomos$¢ swojej
roli w jego ochronie.

Na zajeciach technicznych powinno si¢ réwniez promowac wartosci
spoleczne, takie jak wspdtpraca, odpowiedzialno$¢, szacunek dla innych
ludzi oraz kreatywnos¢. Uczniowie powinni uczy¢ sie wspolpracy w gru-
pie, rozwigzywania probleméw w sposob konstruktywny i wyrazania
swoich pomystow.

Podsumowujac, zajecia techniczne realizowane w szkole podstawowej
powinny wpisywac sie w idee teleologiczne etapow edukacji, rozwijajac
wielostronng aktywnos$¢ poznawcza uczniéw. Kluczowe jest ukazanie
im zlozonosci $wiat technicznego oraz miejsca czlowieka w réznych
sferach jego funkcjonowania.

Cele wyszczegélnione powyzej znajduja swoje odzwierciedle-
nie w podstawie programowej odnoszacej si¢ do edukacji technicz-
nej. Wpisuja si¢ one w ogolne zadania przedszkola oraz ksztalcenia
w klasach I-III. W przypadku wychowania przedszkolnego wspomagaja
one realizacje podstawowego zadania jakim jest wsparcie calosciowego
rozwoju dziecka'. Jak mozny wyczyta¢ w zatgczniku nr 1 do tego roz-
porzadzenia:

Wiparcie to realizowane jest przez proces opieki, wychowania i naucza-
nia - uczenia sig, co umozliwia dziecku odkrywanie wtasnych mozliwosci,
sensu dziatania oraz gromadzenie doswiadczen na drodze prowadzgcej

"ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE] z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programo-
wej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnospraw-
noécig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla

branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej

do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. poz. 356,z 2018 r. poz.
1679,z 2021 r. poz. 1533, 2 2022 r. poz. 609 i 1717 oraz z 2023 r. poz. 312)
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do prawdy, dobra i pigkna. W efekcie takiego wsparcia dziecko osigga
dojrzatosé do podjecia nauki na pierwszym etapie edukacji'®.

Analizujac powyzszy cytat w kontekscie nauczania techniki dzieci
w wieku wczesnoszkolnym nalezy podkresli¢ jej znaczenie zwlaszcza
w kontekscie punktu 3 i 5 zalgcznika nr 1 do wyzej wspomnianego
rozporzadzenia. Mowa o wspieraniu aktywnosci dziecka majacej na
celu podnoszenie pozimo integracji sensorycznej oraz umiejetnosci
korzystania z réznego rodzaju — rozwijajacych — proceséw poznaw-
czych. W przypadku punktu 5 chodzi przede wszystkim o wsparcie
dziecka w samodzielnej eksploracji otaczajacego go swiata. Dzigki pra-
com technicznym mozna w wydatny sposob dobiera¢ odpowiednie tresci
dostosowane do poziomu dziecka, co ma niezwykle duze znaczenie
w konteksécie mozliwosci intelektualnych i percepcyjnych. Sa one do-
skonalg sposobnoscig do realizacji punktu 11 stanowiacego, ze nauczy-
ciel jest zobowiazany stworzy¢ bezpieczng przestrzen pozwalajaca na
samodzielng eksploracje elementdw techniki w otoczeniu. Eksploracja
ta ma z kolei stuzy¢ do samodzielnego konstruowania, majsterkowania,
planowania, podejmowania intencjonalnych dzialan, a nastgpnie pre-
zentowania wytworow pracy dziecka'’.

Realizacja wyszczegolnionych zadan na etapie edukacji przedszkol-
nej skutkowa¢ powinna nabyciem przez dziecko okreslonych umie-
jetnosci z zakresu fizycznego obszaru rozwoju dziecka, niezbednych
do kontynuowania nauki w szkole podstawowej. Powinny si¢ one
sprowadza¢ sie¢ do inicjowania zabaw konstrukcyjnych, majsterkowa-
nia oraz budowania z wykorzystaniem zabawek i innych materialow
uzytkowych'®. Kompetencje z zakresu tego obszaru powinny réwniez
oddzialywa¢ na pozostate obszary — emocjonalny, spoteczny oraz po-
znawczy. W przypadku obszaru emocjonalnego dziecko moze uczy¢ si¢
wczuwaé w emocje rowiesnikdw oraz dostrzega emocjonalng warto$é
otoczenie przyrodniczego. Rozwijanie umiejetnosci technicznych bar-
dzo pozytywnie oddzialuje zwlaszcza na obszar spoleczny, co ulatwia

1*Tamze, s. 2.
7Tamze, s. 3.
18 Tamze, s. 4.
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realizacja poszczegolnych zadan technicznych. Za najwazniejszy jednak
obszar nalezy uznac jednakze obszar poznawczy gdzie poprzez dziatania
konstrukeyjne i zabawy dziecko moze wyraza¢ swoja ekspresje tworcza".
Umiejetnosci techniczne wyniesione z edukacji przedszkolnej pozwa-
lajg z kolei realizowac cele ogolne nakreslone dla edukacji w pierwszych
klasach szkoty podstawowej. W tym przypadku warto zwrdci¢ uwage
zwlaszcza na kilka elementéw:
« rozwijanie kompetencji takich jak kreatywno$¢, innowacyjnosé
i przedsigbiorczosc,
o ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju
umiejetnosci,
o rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywa-
cji do nauki,
«  zachecanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztalcenie
opartego na umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy®.

Te ogodlne cele dla szkoly podstawowej znajduja swoje odzwierciedle-
nie w szczegolowych zadaniach realizowanych na etapie edukacji wcze-
snoszkolnej. Chodzi tu przed wszystkim o wspieranie wielokierunkowej
aktywnoéci dziecka poprzez organizowanie takich sytuacji edukacyjnych,
ktore pozwolg mu eksperymentowac oraz nabywac doswiadczenia z wy-
korzystaniem poznania polisensorycznego. Tego typu poznanie pozwala
wspomagac rozwdj w kazdym z obszaréw - fizycznym, emocjonalnym,
spolecznym oraz poznawczym. Duzy wplyw na realizacje tych zadan
ma wlasciwa organizacja zaje¢, dzieki ktorej zostang one dostosowane
do indywidualnych potrzeb i oczekiwan rozwojowych?'. Wlasciwa or-
ganizacja umozliwia takze nabywanie nowych doswiadczen poprzez

“Tamze, s. 5-7.

#Zalacznik 2 do ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE] z dnia
14 lutego 2017 r. w sprawie..., (Dz. U. poz. 356, z 2018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz. 1533,
22022 1. poz. 609 1 1717 oraz z 2023 r. poz. 312).

2'Tamze, s. 18-19.
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zabawe, ktora stanowi najbardziej efektywna metode¢ nauczania dziecka
w nauczaniu wczesnoszkolnym?.

Analizujac zapisy szczegdélowe podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej z zakresu techniki wida¢ wyraznie, ze
nacisk potozony jest przede wszystkim na wyksztalceniu u dzieci prak-
tycznych umiejetnosci i kompetenciji, ktére bedg pomocne w dorostym
zyciu.”? W wydawnictwie sygnowanym przez MEN i ORE, odnoszacym
sie do podstawy programowej przedmiotu technika podkreslono:

Glownym celem techniki jest opanowanie przez uczniow praktycznych
metod dziatar technicznych poprzez realizacje prostych projektow opartych
na przetwarzaniu roznych materiatow przy uzyciu odpowiednich narzedzi
i urzgdzen. Podczas praktycznej dziatalnosci uczeni wyrabia prawidlowe
nawyki zachowat, ktore sq niezbedne w dorostym zyciu zawodowym?*.

Dzigki praktycznym metodom dziatania przedmiot technika staje si¢
skutecznym narzedziem umozliwiajagcym weryfikacje oraz praktyczne
wykorzystanie wiedzy z innym przedmiotéw z zakresu matematyki,
biologii czy fizyki. Dzieki edukacji technicznej uczniowie zyskuja takze
mozliwos$¢ rozpoznania wlasnych predyspozycji oraz zainteresowan
technicznych, co ma duze znaczenie dla mozliwosci ich rozwoju w toku
dalszej edukacji i kariery zawodowej w dorostym zyciu. Zgodnie z pod-
stawg programowg edukacja techniczna odgrywa réwniez duzg role
wychowawczg, poniewaz uczy dzieci szacunku do réznego rodzaju débr
materialnych i buduje szacunek do zdobyczy techniki, ktére powinny
by¢ wykorzystywane w sposob swiadomy i efektywny. Umiejetnosci
z zakresu techniki nabyte na tym etapie edukacji pozytywnie oddzialuja
réwniez na odpowiedzialne i bezpieczne wykorzystanie nowoczesnych
urzadzen codziennego uzytku, co ma ogromne znaczenie w kontekscie
szybko zmieniajacej si¢ rzeczywistosci technicznej™.

2 Przetacznikowa M. Wiek przedszkolny [w:] Zebrowska M., (red.) Psychologia rozwo-
jowa dzieci i mlodziezy, Warszawa 1980, s. 437-439.

» MEN/ORE, Podstawa programowa ksztalcenie ogélnego z komentarzem. Szkota
podstawowa — technika, Dobra Szkota, Warszawa 2018.

Tamze, s. 10.
% Tamze, s. 10.
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Istota edukacji technicznej jest praca dziecka, a podejmowane przez
dziecko zadania techniczne prowadza do konstrukcji form uzytko-
wych. Te za$ nauczyciel wiacza do kolejnych dziatan jako materiat dy-
daktyczny, ukazujac dzieciom ich funkcjonalnos¢. Nadrzedna wartos¢
zadan technicznych to okreslone umiejetnosci i sprawnosci techniczne,
w tym manualne. Zaznaczy¢ tu nalezy, ze w realizacji tego celu nie moze
by¢ pominiety ten zespot zjawisk, ktéry opisuje wspodlczesng technike
z jej historycznym rozwojem. To wlasnie dzigki technice, poprzez do-
starczane przez nig réznorodne $rodki, narzedzia oraz instrumenty
i metody dziatan poznawczych - rzeczywisto$¢ ta moze by¢ pelniej niz
kiedykolwiek dotagd poznawana i rozumiana.

W realizacji edukacji technicznej na pierwszym etapie edukacyj-
nym najwazniejsze jest wykorzystanie naturalnej aktywnosci dzieci
dla pobudzania ich ciekawosci poznawczej, ktéra ujawnia¢ si¢ moze
w realizowanych przez nie réznych zabawowych dziataniach technicz-
nych - manipulacyjnych, konstrukcyjnych i badawczych. Podczas zajec
technicznych dominuje uczenie si¢ przez zabawowe dzialania tech-
niczne. Nalezy pamieta, aby dziatania tworzyly spojna catoé¢.

W pierwszych latach nauczania dziecko przechodzi od aktywnosci
zabawowej do aktywnosci regulowanej wymaganiami osiggania umie-
jetnosci, zaréwno dzialaniowych, jak i organizatorskich. Rozwijajac me-
chanizm dziatania (motoryke), uczen rozwija jednoczesnie mechanizm
myslenia (intelekt) i mechanizm spostrzegania (sensoryke). Pochodna
tych procesow jest ksztaltowanie wartosci moralno-spofecznych i este-
tycznych. Sg to nadrzedne cele edukacji technicznej dzieci w edukacji
wczesnoszkolnej odpowiadajace celom ogélnym ksztalcenia zintegro-
wanego, ktore zakladaja wszechstronny i harmonijny rozwdj ucznia.

Efektywnos¢ procesu edukacji technicznej w nauczaniu poczatkowym
zalezy od tego, czy nauczyciel potrafi sposrod wielu tresci nauczania
zgrupowanych w odpowiednie obszary edukacyjne wybrac te, ktore sg
najwartos$ciowsze z punktu widzenia procesu wychowania do techniki.

Nauczanie przedmiotu technika ma na celu przede wszystkim
rozwiniecie praktycznych umiejetnosci i metod dziatan technicz-
nych u uczniéw. Poprzez realizacj¢ prostych projektow, uczniowie
maja mozliwo$¢ opanowania konkretnych umiejetnosci w zakresie
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przetwarzania réznych materialéw oraz korzystania z odpowiednich
narzedzi i urzadzen.

Podczas praktycznej dzialalno$ci uczniowie rozwijaja prawidlowe
nawyki zachowan, ktore sa niezbedne w po6zniejszym zyciu zawodo-
wym. Dzialanie na realnym stanowisku pracy, uwzgledniajacym wyma-
gania bezpieczenstwa i higieny pracy, pozwala im zapoznac¢ sie z realiami
pracy w przyszlych zawodach technicznych.

Metoda praktycznej dziatalnosci umozliwia rowniez weryfikacje zdo-
bytej wczesniej wiedzy, np. z matematyki, przyrody, historii, biologii czy
informatyki, oraz praktyczne jej wykorzystanie. Dzigki temu taczy sie
rézne dziedziny nauki i umozliwia integracje wiedzy.

Na zajeciach z techniki uczniowie moga odkrywa¢ swoje predys-
pozycje, zainteresowania i pasje zwigzane z réznymi obszarami tech-
niki i technologii. Moga takze rozwija¢ swoje umiejetnosci, ktére moga
wplyna¢ na wybdr dalszej $ciezki ksztalcenia oraz przysztego zawodu.

Przedmiot technika jest waznym elementem faczacym ksztalcenie
ogolne i zawodowe. Przyszli technicy i inzynierowie mogg rozbudzacé
swoje zainteresowania techniczne na tych zajeciach, co ma wpltyw na
wybor dalszej $ciezki ksztalcenia i zawodu w dorostym zyciu.

Przedmiot technika, bedacy czeécig programu nauczania w szkotach,
jest waznym elementem w procesie wychowawczym uczniéw. Oprocz
przekazywania umiejetnosci technicznych, technika ma na celu ksztat-
towanie postaw i wartosci, ktore sa niezbedne w zyciu codziennym.

Jednym z wazniejszych aspektow, ktore technika uczy, jest szacunek
do wytwarzanych dobr materialnych. Poprzez samodzielne wykonanie
réznych przedmiotdw, uczniowie zdobywaja swiadomos¢ pracy, jaka
wymaga produkcja danego przedmiotu oraz warto$¢, jaka ma on dla
innych oséb. Uczy to szacunku i doceniania pracy innych ludzi, a takze
rozwija umiejetno$¢ oszczedzania i gospodarowania zasobami.

Kolejnym aspektem ksztaltowanym przez technike jest odpowie-
dzialno$¢ za bezpieczenstwo i higiene pracy. Uczniowie uczg sie prze-
strzegania zasad i procedur bezpieczenstwa, ktore sg niezbedne podczas
korzystania z narzedzi i maszyn. Poznanie i stosowanie tych zasad ma na
celu minimalizowanie ryzyka wypadkoéw i kontuzji. Przez respektowanie
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zasad bezpieczenstwa, uczniowie ucza si¢ odpowiedzialnosci za wlasne
dzialania oraz troski o bezpieczenstwo innych oséb.

Technika uczy tez szacunku do mienia. Uczniowie uczg sie, ze przed-
mioty, narzedzia i maszyny uzywane w procesie technicznym sg kosz-
towne i warto je chroni¢ oraz dba¢ o nie. Poznanie i przestrzeganie
regulaminu pracowni technicznej, w ktérym okreslone sa zasady korzy-
stania z wyposazenia, uczy uczniow odpowiedzialno$ci za powierzone
im mienie i §wiadomosci, ze nalezy je szanowac.

W ramach przedmiotu technika, czgsto praca odbywa sie w gru-
pach. Uczniowie uczg si¢ wspolpracy, komunikacji i rozwigzywania
problemdéw w grupie. Wspoélne projektowanie i wykonanie réznych
przedmiotéw wymaga kooperacji i wzajemnej pomocy. Uczniowie zdo-
bywajg umiejetnos¢ pracy w zespole, wykazuja samodyscypline i umie-
jetno$¢ kompromisu, a takze uczg si¢ docenia¢ réznorodnos¢ i wktad
kazdej osoby w realizacje wspdlnego celu.

Przedmiot technika pelni istotng role wychowawcza, uczac uczniow sza-
cunku do wytwarzanych dobr materialnych, zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz obowigzujacego regulaminu. Przez nauke techniki uczniowie
ucza sie rowniez poszanowania mienia oraz wspdtpracy w grupie, co ma
ogromne znaczenie dla ich rozwoju spolecznego i emocjonalnego.

Kolejnym celem przedmiotu technika jest przygotowanie ucznia
do $wiadomego i odpowiedzialnego uczestnictwa w ruchu drogowym,
opartego na szacunku dla drugiego czltowieka oraz przestrzeganiu
i poszanowaniu prawa. Na zajeciach poswieconych wychowaniu ko-
munikacyjnemu uczen zdobywa wiedze¢ na temat przepiséw i zasad
obowiazujacych uczestnikéw ruchu drogowego (pasazerdw, pieszych
i kierujacych rowerem lub innymi urzadzeniami wykorzystywanymi
przez uczniéw w ruchu drogowym, takimi jak: hulajnogi elektryczne,
urzadzenia transportu osobistego, urzadzenia wspomagajace ruch
i wozki rowerowe) oraz poznaje zagrozenia wynikajace z ich nie-
przestrzegania.

Zajecia z techniki maja na celu nauczenie mtodych ludzi podsta-
wowych umiejetnosci potrzebnych do korzystania z réznych urzadzen
technicznych. Dzieci i mtodziez uczg si¢ obslugiwaé komputery, te-
lewizory, telefony komodrkowe, smartfony, tablety i inne urzadzenia
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elektroniczne. Uczg si¢ réwniez korzystac¢ z Internetu w sposéb odpo-
wiedzialny i bezpieczny.

Kluczowym elementem tych zajgc jest edukacja na temat bezpiecz-
nego korzystania z nowoczesnej technologii. Uczniowie dowiadujg sig,
jak unikac zagrozen zwigzanych z uzywaniem urzadzen elektronicznych,
takich jak wirusy komputerowe, phishing, cyber przemoc czy uzalez-
nienie od internetu. Otrzymuja réwniez wskazéwki dotyczace ochrony
danych osobowych i prywatnosci w $§wiecie online.

Zajecia z techniki maja réwniez na celu przygotowa¢ miodego czlo-
wieka do radzenia sobie w zmieniajgcej sie¢ rzeczywistosci technolo-
gicznej. Dzieci uczg sig, jak adaptowac sie do nowych technologii i jak
korzysta¢ z nich w swoim zyciu codziennym. Uczg si¢ réwniez, jak
poszukiwac¢ informacji w internecie, jak oceniac ich wiarygodnos¢ i jak
sprawdzac¢ ich zrodta.

Drugim waznym aspektem zaj¢c¢ z techniki jest edukacja na temat
bezpieczenstwa i zasad ruchu drogowego. Mlodzi ludzie uczg si¢ pod-
stawowych zasad bezpieczenstwa na drodze, takich jak przechodzenie
przez jezdnig, korzystanie z paséw dla pieszych i sygnalizacji $wietl-
nej. Uczg sie réwniez, jak rozpoznawac zagrozenia w ruchu drogowym
i jak unika¢ wypadkow.

Wszystkie te umiejetnosci przydatne s3 mtodym ludziom w co-
dziennym zyciu. Pozwala im to by¢ bardziej samodzielnymi, odpowie-
dzialnymi i bezpiecznymi uzytkownikami nowoczesnych technologii,
a takze radzi¢ sobie w roznych sytuacjach zwigzanych z ruchem drogo-
wym. Zajecia z techniki dajg mlodym ludziom pewnos¢ siebie i wiedze
potrzebng do funkcjonowania w nowoczesnym spoteczenstwie.

W procesie edukacji technicznej rozwdj ten sprowadza sie do pla-
nowania i realizowania wtasnych projektéw / prac oraz wspoétdziatania
w ramach projektéw / pracy w grupie, wyjasniania znaczenia oraz ko-
niecznos¢ zachowania fadu, porzadku i dobrej organizacji miejsca pracy
ze wzgledow bezpieczenstwa, oceniania projektéw / prac, wykorzystujac
poznane i zaakceptowane wartosci: systematyczno$¢ dziatania, pracowi-
tos¢, konsekwencja, gospodarnosé, oszczednosé, umiar w odniesieniu
do korzystania z czasu, materialoéw, narzedzi i urzadzen, organizowania
pracy wlasnej, wykorzystywania urzadzen technicznych i technologii,
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np. komputer, Internet, zwracania uwagi na zdrowie i zachowanie bez-
pieczenstwa, ze szczeg6élnym uwzglednieniem selekcji informacji, wy-
konywania czynnosci uzytecznych, potrzebnych*.

Na koniec tych teoretycznych rozwazan odnos$nie zajg¢ technicz-
nych w edukacji wezesnoszkolnej warto podkresli¢, ze polski model jest
zbiezny z modelami realizowanym w innych krajach europejskich. Za
przyklad moze postuzy¢ Austria gdzie od kilkudziesieciu lat realizowana
jest podstawa programowa z zakresu edukacji technicznej (Technisches
Werken/Crafts and Technology).”” Podstawa programowa jest realizo-
wana we wszystkich typach szkdl, a w programach nauczania podkresla
sie zaleznosci pomiedzy konstruowaniem, projektowanie, a rozwojem
nowoczesnych technologii. Aby wdraza¢ programy nauczania z zakresu
edukacji technicznej, ksztalceni sg réwniez nauczyciele, ktérzy maja
mozliwo$¢ rozwoju zawodowego i doksztalcania®®. Inny interesujacy
przykfad stanowia Czechy gdzie edukacja techniczna réwniez jest obecna
w edukacji od szeregu lat. Warto zwroci¢ uwage na fakt, ze obecnie
wladze oswiatowe w tym kraju zwracaja uwage na role wymiany do-
$wiadczen pomiedzy nauczycielami uczacymi w szkotach podstawowych
oraz w szkotach $rednich. Takg wymiane doswiadczen ma zapewnié
realizacja projektu pod nazwa Science-Research-Development in a View
of Children®. Tego typu przyklady pokazuja, ze z pewnoscia warto ko-
rzysta¢ z do$wiadczen innych krajéow w dziedzinie edukacji technicz-
nej, poniewaz pozwala to spojrze¢ na te kwesti¢ z nowej perspektywy

#ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKAC]I NARODOWE] z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programo-
wej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnospraw-
noécig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla
branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz. U. poz. 356,z 2018 r. poz.
1679,z 2021 r. poz. 1533, 2 2022 r. poz. 609 i 1717 oraz z 2023 r. poz. 312).

?7]. Seiter, ‘Crafts and technology” and ‘technical education’ in Austria, International
Journal of Technology and Design Education, 19/2009, 419-429.

2 Tamze, s. 419-421.

#D. Maga, J. Dudak, S. Pavlikova, . Hajek, B. Simak, Support of technical education at
primary and secondary level, Institute of Electrical and Electronics Engineers, 21/2013
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i umozliwia znalezienie nowych, bardziej skutecznych sposobdw reali-
zacji gtéwnych zatozen podstawy programowe;.

2.2. ORGANIZACJA ZAJEC TECHNICZNYCH W KLASACH
W PRZEDSZKOLU I KLASACH I-III

Zajecia techniczne organizowane przez nauczyciela moga by¢ re-
alizowane w dwdch formach: jako odrebna aktywnos¢ dziecka (tech-
niczna lub plastyczno-techniczno - konstrukcyjna) lub jako czynnos¢
zintegrowana z innymi tresciami i edukacjami. Odrebne zajecia stuza
rozwijaniu zainteresowan technicznych, sprawnosci technicznych, wy-
obrazni przestrzennej. Nauczyciel organizuje takie zajecia, by dzieci
mialy kontakt z technikg i architektura, nauczyty si¢ konstruowania
réznych obiektow i budowli, poznaty sposoby wykorzystywania narzedzi
oraz materialow plastycznych i konstrukcyjnych, sposoby aczenia ze
soba réznych materialow.

W realizacji zaj¢¢ technicznych najwazniejszym celem jest roz-
budzenie zainteresowan technicznych uczniéw przez pokazywanie
znaczenia i rozwigzan technicznych w najblizszym dobrze znanym
im $rodowisku technicznym.

W materialach metodycznych powinny by¢ zawarte wyjasnienia
dotyczace wykorzystania technicznych rozwigzan w celu ulatwienia
wykonania ¢wiczen. Na przyklad, jesli stosujemy specjalne narzedzia
lub maszyny do wykonania danego przedmiotu, nalezy opisac ich za-
stosowanie i sposob obstugi. Rowniez wazne jest, aby opisac kolejne
etapy powstawania przedmiotu, aby uczniowie mieli jasny obraz tego,
jak powinno wyglada¢ jego wykonanie.

Dodatkowo, ilustracje sg istotng czg¢$cig materialéw metodycznych,
poniewaz pozwalajg uczniom lepiej zrozumiec poszczegdlne etapy ¢wi-
czenia. Ilustracje powinny by¢ czytelne i wyraznie pokazywa¢ proces
powstawania przedmiotu.

Zaleca si¢ rowniez stosowanie gotowych wzoréw prac do wykona-
nia ¢wiczen, co pozwala uczniom na wykonanie prostych i atrakcyjnych
zadan. Gotowe wzory powinny by¢ skonstruowane w taki sposéb, aby
pokazywaly i uczg zawartych w podstawie programowej zagadnien
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technicznych. To oznacza, ze ¢wiczenia powinny by¢ odpowiednio prze-
myslane i sprawdzone pod wzgledem ich wykonalnosci w praktyce szkolnej.

Niezaleznie od materialéw metodycznych, wazne jest, aby nauczy-
ciele zachowali starannos¢ i dostosowali ¢wiczenia do warunkoéw szkol-
nych. To ma zagwarantowa¢, ze uczniowie bedg w stanie wykona¢
¢wiczenia w dowolnych warunkach i otrzymajg odpowiednie wsparcie
w procesie nauki.

Kazda grupa ¢wiczen powinna rozpoczynac si¢ od krotkiego przed-
stawienia zjawiska technicznego lub urzadzenia, ktore dzieci dobrze
znaja. Nastepnie powinny wystapi¢ zabawy badawcze i konstrukcyjne
pokazujace w prosty i wyrazny sposob dane zjawisko, a na koniec wspol-
nie z nauczycielem nalezy sformulowa¢ wniosek podsumowujgcy - thu-
maczacy istote pokazywanych zjawisk.

Zapewnienie mozliwosci wykonania wszystkich ¢wiczen bez spe-
cjalnego wyposazenia jest kluczowe dla zapewnienia réwnego dostepu
do nauki dla wszystkich uczniéw. Spowoduje to, ze kazdy uczen bedzie
mogl aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach technicznych, niezaleznie od
swojego statusu spoteczno-ekonomicznego.

Waznym elementem jest dostepnos¢ ogolnie dostepnych materiatéw
i przyboréw szkolnych. Konieczne bedzie wyposazenie uczniéw w no-
zyczki, tasme klejaca, rézne rodzaje papieru i tektury, patyczki drewniane,
butelki plastikowe po napojach, spinacze biurowe, pinezki, korki, zakretki,
itp. Dzigki temu uczniowie beda mogli wykonywac réznorodne ¢wiczenia,
uczac si¢ jednoczesnie kreatywnosci i praktycznych umiejetnosci.

Nalezy zadba¢ o skompletowanie dla kazdego ucznia taniego i efek-
tywnego niezbednika do zaje¢ technicznych, ktéry bedzie przechowy-
wany w szkole. Taki zestaw powinien zawiera¢ wszystkie niezbedne
przedmioty do nauki i wykonywania ¢wiczen, takie jak nozyczki, tasma
klejaca, patyczki drewniane, spinacze biurowe, pinezki, korki, itp. Dzieki
temu uczniowie nie beda musieli polega¢ na dostepnosci tych przed-
miotow w domu i beda mogli swobodnie pracowac¢ na zajeciach.

Wazne jest, aby ten zestaw byt naprawde tanim i efektywnym niezbed-
nikiem do zaje¢ technicznych. To oznacza, ze przedmioty te powinny by¢
dostepne w szeroko dostepnych sklepach i by¢ dostepne po przystepnych
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cenach. Wazne jest rowniez, aby byty one trwale i odpowiednie do pracy
uczniow w szkolnym srodowisku.

Wreszcie, nalezy zadbac o to, aby zestaw niezbednika byl skompleto-
wany dla kazdego ucznia. Kazdy uczen powinien mie¢ réwny dostep do
najwazniejszych narzedzi i materialéw potrzebnych do zaje¢ technicz-
nych. To pomoze w tworzeniu réwnych szans dla wszystkich uczniow
i stworzy bardziej sprawiedliwe srodowisko edukacyjne.

Tresci ksztalcenia ogolnotechnicznego poprzez swoje funkcje czyn-
nos$ciowe, odgrywaja duza role w procesie rozwoju ogélnego dziecka, na
ktory skladajg sie miedzy innymi: rozwdj biologiczny, rozwdj fizyczny,
rozwdj psychiczny, rozwdj uczuciowy, rozwdj spoleczny, rozwoj kultu-
ralny, rozwoj moralny, rozwdj psychomotoryczny oraz rozwdj estetyczny™.

M. Jakowicka analizujac rozwdj dziecka w wieku wczesnoszkolnym
uwaza, ze Podstawowa rola dziatan praktycznych na przedmiotach i zja-
wiskach materialnych polega na tym, ze dziecko staje si¢ aktywnym
uczestnikiem procesu poznawczego. Poprzez manipulacje przedmiotami,
dziecko eksperymentuje, obserwuje, poréwnuje, klasyfikuje i wnioskuje,
co pozwala mu rozwija¢ umiejetnoséci poznawcze i kreatywne mysle-
nie. Jakowicka zaznacza, ze te dzialania praktyczne s3 niezbedne dla
nauki abstrakcyjnych pojec, poniewaz dziecko najpierw musi zrozumie¢
ich konkretny kontekst, zanim bedzie moglo zastosowac je w abstrak-
cyjnych sytuacjach.

Dzialania na przedmiotach pozwalaja réwniez dziecku na rozwijanie
umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych. Poprzez wspdlng prace
z innymi dzie¢mi, dziecko uczy si¢ wspotpracy, komunikacji, negocjacji
i rozwigzywania problemoéw. Przez eksperymentowanie i podejmowanie
réznych dzialan, dziecko réwniez rozwija poczucie wlasnej skutecznosci
i pewnosci siebie.

Wazne jest, aby nauczyciele i rodzice wspierali rozwdj dziecka poprzez
dostarczanie mu réznorodnych materialéw i mozliwosci manipula-
cji przedmiotami. Powinno si¢ réwniez zacheca¢ do samodzielnosci
i eksperymentowania, dajac dziecku czas na wlasne odkrycia i bledy.

* Czarnecki K, Karas S., Profesjologia w zarysie, Wydawnictwo O$rodka Ksztatcenia
i Doskonalenia Kadr Instytutu Technologii i Eksploatacji w Radomiu, 1982
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Dzialania na przedmiotach s zatem kluczowym elementem rozwoju
dziecka w wieku wczesnoszkolnym i powinny by¢ $wiadomie wykorzy-
stywane w procesie edukacji’'.

Podczas praktycznych dzialan dziecka w czasie zajec technicznych, ist-
nieje mozliwo$¢ wykonywania roznych zadan wytworczych. Wazne jest,
aby realizacja tych zadan polegala na samodzielnej tworczos$ci ucznia,
w zakresie pomystu, doboru materialu i wykonania. Dzigki temu, uczen
ma szans¢ zdobywaé nowe doswiadczenia, sprawdza¢ swoje pomysty,
korygowa¢ ewentualne bledy i ocenia¢ swoje osiggniecia.

Samodzielna twdrczos¢ dziecka, cho¢ daje duzg swobode, musi opie-
ra¢ si¢ na przyjetych zasadach, ktdre wynikaja z tresci ksztalcenia ogdlno-
technicznego w klasach I-III. Te zasady sg logiczna cato$cia, okreslajaca
to, czego uczen powinien nauczy¢ si¢ i zrozumie¢. Obejmujg one rézne
obszary techniczne, takie jak elementy kultury pracy, podstawy techniki,
wybrane zagadnienia z techniki oraz preorientacje zawodows.

Elementy kultury pracy sg istotne, poniewaz wprowadzaja ucznia
w $wiat warto$ci zwigzanych z praca. Uczy go szacunku do narzedzi
i materialow, dbalosci o porzadek i bezpieczenstwo w pracy oraz od-
powiedzialnosci za wlasne dzialania.

Podstawy techniki dotyczg przede wszystkim rozpoznawania i odczy-
tywania réznych elementéw technicznych, takich jak narzedzia, maszyny,
urzadzenia czy rysunek techniczny. Uczen uczy si¢ takze korzysta¢
z narzedzi i maszyn, wiedziec jak je zabezpieczac i konserwowac.

Wybrane zagadnienia z techniki obejmuja tematy zwigzane z elek-
tronikg, automatyzacja, energetyka, komunikacjg i innymi dziedzinami
techniki. Dzieki temu uczniowie maja mozliwo$¢ poszerzenia swojej
wiedzy i zrozumienia réznych aspektéw technologii.

Preorientacja zawodowa ma na celu zapoznanie uczniéw z réznymi
zawodami technicznymi i pomaga im orientowac si¢ we wtasnych za-
interesowaniach i mozliwosciach zawodowych.

*! Jakowicka M., Nauczanie a rozwdj dziecka, Wybrane problemy ksztalcenia dzieci
przedszkolnych i wezesnoszkolnych, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1989, 5. 126
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Wszystkie te obszary tworza wspolnie integralng czg$¢ programu na-
uczania techniki w klasach I-III. Dajg one uczniom podstawy do dalszego
rozwijania swoich umiejetnosci technicznych i orientacji w technologii.

Tresdci ksztalcenia majg charakter ilosciowy a nie jakosciowy, co ob-
liguje nauczyciela do ich uporzadkowania w celu uzyskania liniowej
struktury ksztalcenia. Liniowa struktura ksztalcenia oznacza, ze tresci
ksztalcenia sg ulozone w logiczny i spojny sposdb, tworzac klarowna
$ciezke rozwoju dla ucznia. W tej strukturze wazne jest, aby nauczyciel
odpowiednio uporzadkowat poszczegdlne tematy i zagadnienia, tak aby
uczniowie stopniowo zdobywali kolejne umiejetnosci i wiedze.

Integracja wiedzy i umiejetnosci z réznych obszardw tres§ciowych ma
na celu zapewnienie kompleksowego rozwoju uczniéw. Wiedza i umie-
jetnosci z zakresu nauk spolecznych, nauk przyrodniczych, matematyki,
jezyka polskiego i innych dziedzin powinny by¢ faczone i wykorzysty-
wane w kontekscie nauki techniki.

Podstawy techniki stanowig podstawe i punkt wyjscia do rozwoju
kompetencji technicznych uczniéw. Obejmuja one zaréwno podsta-
wowa wiedze teoretyczng, jak i umiejetnosci praktyczne, niezbedne
do opanowania technik i narzedzi. Nauczyciel powinien wykorzystaé
te podstawy w procesie nauczania, aby umozliwi¢ uczniom stopniowe
zdobywanie wiedzy i umiejetnosci technicznych.

Liniowa struktura ksztalcenia daje nauczycielowi jasne ramy, ktdre
moga by¢ wykorzystane w projektowaniu programoéw nauczania, pla-
nowaniu lekcji i ocenie osiagnie¢ uczniéw. Pomaga réwniez uczniom
w ukierunkowaniu ich nauki i zrozumieniu celéw ksztalcenia.

Warto zauwazy¢, ze tresci ksztalcenia powinny by¢ nie tylko ilosciowe,
ale takze jakosciowe. To znaczy, zZe nauczyciel powinien zadba¢ o jakos¢
przekazywanej wiedzy i umiejetnosci, aby uczniowie zdobywali rzetelng
wiedze i rozwijali wlasciwe umiejetnosci. Liniowa struktura ksztalcenia
jest narzedziem pomocnym w osiaggnieciu tego celu.

Wprowadzanie dzieci w otaczajaca ich technosfere w eduakcji weze-
snoszkolnej ma na celu rozwijanie ich umiejetnosci technicznych oraz
ksztaltowanie postaw proekologicznych i odpowiedzialnosci za $rodo-
wisko naturalne. Dzieci, zaangazowane w prace wytworcze, uczg sie
rozwigzywa¢ problemy techniczne, dokonywa¢ wybordéw, planowac
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i realizowa¢ zadania, a takze wspolpracowac¢ w grupie. Poprzez do-
$wiadczanie roznych zjawisk technicznych i samodzielne eksperymen-
towanie uczniowie rozwijaja wlasng kreatywnos¢ i zdolnosci myslenia
technicznego.

Nauczanie techniki w klasach I-III ma takze na celu rozwijanie moto-
ryki malej i duzej dzieci poprzez korzystanie z rdznych narzedzi i urza-
dzen, takich jak nozyczki, klej, zszywacz, czy r6znego rodzaju przyrzady
do malowania i rysowania. Poznanie surowcéw i narzedzi technicznych
pomaga rowniez dzieciom zrozumie¢ zlozonos¢ procesu technologicz-
nego i rozwija¢ umiejetnosci logicznego myslenia.

Praca projektowa w klasach I-IIT daje réwniez mozliwos¢ dzieciom
do rozwijania umiejetno$ci komunikacji i prezentowania swoich pomy-
stow. Wspotpraca w grupie i wymiana do$wiadczen sprzyjaja rozwijaniu
umiejetnosci interpersonalnych, a takze rozwijaniu postaw odpowie-
dzialnosci i wspotdzialania.

Wprowadzanie jezyka techniki w nauczanie wczesnoszkolne umoz-
liwia dzieciom nazywanie i opisywanie roéznych elementéw technolo-
gicznych oraz przyswajanie specjalistycznej terminologii. Poznanie nazw
narzedzi, technologii i proceséw technicznych daje dzieciom podstawe
do wlasciwego komunikowania sie w $wiecie techniki.

Edukacja wczesnoszkolna w obszarze techniki przygotowuje dzieci
do dalszej nauki techniki na wyzszych poziomach edukacji, rozwija
ich umiejetnosci techniczne oraz $wiadomos¢ zwigzanych z technika
i technologia aspektow spotecznych i ekologicznych.

2.3. METODY 1 FORMY PRACY W EDUKACJI TECHNICZNEJ
W PRZEDSZKOLU I KLASACH I-11I

2.3.1. METODY NAUCZANIA W PROCESIE WYCHOWANIA
DZIECI DO TECHNIKI

W perspektywie ciaglego rozwoju techniki znacznie zmienia si¢
podejscie do metodyki i prowadzenia zaje¢ technicznych w edukacji
zintegrowanej. Nauczanie w tym przypadku przebiega z uwzglednie-
niem faktu, Ze uczen w zaleznosci od przewidzianego toku nauczania
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stopniowo przyswaja wiedze i realizuje zadania. Wazne jest, by podaza¢
za technika, wzbudza¢ zaciekawienie i zainteresowanie wérdd uczniow™.
Metody nauczania sg czynnosciami nauczyciela, dzigki ktérym wpro-
wadza on na lekcji wiadomosci i kieruje odpowiednio zajgciami. To spo-
soby postepowania nauczyciela z uczacymi si¢ dzie¢mi. Wedlug Ryszarda
Wieckowskiego metody nauczania sg sposobem dzialania nauczyciela,
przy czym dziatanie to musi by¢ $wiadome, systematyczne i wielokrotnie
sie powtarzajace®. Wincenty Okon w swojej klasyfikacji metod naucza-
nia wzigl pod uwage rodzaje procesu nauczania-uczenia sie, a wigc:
uczenie sie przez przyswajanie, uczenie si¢ przez odkrywanie, uczenie
sie przez przezywanie i uczenie si¢ przez dzialanie. Odpowiadajgce
tym rodzajom metody nauczania, wedtug Okonia, to: metody podajace,
metody problemowe, metody waloryzacyjne i metody praktyczne*.
Ekspresja techniczna moze by¢ realizowana w réznych for-
mach. Wymaga zatem od nauczyciela stosowania réznych metod i tech-
nik. Organizujac zajecia techniczne nalezy wskazac, ze s3 one rozwijajace
i kreatywne. Zwracajac uwage na mozliwosci i predyspozycje uczniow,
nauczyciel powinien dobra¢ takie metody nauczania, ktére umozliwia im
aktywne uczestniczenie w procesie wychowania do techniki. Prawidtowo
dobrane metody w edukacji technicznej umozliwiaja uczniom opanowanie
wiedzy oraz odkry¢ sens tego co robig. Zdolno$¢ dziecka do mniej lub
bardziej jakosciowego dziatania w ramach tych form uzalezniona jest od
jego rozwoju i zwigzanych z nim sprawnodci intelektualnych i manual-
nych. Zalezy réwniez od dzialant podejmowanych na terenie placowki,
ktore w sposob metodyczny i zréznicowany beda wzbogacaly doswiad-
czenia i przezycia dziecka, umiejetnosci plastyczno-konstrukcyjne, a takze
sprawno$¢ w postugiwaniu sie narzedziami, materialami i technikami.
Nauka techniki jest oparta przede wszystkim na metodach odno-
szacych sie do praktycznego dzialania uczniéw. W procesie wycho-
wania dzieci do techniki rekomenduje si¢ metode zaje¢ praktycznych

32 Atutow P.R., Zasada politechnizacji w nauczaniu, Warszawa 1981.
33 Wieckowski R., Podstawowe warunki. .., 1996.

* Okont W., Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej, Wydawnictwo Akademickie Zak,
Warszawa 2003
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z naciskiem na metode¢ projektu. Technika sprzyja indywidualizacji
procesu nauczania. W zaleznosci od stopnia skomplikowania danej kon-
strukcji, umiejetnosci uczniéw oraz wybranej przez nich techniki, reali-
zacja dziatan praktycznych moze odbywac sie w parach lub w wiekszych
grupach. Uczniowie powinni mie¢ mozliwo$¢ wybrania takiej techniki,
ktora najbardziej odpowiada ich zainteresowaniom oraz umiej¢tnosciom
manualnym. Przykladem jednej z form pracy moze by¢ burza moézgéow,
podczas ktdrej uczniowie wymieniajg pomysty na wykorzystanie kon-
kretnego materiatu w projektach technicznych. Moga réwniez omawia¢
ianalizowa¢ dzialanie poszczegdlnych technik obrébki, poréwnywac je
i dyskutowac¢ o ich wlasciwos$ciach oraz zastosowaniach. Metoda stoli-
kow eksperckich moze natomiast polega¢ na podziale uczniéw na grupy,
ktore beda mialy za zadanie przeprowadzi¢ badania i eksperymenty do-
tyczace konkretnych materiatéw lub technik. Po zebraniu danych, grupy
mogg prezentowac swoje wyniki, a pozostali uczniowie moga zadawac
pytania i prowadzi¢ dyskusje na ten temat. Opis, pokaz czy prezentacja
moga by¢ z kolei wykorzystane do prezentowania konkretnych wyro-
bow wykonanych przez uczniéw oraz omawiania ich procesu tworze-
nia. Wszystkie te metody majg na celu rozwijanie umiejetno$ci zaréwno
manualnych, jak i analitycznych oraz kreatywnego my$lenia uczniéw.

Na uwage zasluguja rowniez metody i techniki oparte na techno-
logiach ICT, takie jak prezentacja multimedialna lub film instrukta-
zowy. Wykorzystanie technologii ICT w edukacji ma wiele zalet. Po
pierwsze, prezentacja multimedialna lub film instruktazowy pozwala na
fatwe i atrakcyjne przedstawienie uczniom réznych koncepcji i idei. Dzigki
temu uczniowie moga lepiej zrozumiec abstrakcyjne koncepcje i zjawiska,
ktére moga by¢ trudne do wyjasnienia tylko za pomoca stow.

Dodatkowo, wykorzystanie technologii ICT umozliwia réwniez
uczniom interaktywne zaangazowanie si¢ w proces uczenia si¢. Na przy-
kfad, za pomocg narzedzi takich jak aplikacje sieciowe Prezi, uczniowie
moga samodzielnie eksplorowac i manipulowa¢ tresciami, co pozwala
im na aktywne przyswajanie wiedzy.

Warto zauwazy¢, ze dostep do zasoboéw online moze by¢ zaréwno ko-
rzystny, jak i ryzykowny. Nalezy pamieta¢, ze korzystanie z materialéw



ROZDZIAL 2

dostepnych w Internecie jest zwigzane z koniecznoscig zapoznania sie z li-
cencja autora i przestrzeganiem jej, aby uniknac¢ naruszenia praw autorskich.

Budowanie szkolnej bazy narzedzi dydaktycznych we wspdtpracy
z nauczycielami innych przedmiotéw moze réwniez przynies¢ wiele
korzysci. Pozwala to na cross-curricular teaching, czyli taczenie tredci
miedzyprzedmiotowych. Dzigki temu uczniowie moga lepiej zrozumiec,
w jaki sposdb réznorodne dyscypliny naukowe wplywaja na siebie na-
wzajem i majg wspdlny wplyw na otaczajacy nas $wiat.

Podsumowujac, metody i techniki oparte na technologiach ICT, ta-
kie jak prezentacje multimedialne czy filmy instruktazowe, moga by¢
skutecznym narzedziem w procesie nauczania i uczenia si¢. Jednak
warto pamieta¢ o odpowiednim wykorzystaniu tych narzedzi, zawsze
z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb uczniéw i zgodnie z zasa-
dami etycznego korzystania z zasobow internetowych®.

Wprowadzanie dzieci w $wiat techniki opiera sie na poznawaniu,
odkrywaniu i przezywaniu. Dlatego w procesie wprowadzania dzieci
w $wiat techniki nalezy uwzgledni¢ rézne metody i techniki eduka-
cyjne, ktore angazuja wszystkie zmysty. Dzieci wzrokowce powinny mieé
mozliwos¢ obserwacji roznych technologicznych przedmiotéw i urza-
dzen, ogladania zdj¢¢, filméw czy animacji, ktore prezentuja dziatanie
maszyn i urzadzen. Stuchowcy moga korzysta¢ z nagranych dzwigkow,
opisow, audiobookéw czy podcastéw dotyczacych techniki. Natomiast
kinestetycy powinni mie¢ mozliwos$¢ samodzielnego eksperymentowa-
nia, budowania, manipulowania i tworzenia przy uzyciu réznorodnych
materiatow konstrukcyjnych.

Podczas wprowadzania dzieci w $wiat techniki wazne jest takze za-
pewnienie im mozliwosci odkrywania i eksperymentowania. Dzieci
powinny miec¢ okazj¢ do samodzielnej analizy i manipulacji réznymi
elementami technologicznymi, np. poprzez rozbieranie i skladanie za-
bawek technicznych, wykonanie prostych pomiaréw, tworzenie pro-
stych ukladow elektrycznych czy programowanie prostych robotow.
W ten sposdb dzieci beda mialy wieksza motywacje do nauki i beda
mogly eksplorowa¢ techniczne zainteresowania.

* Borgensztajn J., Lubi¢ technike, O$rodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2019.
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Waznym elementem wprowadzania dzieci w §wiat techniki jest row-
niez rozwijanie ich kreatywnosci. Dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢ samo-
dzielnego projektowania i tworzenia réznych konstrukeji lub rozwigzan
technicznych. Wazne jest, aby dawa¢ im swobode wyrazania wlasnych
pomystoéw i probowania nowych rozwiazan. Poprzez takie dzialania dzieci
rozwijaja swoje umiejetnosci tworczego myslenia i zdolnosci problemowe.

Wprowadzanie dzieci w $wiat techniki powinno by¢ dynamicznym
procesem, ktéry uwzglednia réznice indywidualne uczniéw. Wymaga
takze ciggtego dostosowywania metod i technik edukacyjnych do ich
mozliwosci percepcyjnych i kreatywnych. Wazne jest, aby rozwija¢ za-
interesowanie technikg u dzieci juz od najmlodszych lat, aby stworzy¢
solidne podstawy do dalszej edukacji w tym zakresie.

Zaréwno w technice, jak i w nauczaniu tego obszaru edukacyjnego
w klasach I-III, podstawowe znaczenie majg eksperymenty, ktore prze-
prowadza si¢ w celu empirycznego poznania obiektéw technicznych,
czyli zjawisk, rzeczy i proceséw. Ich tre§¢ merytoryczna powinna do-
tyczy¢ nie tylko wlasciwosci materialow, jak to w wiekszosci ma dotad
miejsce, ale réwniez typowych operacji technologicznych oraz budowy
i dzialania narzedzi stuzacych do tego celu. Eksperymenty wykorzysty-
wane w nauczaniu techniki majg réwniez bogate mozliwosci ksztalcace,
szczegdlnie w zakresie rozwijania zdolnos$ci, umiejetnosci i obszaru
zainteresowan badawczych dzieci. Zaréwno na zajeciach techniki, jak
iinnych obszaréw edukacyjnych konieczne jest stosowanie takich metod,
ktore stuzg opanowaniu przez uczniow wiadomosci podanych w gotowej
postaci przez nauczyciela, podrecznik i inne zrédta informacji. Wynika
to z obowigzku zapewnienia dzieciom znajomosci podstawowej wiedzy.

W nauczaniu techniki charakterystyczne sg przede wszystkim te sytu-
acje, w ktorych dominuje metoda pokazu, a z nig cisle jest zwigzany opis.

METODA POKAZU

Pokaz zapewnia wspoldziatanie dwu uktadow sygnatowych. Uczacy
sie za pomocg analizatorow wzroku, stuchu, smaku, dotyku, wechu
i ruchu odbiera sygnaly o wlasciwos$ciach rzeczy, zjawisk i proceséw
zachodzacych w otaczajacej go rzeczywistosci technicznej oraz dzigki
czynnos$ci mdzgu, okresla przebieg i wyniki obserwacji procesow
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zachodzacych w rzeczywistodci technicznej, jaka go otacza. Pokaz po-
winien by¢ zorganizowany w taki sposob, aby umozliwi¢ uczniom ak-
tywne uczestnictwo w procesie obserwacji i wnioskowania. Nauczyciel
powinien umozliwi¢ uczniom zadawanie pytan, wyrazanie swoich spo-
strzezen i hipotez dotyczacych obserwowanych fenomendéw. Wazne jest
réwniez, aby uczniowie mieli mozliwo$¢ korzystania z réznych narzedzi
i przyrzadow technicznych, ktére umozliwig im dokladniejsze badanie
przedmiotow i zjawisk technicznych.

Podczas pokazu nauczyciel powinien réwniez zadba¢ o to, aby ucznio-
wie mieli mozliwo$¢ pordwnywania réznych przedmiotow, zjawisk
i procesow, aby rozwija¢ ich umiejetno$¢ analizowania i generalizowa-
nia. Wyzwania techniczne mogg polega¢ na obserwowaniu i analizowaniu
réznych aspektow przedmiotow, takich jak ksztalt, kolor, tekstura, zapach,
dzwiek, a takze na rozpoznawaniu i rozumieniu réznych operacji tech-
nicznych, takich jak montaz, demontaz, regulacja, programowanie itp.

Celem pokazu jest wiec nie tylko przekazanie wiedzy technicznej, ale
réwniez rozwijanie umiejetnosci obserwacji, analizowania i wnioskowa-
nia oraz rozwijanie zainteresowan uczniéw technikg i naukg. Pozwala
to na rozwijanie umiej¢tnosci badawczych i samodzielnego myslenia,
ktore s3 niezbedne w dzisiejszym spoleczenstwie technicznym.

W ksztalceniu ogdlnotechnicznym wazne jest, aby bylo jak najwiecej
sytuacji, w ktorych pokaz jest zintegrowany z opisem. Obserwacja przez
ucznidéw naturalnych przedmiotéw, a czasem takze ich zastepnikow
w postaci modeli czy obrazéw, stanowi podstawe opisu budowy, dziata-
nia narzedzi, przyrzadéw oraz urzadzen technicznych. Natomiast pokaz
odpowiednich operacji i zabiegéw technicznych prowadzi do okreslenia
regut dzialania technicznego.

Orrs

Opis powinien mie¢ charakter $cisty, zawiera¢ prawidlowe stownictwo,
ktore jest odpowiednie dla opisywanego zjawiska. Opis ujmuje wiasci-
wosci oraz zasadnicze cechy rzeczy, czynnosci, zjawisk technicznych
i proceséw zachodzacych miedzy nimi.

Wisréd wykorzystywanych metod w edukacji technicznej nalezy
réwniez wspomniec¢ o uczenie si¢ przez odkrywanie i dzialanie czyli
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metodzie samodzielnego dochodzenia uczniéw do wiedzy o otaczajacej
ich rzeczywistosci techniczne;j.

KLASYCZNA METODA PROBLEMOWA

Stworzenie sytuacji problemowych jest niezwykle istotne w procesie
nauczania edukacji technicznej. Pozwala to na zaktywizowanie uczniow
i skfonienie ich do formulowania pytan, ktére pomoga im zrozumiec opi-
sywane rzeczy, czynnosci i zjawiska o charakterze ogdlnotechnicznym.

Nauczyciel powinien przygotowac réznorodne zadania i scenariusze,
ktore beda wymagaly od uczniéw myslenia logicznego, rozwigzywania
probleméw i podejmowania decyzji. Sytuacje problemowe moga doty-
czy¢ réznych tematdw, takich jak budowa maszyn, naprawa urzadzen,
projektowanie konstrukeji, czy tez dzialanie réznych technologii.

Wazne jest, aby nauczyciel nie tylko przedstawial rozwigzanie proble-
mow, ale przede wszystkim prowadzit uczniéw przez proces ich rozwia-
zywania. Powinien zacheca¢ uczniéw do zadawania pytan, analizowania
dostepnych informacji, testowania réznych rozwigzan i wyciggania wnio-
skow. Nauczyciel powinien petni¢ role przewodnika, ktéry pomaga
uczniom rozwija¢ umiejetnosci i zdobywac wiedze.

Oproécz tego, nauczyciel powinien stworzy¢ atmosfere wspotpracy
i wspoldziatania w klasie. Uczniowie powinni mie¢ mozliwo$¢ pracy
w grupach i wymiany pomysléw oraz doswiadczen. Powinien rowniez
zacheca¢ uczniéw do korzystania z réznych zrédet informacji i rozwi-
jania umiejetnosci samodzielnego poszukiwania wiedzy.

Nauczyciel w czasie realizacji tresci programowych z zakresu edu-
kacji technicznej powinien tworzy¢ sytuacje problemowe, ktére po-
budzaja uczniéw do formutowania pytan i aktywnego rozwigzywania
problemoéw. Wazne jest, aby nauczyciel prowadzil uczniéw przez proces
rozwigzywania probleméw i wspieral ich w rozwijaniu umiejetnosci
i zdobywaniu wiedzy.

METODA PRAKTYCZNEGO UCZENIA SIE TECHNIKI

Metoda praktycznego uczenia si¢ techniki obejmuje caty wachlarz
czynnosci nauczyciela i uczniéw, stanowigc tym samym istotny czynnik
rozwoju ich osobowosci. Metoda wplywa na postawy i przekonania
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uczniéw, wywoluje potrzebe uzupetniania wiadomosci i umiejetno-
$ci. W procesie wychowania dzieci do techniki, metode praktyczna sto-
suje sie w realizacji tych tresci programowych, ktérych gtéwnym celem
jest wyrobienie umiejetnosci motorycznych. Aktywnos¢ motoryczna,
a zarazem intelektualna i emocjonalna uczniéw rozwinie si¢ wowczas,
kiedy obok nasladowania poprawnego wykonywania czynnosci przez
nauczyciela, beda oni mieli mozliwos¢ wlasnego podejscia do problemu,
a nauczyciel przyjmie postawe koordynatora i inspiratora ich dziatan.

Stosowanie réznych metod nauczania moze pomdc w rozwijaniu
tych umiejetnosci. Jedng z metod, ktéra nauczyciel moze zastosowac,
jest metoda projektu. Polega ona na zorganizowaniu przez dzieci pro-
jektu, w ramach ktérego beda mialy okazje samodzielnie planowac,
realizowac i ocenia¢ dzialania. Dzigki temu beda mogty przecwiczyé
umiejetnos$¢ samodzielnego rozwigzywania problemoéw, a takze roz-
wija¢ kreatywne myslenie. Niezaleznie od wybranej metody nauczania,
wazne jest rowniez, aby nauczyciel stworzyt odpowiednie warunki do
rozwoju samodzielnosci i kreatywnosci u dzieci. Powinien zachecaé
do zadawania pytan, poszukiwania alternatywnych rozwiazan i ekspe-
rymentowania. Wazne jest rowniez, aby pozwoli¢ dzieciom popetniaé
bledy i uczy¢ si¢ na nich, poniewaz to réwniez jest czescig procesu nauki.

Podsumowujac, metody nauczania maja duzy wplyw na struktury
form organizacyjnych edukacji technicznej dzieci. Wdrazanie réznych
metod pozwala na rozwijanie samodzielnosci, kreatywnego myslenia
i dzialania u dzieci. Wazne jest, aby nauczyciel rozwijal te umiejetnosci
poprzez stosowanie réznych technik i tworzenie odpowiednich warun-
kéw do ich rozwoju.*.

Srodki i pomoce dydaktyczne to wszelkiego rodzaju przedmioty
oddzialujace na zmysty uczniow, ktérych zadaniem jest utatwienie
poznawania rzeczywistosci. Najpopularniejsza kategoria sa materialy
audiowizualne, takie jak filmy, nagrania dzkowe, fotografie, prezenta-
cje multimedialne czy komiksy. Dzieki nim uczniowie moga zobaczy¢

* Drejer E, Wychowanie do techniki dzieci w mlodszym wieku szkolnym, Kolegium
Karkonoskie, Jelenia Gora 2010.
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i ustysze¢ przedstawiane tresci, co sprawia, Ze sg one bardziej atrakcyjne
i fatwiejsze do zapamigtania.

Kolejnym rodzajem s3 modele i makietki, ktore pozwalaja uczniom
dotkna¢ i zobaczy¢ przedmioty lub zjawiska w tréjwymiarowe;j for-
mie. Moga to by¢ modele atomoéw, ukladu slonecznego, budowli czy
dowolnych przedmiotow, ktére pozwola lepiej zrozumie¢ dany temat
i zainteresowac¢ uczniow.

Inne pomoce dydaktyczne to pomoce matematyczne, takie jak kalku-
latory, tablice matematyczne, geometryczne figury czy matematyczne gry
i famiglowki. Sg one przydatne w nauce matematyki i pomagajg uczniom
zrozumie¢ i utrwali¢ rézne pojecia i reguly matematyczne.

Wazng kategorig sa réwniez pomoce manipulacyjne, takie jak puzzle,
klocki, modele budowli czy réznego rodzaju gry planszowe. Umozliwiaja
one uczniom aktywne dzialanie i eksperymentowanie, co sprzyja lep-
szemu zrozumieniu danego tematu i rozwijaniu umiejetnosci logicz-
nego myslenia.

Pomoce sensoryczne s rowniez czesto wykorzystywane przy naucza-
niu, takie jak piaskownica, basen z kulkami czy tabliczki z brailleem dla
0sob niewidomych. Pozwalaja naucza¢ poprzez dotyk, stuch, wzrok, co
jest szczegolnie wazne dla 0séb z niepetnosprawno$ciami.

Wiszystkie te $rodki i pomoce dydaktyczne majg na celu utatwienie
procesu nauczania i stworzenie atrakcyjnej i interaktywnej formy na-
uki. Urozmaicajg lekcje, pobudzaja zainteresowanie uczniow i sprzyjaja
lepszemu przyswajaniu wiedzy.

Elzbieta Gozlinska srodkami dydaktycznymi okresla przedmioty
materialne umozliwiajgce usprawnienie procesu nauczania uczenia sig
i uzyskanie optymalnych osiggniec. Funkcje srodkéw dydaktycznych,
wedlug E. Gozlinskiej, sprowadzaja si¢ do upogladowienia procesu
ksztalcenia, tj. do rozszerzenia zasiegu kontaktow uczacego si¢ z rze-
czywistoscig, ulatwienia proceséw myslowych, pomocy w wykonywaniu
przez ucznidéw ¢wiczen i zdobywaniu sprawnosci praktycznego dziala-
nia oraz eksponowania materiatéw wywolujacych przezycia uczniow”.

¥ Gozlinska E., Stowniczek nowych terminéw w praktyce szkolnej, Wydawnictwo CODN,
‘Warszawa, 1997
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Srodki dydaktyczne majg wazne funkcje w procesie nauczania i uczenia
sie. Przede wszystkim pomagaja uczniom lepiej zrozumie¢ i przyswoic¢
wiedze poprzez przedstawienie jej w sposob bardziej konkretny
i zrozumialy. Dzigki nim uczniowie moga bezposrednio obserwowac,
dotyka¢, manipulowac i eksperymentowa¢, co sprzyja aktywnemu
uczeniu sig.

Srodki dydaktyczne réwniez utatwiaja procesy myslowe, takie jak
analiza, poréwnywanie, klasyfikowanie i wnioskowanie. Dzigki nim
uczniowie mogg lepiej organizowa¢ swoje mysli i lepiej rozumiec za-
leznosci miedzy réznymi pojeciami i ideami.

Dodatkowo, srodki dydaktyczne pomagajg uczniom w wykonywaniu
¢wiczen i zdobywaniu umiejetnosci praktycznych. Poprzez manipulacje
przedmiotami i ich wykorzystanie w réznych zadaniach, uczniowie moga
doskonali¢ swoje umiejetnosci manualne, perceptywne czy kreatywne.

Niewatpliwg zaleta srodkéw dydaktycznych jest rowniez mozliwo$é
wywolania konkretnych przezy¢ u uczniéw. Dzieki nim uczniowie maja
szans¢ na bardziej emocjonalne zaangazowanie si¢ w proces nauki, co
moze zwigkszy¢ ich motywacje i zaangazowanie oraz sprzyja¢ lepszemu
zapamig¢tywaniu materiatu.

Srodki dydaktyczne powinny dostarczaé informaciji, rozwija¢ umie-
jetnosci intelektualne i praktyczne, a takze dostarcza¢ pozytywnych
przezy¢, ksztaltowaé oczekiwane postawy, rozwija¢ zainteresowania
i zamitowania, mobilizowa¢ do twoérczego dzialania®.

Czestaw Kupisiewicz definiuje $rodki dydaktyczne jako przedmioty,
ktdre dostarczajac uczniom okreslonych bodzcéw zmystowych oddzia-
tujacych na ich wzrok, stuch, dotyk itp., utatwiaja im bezposrednie
i posrednie poznawanie rzeczywistosci®.

Franciszek Zywert dokonal analizy srodkow dydaktycznych z punktu
widzenia ksztalcenia ogoélnotechnicznego dzieci. Podzielil je na
cztery grupy:

1. pomoce dydaktyczne,

2. materialy dydaktyczne,

¥Mroz T., Siwiniska M., Proces ksztalcenia, Wydawnictwo ORGANON, Zielona Géra, 2004.
¥ Kupisiewicz C., Podstawy dydaktyki ogdlnej, Warszawa 1988, s. 213.
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3. techniczne $rodki dydaktyczne,
4. dydaktyczne $rodki pracy.

Do pierwszej grupy zaliczone zostaly te $rodki, ktore bezposrednio
stanowig zrodlo bodzcow zmystowych i jako takie stuza bezposredniemu
poznaniu. Sg to wigc: oryginalne przedmioty, modele i materiaty, obrazy,
fotografie, rysunki, wykresy, mapy.

Druga grupa to materialy dydaktyczne, oddzialujace na zmysly za po-
$rednictwem urzadzen stuzacych do ich eksponowania, na przyktad filmy.

Do trzeciej grupy zakwalifikowane zostaly urzadzenia do ekspo-
nowania materialow dydaktycznych. Dydaktyczne $rodki pracy, zali-
czane do czwartej grupy srodkéw dydaktycznych, to wedtug F. Zywerta
przedmioty stuzace do wykonywania przez uczniéw zadan wytwor-
czych. Do tej grupy zalicza si¢ materialy techniczne, narzedzia, urza-
dzenia i przyrzady *.

Czestaw Kupisiewicz uwaza, ze srodki dydaktyczne sg przedmiotami,
ktore dostarczaja okreslonych bodzcéw sensorycznych, dziatajac na
rézne receptory ulatwiajace w ten sposéb zaréwno bezposrednie, jak
i posrednie poznawanie rzeczywistosci*'.

Poszczegolne grupy srodkow spelniaja okreslone funkcje w procesie
edukacji technicznej.

Grupa Funkcje

1. Poznanie rzeczywistosci technicznej.

2. Ksztatcenie dziafania przetwarzajgcego rzeczywistosc.

il 1. Poznanie wiedzy o rzeczywistosci.
.

2. Ksztattowanie emocjonalnego stosunku do tej rzeczywistosci.

Srodki dydaktyczne stosowane w procesie edukacji technicznej dzieci
spelniajg trzy podstawowe funkcje. Sg to: funkcja poznawcza, funkcja
ksztalcaca i funkcja wychowawcza.

Funkcja poznawcza srodkéw dydaktycznych sprowadza sie do tego,
ze uczen poznaje zmystami rodzaj materiatéw i narzedzi koniecznych

©Zywert E, Wstep do dydaktyki techniki, PZWSz,Warszawa, 1983, s. 26
1 Kupisiewicz C., Podstawy dydaktyki ogdlnej, Warszawa 1988, s. 213.
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do wykonania zadania technicznego, sposoby prawidlowego wykonania
operacji technologicznych oraz zjawiska powstate w wyniku tych operacji.
Funkcja ksztatcgca $rodkéw dydaktycznych polega na tym, ze ula-
twiaja one ksztalcenie sensoryki (mechanizmu spostrzegania cech rze-
czy, czynnosci i zjawisk technicznych), ksztalcenie intelektu (myslenia
technicznego, wyobrazen, pojec i sadéw o rzeczach, czynnosciach i zja-
wiskach technicznych), ksztalcenie motoryki (mechanizmu dzialania
- praktycznego organizowania dzialalnosci technicznej).
Funkcja wychowawcza $rodkéw dydaktycznych ma swoje odzwiercie-
dlenie w ksztaltowaniu osobowosci ucznia, jego postawy organizatorskiej,
twdrczej, moralnej, spoteczne;j i estetycznej*.

2.3.2. MATERIAEY 1 NARZEDZIA

Kazda praca techniczna musi by¢ poprzedzona wyznaczeniem celu,
wyborem odpowiednich narzedzi, materialéw i wyborem sposobu dzialania.

CzynnoS$ci wstepne
Cel pracy Zadanie do wykonania
Srodki
Narzedzia Materialy
Sposob dziatania
Praca indywidualna Praca zbiorowa

Elementy te s3 od siebie wzajemnie uzaleznione, od uzytych mate-
rialéw bedzie zalezny wlasciwy wybor narzedzi. Najczgsciej stosowane
narzedzie w pracy malego dziecka to nozyczki. Maja wszechstronne
zastosowanie i s3 wygodne w uzyciu. Mozna nimi cia¢ cienka blache alu-
miniows, sklejke, drut oraz patyk. Wazne jest wlasciwe rozmieszczenie

“Drejer F, Wychowanie do techniki dzieci w mlodszym wieku szkolnym, Kolegium
Karkonoskie Jelenia Gora 2010, s. 141
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narzedzi do pracy indywidualne, narzedzia winny by¢ starannie poskla-
dane i zabezpieczone przed dzie¢mi. Wszystkie narzedzia (np. mlotek,
nozyczki, wkretak muszg by¢ mate, dopasowane do rak dzieci i wieku
dzieci. Indywidualnym, znakomitym stanowiskiem do pracy technicznej
dziecka w przedszkolu jest zwykla, mata drewniana deska do chleba/
stolnica. Mozna jg polozy¢ na kazdym stole, wynies¢ na dwor, a po skon-
czonym majsterkowaniu odstawi¢ warsztat na wlasciwe miejsce. Poza
tym chroni przed uszkodzeniem meble w przedszkolu i sprzyja czystosci.

Organizujac zajecia techniczne, trzeba kazdorazowo uwzgledniaé
rezerwe czasu na wstepne przygotowanie si¢ dziecka do pracy.

Porzadkowanie miejsca pracy tez powinno przebiega¢ w ustalone;j
koniecznosci:

o  zebranie i oczyszczenie narzedzi,

o  zebranie materialu,

» wlasciwe czynnosci porzadkowe (usuwanie $mieci, sktadanie

stanowisk pracy, itp.).

Wykonywanie przez dzieci prac wieloetapowych i ztozonych wpaja
im umiejetnosci korzystania z okreslonych informacji technicznych
z rownoczesnym poszukiwaniem nowych, lepszych rozwigzan. Kazdy
etap pracy warto wiec poprzedzi¢ wymiang zdan na temat alternatyw-
nych rozwiazan danego zadania szczegdtowego. Dzieci powinny wybraé
rozwigzanie, ich zdaniem - najlepsze. A rozwigzanie najlepsze to takie,
ktore prowadzi do celu najszybciej, najtatwiej i przy oszczednym zuzyciu
materiatu.
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Do zabaw z edukacji technicznej przydadzg si¢ nam tez miedzy in-
nymi takie oto materialy i narzedzia:

Przykladowy schemat wyboru materialéw i narzedzi

Materiaty Narzedzia
Gwozdz Mtotek i szczypce
Wkret do drewna Wkretak
Sruba z nakretka Klucz
Spinacz biurowy Szczypce
Pinezka Mtotek
Klej Patyczek lub pedzelek
Nici Nozyczki
Farby wodne Pedzelek
Plastelina Patyczek
Bibutka Nozyczki
Papier Nozyczki
Karton Nozyczki
Kasztany N6z
Guma Nozyczki lub néz
Korek N6z
Drewienko Noz
Cienka sklejka Nozyczki lub néz
Deseczka Papier scierny

Folia aluminiowa

Nozyczki

Cienka blacha aluminiowa

Nozyczki, kowadetko, miotek

Drut miedziany lub aluminiowy Nozyczki
Styropian Nozyczki
Korki butelkowe Klej

Kto nauczy si¢ pracy skutecznej za mtodu, nie bedzie w wieku dojrza-

tym osobnikiem zapracowanym po uszy. Jesli uda sie — juz w przedszkolu
- wpoi¢ dzieciom zasade pracy skutecznej i sprawnego dzialania, nasz
cel wychowania technicznego bedzie osiagniety. Osoby, ktére naucza
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sie pracy skutecznej za miodu, bedg mialy duza przewage w wieku
dojrzalym. Beda bardziej zorganizowane, umiejetne w rozwigzywaniu
problemoéw i efektywne w swoim dzialaniu. Praca skuteczna i sprawne
dzialanie to umiejetnosci, ktore sag wazne w obecnym szybkim tempie
zycia i rozwijajacej sie technologii.

Wpajanie zasady pracy skutecznej i sprawnego dzialania powinno
zaczynac si¢ juz w przedszkolu. Nauczanie dzieci odpowiedzialnosci,
organizacji czasu i pracy w grupie moze by¢ realizowane poprzez rézne
aktywnosci, takie jak zabawy zespotowe, projekty grupowe i cele in-
dywidualne, realizowane w sposéb ukierunkowany i ustrukturalizo-
wany. W ten sposdb dzieci bedg mialy okazje do nauki zarzadzania
czasem, priorytetéw i efektywnosci pracy.

Dzieci powinny by¢ réwniez zachecane do wykazywania inicjatywy
i kreatywnosci w swoim dziataniu. Promowanie samodzielnosci i zdol-
nosci do podejmowania decyzji pomoze dzieciom rozwija¢ umiejetnosé
samodzielnego myslenia i podejmowania dziatan. Zache¢canie dzieci
do podejmowania wyzwan i dazenia do osiagnigcia celéw pomoze im
rozwija¢ umiejetnosci potrzebne do pracy skutecznej w przysztosci.

Jednak réwnie wazne, jak nauczanie pracy skutecznej, jest réwniez
ksztaltowanie umiejetnosci rownowagi miedzy praca a odpoczyn-
kiem. Dzieci powinny mie¢ czas na relaks, zabawe i rozwijanie swoich
zainteresowan poza szkola. Praca skuteczna to nie tylko efektywnos$¢
i sprawnego dzialanie, ale takze umiejetno$¢ dbania o wlasne zdrowie
i dobre samopoczucie.

Whpajanie zasady pracy skutecznej i sprawnego dziatania juz we wcze-
snym wieku ma ogromne znaczenie dla rozwoju dziecka i przygotowania
go do przysztego zycia. Jesli dzieci nauczg si¢ tych umiejetnosci i beda
miaty $wiadomo$¢ ich znaczenia, beda mialy wieksze szanse osiggna¢
sukces w réznych dziedzinach Zycia i pracy. Praca skuteczna to klucz
do sukcesu, a wpajanie tej zasady od najmlodszych lat jest inwestycja
w przyszlos¢.
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2.4. PRACE TECHNICZNO — PLASTYCZNE: TEMATYKA,
ROZWOJ ZAINTERESOWANIA

Ksztalcenie umiejetnosci artystycznych u dzieci ma wiele korzy-
$ci. Przede wszystkim, pozwala na rozwijanie wyobrazni i kreatywno-
$ci, co jest niezwykle wazne w dzisiejszym szybko zmieniajacym sie¢
$wiecie, w ktorym poszukiwanie innowacyjnych rozwigzan staje si¢
kluczowe. Kreatywno$¢ pozwala dzieciom mysle¢ poza schematami,
znajdowac nietypowe rozwigzania i by¢ otwartymi na nowe pomysty.

Ponadto, ksztalcenie umiejetnosci artystycznych rozwija umiejetnosé
ekspresji i komunikacji. Poprzez sztuke, dzieci mogg wyrazi¢ swoje
emocje, my$li i pomysty w twoérczy i niekonwencjonalny sposéb. Jest
to niezwykle wazne szczegélnie dla dzieci, ktére majg trudnosci w wy-
razaniu siebie stowami.

Ksztalcenie umiejetnosci artystycznych u dzieci wptywa réwniez na
rozwoj ich umiejetnosci poznawczych. Tworcze procesy, takie jak ob-
serwacja, analiza, interpretacja i synteza, stosowane w sztuce, pomagaja
dzieciom rozwija¢ umiejetno$¢ logicznego myslenia, rozwigzywania
problemoéw oraz myslenia abstrakcyjnego.

Nie mozna réwniez zapomnie¢ o pozytywnym wplywie sztuki na
rozwdj emocjonalny i spoleczny dzieci. Artystyczne tworzenie moze
by¢ dla dzieci zrédlem radosci, satysfakeji i poczucia wlasnej warto-
$ci. Dodatkowo, podejmowanie dziatalnosci artystycznej moze pomdc
dzieciom w budowaniu relacji spotecznych, wspoétpracy, komunikacji
i empatii, a takze rozwija¢ ich zdolnosci motoryczne.

W rezultacie, ksztalcenie i rozwijanie umiejetnosci artystycznych
u dzieci ma nie tylko wplyw na ich twdrczos¢, ale réwniez na ich ogdlny
rozwoj i funkcjonowanie w spoleczenstwie. Dlatego niezwykle wazne jest,
aby wspiera¢ dzieci w odkrywaniu i rozwijaniu ich zdolnosci artystycz-
nych, aby przyczynic si¢ do ich samorealizacji i sukcesu w przysztosci.

Gléwnym celem zaje¢ techniczno-plastycznych jest rozwijanie
osobowosci dziecka, jego wrazliwosci, spostrzegawczosci i kultury
pracy. Podczas tych zaje¢ dzieci uczg sie tworczego myslenia plastycznego
i technicznego, rozwijaja swoje zainteresowania, uczg sie odpowiedniej
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postawy na zajeciach — rzetelnosci, wytrwalos$ci, umiejetnosci wspot-
pracy, dyscypliny; poznajg rézne techniki plastyczne i techniczne.

Tematyka winna by¢ skorelowana z porami roku, §wigtami i innymi
uroczystos$ciami. Techniki plastyczno-techniczne powinny by¢ dosto-
sowywane do indywidualnych mozliwosci, a zajecia powinny odbywac
sie w formie umozliwiajacej swobodng ekspresje dzieci.

Program zaje¢ technicznych i plastycznych powinien by¢ dostoso-
wany do wieku dziecka i przeznaczony do prowadzenia §wiadomie
zaplanowanego procesu, ktorego celem jest: rozwijanie dzieciecych ta-
lentéw, lepsze poznanie wychowankéw: emocji, zainteresowan, rozwoju
intelektualnego, wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju dziecka z jego
wrodzonym potencjalem i mozliwosciami rozwojowymi, budowanie
zainteresowan plastyka i technika.

Prace techniczne znalazly uznanie w szkole ze wzgledu na swoje
walory ksztalcace, wychowawcze i praktyczne. Ksztalcg oko i reke, wy-
rabiajg smak estetyczny, przyzwyczajaja do wysitku, ucza wytrwatosci
i znajduja zastosowanie w zyciu. R6znego rodzaju prace, moga mie¢ dla
dzieci nastepujace dzialania: diagnostyczne, terapeutyczne, stymulu-
jace rozwdj dziecka zdrowego, przywracajace sprawnos¢ i wreszcie
ogromny walor uspokajajacy. Zajecia takie moga rozwija¢ myslenie
tworcze, wyobrazni¢ przestrzenna, spostrzegawczos¢, utatwiaja zapa-
mietywanie, ucza prostoty, estetyki, cierpliwos$ci, dokladnosci i dyscy-
pliny. Dodatkowg cecha zaje¢ technicznych jest poznanie wlasciwosci
i zastosowan przetwarzanych materialdw, technik przetwarzania, oraz
wdrazanie bezpiecznych sposobéw pracy z urzadzeniami elektrycznymi
i substancjami szkodliwymi.

Na zajgciach technicznych dzieci maja szanse zaprezentowaé wy-
konane przez siebie wyroby, maja mozliwo$¢ poszerzenia wiadomosci
i umiejetnosci potrzebnych do wykonania okreslonego zadania.

Zasadniczym celem zaje¢ plastyczno - technicznych jest daze-
nie nauczyciela do stymulowania aktywnosci poznawczej i tworczej
uczniéw. Chodzi w tym o to, aby nie tylko pobudza¢ zainteresowania,
ale rowniez wlasciwie ukierunkowa¢ ciekawos¢ ucznidw.
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2.4.1. TEMATYKA ZAJEC TECHNICZNO-PLASTYCZNYCH

Jak wspomniano powyzej tematyka winna by¢ skorelowana z po-
rami roku, $wietami i innymi uroczystosciami. Wazne jest ukazywanie
uczniom, w jaki sposéb rézne materialy moga stac sie pozytecznym
narzedziem w pracy, nauce i zabawie. Podczas zaje¢ plastyczno - tech-
nicznych nie mozna zapominac o ksztaltowaniu postawy bezpiecznego
postugiwania si¢ narzedziami typu: nozyczki, szydetko, druty, szpilki,
igly itp. i rozwijanie u uczniéw zainteresowan technicznych. Podczas
tych zaje¢ mamy mozliwos¢ pogtebiania i utrwalania wiedzy juz zdobytej,
ksztaltowania uzdolnien manualnych, ksztaltowanie postawy poznaw-
czej i twlrczej, poznawanie i rozumienie otaczajgcego $wiata oraz ksztat-
towanie umiejetnosci prawidtowej oceny przydatnosci wykonywanych
wyrobow w zyciu codziennym. Mamy mozliwo$¢ wykorzystania mate-
rialéw juz niepotrzebnych - a wiec rozwijanie $wiadomosci ekologicznej,
ksztaltowanie postawy szacunku dla wlasnosci innych, ksztaltowanie
umiejetnosci wspotpracy i wspoétdziatania w grupie. Pogtebimy takze
wiadomosci na temat wlasciwosci substancji w celu uzyskania przed-
miotéw o odpowiedniej trwalosci, pozadanej barwie i estetycznym wy-
gladzie, bedziemy poprzez wspdlng zabawe wdraza¢ do bezpiecznego
postugiwania si¢ urzadzeniami elektrycznymi, materialami o wysokiej
temperaturze oraz substancjami lotnymi podczas wykonywania wyro-
béw okolicznosciowych a takze damy dzieciom poznania wielu technik
wytwarzania materialéw wykorzystywanych podczas prac.

Tematyka zaje¢ techniczno - plastycznych nie moze odbiega¢ od
wymagan przedstawionych w podstawie programowej obowigzujacej dla
danego etapu edukacji. Wykorzystujac wzory prac technicznych nalezy
pamietac o tematyce kompleksowej, a wykorzystujac je w swojej pracy
nauczyciel bedzie mial mozliwos¢ wplynigcia na rozwdj i zaintereso-
wania wychowankoéw. Skloni dziecko do kreatywnosci, samodzielnej
tworczosci i dziatania.

Podstawowa metoda wilaczenia uczniéw w prace jest nasladowanie
nauczyciela. Wykonujac dane zadanie podczas lekeji, nauczyciel daje
przykltad uczniom, ktérzy nastepnie prébuja go nasladowaé. Wsparcie
ze strony nauczyciela jest kluczowe, aby uczniowie nie zniechecili sie
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zbyt szybko i byli zdeterminowani do osiagnigcia celu. Pochwaly i za-
chety majg duze znaczenie w motywowaniu uczniéw do kontynuowania
prob. Pierwsze proby nie zawsze sg idealne, ale kazda kolejna bedzie
coraz lepsza. Wazne jest, aby uczniowie poszukiwali najlepszych roz-
wigzan, ktore beda prowadzi¢ do osiggnigcia celu. Nauczyciel stara sig
dostosowac poziom trudnosci zadan do mozliwosci ucznia, stopniowo
zwiekszajac trudnos¢.

W toku pracy, powinny by¢ uwzglednione potrzeby i oczekiwania
uczniéw. Dlatego tez nauczanie powinno przebiega¢ zgodnie z naste-
pujacymi zasadami:

1. przystepnosci - przekazywane wiadomosci musza by¢ zrozumiate

dla ucznia i dostosowane do jego mozliwosci poznawczych,

2. pogladowosci - przekaz nauczyciela musi by¢ poparty przykta-

dami, ¢wiczeniami,

3. stopniowanie trudnosci - $wiadome przejécie od zadan prostych

do coraz bardziej skomplikowanych,

4. zwigzku teorii z praktyka — ukazywanie wykorzystania wiedzy

teoretycznej w praktyce.

PODSUMOWANIE

Zadaniem nauczyciela jest umozliwienie wykorzystania zgroma-
dzonej wiedzy i umiejetnosci do rozwijania kompetencji w zakresie:
samodzielnego wykonywania réznych prac technicznych, korzystania
ze zrodel informacji, instrukcji wykonania, rozumienia przeczytanego
tekstu (instrukeji) i zastosowania jej w praktyce, prawidlowego doboru
materialéw wg ich wlasciwosci, pokonywania trudnosci az do konco-
wego efektu, rozwijania §wiadomosci ekologicznej i bezpieczenstwa,
uswiadamiania koniecznosci odpowiedniego gospodarowania materia-
tem, odpowiedzialnosci za siebie i innych cztonkéw grupy, zadowolenia
z wykonanej pracy lub pokonania trudnosci, samokontroli i samooceny,
wspOlpracy w grupie.
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2.5. ZADANIA TECHNICZNE JAKO TRESCIOWA FORMA
NAUCZANIA TECHNIKI. POJECIE ZADAN TECHNICZNYCH

Zadania techniczne stanowig podstawowa forme realizacji tresci
programowych techniki. Pierwszg probe okreslenia i klasyfikacji zadan
technicznych podjat Dabrowski. Zadanie techniczne koriczy sie wytwo-
rem lub ustugg, stanowi ono praktyczny przyktad zastosowania zasad tech-
nicznych, pojec i praw naukowych. W miare rozszerzenia i wzbogacenia
tresci przedmiotu technika, termin zadania techniczne obejmuje obec-
nie: nie tylko to, co uczert ma wykonac drogg bezposredniego dziatania
praktycznego (lgcznie z przygotowaniem koncepcyjnym), np. wytworzyé
przedmiot uzytkowy, zmontowac urzgdzenie techniczne lub jego model,
obstuzy¢ czy naprawic sprzet techniczny itd., ale rowniez te dziatania
ucznia, ktére prowadzg do poznawania zjawisk i urzgdzen technicznych,
prawidlowosci procesu pracy, zasad gospodarnosci, bez wzgledu na to, czy
wymagajg one czynnosci umystowych powigzanych z manualnymi, czy
tez tylko umystowych. W tym znaczeniu zadania techniczne obejmujg nie
tylko praktyczne (dziataniowo-umiejetnosciowe), ale rowniez teoretyczne
(poznawcze) tresci ksztalcenia ogolnotechnicznego43.

Zadania techniczne powinny obejmowac szeroki zakres tresci zawar-
tych w programie edukacji technicznej.

2.5.1. KLASYFIKACJA I TYPY ZADAN TECHNICZNYCH

W dydaktyce techniki ze wzgledu na charakter tresci ksztalcenia
i dominujacy rodzaj aktywnosci uczniéow w ich realizacji wyrdznia si¢
trzy grupy zadan technicznych.
Pierwsza grupa to zadania:
« technologiczne, polegajace na przetwarzaniu materiatow,
« montazowe, obejmujgce wykonanie okreslonych urzadzen tech-
nicznych lub ich modeli przez taczenie gotowych elementdw,

“Dabrowski A., Praca — technika w klasach I-III, WSIP, Warszawal986, s. 25
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« eksploatacyjno-konserwacyjne, dotyczace postugiwania si¢ po-
wszechnie uzywanymi urzadzeniami technicznymi oraz spraw-
nosci uzytkowej.

Do drugiej grupy naleza zadania:

« informatyczne (zwane tez graficznymi), obejmujace bierne
i czynne postugiwanie si¢ znakami i symbolami informacji
technicznej,

o eksperymentalne (lub eksperymentalno-badawcze), polegajace
na potwierdzaniu wiedzy lub dochodzeniu do jej nowych ele-
mentow (czesto zwigzanych z praktycznym dziataniem uczniow),
droga przeprowadzania do$wiadczen i réznego rodzaju prob.

Do trzeciej grupy nalezg zadania:

» zadania recepcyjne, polegajace na opanowaniu odpowiednich
wiadomosci przez przyswojenie, a pdzniej odtwarzanie ich w od-
powiedniej sytuacji,

» zadania odkrywcze, polegajace na samodzielnym dochodzeniu
do rozwigzania probleméw przez ich rozwigzanie.

Zadania tego typu moga mie¢ dwojaki charakter:

« typowo odkrywczy, gdy uczniowie przez logiczne rozumowanie
lub myslenie oparte na eksperymentowaniu ujawniajg wspdlne
a istotne cechy i zaleznosci wystepujace w okreslonej grupie
obiektow (zjawisk, proceséw) technicznych i w ten sposob do-
chodza do ogdlnych poje¢, zasad i innych prawidiowosci (jest to
typowe dla probleméw teoretycznych),

« wynalazczy (lub koncepcyjny) polegajacy na rozwiazywaniu
probleméw praktycznych, szczegélnie opracowania konstrukcji
danego wytworu, planu przebiegu realizacji projektu, technolo-
gicznych i organizacyjnych usprawnien w tym zakresie.

Zadania techniczne mogg by¢ stosowane odrebnie lub w powigzaniu
z innymi zadaniami, te za$ budzg i rozwijajg u uczniéw aktywnos¢ wszyst-
kich sfer ich osobowosci. W ten sposob nastepuje nauczanie i uczenie sie
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poprzez: przyswajanie, przezywanie i dzialanie. Na aktywno$¢ uczniow
szczegolny wplyw maja zadania eksperymentalno-badawcze.

2.5.2. ROLA ZADAN EKSPERYMENTALNO-BADAWCZYCH
W EDUKACJI TECHNICZNE] W NAUCZANIU ZINTEGROWANYM

Jednym z rodzajéw zadan technicznych sg zadania eksperymental-
no-badawcze i polegaja na: potwierdzaniu wiedzy lub dochodzeniu do
jej nowych elementéw (czesto zwigzanych z praktycznym dziataniem
uczniow) drogg przeprowadzania doswiadczer i roZnego rodzaju prob.

Z powyzszej definicji wynika, ze zadania eksperymentalno-badaw-
cze s realizowane poprzez doswiadczenia i proby. Role doswiadczen
podkresla sie juz w wychowaniu przedszkolnym: dzieci poprzez do-
$wiadczanie i dzialanie poszerzajg swojq wiedze, zasob stow (okresler)
wynikajqgce z przyjetej nomenklatury technicznej, wdrazajg do logicznego
formutowania swoich mysli na temat wykonywanych czynnosci organiza-
cyjnych, technicznych, doboru narzedzi oraz materiatéw.

Szczegblne znaczenie zadan eksperymentalno-badawczych polega na:

« upodabnianiu procesu uczenia si¢ techniki do procesu poznania

naukowego (rozwijaniu zdolnosci, zainteresowan i umiejetnosci
poznawczych),

« stwarzania dogodnych warunkéw do rozwijania aktywnosci réz-

nych sfer osobowosci ucznia,

« dawaniu bogatych mozliwo$ci wielostronnego wigzania poznania

i dzialania technicznego. (Karolina Bartkowiak, Zadania tech-
niczne w nauczaniu i uczeniu sie techniki).

Najistotniejsze prawidlowosci lekeji typu eksperymentalno-badaw-
czego okreslil J. Kazberuk*. Czynnosci badawcze moga wystapi¢ na
kazdej czesci lekeji. W czesci wstepnej beda one zwigzane z analizg zada-
nia. W czesci podstawowej lekcji czynnosci beda najczesciej mialy zwia-
zek z czynno$ciami montazowymi. W czesci koncowej lekcji czynnosci
badawcze s zwigzane z zastosowaniem i oceng wykonywanej rzeczy.

4 Kazberuk J., Praca - technika w klasach I-III, WSIP, Warszawa 1978, s.61
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Mozemy wyrdznic trzy typy zadan badawczych w zaleznosci od tego,
do jakiego typu pytania mozna je sprowadzi¢, np.: dlaczego? co lub jak
zrobié, aby? co sig stanie, jezeli? Cwiczenia badawcze moga by¢ mniej
lub bardziej problemowe. Niewielki stopienn problemowosci stanowia
zadania, gdy czynnos$ci badawcze uczniow sg kierowane przez nauczy-
ciela. Znaczny stopien problemowosci beda mialy zadania, ktérych
przebieg uczniowie muszg sami zaplanowaé, wykonac¢ i sformulowac
wnioski. Zadania badawcze zawsze powinny czemus stuzy¢, najlepiej
gdy znajda od razu praktyczne zastosowanie.

ROZDZIAL. 3.

EDUKACJA TECHNICZNA - ZAGADNIENIA
PRAKTYCZNE

3.1. PROPOZYCJE ZAIEt'(’) I ZABAW Z ZAKRESU EDUKAC]I
TECHNICZNE]

NIEWIDZIALNE RYSUNKI

Material: 1 arkusz papieru, 1 piéro, 1 cytryna lub cebula.

Jesli narysujemy lub napiszemy co$ sokiem z cytryny albo cebuli
i pozwolimy wyschna¢, kartka papieru okaze si¢ czysta. Wystarczy jed-
nak przytrzymac ja przez chwile nad goragcym zelazkiem elektrycznym,
a pojawi sie rysunek czy litera.

WIELKIE BANKI MYDLANE

Material: 1 stomka do napojéw chlodzacych, 1 talerz z woda mydlang,
nieco cukru.

Jesli do wody z rozpuszczonym mydlem dodamy troche cukru mozna
bedzie puszczaé wielkie i trwale banki.

WYSCIGI KROPEL WODY
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Material: 1 arkusz folii aluminiowej, kilka pudetek réznej wielkosci,
1 maly talerz, kilka matych tyzeczek.

Z folii ustawiamy tor zjazdowy jak dla narciarzy lub saneczka-
rzy. Opuszczajac tyzeczka krople wody obserwujemy, jak wedruje przez
przeszkody do talerza, do celu. Jesli puscimy kilka kropel jednoczesnie,
beda wyscigi: Czyja kropla szybciej dotrze do celu?

Jest to przyktad, ze woda ma male tarcie.

BADACZ PRZYRODY

Material: 2 szklanki, woda, atrament niebieski, atrament czerwony,
bialy kwiat z fodyga.

Lodyge bialego kwiatu rozcinamy wzdluz. Jedng cze$¢ zanurzamy
w szklance z wodg zabarwiong niebieskim, a druga w wodzie zabar-
wionej czerwonym atramentem (lub tuszem). Po kilku godzinach kwiat
bedzie niebiesko - czerwony. Stosujac cztery kolory, otrzymamy kwiat
czterobarwny.

Doswiadczenie to wskazuje, ze lodyga sktada si¢ z cienkich rureczek,
ktérymi kwiat czerpie wode.

WIRUJACE JAJKO

Material: 1 jajko surowe, 1 jajo ugotowane na twardo.

Ktore jajko jest surowe, a ktore ugotowane na twardo? Poznajemy to
w ten sposdb: Wprawiamy oba jajka w ruch obrotowy jak baka.

Jajko ugotowane wiruje, a to dlatego, ze jest wypelnione stala masa,
ktdra tatwiej wprowadzi¢ w ruch niz ptynna.

WYTRZYMAL0SC MATERIALOW

Material: 1 arkusz kartonu.

Aby pokaza¢ dzieciom, jak zwigksza si¢ wytrzymalos¢ tego samego
materialu w zaleznosci od jego ksztaltu, ukladamy pomiedzy dwoma
klockami rozne konstrukcje mostowe: plaski pas kartonu, katownik, ce-
ownik, teownik. Nastepnie obcigzamy je obserwujac, ktéra konstrukcja
wiecej wytrzyma.

Takie wlasnie elementy stosuje si¢ w konstrukcjach mostowych, bu-
dowlanych i w maszynach. Sg lekkie i wytrzymale.

6/
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JAK POWSTAJE DZWIEK?

Material: 1 cienka listewka drewniana.

Przyciskajac jeden koniec listewki do krawedzi stotu, drugi silnie
wychylamy do dotu i puszczamy. Listewka zacznie drga¢ wydajac dzwiek.

W podobny sposéb powstaje dzwigk lecacej duzej muchy, pszczoty,
komara, osy czy chrabgszcza Tylko, ze tam drgaja im skrzydla.

INSTRUMENTY MUZYCZNE

Material: 1 sztywne otwarte pudetko lub skrzyneczka bez pokrywy,
pasma gumowe.

Owijajac skrzyneczke pasmami gumowymi otrzymamy harfe: kazda
naciagnieta struna gumowa bedzie wydawala przy szarpaniu inny
dzwiek (ton).

URZADZENIE PNEUMATYCZNE

Materiat: 1 woreczek papierowy lub balon gumowy, kilka ksigzek lub
pudetko z klockami.

Na pustym woreczku lub baloniku ukladamy jakis cigzar, ksiazke,
pudetko z klockami, itp. Nastepnie dmuchamy - pompujemy woreczek,
a ciezar ten z tatwoscig unosi si¢ do gory. Mozna tez zastosowa¢ dwa
balony pofaczone rurkg gumowa. Gdy na jeden z nich naciskamy, drugi
wypelnia si¢ powietrzem.

Tak dzialajg urzadzenia pneumatyczne, stuzace w technice do zamy-
kania i otwierania, podnoszenia cigzaréw. Zgromadzone powietrze wy-
wiera ci$nienie na $cianki balonika, co wywotuje sile pokonujaca cigzar.

SAMOCHOD I LOKOMOTYWA

Material: 3 pudetka do zapalek, 2 szpulki do nici, karton.

Samochdd lub lokomotywe zrobimy z dwdch szpulek do nici, na
ktorych osadzimy tozyska wyciete z kartonu i przyklejone od spodu do
dwach pustych pudetek od zapalek. Pudelka sg sklejone. W zaleznosci
od tego, gdzie przykleimy trzecie pudetko z wieczkiem otrzymamy
samochdd lub lokomotywe.

Samochdd z matym kominkiem przeksztalci sie w ciggnik, a bez gor-
nego pudetka — w przyczepe tadunkows. Zabawka z gérnym pudetkiem
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z przodu - to samochdd ciezarowy, z gérnym pudetkiem z tylu - sa-
mochdd osobowy.

SAMOLOT — DELTA (STRZALA)

Material: 1 arkusz papieru zeszytowego lub listowego

Samolot Delta, czyli ze skrzydtami trojkatnymi (ksztalt greckiej litery
delta - stad nazwa). Taki ksztalt skrzydel majg samoloty, ktére moga lata¢
szybciej niz dzwiek. Lamanke z papieru wyrzuca si¢ ptynnym ruchem
przed siebie, a wowczas przeleci ona kilka do kilkunastu metréw.

DZIWNY GRZEBIEN
Material: 1 grzebien z tworzywa sztucznego, skrawki papieru.
Grzebien potarty o sukno, a nastepnie zblizony do skrawka papieru,
wloséw - przyciaga je. Mozna tez ozywic sylwetki zwierzat i ludzi wy-
ciete z cienkiego papieru.
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3.2. PRZYKEADOWE ZABAWY TECHNICZNE

/ABAWKI Z RECYKLINGU
Materiat: zuzyte butelki, kawatki materiatow, nakretki od butelek.

N

Zrédto: Uczeri ZSP w Poswigtnem
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ZABAWKI Z KASZTANOW
Materialy: kasztany, Zoledzie, patyczki (wykalaczki), materiat
przyrodniczy.

Zrédlo: www.opoczno.info/kultura/3295-kasztanowe-ludziki-jesienne-warsztaty-w-mdk.html

Na zdjeciach widzimy kilka przykladéw zabawek mozliwych do wy-
konania przy uzyciu kasztanéw i patyczkéw aczacych.

71



72

WYCHOWANIE DOTECHNIKI - ZAJECIATECHNICZNEW EDUKACH PRZEDSZKOLNEJ IWCZESNOSZKOLNEJ

ZABAWKA Z DREWNA
Material: patyczki laryngologiczne, klej na goraco, inne ozdoby.

-

Zrédto: Uczeri ZSP w Poswigtnem
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ZABAWKA Z SKRAWKOW MATERIAEU
Material: kawatki materiatéw, igta, nitka, guziki, inne ozdoby.

Zrédto: Uczert ZSP w Poswigtnem

3.3. PRZYKEADY ZABAW Z EDUKACJI TECHNICZNE]
Z DZIECMI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

POZNAWANIE ELEMENTOW TECHNIKI — ROWNOWAGA

Umie$¢ na wysunietym palcu dluzszy patyk. Gdy podeprzesz go
w $rodku - spoczywa poziomo. Przesun go w lewo lub w prawo. Co
sie dzieje? Spada z palca. Daj dzieciom do powtdrzenia. Nastepnie
patyk podwie$ w $rodku na cienkim sznurku. Gdy na koncach patyka
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zawiesimy na nitkach lub sznurkach jakies przedmioty - otrzymamy
wage, a wiec przyrzad uzyteczny, np. w zabawie w sklep albo w co
jest ciezsze?

Nastepny krok to poznawanie podstawowych zasad rownowagi w kon-
strukeji budowlanej i mostowej. Do tego celu wykorzystaj klocki. Zbuduj
z dzie¢mi proste bramy, wieze i mosty. Zwrd¢ dzieciom uwage na ko-
niecznos¢ zachowania w budowie pionu i poziomu. Inaczej konstrukcja
runie. Powtorz przy tym do$wiadczenie z rownowaga: na klocku piono-
wym pol6z dluzszy klocek poziomy i przesuwajac go w lewo i w prawo
obserwuj razem z dzie¢mi, co si¢ bedzie dzialo.

WaGa

wg pomystu ze strony http://www.mamadomowa.pl/2012/01/wa-
gi-budowanie.html

Do wykorzystania: patyczek, dwa wiaderka po twarogu i sznurek.

Zrédlo: http://www.mamadomowa.pl/2012/01/wagi-budowanie.html
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I mozemy juz zacza¢ zabawe w wazenie.

Zrédlo: http://www.mamadomowa.pl/2012/01/wagi-budowanie.html

Wykonanie zabawek razem z dzie¢mi przysporzy wiele radosci, za-
checi do kreatywnosci i dzialania. Warunkiem dobrej pracy jest osobliwa
umiejetno$¢ myslenia technicznego. Polega ona na dazeniu do znalezie-
nia w kazdej sytuacji najlepszego rozwigzania. Musimy nauczy¢ sie
myslec¢ technicznie, a nastepnie wpaja¢ zasady dobrej pracy naszym
wychowankom. Wazne jest, by posias¢ umiejetnosci techniczne, mysle¢
technicznie, posiadac¢ kulture pracy.

Umiejetnosci techniczne wigzg si¢ z wlasciwym postugiwaniem
prostym materialdw i narzedzi, myslenie techniczne to ogdlne zainte-
resowanie $wiatem techniki, rozbudzanie zainteresowan badawczych
i konstrukcyjnych, samodzielne podejmowanie prac uzytecznych i do-
$wiadczalnych. Z kulturg pracy wigze si¢ umiejetnos¢ dziatania zespo-
fowego, umiejetnos¢ dziatania skutecznego, umiejetno$¢ organizowania
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miejsca pracy i szacunek dla pracy ludzkiej. Chodzi o to, aby$my byli
przekonani, ze technike mozna i warto polubic.

PoDSUMOWANIE

Prawda jest, ze najpiekniejsza nawet zabawka techniczna produke;ji fa-
brycznej tylko cieszy, ale rados¢ sprawia co$, co sie samemu zrobi. Wystarcza
do tego najzwyklejsze materialy. Potrzebne sg tylko dobre checi.

3.4. PLANOWANIE 1 ORGANIZAC]JA ZAJEC TECHNICZNYCH
W EDUKAC]JI WCZESNOSZKOLNE]J. ROLA NAUCZYCIELA
W EDUKACJI DZIECI DO TECHNIKI

Edukacja wczesnoszkolna jest pierwszym etapem na drodze przygo-
towywania dzieci do rozumienia osiggnie¢ techniki, rozbudzenia ich
zainteresowan technicznych oraz ksztalcenia podstawowych umiejet-
nosci technicznych. Nauczycielom nauczania poczatkowego przypada
szczegdlna rola w ksztattowaniu kultury technicznej dzieci. Istota jest
nabywanie kompetencji kluczowych ksztaltowanych przez cale zycie,
od najmlodszych lat. Podstawowe kompetencje kluczowe to znajo-
mos¢ podstawowych proceséw zachodzacych w przyrodzie, a takze zasad
funkcjonowania technologii i umiejetnos¢ ich zastosowania. Ponadto
rozumienie zwigzku technologii z innymi dziedzinami - postepem
naukowym (np. w medycynie), spoleczenstwem (wartos$ci, zagadnie-
nia moralne), kulturg (np. multimedia) oraz ze srodowiskiem (zanie-
czyszczenie). To takze umiejetnos$¢ rozpoznania gléwnych cech badania
naukowego i rozumienia powodéw wyprowadzenia takich, a nie in-
nych wnioskéw. Ksztaltowanie powyzszych kompetencji odbywa sie
na zajeciach szkolnych poprzez miedzy innymi stosowanie proceséw
myslowych oraz wskazywanie regul zasad i procedur.

Zakres podstawowych wiadomosci, jakie uczniowie powinni otrzy-
mac w ciggu trzech lat nauki dotyczy technologii materiatéw z ktérych
wykonujg prace wytworcze, dzialania i funkcji wybranych narzedzi
oraz urzadzen technicznych potrzebnych przy wykonywaniu prac, oraz
spotykanych w najblizszym otoczeniu ucznia, znaczenia i koniecznosci
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przestrzegania tadu i porzadku na stanowisku pracy, racjonalnego wy-
korzystania materiatéw, narzedzi i urzadzen oraz czasu pracy, potrzeby
szacunku do pracy czlowieka.

W zakresie umiejetnosci uczniowie powinni nauczy¢ si¢ organizowac
wlasne stanowisko pracy, stosowac w czasie wykonywania zadania wytwor-
czego podstawowe zasady bezpieczenstwa, planowac i organizowac prace
wlasng oraz aktywnie wlaczac si¢ do pracy grupowej, rozwigzywacé, na
podstawie przekazanej przez nauczyciela wiedzy, najprostsze zadania tech-
niczne w oparciu o racjonalng organizacje pracy, rozpoznawa¢ materialy
potrzebne do wykonywania zadan wytworczych (materialy przyrodnicze,
papiernicze, widkiennicze i drzewne, tworzywa sztuczne, produkty spo-
zywcze), okreslac ich cechy i zastosowanie w zyciu codziennym, rozrézniaé
surowce, potfabrykaty i wyroby gotowe, stosowaé poznane technologie
przy wykonywaniu prac, postugiwac sie prostymi przyrzadami pomiaro-
wymi, narzedziami i urzadzeniami technicznymi, czyta¢ proste rysunki
pogladowe, odréznia¢ podstawowe pojecia z zakresu orientacji zawodowe;.

Wraz z umieje¢tnosciami ksztaltowane sg takze nawyki, miedzy in-
nymi takie, jak: przestrzegania tadu i porzadku na stanowisku pracy,
oszczednos$ci materialow, bezpiecznej pracy, poszanowania pracy wta-
snej i innych, aktywnej postawy wobec sytuacji problemowych.

Efektywna realizacja wyzej wymienionych zalozen edukacji tech-
nicznej dzieci w mtodszym wieku szkolnym zalezy od wielu czynnikow
o charakterze obiektywnym i subiektywnym, zwigzanych zaréwno
z uczniem, jak i nauczycielem.

Najwazniejsze z nich, to orientacja dydaktyczna nauczyciela wraz ze
$wiadomoscig techniczng. Wiedza nauczyciela nauczania poczatkowego
przejawia sie w jego przygotowaniu rzeczowym, obejmujacym znajo-
mos¢ najczesciej spotykanych zasad funkcjonalno - konstrukcyjnych
przedmiotéw uzytkowych, modeli technicznych, urzadzen elektrotech-
nicznych i mechanicznych, oraz znajomos¢ technologicznego i organiza-
cyjnego usprawnienia procesu pracy wytworczej dzieci, znajomos¢ zasad
rozwigzywania probleméw technicznych i umiejetno$¢ stosowania ich
w réznych okolicznosciach, rozwinieta wyobraznie, umiejetnosc¢ krytycz-
nego i samokrytycznego oceniania pomystow, plastycznosci myslenia.
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Przygotowanie rzeczowe nauczyciela, to okreslony zaséb wiedzy na
temat technologii drewna, materiatéw papierniczych, materialow wto-
kienniczych, tworzyw sztucznych i technologii zywienia oraz umiejet-
no$¢ sprawnego i bezpiecznego postugiwania sie prostymi narzedziami
i przyrzadami, urzadzeniami technicznymi, zmechanizowanym sprze-
tem gospodarstwa domowego oraz technicznymi srodkami nauczania.

Nieodzownym elementem przygotowania rzeczowego nauczyciela
klas I-I1I do realizacji procesu ksztalcenia ogolnotechnicznego dzieci sg
réwniez umiejetnosci organizacyjno-dydaktyczne, na ktore sktadaja sie
umiejetno$¢ organizowania zajec technicznych zgodnie z zalozeniami
procesu dydaktyczno-wychowawczego, umiejetnos¢ organizowania sta-
nowisk pracy dla uczniow, wlasciwy dobor tematow prac wytworczych
wykonywanych przez uczniéw, umiejetno$¢ rozbudzenia zaintereso-
wania uczniéw technikg i zawodami wykonywanymi przez dorostych.

Kazimierz Uzdzicki klasyfikuje poszczegdlne elementy sktadajace si¢
na przygotowanie nauczycieli nauczania poczatkowego do prowadzenia
zaje¢ technicznych w klasach I-III w trzy obszary: przygotowanie rze-
czowo — techniczne, przygotowanie psychologiczno - pedagogiczno —
metodyczne oraz sukcesywne samoksztalcenie i doskonalenie zawodowe
w zakresie realizacji procesu wychowania dzieci do techniki®.

W zawodzie nauczycielskim konieczne jest cigglte uzupelnianie
i poglebianie posiadanej wiedzy i umiejetnosci pedagogicznych pod
katem zmieniajacych sie potrzeb i zadan dydaktyczno - wychowaw-
czych. Samoksztalcenie i doskonalenie zawodowe szczegdélnego zna-
czenia nabiera w odniesieniu do nauczycieli nauczania poczatkowego,
bowiem ich rola jest swoista i wyjatkowo odpowiedzialna. Zatem po-
winni to by¢ wysoko kwalifikowani specjalisci. Koniecznos¢ doskonale-
nia zawodowego nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej wynika stad, ze
niemozliwe jest wyksztalcenie jednorazowe doskonalego specjalisty do
nauczania zintegrowanego, na caly okres jego pracy zawodowe;.

#Uzdzicki K., Ksztalcenie i doskonalenia nauczycieli przedmiotu praca - technika,
Wydawnictwo PWN,Warszawa-Poznan1991, s. 78
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PODSUMOWANIE

Nauczyciel realizujacy proces wychowania dzieci do techniki powi-
nien by¢ refleksyjnym praktykiem, umiejagcym stymulowa¢ rozwojem
ogolnotechnicznym kazdego ucznia. Owa refleksyjnos¢ przejawia sie
przede wszystkim w umiejetnosciach definiowania i rozumienia sytuacji
edukacyjnych, oraz interpretowaniu tresci ksztalcenia ogélnotechnicz-
nego w klasach mlodszych tak, by byly one dost¢pne dla uczniow.

Interpretowanie tresci polega na wyeksponowaniu z nich tego, czego
uczen nauczy sie na zajeciach technicznych w danej klasie, co pozna
i zrozumie i jakie uksztaltuje postawy.

W opinii nauczycieli klas mlodszych istnieje potrzeba systematycz-
nego wzbogacania wiadomosci i umiejetnosci praktycznych zwigzanych
z edukacja techniczng dzieci.

Nalezy pamietaé, ze wychowanie do techniki dzieci w mtodszym
wieku szkolnym wymaga od nauczyciela elastycznosci i otwartosci na
pomysty uczniéw, zainteresowania technikg oraz odpowiedzialnosci
za efekty prowadzonego procesu ksztalcenia ogélno - technicznego
w klasach I-III.

3.5. TECHNIKI I WARSZTAT NAUCZYCIELA PRZEDSZKOLA
W ZAKRESIE EDUKAC]I TECHNICZNO-PLASTYCZNE]

3.5.1. TECHNIKI SKEADANIA PAPIERU

ORIGAMI

Sztuka skfadania papieru, pochodzgca z Chin, rozwinieta w Japonii
i dlatego uwaza si¢ ja za tradycyjna sztuke japonska. W XX w. ostatecznie
ustalono reguly origami: punktem wyjscia ma by¢ kwadratowa kartka
papieru, ktérej nie wolno cia¢, klei¢ i dodatkowo ozdabia¢ i z ktdrej
poprzez zginanie tworzone sg przestrzenne figury. Origami to nie tylko
odtwarzanie natury, to przede wszystkim jej tworzenie, to nadanie jej
wyrazu wlasnego widzenia $wiata. Technika ta polega na skladaniu
papieru, tworzenia z niego réznych form, np. wazon, kwiat, zaba.
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Kirigamr

Jest odmiang origami, w ktérej wolno twdrcy robi¢ male cigcia w pa-
pierze (z jap. kiru=ucia¢, kami=papier). Kirigami polega na sktadaniu
i nacinaniu papieru. W origami naciecia nie s3 tolerowane poniewaz
techniki skladania papieru rozwinely si¢ wystarczajaco, by ciecia byty
niepotrzebne. Stosujac technike kirigami mozna wykona¢ z dzie¢mi
wiele elementéw dekoracyjnych oraz elementéw do zabaw teatralnych
np. maski, nakrycia glowy, elementy scenografii - zamek, dom, itp.

3.5.2. FORMOWANIE PRZESTRZENNE Z ROZNYCH MATERIALOW

Jedna z technik plastycznych, ktéra wplywa na rozwdj dziecka jest
réwniez formowanie przestrzenne z réznych materialéw. Najwigksze
mozliwosci pod tym wzgledem stwarzajg zajecia i prace z zakresu maj-
strowania z réznorodnych materialdw, lepienia w glinie i papieroplastyki.
Poczawszy od pierwszych kontaktéw z papierem i nozyczkami, dzieci
nie poprzestajg na plaskim wycinaniu, lecz szukajg intensywnie form
trojwymiarowych. Sztywne zlepienie kilku kawatkow kartonu nazywaja
kartami, dziennikiem, samochodem, zmigte kule papieru - pitka lub
grzybkiem. Od nacinajg papieru, nadzierania go i warstwienia dzieci
przechodza do faczenia czesci w wycinance dwu, trzech kawatkow.
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Dzieci modeluja cale sylwetki przedmiotéw, zaginajac karton, dodajac
paski taczace, nalepiajac jedne czesci na drugie, itp. Wychodzac na-
przeciw potrzebom dziecka mozemy proponowac takie tematy, ktore
sugeruja przestrzenne ich rozwigzanie.

PAPIEROPLASTYKA

Papieroplastyka pozwala uczniom zrozumie¢ wiele zagadnien
plastycznych poprzez rézne sposoby ich zgiecia, skladania, sklejania
i modelowania. Uczniowie uczg si¢ planowania i konstruowania form,
spajania elementdéw oraz wykorzystywania réznych technik skladania
papieru, takich jak faldowanie, skrecanie, tloczenie czy wycinanie. Dzieki
temu rozwijajg swoje zdolnosci manualne i kreatywnos¢.

Papieroplastyka moze by¢ réwniez doskonalg forma nauki o pro-
porcjach i proporcjonalnosci w sztuce. Uczniowie uczg si¢ tworzy¢
réwnowage kompozycji, dba¢ o harmonig ksztaltu i proporcje w swoich
pracach. Dodatkowo, poprzez eksperymentowanie z réznymi rodzajami
papieru i technikami ich obrébki, mogg pozna¢ rézne wlasciwosci ma-
terialu oraz jego mozliwosci artystyczne.

Papieroplastyka moze takze wplywac na rozwéj wyobrazni i my$lenia
przestrzennego u uczniéw. Poprzez tworzenie tréjwymiarowych form
za pomocy plaskich arkuszy papieru, uczniowie muszg wyobrazac sobie
przestrzen wokol nich i zastanawiad sie, jak zlozy¢ i uksztattowaé papier,
aby osiagna¢ pozadany efekt. To rozwija ich umiejetno$¢ przestrzennego
myslenia, wyobraznie przestrzenna i umiejetnos¢ rozwigzania problemow.

Papieroplastyka moze by¢ takze doskonala forma wyrazania uczuc
i emocji za pomoca sztuki. Uczniowie moga tworzy¢ abstrakcyjne lub
realistyczne formy, ktére beda odzwierciedla¢ ich wlasne doswiadczenia
i przezycia. Poprzez rzezbienie papieru, moga wyrazi¢ swoje emocje,
przemyslenia i spostrzezenia, co moze mie¢ duze znaczenie terapeutyczne.

Papieroplastyka to fascynujaca i wszechstronna technika plastyczna,
ktéra pozwala uczniom rozwija¢ wiele umiejetnosci i zdolnosci ar-
tystycznych. Pomaga im zrozumie¢ zagadnienia plastyczne, rozwija¢
zdolno$ci manualne, wyobrazni¢ przestrzenng oraz umiejetnos¢ roz-
wigzywania problemdw. Jest to takze doskonata forma wyrazania uczuc
i emocji poprzez sztuke.
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W technikach ksztaltowania papieru role tworzywa pelni makulatura,
bibulki gtadkie i karbowane. Papier jest rozdzierany, zgniatany, wigzany,
klejony i przerabiany na mase. Ma walory tworzywa rzezbiarskiego. Jest
tatwy do modelowania, formuje si¢ go przez dodawanie.

FORMOWANIE Z PASKOW PAPIERU

Do formowania z paskéw papieru wykorzystujemy brystol, ktory tniemy
na diugie paski. Konstruowanie ksztatltéw w tej technice polega na naci-
naniu paskow i szczepianiu ich przez nasuwanie tych nacie¢ bez kleje-
nia. Z paskéw mozemy wykonac réznorodne prace: gwiazdy, ptaki, kwiaty,
ryby, itp. Wszystkie te wytwory o nieduzych rozmiarach mogg mie¢ tez
zastosowanie jako ozdoby na choinke. Formowanie z paskéw moze by¢
réwniez wykorzystane w dekoracji okoliczno$ciowej. Ptynne linie z biatych
paskow bardzo efektownie wygladaja na ciemnym tle. R6zne powierzchnie,
zaréwno plaskie jak i kuliste mozna otrzymywac przez zlepianie ze soba
klejem kawatkéw papieru. Korzystajac z tej techniki mozna wykona¢ mi-
seczki, maski dekoracyjne, gtowki do kukielek, figurki ludzi lub zwierzat.
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Opis wykonania maski

Na kawatku tektury rysujemy zewnetrzny kontur maski i wyci-
namy. Bedzie to spodnia czes¢ maski. Na t2ekturce ukltadamy ksztalty
maski z namoczonych w dos¢ rzadkim kleju z maki kawatki ligniny lub
papieru toaletowego. Gdy maska jest juz wymodelowana oklejamy cala
jej gbrna powierzchni¢ najpierw matymi, dartymi z gazety kawatkami
papieru, a nastepnie kawatkami papieru bialego. Po oklejeniu mozna
cala powierzchnie posmarowac jeszcze klejem. Gdy maska wyschnie
(2-3 dni) malujemy ja plakatowka a po wyschnieciu bezbarwnym lakie-
rem. Do maski mozna jeszcze przyklei¢ wlosy wykonane np. ze sznurka.

Jak wymodelowa¢ gtéwke kukiefki?

Do tego celu najlepiej uzy¢ matego balonika, ktéry po nadmuchaniu i za-
wigzaniu nalezy posmarowac olejem. Po tej czynnosci nalezy okleja¢ balonik
kawatkami papieru, podobnie jak maske. Po calkowitym wysuszeniu war-
stwy papierowej nalezy wypusci¢ powietrze z balonika i wyja¢ go. Tak otrzy-
mana gléwke mozna dowolnie malowac i ozdabia¢ np. przyklejajac wlosy.

FORMOWANIE Z GAZET

Na zajeciach techniczno - plastycznych moze miec takze zastosowanie
formowanie z gazet. Z gazet wigzanych cienkim sznurkiem lub moc-
nymi ni¢mi mozna formowac postacie ludzkie i zwierzeta. W zespole
mozna wykona¢ rézne postacie z bajek i na przyklad ustawi¢ z nich
sceny zbiorowe. W tej technice nie jest mozliwe staranne, dokladne
wykonczenie. Chodzi tu o szybki efekt i zabawe.
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FORMOWANIE Z MASY PAPIEROWE]
Szerokie zastosowanie w pracy z dzie¢mi ma masa papierowa. Sposrod
wielu przepiséw na sporzadzenie masy papierowej podaje dwa z nich:

1.

Drobne kawalki ligniny lub jedna rolke papieru toaletowego

drzemy na drobne kawatki, zalewamy woda i zostawiamy na kilka
godzin. Papier odcedzamy i wyciskamy. Nastepnie wkladamy
te mokre kawalki papieru do naczynia, w ktérym jest gesty klej

ugotowany z maki. Kleju powinno by¢ w naczyniu troche mniej

niz mokrego papieru. Reka wyrabiamy klej z papierem jak ciasto

i staramy sie jak najbardziej rozetrze¢ kawateczki papieru. Masa
zawiera dos$¢ znaczng ilo$¢ wody, dlatego przedmioty wykonane

z niej po wyschnieciu ulegaja deformacji.

Arkusze starych gazet (8-10) nalezy podrze¢ na drobne kawa-
teczki, zala¢ wodg i gotowac przez kilka godzin, mieszajac od

czasu do czasu. Roztarty papier odsaczamy od wody i odmie-
rzamy np. szklanka wkladamy do miski, do ktérej wlewamy taka
samg ilo$¢ rozpuszczonego w wodzie kleju malarskiego. Wszystko

zagniatamy.

Z masy papierowej mozna robi¢ rozne przedmioty: ptaskorzezby,
broszki, medaliony, wisiorki, paciorki, maski dekoracyjne. Do

przygotowania plaskorzezby najlepiej uzy¢ jako podkladu tek-
turki na ktdrej bedzie mozna modelowa¢, nalezy pamietac

o oddzieleniu jej od masy papierowej kawatkiem papieru w celu

uniknigcia przyklejenia sie ptaskorzezby. Modelowanie palcami

plaskorzezby mozna jeszcze wzbogaci¢ przez wycisnigcie na jej

powierzchni kropek, kresek czy innych nieskomplikowanych

wzordéw wykorzystujac do tego rozne narzedzia takie jak: glowka

gwozdzia, zaostrzony patyczek. Do wyrobu broszek czy pacior-
koéw masa papierowa powinna by¢ bardzo starannie rozdrob-
niona i mozna tu skorzysta¢ z gotowych mas papierowych jak
np. Pappmache. Broszki moga mie¢ rozmaite ksztalty: rybki,
kwiatki, zwierzatka. Mozna je ozdabia¢ kamyczkami. Aby bro-
szka nadawala sie do przypiecia nalezy pamieta¢ o malej agrafce,
ktéra mozna przyklei¢ do broszki kawalkiem materialu. Po wy-
schnieciu 0zdb z masy papierowej malujemy je farbg akwarelowa,
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plakatowa lub kolorowymi tuszami. Jesli chcemy nada¢ wyrobowi
polysku mozna zastosowac jeszcze bezbarwny lakier.

3.5.3. MODELOWANIE

LEPIENIE Z GLINY

Jednym z podstawowych rodzajow dzialalnosci plastycznie dzieci jest
lepienie. Posiada szczegélne znaczenie dla ich sprawnosci manualnej,
sily dzialania dloni, a takze palcéw. W poczatkowej fazie manipulo-
wania gling najmlodsze dzieci bawigc sie angazujg w dzialaniu calg
dfon, nie réznicujac jeszcze czynnosci poszczegolnych palcéw. Male
dziecko $ciska, gniecie gline, klepie jg, rwie na kawatki, watkuje, odciska
w brytce slady palcéw, czyli doswiadcza ja w réznoraki sposob. Podczas
manipulacji brylg gliny dziecko wykonuje wiele réznorodnych ruchéw,
powtarzajac je wielokrotnie, w ten sposéb uelastycznia dlon i zaczyna
czysto intuicyjnie zdawac sobie sprawe z posiadanej przez nig sily.

Glina w rekach dzieci 5 - 6 letnich podlega znacznie bogatszemu
ksztaltowaniu, co daje widoczne efekty w postaci réznorodnych wytwo-
réw, przedmiotéw i scen, ktdre dzieci potrafia nie tylko zlepi¢ z wielu
cze$ci, ale rowniez modelowa¢ w bryle. Cata dion i wszystkie palce
zaangazowane s3 w zmiennym i réznorodnym dziataniu podczas lepie-
nia. Jest to, wigc wszechstronna gimnastyka sprawnosciowa dtoni, ktérej
dziecko dokonuje podczas procesu wytwarzania z gliny. Dlatego wlasnie
gliny nie mozna zastapi¢ w przedszkolu zaden inny material w postaci
réznorodnego rodzaju mas. Tworzywa te (jak masa papierowa, solna, tro-
cinowa) sg przydatne w pracy przedszkola, stuzac przede wszystkim do
wytwarzania drobnych uzytecznych przedmiotéw, potrzebnych dzieciom
do zabaw i zaje¢. Z masy mozna formowac warzywa, owoce do zabaw
w sklep. Wytwory z mas nadaja si¢ po wyschnigciu do pomalowania
kolorowymi farbami i utrwalenia lakierem.

Lepienie z gliny faczy sie czesto z majstrowaniem z réznorodnych
materiatow. Mozliwos$¢ korzystania z réznorodnego tworzywa przy-
rodniczego (jak patyczki, suche liscie i owoce drzew i krzewdw, pidrka,
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kawatki futerka, mech lub fodygi roslin) wzbogaca pomysty dzieci i stwa-
rza okazje do dokonywania wyboru dodatkéw.

Tematyka lepienia powinna by¢ tworcza, pobudzajaca wyobraznie
dzieci, uwrazliwiajaca je na piekno tréjwymiarowego ksztattu. Ogromna
skale mozliwosci dajg takie tematy jak postacie ludzkie i zwierzece zaob-
serwowane w rzeczywistosci lub zaczerpniete z bajek, legend, opowiadan,
literatury, filmu, telewizji itp.

Ponizej sposob wykonania ptaskorzezby w glinie i z gipsu, a takze
modelowanie wateczkéw z gliny i formowanie kuli.
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PELASKORZEZBA W GLINIE

Na deseczce kladziemy kawalek rzadkiej gliny i formujemy z niej
palcami plytke grubosci ok. 2cm. Na powierzchni plytki palcem robimy
wglebienia, rodzaj bardzo matych dotkéw. Z tych wglebien tworzymy
jakis ksztalt. Gdy ptytka po kilku dniach zupelnie wyschnie i nie popeka,
mozna ja pomalowac gesta klejowka. Podobne ptaskorzezby moga dzieci
wykona¢ w glinie na wolnym powietrzu jako jednorazowe zajecie, juz
bez suszenia plytek i malowania.

PrLASKORZEZBA Z GIPSU

Na plytce z twardej pil$ni, na deseczce lub na szkle formujemy z gliny
nieduzg plytke kwadratowa lub prostokatng grubosci ok. 3 cm. Nastepnie
wygniatamy palcami jakis$ ksztalt wklesty. Gdy plaskorzezba jest gotowa,
dookota bokéw glinianej ptytki dolepiamy z gliny ramke. Nastepnie
rozrabiamy gips z woda. Do jednej czesci wody wsypujemy dwie cze-
$ci gipsu, mieszamy i nalewamy do wnetrza ramki. Gdy gips zaczyna
teze¢, zdejmujemy ramke a nastepnie gipsowa plaskorzezbe z glinianej
plytki. Wszystko, co w glinianej ptytce bylo wklesle, jest teraz w gipsie
wypukle. Technika ta jest odpowiednia dla mlodszych dzieci.

MODELOWANIE WALECZKOW Z GLINY

Z tlustej gliny toczymy palcami na deseczce waleczki. Z walteczkow
ukladamy rézne ksztalty o matych rozmiarach; zapelniamy nimi catg
powierzchnie modelowanego ksztattu. Aby ulozona z wateczkéw kom-
pozycja nie rozleciala si¢, trzeba gdzie nie gdzie $cisna¢ palcami po dwa
waleczki technike ta mozemy z powodzeniem wykorzysta¢ na zajeciach
z mlodszymi jak i starszymi dzie¢mi. Bryta kulista gliny jest forma wyj-
$ciowg do modelowania wytworu. Naciskajac rozciggamy ja, nadajac
ksztalt okragly lub poétkolisty. Metoda ta nawiazuje do najprostszego
sposobu wyrabiania naczyn, ktéry o czaséw wspolczesnych.

Figurka scalona z elementéw. Tym sposobem przedszkolaki lepia
najczesciej z plasteliny drobne formy przestrzenne. Podobnie formu-
jemy male figurki z gliny. W odrdznieniu od form z plasteliny, gliniane

- wysuszone lub wypalone - sg trwale. W wyobrazni tworzymy forme
figurki, gléwne jej czlony, detale, sposéb ich wykonania. Okreslamy efekt
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koncowy. Elementy gtéwne i dotgczane formujemy w palcach. Ksztalt ich
uzalezniamy od zamystu figurki. Moga to by¢ waleczki, kulki, paseczki,
plastry itd. Elementy taczymy dociskajac je do siebie. Najlepszym sposo-
bem utrwalania jest wypalanie. Nie zawsze jest to mozliwe ze wzgledu na
brak pieca ceramicznego. Wzmocni¢ figurki mozemy, zatem przez po-
lakierowanie ich powierzchni szybko schngcym lakierem bezbarwnym.

FORMOWANIE Z MASY SOLNE]

Materialem ¢wiczeniowym do ksztaltowania form plaskich i prze-
strzennych dla dzieci mlodszych i starszych jest takze fatwo dostepna,
prosta do samodzielnego wykonania masa solna. Jej elastycznos¢ zacheca
do ugniatania, rozciaggania, rozplaszczania, skrecania, formowania kul,
stozkow, walcow, waleczkow itp. Jest swietnym podlozem dla drobnych
elementow twardych np. patyczkow, kamykow, muszelek, koralikow, dru-
cikow, ktérymi mozemy komponowac i wzbogacaé wytwory. W dzialaniu
plastycznym sprzyja wielokrotnemu przeksztalcaniu formy. Ten wysitek
do$wiadczania nagradza ciekawymi efektami plastycznymi. Z masy solnej
mozemy tworzy¢ np. wydmuszaki. Sg to rézne postacie znane i wybrane
zbasni. Wydmuszka jest gtéwnym elementem w ich budowie. Swa gladka
powierzchnig kontrastuje fakturalnie i kolorystycznie z masg. Wykonanie
wydmuszaka wymaga uwaznego kontrolowanego dociskania masy do
kruchej powierzchni jajka. Modelujemy go calo$ciowo. Kazda jego strona
jest wazna, spojna z przylegtymi i zalezna od wygladu calosci. Elementy
z masy solnej, nawarstwione na siebie, lekko dociskamy do powierzchni
jajka. Gotowa prace pozostawiamy do wyschniecia. Starsze przedszkolaki
z wielkg emocja wyczarowuja pigkne, barwne cudaczki.

Lupinowce - ich masa spoczywa na lupinie orzecha. Sg male, ni-
skie, plaskie, krotkie, dlugie. Kazdy maluch moze by¢ usatysfakcjo-
nowany ich wykonaniem. Formowanie tupinowca rozpoczynamy od
wyboru podstawy, tj. poléwki orzecha, wyrézniajacego si¢ wérod in-
nych wielkoscia, chropowatoscia powierzchni, twardoscig, ktéra do-
brze przyssie mase i utatwi modelowanie. Nanosimy niewielka kule
masy na polokragta forme orzecha. Dociskamy ja mocno do tupiny,
wowczas wychodzi poza jej obwdd, zwigksza forme i umozliwia dalsze,
doktadniejsze modelowanie. Modelujemy skrzydelka, tuski, kolce, i to,
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co wyobraznia podpowiada, czynigc wytwor oryginalniejszym i bogat-
szym plastycznie. Pozostawiamy gotowa prace do wyschnigcia a na-
stepnie malujemy. Malujemy matymi, okragtymi, miekkimi pedzelkami
lekko rozwodniong farba.

W dzialaniach techniczno - plastycznych z dzie¢mi wykorzystywany
jest takze gips, ktdrego mozliwosci s wlasciwie niewyczerpane. Rdzna
jest skala trudnos$ci wykonania prac z tego tworzywa. Malego tworce
cieszy odlew zrobiony z zaglebienia w mokrym piasku. Starszego — wy-
twor otrzymany z formy gipsowej. Prace gipsowe sa trwate, dekora-
cyjne, moga mie¢ praktyczne zastosowanie. Jedna z prac, ktérg mozna
wykonac z gipsu jest mozaika wypukla. Polega ona na utozeniu obrazu
lub wzoru z drobnych, wielobocznych i réznobarwnych elementdéw,
np. kawalkéw ceramiki, szkta, kamykéw, muszelek na przygotowanym,
miegkkim podtozu. Z domowych szuflad i pudetek przydatne mogg sie
okaza¢ korale, klipsy, kostki, guziki. Komponenty mozaiki zestawiamy
w liniach prostych, pionowych, owalach, skosach rzadziej, gesciej, roz-
sypujemy w okonturowanym obszarze. Mozaike moze wykona¢ kazde
dziecko, takze stabo widzace, gdyz material wyczuwalny pod palcami
ulatwia to plastyczne dzialanie.

3.5.4. MAJSTROWANIE

Majstrowanie z réznych materialéw jako rodzaj dzialania techniczno-
-plastyczno-konstrukcyjnego jest technikg bogata w mozliwosci i spo-
soby wytwarzania przedmiotdw i scen. Zastosowanie ma tu zaréwno
tworzywo przyrodnicze, jak i przemystowe. Stuzy szczegélnie rozwija-
niu orientacji przestrzennej ksztattowaniu pojecia stosunkow, proporcji
wymiardw i cigzaru. Rozmaito$¢ materialéw sprzyja wielostronnemu
zapoznawaniu si¢ z ich wlasciwo$ciami, ze sposobami wykorzystania
i aczenia réznych rodzajow tworzywa. Majstrowaé mozna z kartonu
i pudetek, drutu, szpulek, sznurka, ze §cinkow tworzyw syntetycznych,
wykorzystujac réznorodne dodatki takie jak kawatki tkanin, guziki, mu-
szelki, korale, itp. Jest dzialalnoscig réznorodna, ksztaltuje umiejetnosci
i sprawnosci manualne. Réwnoczesnie pobudza procesy poznawcze:
spostrzezenia i wyobrazenia, analize i synteze mys$lenia. Majstrowanie
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to tworcza, samodzielna praca, dzieki emocjonalnemu zaangazowa-
niu rozwijajaca wszelkie dyspozycje umystowe i manualne, niezbedne
w przyszlym procesie uczenia si¢. Ta technika powinna by¢ dzieciom
dostepna jak najczesciej, szczegdlnie w grupach 5 - 6 latkéw i star-
szych. Obok prac wedtug wlasnego pomystu (metode samodzielnych
doswiadczen), stosujemy réwnolegle metode zadaniows, kiedy nauczy-
cielka podaje temat wspolny dla calej grupy lub zespotu dzieci, a kazde
z nich wykonuje go wedlug wlasnych mozliwosci i doswiadczenia.

Podany temat ogranicza wolny wybor, lecz mobilizuje i koncentruje
uwage dziecka na okreslonym przedmiocie. Odtwarzanie przedmiotow
wedlug wzoru stosuje si¢ w majstrowaniu i papieroplastyce wtedy, gdy
trzeba pokaza¢ dzieciom praktycznie zasade zaginania kartonu wzdtuz
linii lub najprostszy sposdb wykonania stozka z plaskiej powierzchni
kota (parasol, grzybek, kapelusz). Stosujemy wzor réwniez wtedy, gdy
chcemy nauczy¢ dzieci réznorodnych sposobow laczenia materialow
za pomocy patyczkéw, drutu, gliny itp. Nie trzeba jednak w zadnym
wypadku wyrecza¢ dziecka w odtwarzaniu, nawet wowczas, gdy jego
praca wykonana jest mniej czysto czy dokladnie. Wykonczenie wzoru,
ozdoby, dodatki, moga obmysla¢ wedtug wlasnych upodoban.

FORMOWANIE ZE SEOMY

Techniky plastyczng wykorzystywana w pracy ze starszymi dzie¢mi
jest formowanie ze stomy. Przed praca stome nalezy zwilzy¢ woda, aby
stala sie elastyczniejsza. Kilka stomek lub cala wigzke mozna przewiazac
kolorowa wldczka lub drucikiem, taczy¢ z innymi wigzkami stomy. Dla
wzmocnienia konstrukcji formowanego ksztatltu mozna zrobi¢ stelaz
z drutu i na nim ukfadac stome. Stom¢ mozna réwniez zeszy¢ $ciegiem
tzw. przed iglg. Formowanie ze sfomy moze mie¢ zastosowanie przy
konstruowaniu 0zdéb na choinke.

FORMOWANIE ZE SZNURKA

Natomiast formujac ze sznurka najpierw z drutu robimy stelaz a na-
stepnie grubym sznurkiem okrecamy calg konstrukeje tak, aby drut nie
byt nigdzie widoczny. Tam gdzie posta¢ ma by¢ grubsza, trzeba okreci¢
ja sznurkiem kilka razy. Zamiast sznurka mozna uzy¢ réwniez igelitu.
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WYKORZYSTANIE MATERIALY PRZYRODNICZEGO

Dzieci bardzo chetnie konstruuja z materialéw przyrodniczych
$mieszne zwierzatka i ludziki. Ustawiaja scenki z ich udzialem i snuja
pelne fantazji bajeczki. Gipsowa podstawka pozwala utrwala¢ obrazowa
akcje. Wtopione w miekka mase gipsowa postacie i nieokreslone bryty
tworzg kompozycje trwala, fatwa do przenoszenia. Na poczatku pracy
aranzujemy na tekturowej podstawce scenke. Ustawiamy, zblizamy, prze-
suwamy, przestawiamy, oddalamy elementy. Powstaly uklad powinien
by¢ réwnowazny i przejrzysty. Przenosimy z tekturki zakomponowany
uklad na gipsowa plytke. Wciskamy w mase do glebokosci zapewniaja-
cej jej ustawienie i pozostawiamy do petnego wyschniecia.

Zrédlo: Uczer ZSP w Poswigtnem
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TECHNIKA COLLAGE

Technika, ktora bardzo chetnie podejmujg zaréwno dzieci mlodsze,
jaki starsze jest collage. Collage (kolaz) - z francuskiego — naklejanie. To
kompozycja z r6znych materialow, tworzyw, drobiazgéw, przedmiotéw
- wykorzystujaca gre faktur. Nalezy pamiegtaé, ze w obrazie nie moze
by¢ nadmiaru tworzyw i drobiazgdw, poniewaz powstaje balagan i gubi
sie czytelnos¢. Inspiracji do pracy powinna dostarczy¢ bezposrednio
struktura i natura samego tworzywa. Nauczyciel nie szczedzi zachety,
wyzwala wyobraznig, ceni niepowtarzalno$¢, propozycje otwarte, ktore
sktaniajg do probowania nowych rozwigzan. Prace rozpoczynam od
wyboru tworzywa, ktére podsunie pomyst i sposéb realizacji. Elementy
twarde mozna laczy¢ w wigksze calosci przed ich przytwierdze-
niem. Migkkie, marszczone, gniecione, faldowane nalezy ukladac i for-
mowac bezposrednio na odpowiednim podlozu pokrytym
klejem. Poziomy mozna réznicowaé przez nawarstwiania tworzyw,
a ksztalty galgankowe uwypukli¢ przez naklejenie najpierw zgniecio-
nego papieru, a nastepnie utozenie i naklejenie nan szmatki. Powstaje
wowczas kompozycja polprzestrzenna. Cato$¢ mozna wykonczy¢ szcze-
golami o charakterze dekoracyjnym. Moga to by¢ guziki, koraliki,

Zrédto: Aniela Plochocka
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Dziatalnosci techniczno - plastycznej dzieci nie nalezy ograniczac jedy-
nie do $cian sali. Rzezbi¢ mozna na §wiezym powietrzu, latem lepic z gliny,
modelowa¢ w mokrym piasku a zimg lepi¢ rézne rzezby, nie tylko batwany
ze $niegu. Mozaiki mozna uktada¢ w piasku lub na ziemi z kamykow,
szyszek, kasztanow i zoledzi. Kolorowe kompozycje mozna ukladac z je-
siennych lisci. Dzialania techniczno-plastyczne podejmowane przez dzieci
w wieku przedszkolnym okreslamy czesto mianem sztuki dziecka. Prace
dzieci posiadajg swoj odrebny, uproszczony styl, oryginalng kompozycje
i kolorystyke wywolujac przezycia estetyczne odbiorcéw. W dzieciecych
wytworach niczego nie poprawiamy i nie naruszamy. Jedynie wyzwalamy
aktywnos¢ tworcy. Mobilizujemy do wysitku, do dalszej pracy. Rozbudzamy
ambicje i wiare we wlasne mozliwosci. W kazdej pracy wylawiamy to co
najlepsze, ciekawe i dobre. Techniki rozbudzajg tworczo. Wprowadzajac
nowg technike, prowadzimy mlodych twércéw poprzez dzialania, ktére
pozwalaja pozna¢ nowe sposoby wykonania i mozliwosci uzyskiwania
réznorodnych efektéw plastycznych. Procentuje to warto$ciowymi arty-
stycznie wytworami i pozytywnymi doznaniami tworcy.

3.6. PODSTAWOWE WEASCIWOSCI: PAPIERU, BIBULY,
KARTONU, TEKTURY

3.6.1 PODSTAWOWE WEASCIWOSCI PAPIERU

Do podstawowych wlasciwosci papieréw drukowych nalezy zaliczy¢
przede wszystkim:

a. gramatura;

b. grubos¢;

c. gesto$¢ pozorna.

Gramatura papieru — najprecyzyjniej okresli¢ ja jako mase jednego
metra kwadratowego papieru zmierzong w znormalizowanych warun-
kach. Jednostka do oznaczania gramatury jest g/m?2. Istnieja okreslone
dopuszczalne tolerancje gramatury w ramach dostawy papieru od produ-
centa. Wszystkie gramatury powlekanych jak i niepowlekanych papieréw
zostaly znormalizowane.
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Grubos¢ papieru — to w najprostszy sposob odleglos¢ miedzy jego
dwoma przeciwstawnymi krawedziami. Okresla sie ja ze wzgledu na ci-
$nienie atmosferyczne i $cisliwos¢ widkien wywotane wlasnie cisnieniem
przy ci$nieniu 100 +_ 10kPa. Przy tekturach falistych pomiaru doko-
nuje si¢ przy nizszym ci$nieniu 20 +_ 0,5kPa. Grubos¢ papieru wpltywa
gléwnie na jego wytrzymalos¢ wlasciwosci fizyczne i optyczne. Grubosé
papieréw drukowych wynosi najczesciej 0,0-0,25 mm. Czasami mozna
réwniez spotkac sie z papierami w przedziale grubosci od 0,25-3,0 mm.

Gestos¢ pozorna papieru — nazywa sie mase lcm/2 papieru mie-
rzong w gramach (g/m3). Charakteryzuje ona zawarto$¢ struktury
papieru. Ktéra wplywa w znacznym stopniu na jego wlasciwosci wy-
trzymalosciowe, optyczne, oraz chlonnos¢ réznego rodzaju cieczy. Jest to
na pewno bardzo wazne z punktu widzenia druku. Papiery majg rézna
strukture ze wzgledu na zawarto$¢ w nich powietrza, czy na przyklad od
skladu masy papierniczej, stopnia jej zmielenia, sposobu odwadniania
i prasowania wsteg. Gesto$¢ pozorng mozna wyliczy¢ znajac gramature
i grubo$¢ papieru. Czesto gestos¢ pozorng okresla sie pulchnoscig lub
wolumenem. Najwieksza gesto$¢ pozorng powinny mie¢ papiery doku-
mentowe, pergaminy i preszpany. Najmniejszg papiery charakteryzu-
jace sie duzg porowatoscia i chlonnoscia cieczy sa to przede wszystkim
wszelkiego rodzaju bibuly oraz papiery pulchne.

Bibula — to zwyczajowe okreslenie cienkiego wyrobu papierniczego
charakteryzujacego sie¢ dobrymi wlasciwosciami chfonnymi, produko-
wanego w gramaturze 65-250 g/m”.

Tektura - najgrubszy materiat papierniczy (ma do 5 mm grubosci).
Powstaje przez sklejenie od dwdch do kilku warstw masy papierni-
czej. Do jej wyrobu uzywa sie grubszych widkien $cieru drzewnego,
szmat, makulatury. Niektérzy producenci dodaja rowniez wypelnia-
cze i dodatki chemiczne powodujace wzrost odpornosci na obcigzenia,
kontakt z woda lub mrozenie. Produkuje si¢ rowniez tektury powlekane
m.in. folig spozywcza, przydatne do kontaktéw z zywnoscig. Tektury nie
uzywa si¢ do pisania, ale jest materialem nadajacym si¢ do druku offseto-
wego, jak i fleksograficznego. Rozroéznia si¢ kilka gatunkéw tektury: biala,
brazowg (szara), techniczna, powlekang. Wyroznia si¢ tekture litg oraz



ROZDZIAL 3

falista. Tektura falista powstaje z potaczenia od dwoch do siedmiu warstw
lineréw, przy czym warstwa $rodkowa (fluting) jest falowana. Powoduje
to znaczne zwigkszenie sztywnosci arkusza. Jest uzywana przewaznie
do produkcji opakowan zbiorczych (kartonéw).

3.6.2. PODSTAWOWE WEASCIWOSCI MATERIALOW DREWNIANYCH,
MATERIALY DREWNOPOCHODNE

DRrREwNO

Drewno jest materialem organicznym o nieréwnomiernej budowie,
w efekcie czego jego wlasciwosci fizyczne zmieniajg si¢ wraz z uktadem
wiokien. Barwa drewna moze ulega¢ zmianie pod wplywem $wiatta oraz
zawilgocenia. Dodatkowo nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze materiat
jednego gatunku drzewa moze mie¢ zréznicowane zabarwienie, zaleznie
od klimatu z jakiego pochodzi.

Glowne wlasciwosci fizyczne drewna to miedzy innymi: rysunek
drewna w przekrojach, barwa materiatu, trwalo$¢, nasigkliwos$¢, prze-
wodzenie wody, wilgotnos¢, higroskopijnos¢, skurcz, pecznienie, gestosé,
izolacyjnos¢ cieplna oraz akustyczna.

Ksztatt oraz wyglad widoczny w przekroju drzewa, zalezy od jego
budowy, gatunku, kierunku przekroju, szerokosci stojéw oraz od ewen-
tualnie wystepujacych sekéw, badz innych defektéw znajdujacych sig
w strukturze drzewa. Drewno to substancja organiczna, w ktdrej wyste-
puje woda. Wyrézniamy wode wolng w naczyniach komdrek, wode zwia-
zang higroskopijna oraz wodg konstytucyjna ktérej nie mozemy usunac.

Bardzo wazna cecha drewna jest jego wilgotnos¢, czyli stosunek masy
wody w drewnie do masy materiatu suchego. Pecznienie drewna jest to
zwiekszanie wymiaréw spowodowane wchlonieciem pary wodnej lub
wody w pory blony komoérkowej. Natomiast kurczenie jest odwrotnoscia
pecznienia. Drewno zmniejsza si¢ z powodu wysychania — utraty wody.

Gestos¢ drewna to masa przypadajaca na jednostke objetosci. Okreslamy
ja w pewnej wilgotnosci drewna, dlatego tez wyr6zniamy gesto$¢ drewna
wilgotnego, absolutnie suchego oraz gestos¢ umowng drewna.
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Izolacyjnos¢ cieplna drewna zalezy od gatunku, gestosci oraz wilgot-
nosci danego materiatu.

Trwatos¢ drewna okredlana jest czasem, w ktorym material ten za-
chowuje state wlasciwosci mechaniczne oraz fizyczne.

Wilasciwosci fizyczne drewna pozwalaja konstruktorowi zaprojekto-
wanie konstrukcji bezpiecznej w planowanych warunkach eksploata-
cji. Kazdy material budowlany, przed dopuszczeniem go do stosowania
powinien przejs¢ szereg badan okreslajacych jego zachowanie w danych
warunkach oraz pod zadanym obcigzeniem.

o Drewno sosnowe

Drewno sosnowe to drewno iglaste najpopularniejsze w Polsce. Sosna
posiada wyraznie widoczne sloje roczne a konkretnie jego przyrosty
pozne. Sg one koloru pomaranczowo - bragzowego. Drewno wczesne jest
jasne koloru bialo - zéitego. Drewno sosnowe posiada biel i twardziel. Biel
zaczyna tworzy¢ sie w drzewach mlodych okoto dwudziestoletnich. Stare
drzewa majg bieli bardzo mato zaledwie kilka centymetréw na odwodzie
pnia. Drewno sosnowe jest mocne i wytrzymale dlatego jest stosowane
w budownictwie a dawniej wykonywano z niego takie przedmioty jak
stupy energetyczne i telegraficzne, podktady kolejowe, stemple budow-
lane, palety euro, skrzynie itp. W obrébce mechanicznej sosna nie na-
strecza wielkich probleméw. Suche drewno dobrze sie pituje i hebluje.

«  Drewno bukowe

Obrébka mechaniczna: dobra, drewno jest podatne na skrawanie
i tuszczenie, dobre polaczenia na gwozdzie i sruby - zaleca si¢ jed-
nak wstepne nawiercanie. Suszenie: dobre, wykazuje sklonnos¢ do
pekania i paczenia si¢. Sklejanie: dobre. Wykanczanie powierzchni:
dobre, drewno dobrze si¢ bejcuje i pokrywa lakierami. Zastosowanie:
drewno okleinowe; przewaznie na okleiny skrawane z przeznaczeniem
na sklejki, plyty spajane, drewno prasowane; drewno na meble, okla-
dziny i parkiet; drewno konstrukcyjne $rednich wymagan; do budowy
pojazddw, maszyn; zastosowanie w budownictwie ziemnym, wodnym
i wysokim; drewno specjalne na plyty widrowe i pilsniowe, papier i ce-
luloze, przyrzady sportowe, beczki, skrzynki, fawki, uchwyty (oprawy
narzedzi), sprzet domowy, welne drzewna, zabawki, progi; nadaje sie do
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toczenia. Ponadto z buka pozyskuje si¢ ocet drzewny, wegiel drzewny
i olej smotowy; drewno $wietne do celow gietarskich.

Rys. 1. Wyglad stojow 12 gatunkow drewna.

10

Zrédlo: http://pl.wikipedia.org/wiki/Drewno_(technika)

—

Sosna

Buk zwyczajny

Klon (jawor)

Dab

Brzoza

Klon cukrow

Zebrano - zebrano (zingana)
Bubinga - African Rodewood
Gabun-Mahagoni (Okoumé) — Okume
10 Orzech francuski (orzech wloski)
11. Palisander brazylijski

12. Heban Makassar

02 N oUW
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MATERIALY DREWNOPOCHODNE

Materialy drewnopochodne - materialy, do ktorych produkeji uzywa
sie odpaddéw, powstatych podczas uzyskiwania tarcicy (trociny, widry,
galezie drzew) oraz pazdzierzy.

Materialy drewnopochodne:

sklejka — material drewnopochodny o bardzo szerokim zastoso-
waniu. Jest to plyta sklejona z nieparzystej liczby cienkich arkuszy
drewna. Arkusze sg tak ulozone, by wldkna jednej warstwy krzyzowaty
sie z wioknami warstw sgsiednich. Dzigki temu sklejka jest odporna na
wilgo¢ i nie zmienia pod jej wplywem ani wymiaréw ani ksztaltu.

Sklejka jest najstarszym polfabrykatem drzewnym, nalezacym do
grupy materialéw zwanych drewnem ulepszonym. P6zniej dopiero za-
czeto produkowac réznego rodzaju plyty stolarskie, plyty pilsniowe,
a w koncu plyty wiérowe. Sklejka, jest to material, ktory zachowuje
zalety drewna, a nie ma wielu jego wad.

Do wtasciwosci sklejki nalezg miedzy innymi wyréwnane wlasci-
wosci fizyczne i mechaniczne wzdluz i w poprzek arkusza, ogranicze-
nie wystepowania peknie¢ wskutek zmian wilgotnosci, duze wymiary
powierzchniowe, fatwo$¢ giecia i formowania, wysoka wytrzymalosé¢
mechaniczna wobec matej grubosci.

Rys.2. Sklejka.

Zrédlo: www.forner.pl
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Plyty wiorowe sa wykonane z wiéréw drzewnych o okreslonych
wymiarach, spajanych klejem pod ci$nieniem.

Stanowia grupe materialdw, ktdre nasza wspolng nazwe plyt z czastek
lignocelulozowych. Nazwy poszczegolnych rodzajow ptyt nalezacych do
tej grupy tworzy si¢ od nazw czastek, z ktdrych ptyty wykonano. I tak
na przyktad plyty wykonane z wiéréw drzewnych nosza nazwe plyt
widrowych, a z pazdzierzy - plyt pazdzierzowych.

Plyty widrowe charakteryzujg sie nastepujacymi podstawowymi wia-
$ciwoséciami: gestoscia, wilgotnoscia, specznieniem i nasigkliwoscig po
moczeniu w wodzie, wytrzymaloécig na zginanie statyczne oraz wy-
trzymaloscig na rozcigganie w kierunku prostopadlym do plaszczyzny
plyty. Zaleznie od potrzeb charakterystyke ptyt uzupetnia sie podajac inne
ich wlasciwosci fizyczne, mechaniczne lub technologiczne, jak np.: chropo-
wato$¢ powierzchni, stabilno$¢ ksztattu, zdolnos¢ utrzymywania wkretow.

Rys.3. Plyta widrowa.

Zrédto: www.plytameblowa.pl

Plyty pilsniowe - wedlug normy PN-EN 316 plyta pilsniowa jest
materialem wytwarzanym z widkien lignocelulozowych z zastosowa-
niem ciepla i ci$nienia. Wigzanie widkien mozna uzyska¢ w wyniku
ich spil$nienia i naturalnych wtasciwosci adhezyjnych lub dodatkowo
wskutek dodatku substancji wiazacej (kleju). Plyty pilsniowe posia-
daja strukture jednowarstwows, tzn. wytworzone s3 jednego rodzaju
(wielkosci) czastek. W odrdznieniu od plyt typu MDE pozostate
plyty pil$niowe (np. tzw. plyty twarde) formowane sg na mokro (gdzie
wldkna w procesie formowania maja wilgotno$¢ wieksza niz 20%).
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Plyty twarde formowane na mokro posiadaja z jednej strony charakte-
rystyczny odcisk siatki. Naturalne wlasciwosci adhezyjne zwieksza sie
przez dodanie kleju syntetycznego.

Rys.4. Plyty piléniowe

Zrédto: www.ua.all.biz

Zalety materialéw drewnopochodnych: nie pekaja, nie maja sekow
iinnych wad drewna, sa odporne na dzialanie grzybow i owadow, plyty
maja duzg powierzchnie, ktéra mozna ekonomicznie wykorzysta¢, sg
tansze od drewna, maja dobre wlasciwosci izolacyjne.
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PROPOZYCJE PRAC Z DREWNA
Metoda String Art.

VU
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Zrédto: Uczert ZSP w Poswigtnem

Tkanie na krosnach.

Zrédto: Uczert ZSP w Poswigtnem
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Mis z trocin.

Zrédto: Uczeri ZSP w Poswigtnem

ZAKONCZENIE

W nauczaniu zintegrowanym wazne jest rozwijanie tzw. odruchu
badawczego: nie wiem, wigc staram si¢ dowiedzie¢, sprawdzi¢, udowod-
nic¢. Jednym ze zrédel rosnacego zainteresowania dydaktyki techniki
eksperymentowaniem uczniéw jest dazenie wspolczesnej szkoly do
ograniczenia podawanych przez nauczyciela i podreczniki szkolne in-
formacji o otaczajacej rzeczywistosci, a zwiekszenia poznawania przez
badanie i odkrywanie. Zgodnie z zasada wspoélczesnej dydaktyki - 13-
czenie poznawania teoretycznego z praktycznym dzialaniem. Tego typu
podejscie ma za zadanie zapewni¢ prawidlowy rozwoj dziecka, ktore
zyskuje nie tylko wiedze, ale réwniez praktyczne umiejetnosci przydatne
na kolejnych etapach edukacji oraz w dorostym zyciu.



ZAKONCZENIE

Podstawowym celem niniejszej pracy bylo znalezienie odpowiedzi
na pytanie, czy edukacja techniczna w edukacji wczesnoszkolnej wspo-
maga rozw6j dziecka w czterech obszarach - fizycznym, emocjonalnym,
spolecznym i poznawczym. Jedynie tego typu komplementarny rozwdj
pozwala w sposéb najbardziej efektywny wyposazy¢ dziecko w kompe-
tencje, ktore zagwarantujg prawidtowy rozwdj w kazdej z wymienionych
sfer. Szczegdlnie istotne znaczenie moze w tym procesie odegra¢ edukacja
techniczna, ktéra wobec bardzo szybkiego postepu zmian technologicznych
zyskuje dzi$§ kluczowe znaczenie i silnie oddzialuje na dzieci, zwtaszcza
na wczesnym etapie edukacji. Realizujgc powyzszy cel weryfikowane byly
cztery hipotezy badawcze. Wiszystkie z nich zostaly zweryfikowane po-
zytywnie, co oznacza, ze przyjete przed rozpoczeciem dzialan zatozenia
byly stuszne. Podstawowym wnioskiem ptyngcym z ich weryfikacji byto
to, ze dzieki edukacji technicznej w edukacji wezesnoszkolnej mozna wy-
datnie wspomagac rozw6j dziecka we wszystkich wymienionych powyzej
obszarach. Dzieki temu mozna zadba¢ o prawidtowy rozwoj dziecka oraz
wyposazy¢ go w niezbedne do Zycia w dzisiejszym $wiecie umiejetnosci

- zaréwno teoretyczne jak i praktyczne. Spostrzezenie to wydaje si¢ oczy-
wiste, zwazywszy na fakt, ze rozwdj nauki i techniki we wspotczesnym
$wiecie wymaga odpowiedniego przygotowania ludzi do odbioru débr tech-
nicznych i umiejetnego ich wykorzystania w zyciu codziennym. Rozwdj
techniki wplywa na caloksztalt Zycia i stanowi coraz bardziej znaczacy
wskaznik kultury wspotczesnego czlowieka i spoteczenstwa. Czlowiek
musi wiec by¢ przygotowany do umiejetnego korzystania z dobrodziejstw
techniki. W procesie ksztalcenia czlowieka nie moze by¢ pominiety rozwoj
kultury technicznej. Jest to szczegdlnie wazne dla wieku wczesnoszkol-
nego, kiedy dziecko wprowadzane jest w swiat techniki i rozwijane sa jego
zainteresowania*. Majac to na uwadze nalezy jednak pamieta¢, ze proces
zwigzany z rozwijaniem umiejetnosci technicznych u dzieci musi by¢ do-
stosowany do ich rozwoju psychomotorycznego. Oznacza to, ze pedagodzy
musza dobiera¢ odpowiednie narzedzia, materialy i metody, tak aby byly
one najbardziej atrakcyjne dla uczniow ksztalcacych sie w przedszkolach

*Drejer F, Wychowanie do techniki dzieci w mlodszym wieku szkolnym, Kolegium
Karkonoskie, Jelenia Gora 2010.
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i w pierwszych klasach szkoly podstawowej. Tym samym druga hipoteza
sformulowana we wstepie zastala rowniez potwierdzona. Spostrzezenie
to wiaze si¢ rowniez z kolejng hipoteza zaktadajaca, ze zajecia techniczne
muszg by¢ wlasciwie zaplanowane i zorganizowane, tak aby mogty wspiera¢
rozwojow dziecka w kazdym z obszaréw. Jest to szczegdlnie wazne dla etapu
przedszkolnego i wczesnoszkolnego, gdzie uczniowie ucza si¢ gléwnie
przez zabawe. Nauczyciele nie moga wiec ograniczac si¢ do prezentowania
wiedzy, ale zobowigzani sg do organizowania procesu nauczania w taki
sposob, aby dzieci mialy poczucie zabawy, ktéra wyposaza je w szereg nie
tylko teoretycznych, ale réwniez praktycznych umiejetnosci.

We wspolczesnych czasach, w erze techniki i nauki, kazdy czlowiek
powinien od najmlodszych lat ksztalci¢ kompetencje kluczowe, by na-
uczy¢ si¢ rozumnie wspoéldziata¢. Potrzebne ku temu jest wiec odpowied-
nie ksztalcenie, ktdre cytujac za Edgarem Faure powinno by¢ ,,zarazem
$ciste, humanistyczne, techniczne i praktyczne. Kazdy cztowiek powinien
by¢ wdrozony do nieustannego przechodzenia od teorii do praktykiiod
praktyki do teorii, co jest podstawowym wymaganiem epoki techno-
logii. Drogi prowadzace do spelnienia si¢ czlowieka, to drogi poznania,
dzialania i tworzenia.*””

¥ E. Faure, Strategia odnowy [w:] Nowoczesno$¢ w ksztalceniu i wychowaniu, WSiP,

Warszawa 1979, s. 12.
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