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\ 4

( Streszczenie: Prawidiowy rozwdj mowy stanowi istotne znaczenie w prawi- A
dlowym ksztalceniu dziecka, budowaniu jego osobowosci i ogdlnym rozwoju.
W zwigzku z tym powszechnie uznanym faktem zwrdcono uwage na potrze-
be ksztaltowania prawidtowego rozwoju mowy u dziecka i jego zaburzen
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w aspekcie pracy pedagogicznej nauczycieli wychowania przedszkolnego.
Obserwacje pedagogiczne w placoéwkach przedszkolnych podczas realizacji
praktyk studenckich zmotywowaly do podjecia badan w celu okreslenia zna-
czenia pracy pedagogicznej nauczycieli w procesie wspierania prawidlowego
rozwoju mowy dziecka w wieku przedszkolnym. Badania przeprowadzono
w 2022 roku wsrdd 60 nauczycieli pracujacych w placéwkach przedszkolnych
na terenie powiatu bialskiego. Wyniki badan pokazaly réznorodno$¢ dziatan
prowadzonyvh przez nauczycieli, szczegolnie w zakresie diagnozy, wyborze
¢wiczen logopedycznych, indywidualizacji pracy z dzieckiem i wspétdziata-
niaz rodzicami. Motywacja i wspétdziatanie nauczycieli z rodzicami, to jed-
ne z kluczowych czynnikéw warunkujgcych efektywnos$¢ podejmowanych
dziatan logopedycznych z dzie¢mi. Na podstawie analizy wynikéw badan
sformutowano kilka istotnych rekomendacji, z ktérych w przysztosci moga
skorzysta¢ osoby zainteresowane wymieniong problematyka.

y

SLOWA KLUCZOWE: dziecko, nauczyciele, przedszkole, mowa, logopedia, rodzice

Summary: Correct speech development is important for the child’s prop-
er education, personality building and overall development. In view of this
widely acknowledged fact, attention has been drawn to the need for the for-
mation of correct speech development in the child and its disorders in the
aspect of the pedagogical work of preschool teachers. Pedagogical observa-
tions in pre-school institutions during the implementation of student intern-
ships motivated us to undertake a study to determine the importance of the
pedagogical work of teachers in the process of supporting the normal speech
development of the pre-school child. The research was conducted in 2022
among 60 teachers working in pre-school institutions in the Biala Podlaska
district. The results of the study showed the variety of activities carried out
by teachers, especially in the field of diagnosis, selection of speech therapy
exercises, individualisation of work with the child and cooperation with par-
ents. Motivation and interaction between teachers and parents are among
the key factors determining the effectiveness of speech therapy activities with
children. On the basis of the analysis of the research results, some important
recommendations were formulated, which can be used in the future by those
interested in the above-mentioned issues.

~

y

KeYwoRrDs: child, teachers, kindergarten, speech, speech therapy, parents
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WPROWADZENIE

Prawidlowy rozwéj mowy dziecka stanowi podstawy jego rozwoju. Dzieki
temu, iz dziecko rozumie mowe odkrywa otaczajace go $rodowisko poprzez
zadawanie duzej ilosci pytan. Poprzez umiejetnos¢ mowienia dziecko jest w sta-
nie wyrazi¢ uczucia, emocje, spostrzezenia, jak i réwniez oczekiwania wzgle-
dem innych oséb. Kazde dziecko moze by¢ narazone na zaburzenia w rozwoju
mowy. Moga to by¢ wady wymowy, ktére nie beda mialy istotnego wplywu
w przysziosci dziecka. Ale mogg to by¢ takie zaburzenia, ktore w znaczacy sposob
beda utrudnia¢ dziecku kontakty z innymi ludzmi, czy poznanie otaczajacego
go Srodowiska (Grabias,2015). Nalezy usuwac te zaburzenia jak najwczesniej,
ze wzgledu na istotng role mowy w jego rozwoju umystowym oraz w dalszej
edukacji, a co za tym idzie ze wzgledu na przyszlg sytuacje spoleczna i zyciows.

Termin zaburzenie mowy dotyczy réznych nieprawidtowosci powigzanych
z komunikacja jezykowa. Mozna je omawia¢ ze wzgledu na objawy i przy-
czyny. Wedlug znanego polskiego logopedy Leona Kaczmarka zaburzenia
mowy sg pewnym odstgpstwem od ustalonej przez zwyczaj spolecznej normy
i polegajg na tym, ze albo nie umiemy wlasciwie zbudowaé wypowiedzi, albo
tez jej percypowac (Dykcik, 2009, 5.269).

Z kolei Stanistaw Grabias przedstawia termin zaburzenie mowy jak cos,
co powinno si¢ rozpatrywac jako specyficzng ceche komunikacji jezykowej,
wyznaczong dysfunkcjami psychicznymi i biologicznymi w odniesieniu do
dzialan osoby ludzkiej. W opinii wymienionego autora proces diagnozowania
tak rozumianych zaburzern mowy przebiega wieloetapowo i uwzglednia:

o ustalenie inwentarza zachowa# i wyodrebnienie w nim odbiegajgcych

od normy zachowar jezykowych,

o orzekanie o dysfunkcjach w zakresie przebiegu okreslonych czynnosci
biologicznych, psychicznych i spotecznych oraz powigzaniu ich z odbie-
gajgcymi od normy zachowaniami jezykowymi,

o docieranie do przyczyn wywotujgcych zaburzenie mowy (Grabias,
2001, 5.270).

Niektore zaburzenia mowy maja styl osobny, czyli zaburzenia pojawiaja
si¢ pojedynczo, a cze$¢ polaczona jest z réznymi innymi zaburzeniami
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rozwojowymi. Do takich przypadtosci rozwoju, najczgsciej okreslanych za
przewaznie wystepujace z zaburzeniami mowy wedlug Genowefy Demel
nalezy wymieni¢:

o  zaburzenia funkgji stuchowych,

»  zaburzenia funkcji kinestetyczno - ruchowych (wraz z zakléceniami

procesu lateralizacji),
o opodznienia rozwoju umystowego,
« zaburzenia emocjonalne (Demel, 2012, 5.271).

Ostatnim pojgciem wymagajacym wyjasnienia w czegsci teoretycznej artykutu
jest wada wymowy. Dotyczy ona znieksztalcen w dzwiekowej czesci wypowia-
danego zdania. Charakteryzuje si¢ przeksztalcaniem glosek (foneméw), zmie-
nianiem (substytucja — paralalia) lub ich pominigciem (Dykcik, 2009, s. 269).

Przy okreslaniu przyczyn wad wymowy bierze si¢ pod uwage wiele czynni-
koéw. Jest duzo podzialéw tych przyczyn, gdzie najpopularniejszy jest podzial na
endogenne (wewnetrzne) i egzogenne (zewnetrzne). Specjalisci, ktérzy pisza
o zrédlach tych wad majg w duzej mierze takg sama wiedze (Grabias,1997;
Galkowski, Jastrzgbowska, 2003). Rozbieznosci dotycza metody w jaki sposob
przekazuja swoja wiedze na wymieniony temat i uzywanego stownictwa. Na
przyktad Leon Kaczmarek podzielit te przyczyny na:

a. audiogenne (stuchowe, sensoryczne);

b. mechaniczne (czyli dysglosja, uwarunkowane uszkodzeniami obwo-

dowych narzagdéw mowy);

c. funkcjonalne (Srodowiskowe);

d. centralne (anartria, dyzartria - uwarunkowane uszkodzeniami o$rod-

kow i drog nerwowych);

e. sprzezone (Kaczmarek,1988, s.11).

Przyczynami wad wymowy moga by¢ réwniez: niedostuch i gluchota, wady
zgryzu, wady w budowie podniebienia, skrzywienie przegrody nosowej, prze-
rost trzeciego migdalka, zty wzér otoczenia, niewystarczalny kontakt jezykowy
(Soltys-Chmielowicz, 2008, s. 62).
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Reasumujac o zaburzeniach mowy mozna méwi¢, gdy wystapi pewnego
rodzaju znieksztalcenie w funkcjonowaniu psychicznym lub biologicznym
czlowieka, przez ktore kontakt z drugg osobg jest ograniczony, lub niemozliwy.

KSZTAETOWANIE SIE MOWY DZIECKA

Rozwoj mowy u dzieci odbywa si¢ w kilu etapach i jest warunkowany
genetycznie. Zalezy on nie tylko od psychicznych i fizycznych zdolnosci
dziecka, ale tez od warunkéw spolecznych, jakosci i ilosci komunikacji
z otoczeniem. W rozwoju mowy wazng role pelnig trzy zespoly elementéw:
psychologiczne, spoleczne i anatomiczno-fizjologiczne. Wiedza na temat
regul rozwojowych mowy u dzieci jest przydatna rodzicom i wychowawcom,
poniewaz dzieki temu mogg oni mie¢ wplyw na prawidlowy rozwéj mowy
(Ostapiuk, 2002; Dykcik, 2009, s. 271).

W rozwoju mowy mozna wyréznic¢ pie¢ etapow (okresow). Kazdy z tych
etapow wnosi co$ innego i z kazdym rokiem stownictwo dziecka jest bogatsze,
potrafi lepiej wyrazi¢ swoje uczucia oraz potrzeby:

1. etap przygotowawczy: 3-9 miesigca zycia ptodowego,
okres melodii (sygnalu - apelu): 0-1 roku Zycia,
okres wyrazu (sygnalu jednoklasowego): 1-2 roku zycia,
okres zdania (sygnatu dwuklasowego): 2-3 roku Zycia,
okres swoistej mowy dzieciecej: 3-7 roku zycia (Minczakiewicz,2000,s.65).

AN S

Ze wzgledu na przedstawiony w artykule temat badawczy dotyczacy
okresdlenia znaczenia pracy pedagogicznej nauczycieli w procesie wspiera-
nia prawidlowego rozwoju mowy dziecka w wieku przedszkolnym, czyli
w wieku 3-6 lat, na ktéry przypada piaty z kolei etap rozwoju mowy dziecka
zwany przez specjalistow okresem swoistej mowy dzieciecej, bedzie on szcze-
golowo przyblizony. Wymieniony okres swoistej mowy dzieciecej, inaczej
swoistych form jezykowych, ksztaltuje si¢ pomiedzy 3. a 7. rokiem zycia
dziecka. Trzylatek rozumie wszystko, co moéwi sie do niego, jesli to co mu
sie przekazuje nie wykracza poza doswiadczenia, ktére poznat i zna. W tym
wieku dziecko potrafi wykona¢ polecenia, ktore w swojej tresci zawieraja
wyrazy, ktére juz poznal, na przykiad potrafi pokaza¢ gdzie ma nos, uszy lub
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inng czgs$¢ ciata. Trzyletnie dziecko porozumiewa si¢ z otoczeniem bardzo

chetnie i méwi duzo kilkuwyrazowymi zdaniami. Méwi o wszystkim, co go

otacza, co w danej chwili widzi lub robi, czesto w trakcie zabawy mowi sam

do siebie. Dziecko, ktére ukonczyto 4. rok zycia potrafi zrozumie¢ juz prak-
tycznie wszystkie polecenia, nawet te, ktore majg w sobie przyimki takie, jak:

nad, pod, przed, obok, za. W odrdznieniu od dzieci trzyletnich umie opo-
wiada¢ o rzeczach, ktore juz si¢ odbyly lub dopiero si¢ odbeda. Czterolatek
zadaje mndstwo pytan, nie tylko: co to?, ale takze, takie jak: dlaczego tak jest?,
po co to?. Rodzice czesto nie maja cierpliwosci, aby udzieli¢ odpowiedzi na
wszystkie pytania dzieci, jednak nalezy mie¢ na uwadze, iz odpowiadajac na
te pytania pobudzamy w dziecku ciekawos¢ $wiata, rozwijamy mowe oraz

jego intelekt. Narzady artykulacyjne u czteroletniego dziecka doskonalg sie
dzieki czemu lepiej wymawia gloski, ktore sg trudniejsze. Wypowiedzi dziecka
piecioletniego sg zlepkiem kilkuzdaniowym. Wcigz méwi duzo i o wszystkim,
co go otacza, a takze o tym, co bylo i bedzie. W swoich opowiadaniach ma
na uwadze kolejnos¢ zdarzen, oraz zwiazki przyczynowo skutkowe. W trak-
cie wypowiedzi, gdy dziecko zauwaza, iz popelnito blad w wymowie potrafi
samo sie poprawic, jak i rowniez chetnie i czgsto poprawia kogos innego, na
przyklad swoje mtodsze rodzenstwo. U dzieci szescioletnich mowa powinna
by¢ juz calkowicie poprawna. Niektérzy badacze tego przedmiotu zauwazaja,
iz takie dzieci majg niekiedy problemy z wypowiadaniem glosek, takich jak:
sz, ¢z, dz, z (Minczakiewicz, 2017; Gunia, 2010; Demel, 2012).

Nalezy nadmieni¢, ze rozwdj mowy odbywa si¢ w tym samym czasie,
co rozwdj umystowy, fizyczny i rozwdj aktywnosci narzagdéw artykulacyj-
nych. Méwienie jest taka czynnoscig, ktora trzeba powtarza¢, aby sie dosko-
nalila i byta coraz plynniejsza i poprawniejsza gramatycznie. Dzieci jesli nie
maja zadnych zaburzen wymawiaja wszystkie gloski prawidiowo.
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PREZENTACJA WYNIKOW BADAN

W tej czesci artykulu zostang przedstawione wyniki badan, ktére przepro-
wadzono w pigciu przedszkolach na terenie powiatu bialskiego w woj. lubel-
skim. Z przedszkolami biorgcymi udzial w projekcie badawczym studenci
z Kota naukowego SOWKA Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych im. Jana
Pawtla II w Bialej Podlaskiej wspolpracuja od kilku lat podczas realizacji
praktyk zawodowych o charakterze pedagogicznym. Ten czynnik wplynat
na sprawng organizacje badan. Gtownym celem bada#n byto poznanie pracy
nauczycieli w procesie wspierania prawidtowego rozwoju mowy dziecka w wieku
przedszkolnym. Wymieniony gléwny cel uszczegdlowiono:

1. Poznanie dzialan wspierajacych rozwdj mowy u dzieci realizowanych

przez nauczycieli wychowania przedszkolnego.

2. Okredlenie najczesciej wystepujacych zaburzen w rozwoju mowy

u dzieci na podstawie opinii badanej grupy nauczycieli.

3. Poznanie czynnikéw wspomagajacych proces prawidlowego rozwoju

mowy dziecka i roli rodzicow w tym procesie.

W badaniu wziglo udzial 60 chetnych nauczycieli z placéwek przedszkol-
nych zlokalizowanych na terenie powiatu bialskiego. Wszystkie badane osoby
byly plci zenskiej. W badaniach zastosowano autorskie narzedzie badawcze,
poniewaz do badanej problematyki w grupie respondentdéw, jaka stanowili
nauczyciele na stan obecny, nie stwierdzono standaryzowanych narzedzi
pomiaru. Narzedzie badawcze stanowit kwestionariusz ankiety, skladajacy sie
z pytan typu zamknietego i otwartego. Pytania w kwestionariuszu dotyczyly
poznania opinii nauczycieli na temat ich pracy pedagogicznej w procesie
wspierania prawidlowego rozwoju mowy dziecka w wieku przedszkolnym,
najczesciej wystepujacych zaburzen w rozwoju mowy i sposobow wspoma-
gajacych proces jej prawidlowego rozwoju (Lobocki, 2000).

W zawodzie nauczyciela bardzo wazng role odgrywa oprocz wiedzy i zaan-
gazowania, doswiadczenie, ktére pomaga w obserwacji dzieci, w postawieniu
prawidlowej diagnozy i w wykonywaniu dziatan wspomagajacych rozwdj
dziecka. Ze wzgledu na staz pracy w zawodzie nauczyciela w przedszkolu
wyniki badanej grupy oséb przedstawiono w tabeli 1.
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TABELA 1. Staz pracy nauczycieli

Staz pracy Liczba N %
1-3 lata 5 83
4-10 lat 12 20,0

11-18 lat 6 10,0

19-26 lat 22 36,7
powyzej 27 lat 15 25,0

Ogoétem 60 100,0

Zrédto: badania wlasne

W badanej populacji najwiekszy odsetek nauczycieli 36,7% pracuje

w przedszkolach, diuzej niz 19 lat, co moze dowodzi¢, ze sg doswiadczo-

nymi nauczycielami. Najmniej jest nauczycieli ze stazem pracy do 3 lat,

stanowig 8,3% badanych osob.

W drugim pytaniu zapytano nauczycieli: czy w grupach przedszkolnych

w ktorych prowadza zajecia spotykaja si¢ z problemami zaburzen mowy

u dzieci. Okazalo sig, ze az 93% respondentéw odpowiedziato twierdzaco na

wymienione pytanie, co pokazalo, ze w ich placéwkach sg dzieci z zaburze-

niami mowy. Tylko 7% odpowiedzialo, ze w grupach przedszkolnych w kto-

rych prowadzg zajecia nie ma dzieci z zaburzeniami mowy.

Kolejne trzecie pytanie w kwestionariuszu ankiety mialo na celu pozna-

nie sposobu w jaki nauczyciele pracujacy z dzie¢mi w praktyce definiujg

mowe. Dane w tym zakresie przedstawiono w ponizszej tabeli.

TABELA 2. Tre$¢ definiowania mowy przez badanych nauczycieli

osoby na drugg

Tres¢ odpowiedzi %

Mowa to czynnos¢, dzigki ktorej
porozumiewajg sig, co najmniej 68,0
dwie osoby
Mowa to sytuacja, w trakcie ktorej

: . 24,0
przekazywane sq pewne informacje
Mowa jest to oddzialywanie jednej 80

Zrédto: badania wlasne
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Okazalo sie, ze spos$rod ankietowanych najwiecej — 68% osdb uwaza, ze:
Mowa to czynnos¢, dzigki ktorej porozumiewajg sig, co najmniej dwie osoby. Jest
to bardzo prosta definicja i jednocze$nie praktyczna, z takim rozumieniem
mowy spotykamy si¢ w podstawowej literaturze z logopedii (Minczakiewicz,
2000, Demel, 2012). Zas 24% respondentéw podalo inny sposéb, a miano-
wicie: Mowa to sytuacja, w trakcie ktérej przekazywane sq pewne informacje.
Odpowiedz ta jest rowniez wlasciwa, gdyz wszystko, co méwimy i robimy
przekazuje informacje o nas samych osobie, z ktorg rozmawiamy.

Najmniejszy odsetek badanych — 8% oséb stwierdzito, ze Mowa jest to oddzia-
tywanie jednej osoby na drugg, co rdwniez jest prawda, gdyz to, co robimy podczas
rozmowy moze dziata¢ w sposéb pozytywny badz negatywny na drugg osobe.

Odpowiadajac na pytanie czwarte nauczyciele mieli wskaza¢ czynniki, ktdore
wedtug ich opinii majg decydujacy wplyw na rozwoj mowy dziecka. Kazdy
respondent mogt wybra¢ dowolng ilos¢ wskazan. Z uzyskanych odpowiedzi wyli-
czono wskazniki procentowe, ktore nie beda sie sumowy do 100% ze wzgledu na
fakt, ze nauczyciele mogli wymienic tyle czynnikéw, ile uwazali za istotne, a takze
z uwagi na fakt, ze zdecydowana wiekszo$¢ nauczycieli zdefiniowata podobne
czynniki, wskazniki procentowe nie beda sumowaty si¢ do 100. Odpowiedzi na
to pytanie przedstawiono w formie opisowego zestawienia w tabeli 3.

TABELA 3. Czynniki wplywajace na rozwdj mowy dziecka

Tres$¢ odpowiedzi %
Srodowisko rodzinne dziecka 65,0
Stan zdrowia dziecka 48,0
Rozwoj intelektualny dziecka i uwarunkowania genetyczne 25,0

Prawidfowa budowa i funkcjonowanie aparatu

artykulacyjnego 370
Chec¢ komunikowania sie z réwiesnikami i osobami starszymi 34,0
Inne czynniki 40

Zrédto: badania wlasne
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W kolejnym pytaniu otwartym nauczyciele wypisali dzialania, ktére kory-
guja wady wymowy u dzieci. Wedlug nich najwazniejsze to: indywidualna
praca z dzieckiem, czyli terapia logopedyczna, a takze wykonywanie przez
dziecko z rodzicami ¢wiczen ksztaltujacych prawidlowy rozwéj mowy.

Nastepne pytanie mialo na celu poznanie dziatan pedagogicznych podejmo-
wanych przez nauczycieli w przedszkolu, ktdre rozwijaja mowe u dzieci. Wérod
wielu propozycji zestawiono te najczgsciej wymienione.

TABELA 4. Rodzaje dzialan podejmowanych przez nauczycieli

Tres¢ odpowiedzi %
Motywowanie do swobodnych wypowiedzi podczas zaje¢ 260
w przedszkolu g
Zachecanie do opowiadania tego, co jest na ilustracji 25,0
Uczenie dzieci wierszy i piosenek 24,0
Organizowanie dzieciom gier jezykowych 15,0
Prowadzenie ¢wiczen artykulacyjnych oraz ortofonicznych,
rozmowy indywidualne z dzie¢mi, ¢wiczenia logopedyczne, 100
gimnastyka buzi i jezyka, ¢wiczenia oddechowe, zabawy ze ’
Spiewem

Zrédto: badania wlasne

A zatem do najczesciej podejmowanych dzialan przez nauczycieli zmie-
rzajacych do pobudzenia i rozwini¢cia mowy u dzieci naleza motywowanie
do swobodnych wypowiedzi podczas zaje¢ w przedszkolu.

Odpowiedzi na kolejne pytanie o stosowane formy pracy z dzie¢mi roz-
wijajace mowe, nauczyciele odpowiedzieli w sposdb nastepujacy: najwiecej

- 48% zaznaczylo, ze najczestszg forma pracy z dzie¢mi, ktdra jest jednoczesnie
wedlug nich najlepsza w rozwijaniu mowy to forma zbiorowa. Kolejng odpowie-
dzig, ktorg wybralo 39% o0so6b to praca indywidualna z dzieckiem. Jedyniel3%
respondentdéw wskazalo, Ze najczesciej stosuje forme pracy w parach.

Celem kolejnego pytania byto poznanie ¢wiczen, ktdre stosujg najczesciej
nauczyciele podczas zaj¢c¢ z dzie¢mi. Odpowiedzi udzielone przez badanych
zestawiono w ponizszej tabeli.
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TABELA 5. Rodzaje ¢wiczen stosowanych przez nauczycieli

Tres¢ odpowiedzi %
Cwiczenia usprawniajace narzad mowy 24,0
Cwiczenia oddechowe 23,0
Cwiczenia d2wigkonasdladowcze 22,0
Cwiczenia ortofoniczne 16,0
Cwiczenia logorytmiczne 15,0
Ogoétem 100,0

Zrédto: badania wlasne

Analizujgc pozyskane odpowiedzi wypada stwierdzi¢, ze najczesciej sto-
sowanymi ¢wiczeniami na zajeciach z dzie¢mi sg ¢wiczenia usprawniajace
narzad mowy i ¢wiczenia oddechowe.

W pytaniu 9 zamierzano uzyska¢ odpowiedz na temat zabaw, jakie stosuja
nauczyciele na zajeciach w przedszkolu, aby pobudzi¢ rozwéj mowy u dzieci. To
pytanie byto otwarte i respondenci mieli mozliwos¢ udzielania odpowiedzi
opartych na podstawie wlasnego doswiadczenia. Wérdd najczesciej powtarza-
jacych sie zabaw stosowanych przez nauczycieli znalazly si¢ zabawy, takie jak:
rozwijanie zdan, opisy obrazkdéw, spiewanie piosenek, recytacje wierszykow,
¢wiczenia usprawniajace narzady mowy, ukladanie historyjek z obrazkéw
lub z podanych wyrazéw, ¢wiczenia dzwigkonasladowcze, oddechowe, opo-
wiadanie tego, co dziecko widzialo w drodze do przedszkola. Dodatkowo
nauczyciele stosuja takie rodzaje zabaw jak: zabawy nasladowcze (klaskanie,
parskanie), zajecia teatralne, ¢wiczenia stuchowe, wierszyki logopedyczne,
zabawy ze $piewem, opowiesci ruchowe, zabawy tematyczne, gimnastyka
buzi i jezyka — usprawnianie pracy warg jezyka, wypowiadanie wyliczanek na
wydechu, zabawy relaksacyjne oraz rytmizujace, zabawy usprawniajace prace
jezyka (oblizywanie ust, wysuwanie i chowanie jezyka, dotykanie jezykiem
nosa i brody, formowanie z jezyka rurki, liczenie zebéw jezykiem), mapa
skojarzen, burza moézgéw, niedokonczone zdania, rozmowy kierowane, inspi-
rowane tematem literackim, ilustracja, czytanie dzieciom (rozbudzanie w nich
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zainteresowania literatura dziecigca), zabawy kolowe ze $piewem, zabawy
z pokazywaniem, rymowanki z pokazywaniem, zabawy paluszkowe.

W jakim okresie rozwoju dziecka mozna méwié o zaburzeniach mowy,
to kolejne pytanie zadane badanych nauczycielom. Zdecydowana wiek-
szo$¢ ankietowanych uwaza, ze mozliwo$¢ moéwienia o zaburzeniach mowy
u danego dziecka gléwnie zalezy od jego indywidualnych predyspozycji. Z tym
stwierdzeniem zgadza si¢ 68% badanych,16% respondentéw uwaza inaczej,
ze o zaburzeniach mowy u dzieci mozna moéwi¢ dopiero po ukonczeniu przez
dziecko przedszkola. Podobng opini¢ wyrazitlo 16% ankietowanych, ktorzy
zaznaczyli, ze o tych zaburzeniach mozna moéwic¢, kiedy dziecko skonczy 6/7
rok zycia. W pytaniu tym badani mogli tez wyrazi¢ swoje zdanie. Skorzystalo
z tego 6% osob. Osoby te uwazaly, ze o zaburzeniach mowy u dzieci mozna
mowi¢ od momentu, jak zacznie ptynnie moéwi¢, czyli okoto 5. roku zycia lub
gdy dziecko skonczy 3. badz 4. lat.

W kolejnym pytaniu 11 zapytano ankietowanych, kiedy dostrzegaja zabu-
rzenia mowy u dzieci. Najwiecej respondentéw — 86% udzielito odpowiedzi,
ze zaburzenia mowy u dzieci dostrzegaja juz podczas pierwszego kontaktu
z dzieckiem. Znacznie mniej, bo tylko 14% o0s6b zaznaczyto odpowiedz, ze
dostrzegaja zaburzenie mowy u dzieci po konsultacji z logopeda. Co ciekawe
odpowiedz taka zaznaczyty wylacznie osoby, ktorych staz pracy nie przekroczyt
3 lat. Sposrod respondentdw nikt nie zaznaczyl, Ze zaburzenia mowy u dzieci
dostrzegaja w momencie, gdy rodzice zwracajg uwage na mowe swoich dzieci.

Pytanie 12 odnosito si¢ do tego, co jest najczestszym skutkiem zaburzen
mowy u dzieci. Sposréd badanych najwiecej 0s6b — 44% uznalo, ze najczestsze
przyczyny zaburzen mowy sa skutkiem zlej budowy aparatu artykulacyj-
nego. Nieco mniej respondentéw — 36% uznalo, ze wystepowanie zaburzen
mowy jest skutkiem zaniedban srodowiskowych, a 10% ankietowanych zazna-
czylo odpowiedz, ze to niepelnosprawnos¢ intelektualna jest skutkiem wyste-
powania zaburzen mowy. Tyle samo 0s6b - 10% uznalo, Ze to dziedziczenie
jest skutkiem wystepowania zaburzen.

Odpowiadajgc na pytanie 13 nauczyciele mieli wskaza¢ rodzaje zaburzen
w rozwoju mowy u dzieci w przedszkolu w ktérym pracuja. Odpowiedzi
udzielone przez badanych zestawiono w ponizszej tabeli.
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TABELA 6. Rodzaje zaburzen w rozwoju mowy

Tres¢ odpowiedzi g
Seplenienie 460
Reranie 280
Jakanie 110
Alalia 20
Mutyzm 30
Mowa dziecinna, kappacyzm 20
Bezdzwiecznos¢ 10

Ogotem 100,0

Zrédto: badania wlasne

Wisréd wymienionych zaburzen w rozwoju mowy u dzieci wigkszo$¢
nauczycieli wskazala na seplenienie i reranie. Inne rodzaje zaburzen byty
wymienione ale zdecydowanie w mniejszej ilosci.

Pytanie 14 odnosi si¢ do podejmowanych dziatan profilaktycznych w pla-
cowkach, w ktorych pracuja badani nauczyciele, aby zapobiegac zaburzeniom
mowy u dzieci. Wymienione dzialania przedstawiono w tabeli 7.

TABELA 7. Rodzaje dziatan profilaktycznych

Tre$¢ odpowiedzi %
Zajecia indywidualne dziecka z logopeda 50,0
Cykliczne spotkania logopedy z rodzicami 14,0
Spotkania grupowe z logopeda 9,0
Pedagogizacja rodzicow przez nauczycieli 8,0
Cwiczenia indywidualne z nauczycielem 7,0
Zaba\yy stymulujace i wspomagajace rozwoj mowy 70
dzieci ’
Przesiewowe badania logopedyczne 5,0
Ogoétem 100,0

Zrédto: badania wlasne
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Najwiecej nauczycieli wskazato na zajecia indywidualne dziecka z logopeda, co
moze wskazywac, ze ten rodzaj dzialan profilaktycznych w przedszkolu w ktérym
pracujg jest powszechnie stosowany, sprawdzony i przynosi zamierzone efekty.

Odpowiedzi na pytanie 15 dotyczyly wyposazenia przedszkoli w pomoce
logopedyczne, ktére wykorzystaja nauczyciele w pracy pedagogicznej z dzie¢mi.

TABELA 8. Rodzaje pomocy logopedycznych

Tres¢ odpowiedzi %
Gry logopedyczne 43,0
Ksigzki o tematyce logopedycznej 38,0
Piramidy logopedyczne 11,0
Lusterka, historyjki obrazkowe, programy 30
komputerowe ’

Zrédto: badania wlasne

Wszystkie przedszkola posiadaja tego rodzaju pomoce, gléwnie sg to gry
logopedyczne, ksigzki o tematyce logopedycznej i tzw. piramidy logope-
dyczne. Ankietowani wypisali inne pomoce logopedyczne ze swoich placéwek:
lusterka, historyjki obrazkowe, programy komputerowe.

Pytanie 16 miato za zadanie wykaza¢, w jakim okresie rozwoju dziecka wedtug
respondentéw powinna by¢ prowadzona diagnoza logopedyczna. Wiekszo$¢
badanych - 76% uznala, Ze diagnoza logopedyczna powinna by¢ podejmowana
w momencie rozpoczgcia przez dziecko edukacji przedszkolnej. Pozostali ankie-
towani 24% uznali, Ze niezwlocznie po zauwazeniu probleméw z mowa dzieci
nalezy podja¢ diagnoze logopedyczng ale z uwzglednieniem normy rozwojowe;j.

W kolejnym pytaniu zapytano o podejmowanie terapii logopedycznej
u dziecka ze stwierdzonym zaburzeniem mowy. W wigkszosci placowek
przedszkolnych terapia logopedyczna podejmowana jest po diagnozie logo-
pedy i wyrazeniu zgody przez rodzicéw. Odpowiedz takg zaznaczylo 70%
ankietowanych. Nastepnie terapia logopedyczna podejmowana jest na prosbe
rodzicéw. Taka odpowiedz zaznaczylo 18% respondentéw. Najmniej 0sob 12%
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stwierdzito, ze dopiero po zauwazeniu i zgloszeniu problemu przez nauczyciela
do rodzicow, podejmowana jest terapia logopedyczna.

Jezeli do przedszkoli uczeszczajg dzieci u ktérych stwierdzono zaburzenia
mowy, to nasuwa si¢ kolejne pytanie, czy w kazdej placowce powinien by¢
zatrudniony logopeda. Ankietowani jednomyslnie uznali, ze logopeda powi-
nien pracowa¢ w kazdej placéwce przedszkolne;.

W jakim stopniu, rodzina powinna wplywa¢ na ksztaltowanie si¢ roz-
woju mowy dziecka? To pytanie w kwestionariuszu ankiety bylo z tzw. skala,
respondenci zaznaczali wybrang odpowiedz w skali od 5 - stopien wysoki
do 1 - stopien niski. Wedtug ankietowanych rodzina ma bardzo duzy wptyw
na ksztaltowanie si¢ mowy dziecka, 60% respondentéw napisalo, ze rodzina
w wysokim stopniu wplywa, o polowe mniej ankietowanych uwaza, ze rodzina
wplywa na rozwdj mowy dziecka w dosy¢ duzym stopniu. Odpowiedz taka
udzielito 30% badanych. Jednakze niekt6rzy respondenci napisali liczbe 3 co
oznacza, ze rodzina ma wplyw na rozwdj mowy dziecka, jednak ich wplyw
nie jest duzy, tak zaznaczylo 10% osob z badanej grupy.

Kolejne pytanie miato na celu poznanie opinii nauczycieli dotyczacej
$wiadomosci rodzicéw na temat zaburzen mowy u swoich dzieci. Wedlug
zdecydowanej wigkszosci badanych nauczycieli-86%, rodzice nie zawsze
sa $wiadomi zaburzen mowy, jakie wystepuja u ich dzieci, lub jakie moga
wystgpi¢. Znacznie mniej ankietowanych 14% uwaza, ze rodzice s3 swiadomi
zaburzen mowy u swoich dzieci.

Ostatnie pytanie dotyczyto okreslenia postaw rodzicéw wzgledem udziatu
dzieci w zajeciach logopedycznych. Respondenci jednomyslnie uznali, ze
postawa rodzicéw ma ogromny wplyw na motywacje i czynny udzial dziecka
w zajeciach logopedycznych.
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PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Przedstawione w artykule zagadnienie dotyczace rozwoju mowy
u dzieci w wieku przedszkolnym jest jedynie matym wycinkiem logope-
dii. Przeprowadzone badania daly studentom kierunku pedagogicznego
mozliwo$¢ poznania opinii nauczycieli odno$nie zaburzen mowy u dzieci
uczeszczajacych do przedszkoli. Prawidtowy rozwdj mowy dziecka jest bardzo
wazny, poniewaz stanowi fundament rozwoju jego osobowosci. Dzigki temu,
iz dziecko rozumie mowe, odkrywa otaczajacy go swiat, komunikuje sie z dru-
gim czlowiekiem i rozwija si¢ wlasciwie. Poprzez prawidiowa umiejetnos¢
mowienia dziecko jest w stanie wyrazi¢ uczucia, emocje, spostrzezenia, jak
réwniez oczekiwania wzgledem otoczenia. Ale nalezy zauwazy¢, jak pokazaty
wyniki badan, dziecko moze by¢ narazone na zaburzenia w rozwoju mowy,
ktére w znaczny sposob beda ograniczaly prawidlowe kontakty z innymi
osobami, czy utrudnialy poznanie otaczajacego go srodowiska. Nalezy te
zaburzenia niwelowa¢, usuwac, jak najwczesniej, ze wzgledu na fundamen-
talne znaczenie mowy w edukacji dziecka, jego rozwoju umystowym i zyciu
w ujeciu holistycznym.

Na podstawie analizy pozyskanych wynikow badan wysunieto kilka
kluczowych wnioskdw, ktére mozna wykorzysta¢ w pracy pedagogicznej
w przedszkolu:

o Zajecia logopedyczne odbywajace si¢ w przedszkolach nie sg w stanie

w pelni zaspokoi¢ potrzeb dzieci w zakresie ksztaltowania mowy dziecka,
szczegllnie w korygowaniu zaobserwowanych zaburzen. Dlatego reko-
menduje si¢ zwigkszenie wymiaru realizacji zaje¢ logopedycznych
w tygodniowym rozkladzie zaje¢ w przedszkolu. Dzieki temu logopedzi
beda mogli wiecej czasu poswiecic na prace terapeutyczng z dzieckiem,
co z pewnoscig zwiekszy jej efektywnos¢.

o W przedszkolach, nauczyciele w ramach wspdtdzialania z rodzicami
powinni organizowa¢ indywidualne spotkania na temat zaburzen
mowy dzieci. Dzigki tym spotkaniom rodzice bedg bardziej §wiadomi
zaburzen mowy u dzieci i dostrzegg wage systematyczno$ci wykony-
wania ¢wiczen zalecanych przez logopedéw w domu.
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o Nauczyciele i rodzice powinni zwracac szczegolna uwage na zaburzenia,
ktdére pojawiajg si¢ najczesciej u dzieci i s3 najbardziej rozpowszech-
nione, czyli seplenienie i reranie ale jednoczesnie powinni mie¢ na
uwadze réwniez inne rzadziej wystepujace zaburzenia mowy. W wyko-
naniu tego postulatu pomocny bedzie dialog i wspotdziatanie na linii
nauczyciele-rodzice.

Przedstawione wnioski i rekomendacje z przeprowadzonych badan sg
nie tylko aktualne ale i pomocne ze wzgledu na fakt, Ze poprawna mowa jest
gwarantem sukcesu szkolnego kazdego dziecka i jego prawidtowego roz-
woju. Zatem problem zaburzen mowy i ksztaltowanie jej wlasciwego rozwoju
jest ciagle aktualny i stanowi duze wyzwanie adresowane zaréwno do studen-
tow pedagogiki, nauczycieli, jak i rodzicow dzieci.
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